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उझक्कूतष्य प्रकृति का केवल एक जीव ही नहीं है, वरन्‌ वह अविरिल गति से 
चलने ओर बढ़ने वालो सम्यता और परम्परा का प्राणी भी है.) 
अतः मानव जाति का “विकास” तथा सकी संरक्षता' सम्यता के विकास 
पुर ही जिअर कहा जा सकता है। प्रृथ्वी के विभिन्‍न स्थलों पर मानव ने 
विविध प्रकार को संस्क्ृति कौ कल्पना की है, परन्तु ये विभिन्न संस्कृतियाँ 
एक ही मानव सभ्यता को सजन करती हैं। इस सभ्यता के स्वरूप को ठीक- 
ठीक समझे बिन्ना मनुष्य का पूर्ण विकास सम्मव नहीं । इसे समझने के लिये 
मनुष्य को प्रकृति ने एक शक्ति दी है। परन्तु इस शक्ति का सहयोग बृह 
स्वतः ठीक-ठीक नहीं कर सकता | इसके सदुपयोग के लिए उसे एक बिनये 
अथवा अनुशासन? के अन्तगगत रहते हुए समाज की सहायता की आ्रावश्य- 
कता है | समाज को सहायता का तात्पर्य यहाँ शिक्षा: से है। बालक अपने 
विकास में जो कुछ समाज़ से सहायता प्राप्त करता है उसमें 'शित्ञा कोः 
भी एक प्रकार कीं सहायता का नाम दिया जा सकता है। इस शिक्षा का 
रूप निर्धारित्त करने के लिए एक दर्शन-शास्त्र' की आवश्यकता होती है | 
अपने-अपने राजनैतिक विश्वासों* के अनुसार विभिन्न देश भिन्न-भिन्न दर्शन 
शास्त्रों पर अपनी शिक्षा को निर्धारित करने का प्रयत्न करते हैँ। इन 
विभिन्‍न दशन-शास्त्रों की विशद्‌ व्याख्या करना यहाँ हमारा उद्देश्य 
नहीं. | परन्तु उनकी ओर अ्रति संक्षेप में थोड़ा संकेत अवश्य किया 
जागा।............. 
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शिक्षा सिद्धान्त 


किस शिक्षा-दर्शन को पर्याप्त समझा जा सकता है ! उसी शिक्षा दर्शन 
को पर्याप्त कहा जा सकता है जो इन तीन प्रश्नों का सन्‍्तोषजनक उत्तर 
देता हैः-- १-शिक्षा क्या है ? २--कक्‍्या प्राप्त करना इसका उद्देश्य है ? 
और ३--इस उद्देश्य की पूर्ति कैसे की जा सकती है? इसका अर्थ यह हुआ 
कि शिक्षा-दर्शन शिक्षा के सम्बन्ध में क्या, क्यों और “केसे! प्रश्नों का 
उत्तर देता है | शिक्षा के उद्देश्य मानव की आवश्यकताओं पर उसी प्रकार 
आधारित समझे जा सकते हैं जेसे जीवन के अन्य उद्दे श्य आवश्यकताओं 
पर निर्भर रहते हैं । जीवन को आवश्यकताओं को समभने के लिए मानव 
स्व॒भाव , जोवन? का तात्पय॑, मनुष्य का मुख्य उद्देश्य” तथा अच्छे जीवन 
के स्वरूप* को जानना आवश्यक है | संक्षेप में बह कहा जा सकता है कि 
मनुष्य का जीवन में उद्दे श्य चाहे जो हो परन्तु वह यह अवश्य चाहता है 
कि संसार में एंक ऐसे सामाजिक संगठन का निर्माण हो जिसमें प्रत्येक व्यक्ति 


वरतककतनाता शोशिकापे विकहह को हाल 


यदि यह विचार सत्य है तो यह कहा जा सकता है कि शिक्षा का उद्देश्य 
बालक और बालिकाओं के विकास-क्रम को इस प्रकार संचालित करना है 

, कि वे अपने व्यक्तित्व का अधिकतम विकास करते हुए उत्तम सामाजिक 
'संगठन के निर्माण में अपना थोग दे सके । स्पष्ट है कि संसार में इससे बड़ा 
कोई दूसरा कार्य नहीं हो सकता। इसका यह भी अर्थ है कि बालक के 
शिक्षा-क्रम में सभी व्यक्तियों और सामाजिक संगठनों का योग देना उनक 7 
परम कर्तव्य है; अर्थात्‌ राज्य”, माता-पिता,ः धार्मिक संगठनों, *॥ 
पुस्तकालय, ' ? रेडियो, ? प्रेस,११ तथा अन्य संस्थाओं का यह कर्त्त॑व्य है। 
कि बालक़ की शिक्षा में बे समुचित योग दें । परन्तु इस शिक्षा-क्रम में 
स्कूल का: विशेष हाथ है, क्योंकि स्कूल की स्थापना इसी ध्येय से की 
जाती है| 
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शिक्षा दर्शन-शास्त्र पर आधारित फू 


शिक्षक को कया ज्ञानना चाहिए ! 


प्रत्येक शिक्षक को यह जानना चाहिए कि स्कूल की स्थापना क्‍यों की 
गई है और उसे किन उद्द श्यों की पूर्ति के लिए काय॑ करना है । जब तक 
वह यह नहीं जानता तब तक वह यह नहीं समझ सकता कि बालक का 
शिक्ञा-क्रम केसे चलाया जाय | प्रति दिन शिक्षक को अनेक समस्याओं 
का सामना करना पड़ता है; अर्थात्‌ बालकों के शिक्षा-क्रेम में उसे नित्य 
कुछ निशणुय करने होते हैं; जेसे, “वया नेता जी के जन्म दिवस के दिन 
छुद्डी दे दी जाय ! अंकगणिंत की शिक्षा मोहन के लिए रोचक केसे बनाई 
जाय ! श्याम बड़ा ऊधमी लड़का है--उसे ठीक पथ पर केसे लाया जाय (१? 
इन सब समस्याओं के सुलझाव में उसे किस सिद्धान्त का अनुसरण करना 
चाहिए १ 

शिक्षक को बालक की रुचियों!, विकास-क्रम,” कुटुम्ब तथा' वाताू 
वरण * का पूरा ज्ञान होना चाहिए | उसे अपनी सामाजिक संस्क्ृति तथा 
इस संसार का ठीक-ठीक ज्ञान होना आवश्यक है। शिक्षक को विषय के 
ज्ञान के साथ-साथ यह भी जानना चाहिए कि बच्चे कैसे सीखते हैं तथा 
उनके पढ़ाने के लिए सबसे उत्तम विधि क्‍या है | उनके लिए यह भी 
जानना आवश्यक है कि पढ़ाने के लिए. किस विषय-वस्तु का चुनाव किया 
जाय, विकास के प्रमाण को केसे समझा जाय तथा बालकों के दोषों को 
दूर करने के लिए किन उपायों का अवलम्बन लिया जाय | परन्तु ये सब 
बातें शिक्षा के साधन के अन्तगंत आती हैँं।ये सब साधन किस उद्देश्य- 
पूर्ति की ओर नियोजित किये जाय--इसका उत्तर शिक्षा के उद्द श्य में ही 
हमे मिल सकता है | यह उद्द श्य ही हमें बतलायेगाः कि किस विशिष्ट 
परिस्थिति में किस नीति का सहारा लेना चाहिए | तो इस उद्द श्य का 
निर्धारण कैसे किया जाय ! ु 

विभिन्न दशन-शास्त्रों से हमें कई उद्देश्य मिलते हैं | जैसे; भौर्तिकवाद*» 
प्रकृतिवाद , आदशवाद, यथाथवाद ', तथा प्रयोगवाद ” शिक्षा के सम्बन्धः 
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्‌ शिक्षा सिद्धान्त 


में अपने अलग-अलग दृष्टिकोण रखते हैं | इनके कुछ सिद्धान्तों में तो कभी- 
कभी कुछ समझौता किया जा सकता है और कुछ तो एक दूसरे के एक- 
द्रम विरोधी दिखलाई पड़ते हैं| प्र येक शिक्षक की इन सभी सिद्धान्तों का 
ध्यानपृवक अध्ययन करना चाहिए आर यह अध्ययन उस दशन-शाम्त्र के 
संदर्भ में करना चाहिए जिससे वे निकले हां | इस अध्ययन के आधार पर 
ही शिक्षक अपने काय के सम्बन्ध में समय-समय पर आवश्यक निणय कर 
सकेंगे और शिक्षा-सम्बन्धी दूसरों की बातों को ऑक सकेंगे | 


भीतिकवाद और शिक्षा 


मौतिकवाद से कभी किसी शिक्षा-सिद्धान्त को विशेष प्रेरणा नहीं 
मिल सकी है | व्यवहारवाद? नामक मनोवैज्ञानिक सम्प्रदाय में भोतिकवाद 
का आधार मिलता है | व्यवहारवाद से बुछ अच्छे शिक्षा-विचारों का 
निर्मोण किया गयां है। उदाहरणशाथ, सीखने के क्रम में अभिसन्धान 
व्यवहारवाद? को ही देन है | यदि सीखने के पूरे क्रम की अभिसन्धान के 
आधार पर ही व्याख्या न की जाय तो अभिसन्धान से एक उपयोगी शिक्षा- 
ियम निकलता है| परन्तु एक मनोविज्ञान तथा दशन-शास्त्र के दृष्टिकोण 
से मौतिकवाद अपर्याप्त सिद्ध हुआ है। इससे नेतिक आदश तथा आध्यात्मिक 
आन्यताओों का निकलना असम्मव है । इसकी सहायता से मानव स्वभाव 
को पूर्ण्छपेण नहीं समभका जा सकता | स्पष्ट है कि भौतिकवाद से शिक्षा 
को विशेष सहायता नहीं मिल सकती | 


आपने ऊपर क्या पढ़ा ? 


शिक्षा का उद्देश्य दशन-शास्त्र पर आधारित 


मनुष्य सभ्यता और परम्परा का प्राणी । सम्यता और संस्कृति को 
सममभने के लिए. समाज की सहायता' की आवश्यकता । यह सहायता 
शिक्षा के रूप में । शिक्षा के रूप-निर्धारंग में एक दर्शान-शास्त्र की आवश्य- 
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शिक्षा दशन-शास्त्र पर आधारित ७ 


कता | राजनैतिक विश्वासों के अनुसार विभिन्न दर्शन-शास्त्रों पर विविध 
देशों की शिक्षा आधारित । 

दशन-शास्त्र को शिक्षा के सम्बन्ध में क्या, क्यों और केसे का 
उत्तर देना। शिक्षा के उद्देश्य मानव आवयक्रताओं पर आधारित | 

शिक्षक को क्या जानना चाहिये ? 

स्कूल का उद्देश्य; बालक की रुचि, विकास-करम, कुठ्म्ब तथा वातावरण, 
सामाजिक संस्कृति, विषय-ज्ञान, बच्चे केसे सीखते हैं ? पढ़ाने की उत्तम 
विधि | विकोस के प्रमाण को कैसे समझा जाय ! बालकों के दोषों को दूर 
करने के उपाय | 

शिक्षक को विभिन्‍न दशन-शास्त्रों का ज्ञान | इस ज्ञान के सहारे वे 
समय-समय पर आवश्यक निर्णय ले सकते हैं । 


भोतिकवाद और शिक्षा 
भोतिकवाद से शिक्षा-सिद्धान्त को विशेष प्रेरणा नहीं। व्यवहारवाद 
७०५ भोतिक मनोदि 3 हक] 
में वाद का आधार । मौतिकवाद मनोविज्ञान और दर्शन-शास्त्र की 
इृष्टि से अपयाप्त | 
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रूसो (१७१२-१७७८)' 
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शिवा में प्रकृतिवाद के विचारधारा का प्रतिपादन कई लेखकां ने किया है, 

परन्तु उनमें रूसो का नाम प्रमुख है | अतः शिक्षा-सम्बन्धी प्रकृतिवाद 
के विचारधारा का विवेचन करने के पूर्व हम रूसो के ही विचारों का यहाँ 
पहले संक्षेप में विवरण देंगे, क्योंकि प्रकृतिवाद को समभने के लिए रूसो के 
विचारों से ग्रवगत होना आवश्यक है | 


रूसो (१७१२-१७७८) 

रूसो का जन्म जिनेवा में सन्‌ १७१२ ई में हुआ था | उसका प्रारम्मिक 
जीवन बड़ा ही कष्टमय था| उसके जन्म के बाद ही उसकी माँ की मृत्यु 
हो गई थी और उसका पिता उसका पालन-पोषण उचित ढड् पर न कर 
सका | फलतः रूसो अनेक कुटेब का शिकार हो चला | स्कूल में उस पर 
बड़ी मार पड़ती थी। फलतः स्वभाव से ही वह स्कूल का विरोधी हो 
चला । प्रथम २१ वर्ष तक उसका जीवन बड़ा ही शअ्रव्यवस्थित था। 
इसके बाद अपने जीवन मे कुछ व्यवस्था लाने की उसमें चिन्ता हो चली । 
सन्‌ १७५० ३० से उसकी रचनाओं का प्रकाशन होने लगा। इनमें दी 
प्रोग्रेस ऑव आटूस” ऐन्ड साइन्सेज़,, सोशल” कॉन्ट्रैक्ट', न्यू हेल- 
वायस*, तथा 'एमील * प्रधान मानी जा सकती हैं ॥ एमोल के कारण 
रूसो एक श्र ष्ठ शिक्षा सधारक तथा स्वतन्त्र विचारक माना जाता है। 
रूसो ने एमील में यह दिखलाने की चेष्टा की है कि शिक्षा से समाज की 


अनकनल...न्‍मन्‍कन कब 
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स्सो 


कुरीतियों को केसे दूर किया जा सकता है। रू 
सामाजिक कुरीतियों की कड़ी आलोचना करता है 
कृत्रिम उपायों को फेंक कर मानव को प्रकृति के निकट ५ 


रूसो बालक की शिक्षा को स्वाभाविक रुप में ले चल 
रुसो व्यक्ति के विकास-काल में चार अवस्थाओं को प्रमुख स्था« 
शेशव,' बचपन, * केशोर ' और थुवावस्था' | इन अवस्थाओं 
का विवरण वह एमील के प्रथम चार खण्डों में देता है। पॉचवें रू 
वह स्त्री-शिकज्ञा-सम्बन्धो अपने विचारों का प्रतिपादन करता है| रूस, 
बहुत से बिचार हमें परस्पर-विरोधी जान पड़ते हैं और वे सामाजिक पर 
म्परा के विरुद्ध जान पड़ते हैं। परन्तु उन्हें समझने के लिए हमें रूसो के 
समाज की प्रगति पर ध्यान देना चाहिए और उस समाज के संदर्भ में उन्हें 
समभने का प्रयत्न करता है जिनके लिए उसने उनका प्रतिपादन किया है | 


रूसो का प्रकृतिबाद 
रूसो का कथन है कि “प्रकृति के नियन्ता के यहाँ से सभा वस्तुएं अ्र॒च्छे 


केवल 38 


रूसो का विश्वास था कि मनुष्य का सुधार प्राकृतिक अवस्था में लौट चलने 
पर ही सम्भव है । था न संस्थायं उसके जीवन को कृत्रिम 









बना देती हैं। हूसो के अनुसार स॒म्यता के आदि काल ्‌ में मनुष्य बुडा ही 
सुखी था | सभ्यता के कारण अब वह दुखी हो गया है। अतः मनुष्य को 


सुखी बनाने के लिए वृह सर्ब नष्ट कर देना चाहिए जिसे उसने सभ्यता के 
फलस्वरूप सीखा है| रूसो हमें प्रकृति की ओर लौटने के लिए कहता है | 
इसका अथ यह नहीं है कि रूसो हमें अर ह 
प्रकृति' की ओर लौटा कर वह बालक को विभिन्‍न स्वाभाविक शक्तियों 





के विकास के लिए पूर्ण अवसर देना चाहता है | 
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शिन्वा सिद्धान्त 


अतिवाद ही शिक्षा का आधार हो सकता है। 
अके ढंग पर नहीं चलाना चाहता। स्कूला का प्रचूलित 
8. ससी शिल का बीज को मानव समान के शहप 
चाहता है| रूसो के अनुसार बालक ' एक ऐसा पुस्तक है 
“ को बड़े ध्यानपूवक पढ़नी चाहिए 

आन्तरिक भावनाओं ओर स्वामाविक प्रश्ृत्तियों के अनुसार 
और निर्णय करने का पक्षपाती है। वह मनुष्य के कार्यों को सामा- 
नियमों के अनुसार नहीं चलना चाहता | फलतः रूसो किसी आदुत 
डालने के विरुद्ध है । वह कहता है कि बच्चें? को आदत न डालने को. 

ही आदत पड़नी चाहिए | बच्चों को ओदतों का दास नहीं होना है 4 
रूसो प्रकृति का प्रेमी था। वह चाहता था कि उ्मी लोग प्राकृतिक 
सौन्दर्य को समझें और उसके अनुसार आचरण करें| उसका बिश्वास 
था कि शिक्षा में सभी प्रकार की बुराइयाॉ मनुष्य के सम्पक से आतो हैं। 
अतः बालक को वह सभी प्रकार को प्राकृतिक वस्तुओं, पौधों तथा जान- 
बरों आदि के सम्पक में यथासम्भव लाना चाहता है। उसका विश्वास है 

कि ऐसा करने से बालक में सामाजिक कुरीतियों नहीं आ सकेगी | 


अब नीचे हम देखेंगे कि रूसो अपने प्रकृतिवाद का शिक्षा से केसे 
सम्बन्ध जोड़ता हैं । 


रूसो का प्रकृतिवाद और शिक्षा 
रूसो बालक की प्रब्नतियों को प्रोढ़ व्यक्ति की प्रत्नत्तियों से एकदम 
मिन्न मानता है। “ब्रालक? को बालक समभना चाहिए, उसे ग्रोढ़ व्यक्तियों 


0 अल /म#0)#९०७७॥३४४४४७०११0७॥७५ 


के कत्तत्यों में शिक्षा देवा भूल...है |” जो वस्तु प्रौढ़ के लिए उपयोगी है 
वह बालक के लिये हानिकर हो सकती है | अतः बालक को उपयोगी वस्तुएं 
पढ़ाने के लिए सव प्रथम हमें उसके स्वभाव का गहन अध्ययन करना 


१2७७॥७७७७७७७७७ आओ 
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रूसो ११ 
हट (४ यु 0 ७, ६ 
चाहिए | उसके स्वभाव को समझे बिना उसे ज्ञान दंने का प्रयत्न करना 


गलत है, क्योंकि बालक इससे पूरे शिक्षा-क्रम से डरने लगता है। छूयो 
के अनुसार शिक्षा का तात्यय विभिन्‍न अंगों और शक्तियों के...स्वा|अवित अनुसार शिज्ञा का तात्पय विभिन्‍न अंगों वे 
विकास से है। यह स्वामाविक विकास बालक की स्वाभाविक आावश्य- 
कताओं को समझे बिना नहीं हो सकता । उसकी स्वामाविक आवश्यकताओा 
को समभने के लिए हमें उसके स्वमाव को समझना चाहिए | रूसो का यह 
विचार कि “बालक को शिक्षा देने के पूर्व सर्वप्रथम उसके स्वभाव को 
समभना चाहिए.” शिक्षा-त्षेत्र में उसकी सबसे बड़ो देन है । 






नास्त्यात्मक शिक्षा 


अपने शिक्षा-सिद्धान्तों के प्रतिपादन में रूसो ने एक ऐसी विचार 
का सजन किया है जिसे नास्त्यात्मक शिक्षा की संज्ञा दी गई है| रूसो के 
अनुसार पहली शिक्षा नौस्त्यात्मक होनी चाहिए | च्ास्त्यात्तक शिक्षा का 
तात्पय यह है कि सूुबसे पहले हमें गुण २? और “सत्य*? के सिद्धान्त नहीं ३ 
पढ़ाने चाहिए, वरन दृदय की पाप से और मह्तिष्क की भ्रम से र 
करनी चाहिए । सब प्रथम ब[ूलक के विविध अंगों, ज्ञानेन्द्रियों तथा विभिन्न 
(लिफिय शक्तियां को उपयोग में लाना चाहिए। उसके मस्तिष्क को तब तक 








है 


रखना चाहिए जब तक सम्भव हो | जब तक उसमें निणय-शक्ति 
का आदुर्भावन हो जाय तब तक उसकी भावनाओं पर विश्वास नहीं 
करना चाहिए | बाहरो दूषित ग्रभावों से बालक को बचाने की चेश करनी 
चाहिए | उसे पाप्र: से बचाने के लिए गुण देने में शीधता न करनी चाहिए,९-८ 


क्योंकि जब तक उसमें विवेक का विकास न होगा तब तक वह गण को 
मुझ नहीं समझ पायेगा | इस प्रकार के विलम्ब को रूसो लामप्रद समकता 
है | वह कहता है कि यदि हम तिदिष्ट स्थान की ओर बिना किसी हानि 











के बढ़ते जाते हैं तो उसे लाभ ही समभना चाद्धिए । इस प्रकार रूसो 
लत प्रथा के विरुद्ध आवाज उठाता है। रूसो कहता है कि “में आप्त्या- 

<......लविललर 
त्मक शिक्षा उसे कहता हैँ जो समय के पहले ही मस्तिष्क को प्र 
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शिक्षा सिद्धान्त 


४ 


लय 


ज्ञाहती है और बालक को युवा पुरुषों के कत्तेत्य में-शिक्षा देती-है। में 
नास्त्यात्मक शिक्षा उसे कहता हैं जो ज्ञान देंने के पूव ज्ञान के ग्रहण करने 


वाले अंगों को दृढ़ बनाने का प्रयत्न करती है, ओर जो जनेरिद्रियों के 


समुचित उपयोग से “विवेक-शक्ति' को बढ़ाती है । नास्त्यात्मक शिक्षा गुण 









रूसो फिर कहता है कि “इस प्रकार प्रारम्भ में बालक को शिक्षा न देने से 
डरा नुद्दीं। जो मनुष्य समय बचाने के लिए सोने नहीं जाता उसे तुम क्या: 
'#कहोगे ? तुम कहोगे कि वह पागल है, समय का अनन्द नहीं ले रहा है, 
ओर अपने को इससे वश्चित कर रहा है। नींद को त्यागकर मृत्यु की ओर 
अग्रसर हो रहा है। वही बात यहाँ भी सोचो | «चपन “विवेक' के सोने 


कार समय है ।” अतः इस समय बचपन में विवेक को जाणत करने का प्रयास 


करना बालक के भावी विकास की हत्या करना हे के भावी विकास की 





रूसो के अनुसार शिक्षा का उद्देश्य? 

रूसो कहता है कि “हम निबंल पेंदा हुये हे; हम बल चाहते हैं; 
हम दीन हैं, हमें सहायता की आवश्यकता है; हम मूल हैं, हमें बुद्धि 
चाहिए;--जों हमारे पास नहीं है वह शिक्षा द्वारा प्राप्त किया जा 
सकता है| यह शिक्षा हम “प्रकृति ?, 'मनुष्य' और वस्तुओं * द्वारा प्राप्त 
कर सकते हैं । '्रकति' को शिक्षा से हम आत्तरिक अंगों और शक्तियों' 
का विकास करते हैं। “मनुष्यों से इस विकास से लाभ उठाने की हमें" 
शिक्षा मिलती है। जो अनुभव हम अपने वातावरण के सम्पक से प्राप्त' 
करते हैं वह वस्तुओं से दी हुई शिक्षा है। पूर्णता के लिए इन तोनों में 
सामञझ्जस्य का होना आव “यक है। “मनुष्य ओर वस्तु पर तो हमारा 
बुछ अधिकार मी है। अतः हमारों शिक्षा प्रकृति! के अनुसार होनी 
चाहिए । बालक को अपने अंगों, शानेन्द्रियों तथा शक्तियों के संचालन में गे, ज्ञानेन्द्रियों तथा शक्तियों के संचालन में 


वा लक... अमात->+ 
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रूसो १३ 


आनन्द आता है। अतः शिक्षा का उद्देश्य बालक आय, 
'बुलिं नहीं कर देना है। वरन्‌ उसके सभी स्वाभाविक क्रियाओं में थोग: 


देकर उसकी विभिन्‍न शक्तियों का विकास करना हे | ५ 


रूसो के श्रनुसार स्व-शिक्षा” का महत्व--- /> 


रूसो उपदेशात्मक पाठन-विधि का विरोध करवय-है। रूसो कहता है, 
“हम लोग शब्दों को अधिक महत्व देते हैं, बकृवादी? शिक्षा से इस्र 
ब॒कवादी ही उत्पन्न कर सकते हैं।” सदा आगे शिक्षा देते रहने 


से बालक मू्ख बन जाता है) शअ्रृध्यापकों में व्याख्यान देने की प्रवृत्ति 
होती है । वे अपने ज्ञान को बालक के ऊपर उड़ेल देना चाहते हैं। 


इस भयथ से कि बताई बात कदाचित्‌ बालक की समझ में न आई हो 
अध्यापक लम्बी-लम्बी व्याख्यायें दें डालता है। पर अध्यापक को याद 
रखना चाहिए कि बालक लम्बी बातों से अरुचि रखता है। उसमें स्वाभा- 
रा क्रियाशीलता कूट-कूट कर मरी होती है| रूसों कहता है कि शिक्षा 
शाब्दिक नहीं हानी चाहिए । बालकों को पुस्तकों के सहारे नहीं पढ़ानेा 
चाहिए | रूसों बड़ो ही मनोवैज्ञानिक बात की ओर संकेत करता है जब 
वह कहता है कि बालक की विवेक-शक्ति का विकास करो, स्मरण-शक्ति 
का नहीं। “बालक कोई विषय इसलिए न जाने क्योंकि अध्यापक ने 


'उसके सम्बन्ध में उससे कहां है, वरनु इसलिए कि डर उसने उसे स्वयं 
सीखा है।*'“*ह7ः ६ “बालक को सत्य पढ़ाना नहीं है; अपितु उसे यह 


बुतलाना है कि वह उसका केसे पता लगाये |? इस प्रकार स्पष्ट है कि 
रूसो स्व-शिक्षा को भारी महत्व देता है । 











रूसो के श्रनुसार विकास की चार श्रवस्थायें और शिक्षा-- 


ऊपर यह संकेत किया जा चुका हे कि रूसो मानव जीवन को चार 
भागों में विभाजित करता है :--जन्म से पाँच वर्ष तक शैशव, ५ से १२ 
तक बचपन, १२ से १४ तक कैशोर तथा १५ से २० वर्ष तक युवावस्था। 
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श्ड शिक्षा सिद्धान्त 


है. 


रूसो ने प्रत्येक अवस्था के लिए विकासानुसार शिक्षा के रूप का निर्धारण 


किया है ! रूसो के समय में आवुनिक मनोविज्ञान-कय-जन्य-चहीं छुआ था। 
इसलिए मानव जीवन को वह इस प्रकार विभाजित कर देता है। परन्तु 
रूसों का यह कहना ठीक है कि एक विकासावस्था की आवश्यकता दूसरे 
से अन्न होती-है-ओर तदनुसार प्रत्येक अवस्था के लिए अलग-अलग 
शिज्ञा की व्यवस्था होनो चांडिए.। इस वास्तविकता को ओर संकेत करके 
रूस ने शिक्षा की बड़ी सेवा की है | अब हम नीचे देखेंगे कि प्रत्येक 


अवस्था के लिए रूसो ने कैसी शिक्षा-व्यवस्थ] की ओर संकेत किया है | 


शैशव : शैश॒व में बालक बड़ा ही क्रियाशील रहता है | अतः उसे ऐसे 
वातावरण में रखना चाहिए कि उसको क्रियाशोलता में किसी प्रकार की 
बाधा न हो | बालक के पहनावे ऐसे ढाले हों कि वह सरलता से जेज्ा 
चाहे बेसा इधर-उधर घूम तथा दोड सके। बच्चों को दाइया को नहीं 
सौपना चाहिए, क्योंकि वे माता के समान प्यार नहीं दिखला सकतीं 
भ्ृखचाओं और मस्तिष्क के पूर्ण विकास के लिये यह आवश्यक है कि 
बालक माँ का प्यार पूर्णतः पा सके ! अतः माँ को हो उसका पालन-पोषण' 
करना चाहिए | बच्चे में कोई आदत डालने का प्रयास न करना चाहिए 
उससे कोई कार्य हठात्‌ नहीं कराना चाहिए । बच्चों के खिलोने बहुत ही 
साधारण हंसने चाहिए। “सोने-चॉँदी को घरिटयों, शीशे ओर लकड़ी के 
मॉति-मॉति के खिलोने न हों। उसे छोटी-छोटी टहनियाँ, फूल तथा फल 
खेलने का देना चाहिए | उसके साथ सरल भाषा में बात करना चाहिए। 
प्रारम्म में उसे ऐसे सरल शब्द सिखलाने चाहिए जो उसके स्वाभाविक 
विचार के अनुकूल हों | बाज को स्वाभाविक क्रियाओं को पूरी स्वतंत्र क्रियाओं को पूरी स्वतंत्रता 
देना हो. इस समय के लिए सबसे बडी शित्ता है।” 


बचपन : इस समय जानेद्धियों को शिक्षित करने का प्रयत्न करना 


चाहिए । बच्चा जब कुछ छूना चाहता है, अथवा उठाना चाहता है तो हमें! 
उसे रोकना न चाहिए, क्योंकि इसी क्रम में उसे गर्म, ठण्डा, , नरम; कड़ा" 
तथा आकार और रूप का शान होगा। इस क्रिया में वह अपनी स्पश, 
आऔरर' हैषिटिसम्बंन्धी ज्ञानेनिद्रियों का प्रयोग करंता है । हमारी समी मानसिक 


कि 








रूसो श्प्‌ 
क्रियाय॑ शानेद्रियों द्वारा होतो हैं। रूसो कहता है कि हुमारे फैर, आँख 


तथा हाथ ही हमें दशन-शास्त्र का पहला पाठ पढ़ाते हैं। यूदि उनके स्थान 
पर पुस्तक रख दी जाँय तो विवेक का विकास थे होगा । पुस्तकों के आधार 
पर सीखना दूसरे के विवेक का प्रयोग करना होगा--अपना नहीं | पुस्तक 
के आधार पर हम सब कुछ विश्वास के आधार पर हो मान लेने को 
तैयार हो जाते हैं ओर तब वास्तव में हम कुछ ुख 
सोचना' ओर सीखना चाहते हैं तो हमें ज्ञानेन्द्रियों और अंगों को शिक्षा 
देनी होगी, क्योंकि ज्ञानेन्द्रियाँ ही विवेक के अध्चत्र हैं। इन असस्‍्त्रों के 
सदुषयोग के लिए शरीर को पूर्णरूपेण स्वस्थ बनाना आवश्यक है। इस 
प्रकार स्वस्थ शरीर पर सारी मानसिक क्रिया निर्भर करती है । अतः 
व न या ताइता है रूसो बालक को कठिंनाई सहने के योग्य बनाना चाहता 
इस काल में बालक को तैरना, कूदना ओर फाँदना सोखना आवश्यक 
है | ऊ चाई, दूरी तथा तौल आदि के माप से आँख को शिक्षा देनी चाहिए । 
संगीत से कान को शिक्षा देंनी चाहिए । 

इस अवस्था में बालक को सामाजिक प्राणी बनाने के लिये रूसो उसे 
सम्पत्ति तथा आचार का भी कुछ शान देना चाहता तथा अचार का भी कुछ ज्ञान दंना चाहता है| इसका तात्पयी- 
यह नहीं कि रूसो बालक को किसी प्रकार की नैतिक शिक्षा देना चाहता है। 
जुब तक बालक को नेतिक विचारों का स्वयं ज्ञान नहीं हो जाता तब तक उसे 
अपने स्वाभाविक कार्यों के फल से ही सीखना चाहिए। स्वामाविक कार्यों 
के फल के अनुसार सीखने का सिद्धान्त कुछ अतिरंजित जान पड़ता है. 
क्यांकि इसके लिए बालक को यदि हम सदा स्वतन्त्र छोड़ रकखें तो 
कदाचित्‌ वह आग म॑ हाथ डाल द॑ अथवा चाकू से अपना हाथ काट 
बैंठे---इसका फल बड़ा ही दुखद हो सकता है। परन्तु रूसों के इस कथन 
का हम यह सारांश निकाल सकते हैं कि यूथा[सम्भव सत्य को खोज के लिए 
बालक को रवयं अनुभव करना चाहिंए. 

केशोर : इस काल में बालक की ज़िज्ञासा-प्र्नत्ति का बड़ा जिक्रास 


होता है और वह अन्वेषक बनना चाहता _ है और वह अन्वेषक बनना चाहता है। अतः इस समय प्राकृतिक 


विज्ञानों में उसे शिक्षा दी जा सकती है। अब बालक को मनुष्यों की परस्पर- 












१६ शिक्षा सिद्धान्त 


चिभ्रेरता-.का-स्सन- (रे कर 


करा देना चाहिए। इसके लिए, उसे कुछ ओद्योगिक 
अनुभव देना आवश्यक होगा | 


केशोर में भी रूसो पाजञ्य-पुस्तकों द्वारा शिज्ञा देंने का विरोधी हे | 
रूसों कहता है, “बालक को सोचने दो । भूगोल तथा खगोल को मानचित्रों 


दरा मत पढ़ाओ, क्‍योंकि इससे बालक को वस्ध्तविकता का ज्ञान नहीं 
होता | प्रतक्ृतिक वस्तुओं में उसको जिज्ञासा स्वतः उसे प्राकृतिक वातावरः कृतिक वस्तुओं में उसकी जिज्ञासा स्वतः उसे प्राकृतिक वातावरण 


का पूरा ज्ञान देती रहेगी । 
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युवावस्था : इस समय बालक में काम-सम्बन्धी भावनायें उत्पन्न होती 
है ओर तत्सम्बन्धी उसके मन में नाना प्रकार की भावनायें उठा करती है | 
ग्रतः पे वाविक गत ऑ का वो को ही समय में उसे सामाजिक तथा नैतिक कत्तंव्यों का ज्ञान दिया 
जा सकता हैं। बालक को सामाजिक गुणों और अवशु्णां को समझना 
चाहिए | सम्ताज में आकर अपने अनुभव से उसे ईमानदार और बेईमान 
आवपदमियों की पहचान करयी. चाहिए | रूसो चाहता है कि अब बालक 
अस्पताल, अनाथालय तथा जेलखाना को देखकर समाज की बुराइयों को 
समभकने का प्रयत्न करे। अध्यापक के शिक्षण के आधार पर वह बालकों 
को यह सब नहीं सिखलाना चाहता । वह बालकों के निजी अनुभव को 


हो अरब भा प्रधानता देना चाहता है। 
रूसो के भ्रनुसार्‌ स्त्री-शिक्षा 


एमील के पाँचवें खण्ड में रूसो स्ल्री-शिक्षा-सम्बन्धी अपने विचार हमें 
देता है | रूसो त्री और पुरुष के उत्तरदायित्वों और करत्तंव्यों में बड़ा विभेद 
देखता है और स्त्री-शिक्षा के सम्बन्ध में उसके विचार हमें बड़े ही अनु- 


दार ल्गते-हैं। वस्त॒तः रूसो स्त्रियों के स्वभाव को समभने में समथ नहीं 


हुआ है| उसके अनुसार स्त्रियों का अपना कोई व्यक्तित्व नहीं। अत 
अं के अर और देना मे अश्कोर के दी यों को जिला [के सुख और सुविधा के दृष्टिकोण से ही स्त्रियों को शिक्षा देनी 


चाहिये | रूसो कहता है कि स्त्री के जीवन का एकमात्र उद्देश्य ' 
सुखी रखना है | अतः उसे उन कलाओं को सीखना चाहिए जिनसे वह 
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रूसो १७ 
पुरुष के जीवन को सुखी बना सके | स्त्री को तक और चिन्तन करने में 
शिज्षा नहीं देती चाहिए, क्‍योंकि स्त्री के लिये पुरुष तक करेया। स्त्री का 
कोई अपना धर्म नहीं है, वरन्‌ पुरुष का ही धर्म उसका धर है। स्त्री का 
एकमात्र उद्दृश्य बच्चों का जनना ओर उनका पालन-पोपण करना है । 
उन्हें अपने ग्रहकाय में भी खूब निपुण होना चाहिये । पुरुषों के सनोरंजन के 
लिए उन्हें संगीत तथा दृत्य-कला आदि सीखना चाहिए। रूसों कहता है 
कि “प्रत्येक लड़की को अपनी माँ का धर्म मानना चाहिए और प्रत्येक स्त्री 
को अपने पति का | रत्रो दर्शन-शास्त्र तथा कलाओं का अध्ययन नहीं 
भी कर सकती, परन्तु “पुरुष का अ्रध्यर्यन तो उसे करना ही है |” 


रूसो का काय) 


रूसो ने अपने समय की प्रचलित विनयन”* प्रणाली तथा उपदेशात्मक * 
विधियों की आलोचना करके शिक्षकों का ध्यान बालक के स्वभाव के 
अध्ययन को ओर आकषित किया। बालक को शिक्षा के क्रम में उसने 
ज्ञानेन्द्रियों के महत्व को हमारे सामने बड़े जोरदार शब्दों मं रक्‍्खा है | 
रूसो ने हमें प्रकृति के अ्रध्ययन और शारीरिक शिक्षा के महत्व का समझाया 
है। हाँ, यह सत्य है कि रूसो की 'एमील' पुस्तक में हमें कहीं-कहीं परस्पर- 
विरोधी विचार मिलते हैं ओर उसकी सरुत्री-शिक्षा-सम्बन्धो ऊपरी बाते बड़ी 
अनुदार हैं | परन्तु इतना मानना पड़ेगा कि एमील का प्रभाव शिक्षा पर 
बड़ा ही स्थाई पड़ा है। श्व्ूवींशु 
हो गई थी । अपनी अतिशयोक्तियों के सहारे रूसो ने लोगों का ध्यान शिक्षा 
के सुधार की आवश्यकता की ओर आकर्षित किया ओर शिक्षा में मावी 


सुधार के बीज बोया । शिक्षा-च्षेत्र में हम जितने सुधार देखते हैं 








आपने ऊपर क्या पढ़ा 
रूसो एक श्र ष्ठ शिक्षा सुधारक तथा स्वतन्त्र विचारक | कृत्रिमता को 


मी 
फंककर मानव को प्रकृति के निकट आना | 
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श्ष्द शिक्षा सिद्धान्त 


बालक की शिक्षा स्वाभाविक रूप मं | विंकास काल की चार अवब- 
स्थाञ्नों के अनुसार शिक्षा का संगठन | रूसो के परस्पर-विरोधी विचार । 
उन्हें समभने के लिए रूसो के समय के समाज पर ध्यान देना आवश्यक | 


रूसो का प्रकृतिबाद 

प्रकृति से अच्छी वस्तुएं) केवल मनुष्य के सम्पक से वे दूषित | प्रकृति 
की ओर बालक को लौटाकर उसके विकास के लिंए पूर्ण अवसर देना । 

प्रकृतिवाद शिक्षा का आधार । शिक्षा की नींव मानव स्वभाव पर । 
आदत डालना बुरा | शिक्षा में बुराइयाँ मनुष्य के सम्पक से | बालक को 
प्राकृतिक वस्तुओं के सम्पक में लाना | 

रूसो का प्रकृतिवाद और शिक्षा 

बालक को बालक समभना | उसे प्रोढ़ व्यक्तियों के कत्त व्यों में शिक्षा 

देना भूल | शिक्षा का तात्पय विभिन्न शक्तियों के स्वाभाविक विकास से | 


नास्त्यात्मक शिक्षा--- 

सबसे पहले 'भुण और सत्य' के सिद्धान्त को नहीं पढ़ाना, वरन्‌, हृदय 
को पाप से ओर मस्तिष्क को भ्रम से बचाना। बाहरी दूषित प्रभाव से 
बालक को बचाना। पाप से बचाने के क्षिए गुण देने में शीक्रता न करनी 
चाहिए । ह्ाान को देने के पूव ज्ञानेद्रियों को हृढ़ करना | 
रुसों के अनुसार शिक्षा का उहे दक--- 

बालक की स्वाभाविक क्रियाओं में योग देकर उसकी विभिन्न शक्तियों 
का विकास करना | 


स्व-शिक्षा का महत्व--- 
शिक्षा शाब्दिक न हो । पुस्तकों के सहारे नहीं पढ़ाना | विवेक-शक्ति 
का विकास करना | बालक को सत्य की खोज स्वयं करना | - #* 


एक अवस्था की आवश्यकता दूसरे से भिन्‍न | 





रूसा श्ष्ट 


शेशव : अत्यधिक क्रियाशील: | इसमें किसी प्रकार की बाघाः 
न डालना | इसे ग्रोत्साहित करते रहना। माँ का उत्तरदायित्व | आदत 
डालने का प्रयास न करना | साधारण खिलौने | फूल, फल व पत्तों आदि 
से खेलना | 


बचपन : जानेखियों को शिक्षित करना | शरीर पर ध्यान | बालक 
को कठिनाई सहने योग्य बनाना | सामाजिक प्राणी बनाने के लिए सम्पक्ति 
आर अचार का ज्ञान | अपने स्वाभाविक कार्यों के फल के अनुसार सीखना # 

किशोर : जिज्ञासा जाग्रत। प्राकृतिक विज्ञानों में शिक्षा | परस्पर- 
निर्भरता के ज्ञान के लिए आद्योगिक अनुभव देना | 

युवा वस्था : काम-सम्बन्धी आवनाएं | सामाजिक तथा नेंतिक कब्रब्यों 
का ज्ञान देना। समाज को बुराइयों को समकाना। निजी अनुभव को 
कल रा 





सत्री-शिक्षा--- 

खूखो के किंवारः अमुदार । पुरुष! के खुख' ओर सुविधा के ही दृष्टिकोण 
से स्त्रियों को शिक्षा देश + तक और चिन्तव के: लिए स्त्री' को शिक्कना 
देना । पुरुष का धर्म रत्री का धर्म होशगाः। शहकाओ। में निपुखला, पुरुष का 
ऋत्ययन करता | 





रूसो का कार्य --- 


शिक्षकों का ध्यान बालक' के स्वनाव' के अध्ययन' कीं ऋर' आकर्षित 
किया | शिक्षा-क्रम' में शानेंन्द्रियों के महत्व' कों' समझकाया'। शिक्षा-सुधार कोः 
आवश्यकता को और लोगों का ध्यान श्राकर्षित' किया । 


दे 


प्रकृतिवाद ओर शिक्षा 
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सो के उपयुक्त विवेचन के बाद अब प्रकृतिवाद का विवेचन सरल 
होगा | अतः नीचे हम इसी पर आ रहे हैं | 
दशनशास्त्र के रूप में : दर्शनशास्त्र के रूप में हमें प्रकृतिवाद के तीन 
रूप दिखलाई पड़ते हैं :-- 
१--भौतिक विज्ञान के अनुसार * 
२--यन्त्रवाद के अनुसार ?* 
३--प्राशिशास्त्र के अनुसार * 


१--भौतिक विज्ञान के अनुसार प्रकृतिवाद का तात्पयं यह हुआ कि 
वअनुमव की जाने ब्राली वस्तुओं कां विवेचन प्राकृतिक नियमों अथवा वाह्म 
प्रकृति के नियमों के अनुसार करना चाहिय्रे । 


२--यन्त्रवादों प्रकृतिवाद मनुष्य को केवल एक यन्त्र के रूप मेँ 
“देखता है | 

मय पा मत की वि त क आ मनितो 8] 
इसके अनुसार 'सानव, विकास-प्रक्रिया का सर्वोच्च प्राणी है और उसके 
अन्दर कुछ स्वाभाविक प्रवत्तियाँ ” जैसे “काम-प्रेरुणा, जिज्ञासा, आत्म-रक्षा 
आदि” उपस्थित रहतो हैं | इस इृष्टिकोण ने मानव को उसका र 
विभूतियों से वश्धित कर दिया है| तियों से वुश्चित्‌ु कर | परन्तु हम देखते हैं कि आध्यात्मिक 
क्षत्र में मनुष्य ने बैड़ो उन्नति की हे। तो उसने ऐसी उन्नति क्‍यों और 


कजनिनलीलललिभानान ऑन नननानाणा. धन अन्‍। 
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प्रक्रतिवाद ओर शिक्षा र्श 


केसे की ? इसका उत्तर प्राणिशास्त्रीय प्रकृतिवाद देने में असमर्थ है| स्पष्ट 
है कि इसके अनुसार सभ्यता के विकास तथा उसकी गुत्थियों को हम । 


कक... फिफललकलण७ फीजनसन्‍्नकभ- अप न्‍म 


नही समझ सकते; क्याकि यह म्रानव्‌ को विविध क्रियाशीलताशो का कारण 


को स्वाभाविक प्र॒वत्तियों को ही मानता है । इस मत के अनुसार मानव 
को प्रेरणा प्रदान करने में समाज के सहयोग से ग्राप्त विचार और अनु”| 
भवों का कोई स्थान नहीं है; क्योकि व्यक्ति के सभी कार्यों की प्रेरणा: 
उसकी म्वामाविक प्रज्नत्तियों से उठती है | द 
उपयुक्त विवेचन से स्पष्ट है कि प्रकृतिवाद के अनुसार नेतिक प्रवू- 
त्ियाँ, अन्तःक रण, परलोक, अमानवीय चमत्कार, प्राथना को शक्ति; तथा 
इच्छा की स्वतन्त्रता आदि का को महत्व नहीं । ग्रह तिवाद के अनुस 








स्पेन्सर, सेंमुअल बटलर तथा बर्नाड शॉ के नाम लिये जा सकते हैं | 
शिक्षा में प्रकृतिवाद 


#शअटारहवीं शताब्दी में “प्र > शि अत्यन्त प्रभाव 
शाला आन्दोलन रहा है | जीवन की प्रचलित कत्रिमता के विदद्व प्रकृति 
वाद ने आवाज उठाई । प्रकृतिवाद ने विशेषकर उच्च कोटि के कुट्म्बों 
की कडी आलोचना की । उनमे बच्चों को कृत्रिमता तथा वाक्‌ चाठुरी 
आदि मे शिक्षित करने की प्रथा चल पडी थी। बालकों की स्वाभाविक 
प्रबृत्तिया के अवदमन का प्रकृतिवाद ने घोर विरोध किया । प्रकृतिवाद 
बालकों के लिये स्वाभाविक वातावरण का पुनस्थापतत करना चाहता था; 
जिससे बच्चों के पालन-पोषण का भार माता-पिता स्वयं अपने ऊपर लें 
ओर अपना उत्तरदायित्व दाइयों पर न ढकेलें । 

प्रकतियाद ने बोड्धिक ' ढोंग त “कशता* का घोर विरोघ किया 
आर बालक को शिक्षा मे उसको स्वाभाविक रुचि तथा आवश्यकता पर 
विशेष बल दिया। गत प्रष्ठों में हम देख चुके हैं कि रूसो शिक्षा में प्रकृति- 


प्र 5 
वाद का प्रमुख 'प्रवतक रहा है | 
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ध्स्र्‌ शिवा सिद्धान्त 
प्रकृतिवाद और शिक्षा के उद्देश्य? 

प्रकृतिवाद व्यक्ति के स्वाभाविक गुणों की रक्षा कर्ना चाहता है | यह 

शक ऐसे समाज की र्थाषना करना चाहता है जिसमें व्यक्ति के स्वाभाविक 
अधिकार सदेव सुरक्षित रहें। शिक्षा-का प्रमुख उद्देश्य एक ऐसे समाज के 
स्थपपुना करना है, जिसमें समानता ', अआ्रावत्व *, सुरलुता/ तथा झुबतुस्वुता: 
में वतमान रहें | इस प्रकार_प्रकृतिवाद 
के शिक्षा उद्देश्य में हमें वैयक्तिकता की झलक मिलती, है। गत प्रृष्ठों में 

रूसो के विवेचन से यह स्पष्ट है॥ रूसो एक ऐसी शिक्षा-ध्यवस्था की कामना 
क्ररता है जो कि कृत्रिम समाज को मंभाटों तथा अधिकार वाद के बन्धनों 
से मानव की रक्षा करेगा | प्रकतिवाद के अनुसार शिक्षा किसी भावी 
बलीचन के वैयारी के लिए नहीं है, अत्युत शिक्षा स्वयं जीबन हे। शिक्षा” 
ऋोडई ऐसी प्रक्रिया नहीं है जो बाहर से बालक पर लादी जायगी, वंसन्‌ 
शिक्षा को स्वयं बालक के क्िकास की एक प्रक्रिया है। शिक्षा का प्रधान 

:उद्देश्य एक ऐसे स्वाभाविक राज्य की स्थाप्रना करना है जिसमें व्यक्ति के 
स्वाभाविक अधिकारों की रघह्ता होती है, जिसमें साधारण जनता(्की 

“स्वामाविक रुचियों का प्राधान्य रहता है, जहाँ व्यक्ति की स्वाभाविक 
इच्छाओं ओर रुचियों का अवदमन नहीं किया जाता और जहा कृत्रिम 

“समाज के कृत्रिम कलाओं ओर विज्ञान को घृणा की दृष्टि से देखा जाता है | 





प्रकृतिवाद और शिक्षा! के प्रकार * 
अकृतिवादी शिक्षा प्रधानतः विशेषित न* होकर उदार?" है। अपने 
सम्तय कौ उस प्रचलित शिक्षा का जो विभिन्न प्रकार के व्यवसायियों को 
शित्तित करने के लिए दी जाती थी रूसो विरोधी है। रूसो का विश्वास 
था कि विशिष्ट क्षेत्र में ही शिक्षा पाने से व्यक्ति दूसरे के आधिपत्य में 
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प्रकृतिवाद और शिक्षा श्र 


आर जाता है | अतः रूसो बालक के व्यक्तित्व के पूण विकास के लिए उसकी 
सभी स्वाभाविक शक्तियों के विकास हित में शिक्षा का श्रायोजन करना 
चाहता है। स्पष्ट है कि प्रक्ृतिवाद के अनुसार ध्यक्ति की शिक्षा एक 
विशिष्ट व्यवसाय अथवा क्षेत्र के लिए. न होकर उसके व्यक्तित्व के पूण 
विकास के लिए होगी जिससे वह अपने को समाज के परिवतंनशील बाता- 
वरण के उपयुक्त सदा पा सके | 

प्रकृतिवाद शारीरिक शिक्षा पर भी बल देता है जिससे व्यक्ति का 
शरीर सदा स्वस्थ रहे । गत प्रृष्ठों में हम देख चुके हैं कि इसके लिए रूसो 
कई नियमों का नास्त्यात्मक रूप में उल्लेख करता है । 

प्रकृतिवाद नेतिक शिक्षा की आवश्यकता अनुमव करता है, परन्तु 
यह भी स्वामाविक रूप में ही होनो चाहिए | अतः नेतिक' शिक्षा व्यक्ति 
के निजी अनुभव का फल होना चाहिए, न कि शिक्षण का फल। 

पन्द्रह वर्ष के पूर्व बालक को किसी भी प्रकार की धार्मिक शिक्षा नहीं 
देनी चाहिए; क्‍योंकि इस समय के पहले उसे देवीशक्ति का कुछ भी बोध 
नहीं रहता | रूसो के अनुखार बालक को देवीशक्ति को प्राकृतिक वस्तुओं में 
पहचानने का प्रयत्न करना चाहिए | इस प्रकार रूसो एक स्वामाविक घर्म 
में विश्वास करता है | दूसरों द्वारा पाये हुए धर्म में उसका विश्वास नहीं | 
अतः उसके अनुसार प्रत्येक व्यक्ति को अपनेकधर्म को विकसित करने का पूरा 
अधिकार होना चाहिए | धर्म हृदय की वस्तु होनी चाहिए, न कि मस्तिष्क 
की । धर्म की अनुभूति करनी चाहिए, न कि तक द्वारा उसे प्राप्त करने की 
ओेष्टा करनी चाहिए | 

प्रकृतिबाद बौद्धिक शिक्षा को प्रधानतः ज्ानेन्द्रियों की अधिधिक 

शिक्षण तक सौमित करना चाहता हे | ज्ञानेन्द्रियों की शक्ति का विकास, 
बालक के विचारों का स्वततन्त्र अकाशन, स्वाभाविक जिज्ञासा तथा रुचि के 
आधार पर शानाजंस, बेशानिक निरीक्षण, अन्वेषण तथा निष्कर्ष में शिक्षा 
पाने के अवसर ग्रकृतिवाद के अनुसार वौद्धिक शिक्षा के अन्तर्गत आते हैं | 
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शक्षा सिद्धान्त 


प्रकृतिवाद शिक्षा मे पुस्तक, वाकचातुतरी तथा निरथंक शब्दों को कोई 
स्थान नहीं देना चाहता | 


प्रकृतिवाद ओर पाख्यक्रम! 


प्रकृतिवादी शिक्षा ग्रधानतः नास्त्यात्मक है। श्रतः प्रचलित विषयों 
को पाठ्यक्रम में स्थान देने का प्रकृतिवाद विरोध करता है। पाख्यक्रम के 
अन्तगत्‌ प्रधानुतः प्रकृति-के उन विभिन्न व्यापारों तथा अनुलकज्षणो को 
रक्‍खा जायगा जिनकी किसी न किसो प्रकार बालक अनुभूति करता है॥ 
अतः पंव्यक्रम मे कृत्रिम समाज की आदतों और विचारों को स्थान न 
देकर बालक॑ की विकसित होती क्रियाशीलताओं को स्थान दिया 
जायगा । शताब्दियों कें श्रम स्वरूप मानव ने जो कुछ ज्ञान प्राप्त किया है 
उसे पाब्यक्रम मे स्थान नहीं दिया जायगा । शिक्षा के कार्यक्रम का तात्यय 
बालक की स्वाभाविक्र आवश्यकताओं की प्रर्ति के लिये बालक की 
स्वाभाविक शक्तियों का स्वाभाविक विकास होगा | अतः पाख्यक्रम में उन 
क्रियाशीलताओं का समावेश किया जायगा जो कि जीवन की आवश्यकताओं 
से विकसित होती है | गत प्रष्ठों मं हमने देखा है कि पुस्तकों के स्थान पर 
रूसो ने शानेन्द्रियों, मांसपेशियों तथा तथा वाकशक्ति के अविधिक अभ्यास 
पर बल दिया है। 


प्रकृतिबाद और शिक्षा का संगठन? 

रूसो के अनुसार बालक का स्वाभाविक अध्यापक उसका पिता है और 
बालिका की उसकी माता है | बालक के माता-पिता विहीन होने पर रूसो 
उसके लिये एक अध्यापक की व्यवस्था की बात कहता है| अतः अपने 
काल्पनिक बालक ऐमील की शिक्षा का उत्तरदायित्व वह एक अध्या- 
पक (स्यूटर ) पर छोडता है | रूसो के अनुसार अध्यापक को बालक के 
साथ कम से कम २५ वष्ष तक रहना चाहिए | अध्यापक अपने बालक के 
लिये एक दाई की व्यवस्था कुछ काल के लिए कर सकता है। प्रकृति के 
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प्रकृतिवांद ओर शिक्षा का 


नियमों के पालन में अध्यापक और दाई में मतैक्य का होना श्रेत्यन्त 
आवश्यक है | अध्यापक को यह याद रखना है कि बालक अपने जन्म से 
ही प्रकृति का शिष्य है, न कि उसका । अध्यापक! को इस प्रथम शिक्षक के 
पद्चिन्हीं का अनुसरण करना है, जिससे उसका ( प्रकृति का ) श्रम विफल 
न जाय । अतः प्रकृतिवाद के अनुसार प्रकृति शिक्षा का प्रधान खोत है; 
ओर अन्य लोगों को प्रकृति के उद्देश्यों को केवल कार्यान्वित करना है, 
ओर शिक्षा का संगठन इन्हीं उद्देश्यों के आधार पर करना है | 

रूसी यद्यपि किसी स्कूल का अध्यापक नहीं था; परन्तु गत प्रष्ठों में हमने 
देखा हैं कि वह शिंक्षा-प्रणाली का संगठन विधिवत्‌ करना चाहता है | 
मानव की चार प्रधान विकासावस्थानुसार--शैशव, बचपन, कैशार तथा. 
युवावस्था--वह शिक्षा का रुगठन करना चाहता है| शिक्षा का रूचालन 
प्रत्येक अवस्था की आवश्यकतानुसार करने का वह पत्षपाती है। उसका 
विश्वास हे कि प्रत्येक विकासावस्था की श्रावश्यकता दूसरे से भिन्न होती 
है, अतः प्रत्येक अवस्था के लिए विभिन्न शिक्षा-प्रणाली का संगठन आरव- 
श्यक है | गत प्रष्ठों में इस पर पर्याप्त प्रकाश डाल दिया गया है। उन्हें 
यहाँ दोहराना आवश्यक नहीं | 


प्रकृतिवाद ओर शिक्षश?-विधि 


गत प्रृष्ठों में हम यह कह चुके हैं कि शिक्षा के लिए प्रकृतिवाद कौ 
सबसे बड़ी देन यह है कि वह बालक को सारी शिक्षा-प्रक्रिया का केन्द्र 
बनाना चाहता है| रूसो का नारा है कि “प्रकृति* का अध्ययन करो और 
उसी पथ का अनुसरण करो जिसकी ओर वह संकेत करती है ।” 

बालक का स्वभाव और उसका विकास ही अ्रध्ययन-विधियों के निर्धारक 
हैं | प्रकृतिवाद उन शिक्षण-विधियों का पक्कपाती है जिनसे बालक की 
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की 


स्द््‌ शिक्षा सिद्धान्त 


नेसर्गिक शक्तियों का स्वतन्त्र बिकास सम्मव होता है। अतः प्रकृतिवाद ' 
के अनुसार शिक्षण-विधि की कुज्नो प्रकृति है, न कि वातावरण | 
प्रकृतिवाद ने तीन महान्‌ शिक्षणु-विधियों का निर्माण किया है :-- 
१---विकास का सिद्धान्त * 
२--बालक की 'क्रियाशीलता का सिद्धान्स ' 
३--व्यक्तित्व का सिद्धान्त * 
शिक्षक का काम सीखने की किया को अनुप्रेरित नहीं कश्ना है, वर्न्‌ 
ड्स किया का ऐसा पथ-अ्रदर्शन करना है कि बह प्राकृतिक 'विकास के 
सिद्धान्त के अनुसार चलती रहे। जिसे बालक स्वयं कर सकता है उसे 
करने के लिए बालक को स्वतन्त्र रखना चाहिए | उसमें किसी प्रकार का 
हस्तक्षेप करना हनिकर होगा। बालक को क्रियाशीलता का यह बडा 
भारी सिद्धान्त है| प्रत्येक बालक को अपने स्वभाव के अनुसंतर विकसित 
होने की पूरी स्वतन्त्रता होनो जाहिये | बालक के व्यक्तित्व का विकास सभी 
बातों से ऊपर रखना चाहिये | बालक का व्यबस्थापन शिक्षा-क्रम के अनु- 
सार नहीं होना चाहिये, बरन्‌ शिकज्षा-ऊकंस का अायोजन बालक की आवब- 
श्यकतानुसार होना चाहिये । 


प्रकृतिवाद और विश्रय की समस्या 

प्रकृतिबाद विनय की समस्या का समाधान एक नये ही आधार पर 
करना चाहता है। प्रकृतिवाद के अनुसार प्रचलित स्कूलों में जिस तरह से 
विनय-स्थापन को चेष्टा की जाती है उससे बालक की स्वाभाविक प्रबृत्तियों 
का अवदमन हो जाता है; फलतः उससे मानंघ स्वभाव का अधःपतन हो 
जाता है | विनय-स्थापन के लिए प्रकृत्तिचाद किसी प्रकार के शारीरिक 
दश्ड अथवा शुड़की तथा कठोर शब्दों क्रे प्रयोग के विरुद्ध है। प्रकृतिवाद 
बाल्क को अपने कार्यों और अनुभवों के फल को मोगने के लिए स्वतन्त्र 
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प्रकृतिवाद और शिक्षा रु 


छोड़ देना चाहता है | प्रकृतिवाद का विश्वास है कि इस प्रकार “बालक 
स्वतः धीरे-धीरे विनयी हो जायगा | प्रकृतिवाद प्राकृतिकः परिणामों द्वारा 
विनय-स्थापन का अनुयायी है | इसका तात्पय॑ यह है कि अपनी क्रियाओं 
के परिणाम-स्वरूप जिस प्रकार को विनय बालक सीखता है उसे वही 
सीखने के लिए रुवतन्त्र छीड़ देना चाहिये | परन्तु इस प्रकार के विनय- 
स्थापन में बड़ा खतरा है | यदि बालक को अगनी क्रियाओं के परिणामों 
के अनुसार विनय सीखने के लिए स्वतन्त्र छोड़ दिया जाय तो सम्मव है 
कि वह खुले हुए चाकू से अपनी ऊ गली काट ले अथवा तेजाब में हाथ 
डाल ले । इस प्रकार प्रकृति द्वारा प्राप्त दश्ड अप्रराध की खुलना में बड़ा 
ही कटठु और कठोर होगा | इस सम्बन्ध में यह भी याद रखना चाहिये 
कि इस प्रकार दण्ड पाने में बालक को नेतिकता का कोई अ्रभास नहीं 
मिलता । विनय-स्थापन के क्रम में नेतिकता के भाव का सम्रावेश बड़ा ही 
आवश्यक है| 


आपने ऊपर क्या पढ़ा ? 
दशनशास्त्र के रूप में प्रकृतिवाद के तीन रूप | 


शिक्षा में प्रकृतिबाद 


कनच्रिमता के विरुद्ध | बालकों की स्वास्राविक् ख्ृत्तियों के अवद्रमन का 
विरोध | बालक का उत्तरदायित्व माता-पिता पर, दाइयों पर नहीं । बोद्धिक 
ढोंग और निरकुशता का विरोध शिक्षा में बालक की स्वाभाविक रुचि 
ओर आवश्यकता पर ध्यान | 


शिक्षों का उद्देश्य 


स्वाभाविक गुणों और अधिकार की रक्षा का उद्देश्य | वैयक्तिकता की 
भलक; शिक्षा किसी मांवी जीवन कौ तैयारी के लिए. नहीं | शिक्षा स्वयं 
कीच हे । शिक्ना बम्लक के विकास को एक अक्िः 
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स् शिक्षा सिद्धान्त 


प्रकृतिबाद ओर शिक्षा के प्रकार 


उदार, विशेषित नहीं | शिक्षा बालक के व्यक्तित्व के प्रणं विकास के 
लिए | शारीरिक शिक्षा पर बल । नेतिक शिक्षा निजी अनुभव का फल, 
न कि शिक्षण का फल | प्राकृतिक वस्तुओं मे देवी शक्ति को पहचानने का 
प्रयत्न करना । प्रत्येक व्यक्ति कों अपना धर्म विकसित करना | धर्म हृदय 
को वस्तु, न कि मस्तिष्क की | 

बौद्धिक शिक्षा ज्ञानेद्धियों की ग्रविधिक शिक्षा तक सीमित | पुस्तक तथा 


रा 22 खा 


वाकचातुरों को कोई स्थान नहीं । 


[20 
प्रकृतिबाद और पाख्यक्रम 


नास्त्यात्मक | प्रचलिंत विषयों को पाज्यक्रम भे॑ स्थान नहीं । बालक 
के अनुभव को स्थान देना। कृत्रिम समाज की आदतों और विचारों को 
स्‍थान नहीं | उन क्रियाशीलताओ का समावेश जो जीवन की आवश्यक- 


८ थच७ 


ताओझो से विकसित होती हैं| 


प्रकृतिवाद और शिक्षा का सगठन 


माता-पिता स्वाभाविक अध्यापक | अनाथ बालको के लिये स्यूटर | 
बालक के साथ स्य टर का २५ वष तक गहना | एक दाई की भी व्यवस्था | 
बालक प्रकृति का शिष्य, न कि अध्यापक का | अध्यापक को प्रक्रति का 
अनुसरण करना । “प्रकृति शिक्षा का प्रधान सात | 


चार विकासावस्थाओं द्वारा शिक्षा का संगठन । शिक्षा का संचालन 
प्रत्येक अवस्था की आवश्यकतानुसार । 
प्रकृतिबाद और शिक्षण-विधि 


बालक सारी शिक्षा-प्रक्रिया का केन्द्र | बालक का स्वभाव ओर विकास 
शिक्षण-विधि का निर्धाटक | शिक्षण-व्रिधि की कुब्जी प्रकृति | विकास, 


ग्रकतिवाद और शिक्षा बह 


क्रियाशीलता और व्यक्तित्व के सिद्धान्त | बालक को स्वतन्त्र छोडना | 
शिक्षा-क्रम का आयोजन बालक की आवश्यकतानुसार । 
प्रकृतिवाद ओर विनय की समस्या 


शारीरिक दण्ड अथवा कठोर नियन्त्रण हानिकर | अपने अनुभवों के 
फल के अनुसार बालक को सीखना । प्राकृतिक परिणामों द्वारा विनय का 
स्थापन । 


है 


आदशवाद ओर शिक्षा 
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(्‌ के तो, कमेनियस?, पोस्तालॉजी * तथा फ्रोबेल* आदि शिक्षा में आदश्श- 
वाद के प्रमुख प्रवत्तंक कहे जाते हैं। शिक्षा के उपकरण! तथा 
विधियों पर इन्होंने उतना बल नहीं दिया है जितना कि उनके सिद्धान्तों 
के प्रतिपादन पर दिया है | यहाँ पर हम प्रत्येक की संक्षेप में व्याख्या 
कक 5 
करंगे | प्जैतो 
रिद्धान्तों के रूप में प्लैतों ने हमें अपने शिक्षा-सम्बन्धी विचार दिये 
हैं| प्लेतो उनत्चकोटि का आदशंवादी था। वह साध्य” को 'साधन' से 
सदा ऊँचा समभता था | शिक्षा का उद्ृश्य व्यक्ति में सौन्दयं-उपासना की 
शक्ति का प्रादुर्माव करना है| मनुष्य को यदि शिक्षा न दी जाय तो वह 
कुग्रवृत्तियों का दास बन जायगा | शिक्षा द्वारा व्यक्ति को सत्य, शिवं और 
सुन्दरम! का उपासक बनाना चाहिए। शिक्षक का कतंव्य बालक के 
व्यक्तित्व के विविध अंगों में एक सामञ्जस्य लाना है। व्यक्ति की कुवृत्तियों 
और सद्बृत्तियों तथा उसके शरीर और मस्तिष्क में एक सामज्जस्य लाना 
शिक्षा का उद्देश्य होना चाहिए | यदि शिक्षा यह सामञ्जस्य न ला सकी 
तो उसे सच्ची शिक्षा नहीं कहा जा सकता | “सच्ची शिक्षा लोगों में 
सौहा्द ला देगी | मनुष्य सबसे अधिक सभ्य प्राणी है । तथापि उसे उचित 
). ?]800 ( 477-347 58. ०. ). 2. (2077०४४७४8, अणाए 0005 (7 $92- 
670). 3, ए०४बो022, ]०ाभ्यय सिटाए।ाएं। (7740-78 27). 4. #४०८४०८), 
पएर्ट्तेडंका जा 202०5: (7782-8 52), $- इनको विस्तृत व्याख्या क 
लिए लेखक की 'पाश्वात्य शिक्षा का संक्षिप्त इतिहास”, द्वितीय संस्करण पढ़िये | 
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शिज्षा की आवश्यकता है | यदि उसे उचित शिक्ता न दी मई तो बह प्रथ्बी 
का सबसे अधिक आसम्य जीव हो जायभा। । 


कमेनियस 


कमेनियस बड़ा ही धार्मिक था ॥ उसका विश्वास था कि प्रत्येक व्यक्ति 
में शान, गुण! * और “ईश्वर के ल्विए भक्ति!* के बीज स्वभावतः उप- 
स्थित रहते हैं । इन तीनों को बढ़ाना ही शिक्षा का उद्देश्य होना चाहिए | 
सभी वस्लुओं के बार में ज्ञान प्राप्त करना प्रत्येक व्यक्ति का अधिकार है। 
उसे अपने वातावरण तथा अपने ऊपर पूरा नियन्त्रण प्राप्त करना 
चाहिये | उसे सभी वस्तुओं को ईश्वर से सम्बन्धित समभनी चाहिये | 
यदि व्यक्ति ईश्वर का ध्यान रक्खेगा तो उसका ध्यान बुरी बातों पर 
जायमा हीं नहीं | कमेनियस के शिक्षा*सिंद्धान्न इन्हीं क्चिररों से ब्किंसित 
हुये हैं | उसके अनुसार 'शान्रेन्द्रिय*”, “विवेक” और "देवी प्रकाशन 
की सहायता से ज्ञान प्राप्त किया जा सकता है | इन तीनों में सामज्जस्य 
रहने से' व्यक्ति हुटि नहीं कर सकता । यदि ऐसा सम्मव हों सका तो व्यक्ति 
ज्ञानवान होकर सदेव कत्तंव्य-पथ पर डठा रहेमा। कमेनियसः के अनुखर 
शिक्षा के तीन उद्देश्य हैं :--- 

१--जीवन में सफलता के लिए व्यक्ति को आवश्यक ज्ञान देना। 

२--नेंतिक तथा चारित्र-विकास के' लिए आवश्यक विवेक देना | 

३--ईश्वर-भाक्ति उत्पन्न करना | 








बंस्तालाज़ी स्कूलों को शिक्षा का सच्चा स्थान' बनाना चाहता था । उसका 
विश्वास था कि अभ्यास से मनुष्य की प्रकृतिदत शक्तियों को विकसित फिय 
जा सकता हैं। शिक्षा को कह इस विकास का साधन बनाना चाहता था। 
उसका विश्वास थव॒कि शिक्षा द्वारा ईश्वरप्रदत्त नैतिक, बौद्धिक और 
शारीरिक शक्तियों! का विकास किया. जा सकता है| अतः शिक्षा-तषेत्र में 
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सारा श्रम इसी ओर नियोजित होना चाहिए.। पेस्तालॉज़ी मानव स्वभाव 
में पूरा विश्वास करता था | वह प्रत्येक व्यक्ति में मानवता का अंश देखता 
था | अच्छे बनने की प्रश्गत्ति उसे सबमें दिखलाई पड़ती थी। उसको समझ 
में केवल मार्ग-प्रदर्शन की ही आवश्यकता थी । उसके अनुसार शिक्षा का 
उद्देश्य सभी शक्तियों का अनुरूप विकास करना'' है। पेस्तालॉज़ी ने 
बतलाया है कि शिक्षा का उद्देश्य पढ़ाना नहीं, वरन्‌ “विकास करना है। 
इस विकास-क्रम में पेस्तालॉजी बालकों की स्वाभाविक रुचियों पर विशेष 
ध्यान देना चाहता है। बालकों की स्वाभाविक रुचियों पर बल देने के 
कारण पेस्तालॉज्ी शिक्षा को एक मनोवैज्ञानिक आधार देने में सफल हुआ। 


फ्रोबेल 


फ्रोबेल की धारणा है कि सब का विकास एक सावलौकिक नियम के 
अनुसार होता है | उसका विश्वास है कि व्यक्ति का आध्यात्मिक विकास 
क्रमबद्ध न हों तो उसकी शिक्षा असम्भव हो जाय | फ्रोबेल के अनुसार 
शिक्षा का उद्देश्य शरीर और आत्मा को बन्धन से मुक्त करना है । उसके 
अनुसार सभी बालकों में वांछित दशायें निहित गहती हैं। शिक्षा 
द्वारा केवल उनके लिए समुचित वाह्य वातावरण ही उपस्थित करना है | 
प्रकृति का उद्देश्य विकास है, आध्यात्मिक संसार का उद्देश्य सम्यता का 
विकास करना है। इस संसार की समस्या शिक्षा है, जिसका समाधान 
निश्चित देवी नियमानुसार ही होता है। फ्रोबेल के अनुसार सच्ची शिक्षा 
की नींव धर्म पर हो डाली जा सकती है | शिक्षा ऐसी हो कि उसकी सहा- 
यता से व्यक्ति अपने को तथा प्रकृति; मानंब जाति तथा ईश्वर को पहचान 
सके । इन सभी बस्तुओं में व्यक्ति को एक एकता का भान होना चाहिए | 
अतः .फ्रोबेल के अनुसार शिक्षा का उद्देश्य पवित्र, शुद्ध तथा श्रद्धापूर्ण जीवन 
को प्राप्ति करना है'। उसकी धारणा है कि जगत की सभी वस्तुएं ईश्वर की 
दी हुई हैं । “सभी वस्तुओं का अस्तित्व .देवी एकता में ही है। प्रकृति तथा 
उसकी सभी वस्तुए. देवों प्रकाशन के रूप हैं |” कफ्रोबेल, काण्ट, फिशः 
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तथा हीगेल के आदर्शों से बड़ा प्रभावित हुआ था । ये लोग प्रकृति और 
मनुष्य की सारभूत एकता में वास्तविकता और जीवन का कारण सममता 
चाहते थे। ,फ्रोबेल मनुष्य और प्रकृति का उद्गम स्थान स्वयंभू परमात्मा 
में समझता है। शिक्षा का उद्देश्य व्यक्ति को ऐसा बनाना है कि वह ईश्वर 
में स्थित सब की एकता पहचान ले। फ्रोबेल का विश्वास है कि यदि व्यक्ति 
वस्तुओं में नित]हित आन्तरिक अविच्छिन्नता को समझ ले तो शिक्षा का 
उद्देश्य सफल है, अन्यथा नहीं । 


फ्रोबेल के अनुसार एक “देवी शक्ति! हमारे कार्यों को सदा नियमित 
बनाने का प्रयत्न करती रहती हैं। इस “देवी शक्ति' के प्रतिकूल चलने से 
हमारी अवनति होती है। जिस वस्तु का विकास अपेक्षित है उसके रूप 
को समभने से हम उसमें निहित “देवी शक्ति' को पहचान सकते हैं । प्रत्येक 
व्यक्ति का विकास अपनी क्रियाशीलता के अनुसार भीतर से बाहर की 
आर होता है। शिक्षा की समस्या इस विकास को समझना है ओर शिक्षा 
का उद्देश्य इस विकास को और आगे बढ़ाना है । 


सृष्टि में, प्रकृति और संसार के क्रम में तथा मानव जाति की उन्नति 
में ईश्वर ने शिक्षा के सच्चे रूप की ओर संकेत किया है। सृष्टि और 
प्रकृति में हमें हर जगह क्रियाशीलता दिखलाई पड़त्ती है।इस क्रिया- 
शीलता की ओर ईश्वर ने संकेत किया है। अतः शिक्षा का सच्चा रूप 
क्रियाशीलता ही हो सकती है। “चैतन्य रहना' 'क्रियाशील रहना” और 
पचिन्तन करना हमारे विकास के लिये अत्यन्त आवश्यक हें। व्यक्ति में 
इन गुणों का लाना ही शिक्षा का परम उद्देश्य हे । फ्रोबेल हमें ईश्वर से 
सीखने के लिए, कहता है :---/ईश्वर हमें उत्पन्न करता है, वह निरन्तर ' 
कार्य करता रहता है” परिश्रम ओर अध्यवसाय में हमें ईश्वर के सहश 
होना है! । 
आदशवाद : शिक्षा के उद्द श्य 
कुछ आदशवादी शिक्षकों के उपयुक्त विवेचन के बाद अब आदशवाद 
का शिक्षा के उद्देश्य की रूप रेखा खींची' जा सकती है | 
।.. १.) सिवपटब्र्0म ० श्रए $ 23: ४ 
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भौतिकवाद के विरुद्ध आदर्शवाद भौतिक जगत की अपेक्षा भाव? 
ओर अनुभव जगत को अधिक महत्वपूर्ण समझता है। आदशंवादी 
वास्तविकता, को आध्यात्मिक” मानता है। आदशंवादी मोतिक विज्ञान 
की शिक्षा को उतना महत्व नहीं देता जितना कि वह मानवीय विषया* 
की शिक्षा को देता है। आदशवादी के अनुसार मनुष्य ही अध्ययन का 
सबसे अधिक महत्वपूर्ण विषय हैं| अ्रतः शिक्षा का एक़मात्र उद्देश्य मानव 
के व्यक्तित्व का निर्माण और पूर्ण विकास करना है। आदशंवादियों के 
अनुसार मनुष्य ईश्वर की सर्वोत्तम कृति है | अतः मनुष्य को उन्नति करना 
ही शिक्षा का सर्वप्रथम लक्ष्य होना चाहिए | 


व्यक्ति तथा जाति की आध्यात्मिक और सांस्कृतिक सम्पत्ति आदशवाद 
के लिये बड़ी महत्वपूर्ण है। अतः आदशंवादी इस सम्पत्ति की रक्षा करना 
तथा उसकी ओर बृद्धि करना शिक्षा का परम उद्देश्य मानता है। शिक्षा 
की सहायता से व्यक्ति को ऐसा बनाना है कि वह आध्यात्मिक क्षेत्र्मे 
मली-माँति प्रविष्ठ हो सके ओर उसके क्षेत्र को ओर आगे विस्तृत कर 
सके | सत्य”, शिव” तथा सुन्दर” तत्वों से आध्यात्मिक क्षेत्र का निर्माण . 
होता है। शिक्षा इस प्रकार संचालित की जाय कि प्रश्येक बालक इन गूढ़' 
तत्वों को अपना सके । 

आादशंवाद : अध्यापक 

प्रकृतिवाद के विवेचन में हम देख चुके हैं कि प्रकतिवादी शिक्षा में 
अध्यापक का स्थान विंशेष महत्वपूर्ण नहीं । प्रकृतिवाद के अनुसार बालक 
के विकास में अध्यापक का हस्तक्षेप हानिकर समभा जाता है। किन्तु 
आदशवाद अपनी शिक्ष-क्रम में अध्यापक को एक महत्वपूर्ण! स्थान देता 
है | आदशंवाद के अनुसार अध्यापक' बालक की. सहायता करने में स्वयं 
अपना आध्यात्मिक-विकास* करता है |. अध्यापक को अपने विकास के लिए, 
विद्यार्थी की उतनी ही आवश्यकता हैं जितनो सर विद्यार्थी को अध्योपक 
को, परन्तु हाँ, दोनों को एक दूसरे को आवश्यकता' विभिन्‍न रूप में ह 
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है। आदशवादी अध्यापक हर समय यह सोचा करता है कि विभिन्‍न 
विषयों के पढ़ाने के अतिरिक्त किन साधनों का वह सहारा ले जि ससे वह 
अपने विद्यार्थियों का अधिकतस विकास कर सके | इस प्रकार अध्यापक 
पूर्णता की प्राप्ति में बालक की पूरी सहायता करता हैं। शिक्षक को यह 
देखना हे कि बालक अपनी कुब्ृत्तियों पर विजय प्राप्त करके अपने 
व्यक्तित्व का पूरा विकास करें । तमी वह प्लेतो के शब्दों में “सत्य 
शिव और सुन्दरम” का उपासक हो सकेगा। अध्यापक को बालक की 
शिक्षा का आयोजन इस प्रकार करना है कि बालक अपने वातावरण पर 
पूरा नियन्त्रण प्राप्त कर ले। कमेनिंयस के शब्दों में अध्यापक का कतेव्य 
स्पष्ट है--अध्यापक को बालक में ग्रवश्यक ज्ञान, उसके चरित्र का विकास 
तथा उसमें ईश्वर-भक्ति उत्पन्न करना है । पेस्‍्तालॉज़ी अध्यापक का उत्तर- 
दायित्व बॉलक के व्यक्तित्व के अनुरूप विकास से समभता हैं और फ्रोबेल 
के अनुसार अध्यापक का यह कतंव्य है कि वह बालक को विभिन्‍न वस्तुओं 
में निहित अविच्छिन्नता अथवा एकता का बोध करावे | इस प्रकार हम 
देखते हैं कि अदशवाद के अनुसार शिक्षा-क्रम में अध्यापक का स्थान बड़ा 
ही महत्वपूर्ण हें | 


आदश्शवाद : पाख्यक्रम 

उपयुक्त विवेचन के आधार पर हम यह सारांश निकाल सकते हैं कि 
आदशंवाद व्यक्तित्व अथवा आत्म के विकास पर विशेष बल देता है, 
परन्तु उसके अनुसार यह व्यक्तित्व अथवा आत्म रचनात्मक” हो। अतः 
जो भी विषय इस “रचनात्मक अआ्रात्म' के विकास का अवसर देता है उसका 
अध्ययन करना आदशंवाद को मान्य होंगा। परन्तु अध्ययन का यह विषय 
केवल व्यक्ति की ही रुचि का न हो | उसका कुछ सामाजिक मूल्य भी 
होना आवश्यक है | पाउ्यक्रम के निरूपण में आदशंवादी भावों? और 
ऋदशो* पर विशेष ध्यान देता, है | आदशंवादी के अनुसार पावध्यक्रम में 
मानव जाति के सारे अनुभवों को स्थान मिलना चाहिए । पामय्यक्रम में 
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३्द्द शिक्षा सिद्धान्त 


सभ्यता के उत्कष की भलक होनी चाहिए | इस दृष्टिकोण से आदर्शवादी' 
पाख्यक्रम में मानवीय विषयों और विज्ञान दोनों को स्थान दिया जायभा | 


पाय्यक्रम में उन तत्वों का समावेश करना चाहिए. जिनसे बालक 
सत्य, शिव तथा सुन्दरम” के आदर्श को अपने जीवन में अपना सके । प्लैतो 
का यही कहना है | सत्यं, शिवं ओर सुन्दरम्‌ मनुष्य की बौद्धिक कलात्मक 
अथवा सौन्दर्यात्मक और नैतिक क्रियाश्रों के प्रतिनिधि माने जा सकते हैं । 
अतः पाव्यक्रम में इन सभी क्रियाओ्रों का समार्वेश करना चाहिए | भाषा 
और साहित्य, इतिहास, भूगोल, गणित तथा विज्ञान से बौद्धिक क्रियाओं 
को प्रेरणा मिलेगी | कला तथा कविता से सौन्दर्यात्मक अथवा कलात्मक 
क्रियाओं को प्रेरणा मिलेगी | धर्म तथा आअचरण-शास्त्र आदि के अध्ययन 
से नेतिक क्रियाओं का अथोजन किया जा सकता है | 


पाग्यक्रम के सम्बन्ध में नन! के विचारों में आदर्शवाद की भलक 
मिलती है | नन के अनुसार पाठ्यक्रम में उन्हीं विषयों को स्थान देना 
चाहिए जो व्यक्ति के लिए. सबसे अधिक मुल्यवान्‌ और संसार के लिए 
विशेष महत्व रखते हों | पाठ्यक्रम में नन दो प्रकार की क्रियाओं को 
प्रधानता देना चाहता हैः--१--पहले प्रकार की वे क्रियायें हैं जिनसे व्यक्ति 
आ्रौर समाज के अस्तित्व की रक्षा होती है; जैसे स्वास्थ्य, आचरण) नेति- 
कता तथा धर्म-सम्बन्धी क्रियायें। अतः नन बालक के लिए शारीरिक 
व्यायाम, नीतिशास्र तथा धर्म की शिक्षा अनिवार्य मानता है| २--दूसरे 
प्रकार की वे क्रियायें हैं जिनसे सभ्यता का निर्माण' होता है--ये क्रियायें 
साहित्यिक तथा कलात्मक होती हैं। इन क्रियाओं के लिए पाठ्यक्रम में 
साहित्य, हस्तकला, संगीत, गणित, विज्ञान, भूगोल तथा इतिहास आदि 
का समावेश करना चाहिए | 


आदशंवाद : विनय की समस्या? 


गत प्रृष्ठों में हम देख चुके हैं कि प्रकृतिंवाद स्वतन्त्रता का नारा लगाता 
है | परन्तु आदशंवाद विनय पर विशेष बल देता है। वह बालक को 
2 अअकर प कार के विलय कस परम की कदम ए एप कक हक 325५ 72% ि।  ककिक न 
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आदर्शावाद ओर शिक्षा ३७ 


एकदम मुक्त नहीं छोड़ना चाहता | आदशवादो का विश्वास है कि विनय 
के अभाव में बालक “सत्य शिव और सुन्दरम्‌ का उपासक नहीं बन 
सकता । अतः उसके लिए अध्यापक के नियन्त्रण में पथ-प्रदर्शन प्राप्त 
करना अत्यन्त आवश्यक है | अध्यापक बालक के सामने उच्चतम आदशों 
को रखता है और उसके लिए. एक ऐसे वातावरण का आयोजन करता 
है कि वह अपनी अआ्राध्यात्मिक शक्तियों का विकास कर सके | ऐसी स्थिति 
में स्वतन्त्रता के आधार पर शिक्षा के लिए आवश्यक वातावरण के नियो- 
जन में आदशवादी का विश्वास नहीं | परन्तु इसका तात्पय यह नहीं कि 
वह बालक को स्वाभाविक क्रियाओं के दमन का पक्षणती है। फ्रोबेल के 
विचार इसके प्रमाण हैं कि आदशवादी बालक की स्वाभाविक इच्छाओं का 
दमन नहीं करना चाहता । 


आपने ऊपर क्‍या पढ़ा? 
प्लैंती, कमेनियस; पेस्तालॉज़ी तथा फ्रोबेल प्रमुख प्रवर्तक | 
प्लेतो 

प्लाध्य' साधन से ऊचा। शिक्षा का उद्देश्य सौंदर्योपासन-शक्ति का 
प्रादुर्भाव करना । शिक्षा द्वारा व्यक्ति को सत्यं शिवं सुन्दरम' का उपा- 
सक बनाना । व्यक्तित्व के विविध अंगों में सामझस्य लाना। उचित 
शिक्षा की आवश्यकता । 

कमनियस 


प्रत्येक व्यक्ति में शान; गुण और भक्ति के बीज वर्तमान | इन तीनों 
को बढ़ाना शिक्षा का उद्देश्य । सभी वस्तुण ईश्वर से सम्बन्धित । 
शानेन्द्रिय. विवेक और देवी प्रकाशन से शान आाना। इन तीनों में 


सामझस्य आवश्यक | 5 
पेस्तालॉज़ी 


शिक्षा प्रकृतिदत शक्तियों के अनुरूप विकास का साधन । मानव 
स्वभाव में विश्वास | शिक्षा का उद्देश्य पढ़ाना नहीं, वरन्‌ विकास करना 
है। बालक की स्वाभाविक रुचियों पर विशेष ध्यान । 


कद शिक्षा सिद्धान्त 


फ्रोबेल 

सबका विकास एक सार्वलौकिक नियमानुसार | शिक्षा का उद्देश्य 
शरीर और आत्मा को बन्धन से मुक्त करना । सभी स्वस्थ बालकों में 
वांछित दशायें निहित । शिक्षा का उद्देश्य इनके विकास के लिए वांछित 
बाह्य वातावरण का उपस्थित करना । ईश्वर में स्थित सबकी एकता को 
सममभना | 

एक दैवी शक्ति हमारे कार्यों को नियमित बनातों रहती है । प्रत्येक 
व्यक्ति का विकास भीतर से बाहर की ओर | शिक्षा का उद्देश्य इस 
विकास को आगे बढ़ाना है | 

आदशवाद : शिक्षा के उद्देश्य 

भाव और अनुभव का जगत अधिक महत्वपूर्ण । वास्तविकता 
आध्यात्मिक, मानवीय विषयों को शिक्षा को अधिक महत्व | मनुष्य हो 
अध्यापन का सबसे अ्रधिक महत्वपूर्ण विषय | मानव के व्यक्तित्व का 
निर्माण- करना शिक्षा का उद्देश्य । सांस्कृतिक सम्पत्ति की और बृद्धि 
करना | आध्यात्मिक क्षेत्र में प्रदृष्ट करना | 


आदर्शवाद : अध्यापक 
अध्यापक का स्थान महत्वपूर्ण | अध्यापक पूर्णता की प्राप्ति में बालक 
की सहायता करता है। वातावरण पर पूरा नियन्त्रण प्राप्त करने में 
बालक को सहायता करना ) 
आदश बाद : पाछ्यक्रम 


भावों ओर आदर्शों पर विशेष ध्यान । पाथ्यक्रम में मानव जाति के 
सारे अनुभवों को स्थान। मानवीय विषयों और विज्ञान को स्थान 
बोद्धिक, कलात्मक और नेंतिक क्रियाओं का समावेश करना । 


आदशवाद : विनय की समस्या 


विनय पर विशेष बल | बालक की शिक्षा अध्यापक के नियन्त्रण में | “ 


हि 


|; 


ज्‌ 


यथाथवाद और शिक्षा 
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खूथाथंवाद अगद्शवाद का विरोधी दिखलाई पड़ता है | वह आदशवाद 

को तरह आध्यात्मिकता का पक्तुपतती नहीं । यथार्थवाद अपना ध्यान 
विशेषकर देनिक जीवन की वास्तविकता की ओर केद्धित करता है । यथार्थ- 
चाद के अनुसार मस्तिष्क विश्व के विकास क्रम में विकसित हुआ है । 
मस्तिष्क उतना ही सत्य अथवा असत्य है जितना कि इस जगत की कोई 
अन्य वस्तु हो सकती है । यथार्थवाद एक दर्शनशास्त्र के दृग्ट्कोण से 
विज्ञान की देन है । इसके अनुसार जीवन की सभी समस्याओं को ओर 
वैज्ञानिक दृष्टिकोण से देखना चाहिए । अतः अथाथंवाद किसी वस्तु के 
अप्तित्व को तभो स्वीकार करेगा जब वह निरीक्षण तथा परीक्षण की 
कसौटी पर कसा जा सके। यही कारण है कि यथाथंवादी का शिक्षा- 
उद्देश्य वास्तविकता की ओर संकेत करते हुए. साम्रजिक परिस्थितियों से 
अपना सीधा सम्बन्ध रखता है। यथाथवादी का कहना है कि शिक्षा देने 
के क्रम में बालकों की विभिन्न रुचियों का विश्लेषण कर यह जयनने का 
प्रयत्न करना चाहिए कि उसके तथा समाज के हित़ में उनमें कौनसी सबसे 
अच्छी है । इसका पता लग जाने पर उनका अधिकतम विकरस करना हो 
शिक्षा का परम उद्देश्य है। यथाथ्थवाद सवप्रथम जीवन के विभिन्‍न पक्षों 
को समझ लेना चाहता है; तत्पश्चात्‌ उन पत्षों के हित में व्यक्ति को शिक्षा 
देना चाहता है। व्था्थवाद का उद्देश्य व्यक्ति को इस प्रकार की शिक्षा 
देना है कि व्यक्ति सभी माँति सुखपूवक अपना जीवन व्यतीत करते हुए 
सुखद समाज के निर्माण में अप्ता योग दे सके | 


छु० शिक्षा सिद्धान्त 


जॉन फ्रेडरिक हरबाट (१७७६-१८४१)? 

जॉन फ्रेडरिक हरबाट पहला शिक्षा दाशनिक हुआ जिसने शिक्षा को 
यथार्थवाद के सिद्धान्तों के अनुसार संगठित करने का प्रयास किया है। 
यद्यपिं आदर्शवादियों की तरह उसने भी शिक्षा में नेतिक तथा चरित्र- 
विकास पर बल दिया है, परन्तु वह शिक्षा के उद्देश्य को पर्याप्त रूप से 
वास्तविक बनाना चाहता है--अ्रतः उसने बालक में बहुरुचिः के विकास 
की बात कही है | हरबाट के अनुसार शिक्षकों को बालकों की रुचियों का 
विश्लेषण करके यह समभने का प्रयत्न करना चाहिए, कि उनमें कौन सी 
वैयक्तिक तथा सामाजिक हित के लिए सबसे अधिक उपयोगी हैं । ऐसा 
सम+ लेने के बाद शिक्षा द्वारा इन रुचियों का जीवन की विभिन्‍न परि- 
स्थितियों के संदर्भ विकास करना चाहिए | उपदेश द्वारा नैतिकता का 
पाठ पढ़ाना उसे पसन्द नहीं था | वह नेतिकता की समस्या को यथाथंवादी 
दृष्टिकोण से देखता है । 

»-हर॑बटें स्पेन्सर (१८२०-१६ ०३) ९ 

हरबट्ट स्पेन्सर ने शिक्षा को यथाथवाद पर आधारित करने के लिए. 
हरबाट को अपेक्षा और आगे कदम उठाया । स्पेन्सर के अनुसार शिक्षा का 
उद्देश्य युवक को पूर्णंरूपेण सुख से* रहना सिंखाना है। पूर्णंरूपेण' सुख'से 
रहने के लिए स्पेन्सर ने व्यक्ति के क्रार्यों को निम्नलिखित पॉँच भागों में 
विभाजित किया है।-- 

१--आत्म रक्षा, अर्थात्‌ स्वास्थ्य | ' 

२--जीविकोपाजन करना"। री 

३--माता-पिता का कत्तेव्य पालन कर सकना; अर्थात्‌ बच्चों का 
जनना और उनका पालन-पोषण करना  । ' 

४--नागरिकता * | 
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५--अवकाश का सदुपयोग | 

प्रत्येक अवस्था के लिए स्पेन्सर के मत में विशान का अध्ययन अधिक 
श्रेयस्कर होगा। स्वास्थ्य-रक्ञा के लिए बालकों को वह शरीर-विज्ञान 
पढ़ाना चाहता है। गणित, तकशास्त्र, मौतिकशास्त्र तथा जीव-विज्ञान का 
पढ़ाया जाना व्यावहारिकता के लिए अत्यन्त आवश्यक है, क्‍योंकि जीवन 
को विभिन्‍न परिस्थितियों में हमें इनकी आवश्यकता होती है। स्कूल में 
बालकों और बालिकाओं को बच्चों के पालन-पोषण में शिक्षा देनी चाहिए.। 
राजनेतिक उत्तरदायित्व को जाग्रति बालकों में बहुत प्रारम्भ से ही लाने का 
प्रयत्त करना चाहिए, जिससे बाद में चलकर वे भ्ूठे विज्ञापनों के फेर में 
न फंस जाँय । इसके लिए, स्पेन्सर बालकों को इतिहास तथा महापुरुषों के 
जीवन-चरित्र पढ़ाना चाहेगा । स्पेन्सर का जीवन दृष्टिकोण बड़ा ही विस्तृत 
और उदार जान पड़ता है। तभी तो उसने अवकाश के सदुपयोग की भी 
बात कही है। अतः वह बालकों और बालिकाओं को वहीं शिक्षा देना 
चाहता है जिससे वे अपने अवकाश-काल में सुखए और हितकर मनोरंजन 
के साधनों को अपना सके | इस प्रकार स्पेन्सर के अनुसार शिक्षा का 
उद्देश्य व्यक्ति को ऐसा बनाना है कि वह संसार में सफल और सनन्‍्तोषजनक 
जीवन बिता सके | अतः शिक्षा के सभी ध्येयों की परीक्षा वेयक्तिक तथा 
सामाजिक हित की कसौटी पर ही करना चाहिए | 


यथाथंबाद के अनुसार शिक्षा के कई उद्देश्य 


शिक्षा-समस्याओं के सुलझाव में यथाथंवाद की सहायता लेने के क्रम 
में शिक्षा के कई उद्देश्य विकसित किये गये हैं। ये सभी उद्देश्य प्रौढ़ व्यक्ति 
की विभिन्न क्रियाओं के विश्लेषण पर आधारित हैं और उनका प्रयोजन 
व्यक्ति को जीवन की वास्तविकता में शिक्षा देना है। यथार्थवाद के प्रमाव 
में शिक्षा-दाशनिक शिक्षा के उद्देश्यों का स्पष्टटः नामकरण करता है। 
सन्‌ १६१८ ई० में अमेरिका के एड्रकेशन एसोसियेशन ने देश की सामा- 
जिक वास्तविकता के आधार पर शिक्षा के सात? प्रधान सिद्धान्त की चर्चा 
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की 
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की | अमेरिका के वर्तमान शिक्षा दाशंनिक फ्रैन्कलिन बाबिट'* ने पूर्ण 
रूपेण सुखद जीवन बिताने के लिये मानव के उत्तरदायित्वों और कतंब्यों 
के दस विभाग के अनुसार शिज्ञा के आयोजन की बात कही है। ये दस 
विभाग इस प्रकार हैं :-- 


--भाषा-सम्बन्धी क्रियाये? | 
२--स्वास्थ्य-सम्बन्धी क्रियाय॑? । 
३--नागरिकता-सम्बन्धी क्रियाये | 
४--साधारण सामाजिक क्रियायें । 
४--अवकाश-काल की क्रियायें? | 

६--मान सिक स्वास्थ्य के लिए क्रियाये | 
७--धार्मिक क्रियायें * । 

८--माता-पिता के कतंव्य-सम्बन्धी क्रियाये? | 
६--उप-व्यावसाथिक व्यावहारिक क्रियायें! ? 
१०--ज्यावसायिक क्रियाये १? । 


उप्रयु क्त दस विभागों के पुनः सेकड़ों उपविभाग किये गये हैं । ये 
उपविम्ाग इतने विस्तृत बनाये गये हैं उनसे एक सुव्यवस्थित पाख्यक्रम की 
मझाँकी मिलती है । 


उपयुक्त विवेचन से स्पष्ट हे कि यथा्थंवाद की विशेष रुचि जीवन की 
वास्तविक परिस्थितियों से है और यथाथंवादी शिक्षक बालक को जीवन 
की परिस्थितियों से सफलतापूर्वक मुठभेड़ लेने योग्य बनाना चाहता है, 
ओर इस उद्देश्य के अनुसार ही शिक्षा-क्रम में विभिन्न विषयों का वह 
चुनाव करेया | 
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आप ने ऊपर क्या पढ़ा ? 
यथार्थवाद ओर शिक्षा 


यथार्थवाद आदशंवाद का विरोधी। आध्यात्मिकता का पक्तपाती 
नहीं | दैनिक जीवन की आवश्यकताओं पर ध्यान। यथाथंवाद विज्ञान 
की देन है। समस्याओं के सुलकाव में वेशानिक दृष्टिकोण आवश्यक | 
जीवन के विभिन्न पक्षों को समभना तब इन पक्षों के हित में शिक्षा देना | 
सुखपूर्वक जीवन बिताने के लिए व्यक्ति को तैयार करना शिक्षा का 
उद्देश्य । 
हरबाट 
शिक्षा को वास्तविक बनाना। बहुषवि के विकास का रिद्धान्त | 
बालक की रुचियों का व्यक्तिगत और सामाजिक हित के लिए विकास 
करना | 
स्पेन्सर 
व्यक्ति को पूर्णरूपेण सुख से रहना सिखाना। व्यक्ति के कार्यों के 
पाँच विभाजन--आ्रात्म-रक्षा, माता-पिता का कर्तव्य, बच्चों का जनना और 
पालन-पोषण, नागरिकता और अवकाश का सदुपयोग । प्रत्येक के लिए 
विज्ञान का अध्ययन श्रेयस्कर । ह 


प्रयोगवाद और शिक्षा 





प्रयोगबादी विचारधारा 

छुयोगवाद चिरन्तन', पृ्वनिश्चित* तथा प्रचलित” आदणशों में विश्वास 
नहीं करता । प्रयोगवाद अपना सम्बन्ध केवल मनुष्य तथा उसके 
जीवन से ही नहीं रखता । इसके अनुसार किसी पूर्व-निर्धारित मान्यता* 
के अनुसार चलना व्यक्ति के विकास के लिए घातक है। व्यक्ति को तो 
स्वयं नई-नई मान्यताओं का निर्धारण करना है। अभी पृणरूपेण वास्त- 
'विकता का निर्धारण नहीं हो सका है, क्योंकि अपनी पूणंता के लिए 
व्यक्ति को भविष्य से भी आवश्यक उपकरणों को लेना ही होगा । यदि 
हमारे निष्कष ओर निश्चय सुखद और सनन्‍्तोषजनक फल देते हैं तो वे 
सत्य हैं, अन्यथा न वे सत्य और न असत्य । समस्त विचारों तथा भावों 
में सामयिक परिस्थितियों तथा परिणामों के झनुसार परिवर्तन किये जा 
सकते हैं | प्रयोगवादियों का विश्वास है कि मनुष्य में एक ऐसी क्षमता है 
जिससे वह वातावरण को अपने अनुकूल बना सकता है। उनकी धारणा 
है कि अपनी समस्याओं के सुलकाव के क्रम में मनुष्य एक उच्चतर तथा 
श्रेष्ठतर वातावरण का निर्माण कर सकता है, और सदा करता रहता है। 

अतः सभी मान्यताये मनुष्य द्वारा ही निर्मित की गई हैं | 
प्रयोगवादी का व्यक्तिवाद * में हृढ़ विश्वास है। अतः शिक्षा के क्रम में 
वह बालक तथा उसको प्रकृति के अध्ययन पर विशेष बल देता है। प्रयोग- 
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॥ 


के 


प्रयोगवांद और शिक्षा कु 


वादी अपने आदश की घुन में व्यक्ति के पूणं विकास के लिए शिक्षा के 
उद्देश्य ओर स्वरूप को प्रत्येक व्यक्ति के अनुसार परिवर्तित करने की भी 
माँग करने में संकोच नहीं करता । इस अ्थ में प्रयोगवांदी अपने आदर्श 
में अदशंवादी से बाजी मार, ले जाता है| 


शिक्षा में प्रयोगवाद 


शिक्षा में प्रयोगवाद के प्रमुख प्रवर्तक विलियम जेम्स और डीवी माने 
जाते हैं। उनके अनुसार शिक्षा का उद्देश्य केवल ज्ञान के लिए ज्ञान का 
अजन करना नहीं है। बीडिक, धार्मिक तथा सौ दर्यानुभूति-सम्बन्धी 
शिक्षा के विविध उपकरण बालक की ऐसी क्रियाओं से सम्बन्धित हों कि 
वह उनसे मान्यताओं की अनुभूति स्वयं कर सके। ये क्रियायें ऐसी हों 
कि उनसे बालक अपनी आवश्यकताओं की पूर्ति कर सके और वे उसके 
जीवन के लिए. उपयोगी हों। साधारणतः 'शिक्षा' दशन का क्रियात्मक 
रूप है, परन्तु प्रयोगवादी के अनुसार 'शिक्षा-क्रिया' से दर्शन का निर्माण 
होना चाहिए । शिक्षा उन मान्यताओं और भावों का निर्माण करती है 
जिससे दर्शन अपना रूप प्राप्त कर सकता है| 


प्रयोगवाद और शिक्षा के उद्देश्य 


ऊपर यह संकेत किया जा चुका है कि प्रयोगवादी किसी प्रव-निर्धा- 
रित मान्यताओं ' को लेकर नहीं चलना चाहता। अतः शिक्षा के उद्देश्यों 
का निर्धारण किसी पूर्व-निर्धारित मान्यता के आधार पर न होकर मनुष्य 
के अनुभवों के आधार पर* होगा। अ्रतः प्रयोगवादी के लिए शिक्षा के 
उद्देश्यों की समस्या का समाधान कोई कठिन नहीं | प्रयोगवादो बालक 
को ऐसी परिस्थितियों में रखना चाहता है कि बालक उत्तम आदर्शों की 
रचना स्वयं कर ले | बालक पर बाह्य प्रभुत्व अथवा प्रतिमानों को लादना 
प्रयोगवाद को मान्य नहीं | वह बालक की प्रवृत्तियों तथा अभिरुचियों को 


उसकी आवश्यकतानुसार नई-नई मान्यताओं के निर्माण के हेतु उचित 
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दिशा में मोड़ना चाहता है। इस क्रम में बालक पर वह किसी प्रकार का 
दबाव नहीं डालना चाहेगा। प्रयोगवादी बालक में एक उपक्रमणशील' 
तथा गत्यात्मक” मस्तिष्क की रचना करना चाहता है। प्रयोगवादी के 
अनुसार ऐसा मस्तिष्क ही अज्ञात भविष्य में मी नई-नई मान्यताओं के 
निर्धारण की क्षमता रखेगा।। उसके अनुसार ऐसे मनुष्य ही ऐसे समाज 
का पुनर्निर्माण कर सकते हैं जहाँ मनुष्य की समस्त आकांक्षाओं की पूर्ति हो 
सकती है | , 
प्रयोगवाद के अनुसार पाख्यक्रम का सिद्धान्तर 

प्रयोग के अनुसार पाठ्यक्रम की रचना के निम्नलिखित सिद्धान्त 
निकलते हैं :--- 

१--उपयोगिता का आधार * । 

२--बालक की स्वाभाविक रुचि के आधार * का सिद्धान्त । 

३--बालक की क्रियाओं ओर अनुभवों को आधार | 

४--संघटन का आधार । 

नीचे हम इन चारों पर अति संक्षेप में प्रकाश डालेंगे | 
१--उपयोगिता का आधार --- 

इस सिद्धान्त के अनुसार बालक को केंवल उपयोगी अनुभव ही देना 
चाहिए । जिसका कोई उपयोग न जान पड़े वेसा अनुभव बालक को देना 
व्यर्थ है। बालक को ऐसे अनुमव देने चाहिए जिनसे वह अपनी वतंमान 
ओर भावी आवश्यकताओं की पूर्ति के हेतु आवश्यक ज्ञान” और कौशल '* 
प्राप्त कर सके । 

इस धारणा के अनुसार प्रयोगवादी पाम्यक्रम में साहित्य, भाषा, 
स्वास्थ्य-विज्ञान, व्यायाम-शिक्षा, भूगोल, इतिहास तथा गणित को स्थान 
दिया जायगा लंथा बालिकाशओ्रों की शिक्षा में ग्रह-विज्ञान को स्थान देना 
होगा | इन विविध विषयों में! शिक्षा का उद्देश्य ज्ञानाजंन न होंकर जीवन 
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प्रयोगवाद और शिक्षा ९७ 


की वास्तविकताओं ! का सामना करने के हेतु सामर्थ्य उत्पन्न करना है | 
प्रयोगवादी व्यावसायिक शिक्षा को भी शिक्षा क्रम में समुचित स्थान देने 
का पत्तपाती है| हमें यह ध्यान रखना है कि उपयोगितावाद की बात करके 
प्रयोगवादी शिक्षा-क्षेत्र में संकीणंता नहीं लाना चाहता। उपयोगिताबाद 
का उसका एकमात्र उद्देश्य मानव* की उन्नति करना है | 


२--बालक की स्वाभाविक रुचि का आधार :-- 


प्रयोगवादी के अनुसार पाठ्यक्रम का यह दूसरा सिद्धान्त माना जा- 
सकता है | इसके अनुसार पाग्यक्रम की रचना बालक की विभिन्न विकासा 
वस्था तथा अभिरुचियों के अनुसार करना चाहिए | उदाहरणा'थ्थ; प्रारम्म 
में बालक बातचीत, रचना तथा कलात्मक क्रियाओं में अधिक रुचि दिख- 
लाता है | अतः प्रारम्मिक कक्षाओं में सम्बाद, पठन, लेखन, गणना, 
प्रकृति-अध्ययन, हस्तकाय तथा चित्रकला को स्थान देना चाहिए | 


३--बालक की क्रियाओं और अनुभवों का आधार :--- 


इस सिद्धान्त के अनुसार शिक्षण एक क्रियाशील प्रक्रिया है, न कि 
केवल विभिन्न विषयों का सीखना | ग्रतः पाठ्यक्रम में प्रयोगवादी साधारण 
विष्रयों के अतिरिक्त सामाजिक, स्वतन्त्र तथा साभिप्राय क्रियाओं को भी 
स्थान देना चाहता है | स्कूल में उन क्रियाओं का भी चलना आवश्यक 
है जो समाज में विविध आवश्यकताओं के अ्रनुसार चला करती हैं | यदि 
पाठ्यक्रम का आयोजन इस उद्देश्य के अनुसार किया जा सका तो बालक 
में निश्चय ही नेतिक तत्वों और आत्मनिर्मरता का विकास होगा और 
उसे नागरिकता की उत्तम शिक्षा मिलेगी । 


४--संघटन का आधार :--- 


इस सिद्धान्त के अनुसार प्रयोगवादी ज्ञान तथा कोशल में एक संघटन 
स्थापित करना चाहता है। थदि पाख्यक्रम विभिन्न विषयों के रूप में 


विभाजित कर दिया गया तो संघटन' के उद्देश्य की पूर्ति न होगी अर्थात्‌ 
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श्् शिक्षा सिद्धान्त 


तब ज्ञान और कौशल में एक आवश्यक सामज्जस्य न स्थापित हो सकेगा | 
इससे यह सारांश न निकालना चाहिए कि प्रयोगवाद के अनुसार पाख्यक्रम 
को विभिन्न विषयों में विभाजित नहीं करना चाहिए, क्योंकि थे भी मानते हैं 
कि पाख्यक्रम को विषयों में विभाजन करना लाभप्रद है। प्रयोगवादियों का 
इस सम्बन्ध में केवल यह कहना है कि विभिन्न विषयों में एक दृढ़ पाथ्क्‍य 
स्थापित करना शिक्षा के उद्देश्य के हित में घातक है। विभिन्न पाञ्य-विषय 
एक ही शान रूपी वृक्ष की विभिन्न शाखाये हैं | अतः उनमें एक परस्पर! 
सम्बन्ध का समक सकना अत्यन्त आवश्यक है। इस परस्पर-सम्बन्ध को 
समभने से ही ज्ञान और कौशल में अन्ततोगत्वा' एक आवश्यक साम- 
ज्जस्य स्थापित हो सकता है | 


प्रयोगवाद'के अनुसार शिक्षण-सिद्धान्त”* 


शिक्षण-सिद्धान्त के क्षेत्र में प्रयोगवाद की देन बहुत है। आजकल के 
प्रायः सभी स्कूल इन देनों से बड़े ही प्रभावित हैं। प्रयोगवाद के अनुसार 
अध्यापक को सदेव प्रयोगों में रत रहना चाहिए। अध्यापक को पूर्व- 
निर्धारित सिद्धान्त तथा प्रचलित परिपाटी पर ही चलने का प्रयत्न नहीं 
करना चाहिए। सर्वप्रथम उसे वास्तविक जीवन की परिस्थितियों की 
परोक्षा कर तदनुसार किसी शिक्षण-सिद्धान्त की व्यावहारिकता की परख 
करनी चाहिए | सर्व प्रथम प्रयोगवाद बालक के जीवन तथा उसकी 
इच्छाओं और उद्देश्यों में एक सम्बन्ध स्थापित कर लेना चाहता है। इस 
सम्बन्ध के आधार पर शिक्षण-प्रक्रिया को प्रयोजनात्मक* बनाना चाहिए। 
शिक्षण-प्रक्रिया ऐसी हो कि उससे बालक के सामयिक उद्देश्यों की पूर्ति 
इस प्रकार की जाए कि आगामी समस्याओं के सुलकाने के लिए भी वह 
सामथ्य पाता चले | अतः शिक्षण-पद्धति में सामिप्राय क्रियाओं का समावेश 
अत्यन्त आवश्यक है | ऐसा होने पर बालक के लिए शिक्षा बड़ी रुचिकर 
हो जायगी और वे सरलता से आवश्यक शिक्षा अहरा करने में सफल होंगे । 
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अयोगवाद और शिक्षा हि 


प्रयोगवादी “सिद्धान्त! ओर प्रयोग? में एक दृढ़ सम्बन्ध देखना चाहता 
है। अतः बालक की शिक्षा में क्रियाशीलता को वह प्रधान स्थान देना 
चाहता है | उसके अनुसार बालक अपने अनुभवों द्वारा शीघ्र ही शिक्षा 
अहण कर लेता हैं | आत्मानुमव को प्रयोगवा्दी' बालक के शिक्षा-क्रम में 
प्रमुख स्थान देना चाहता हैं, परन्तु यह याद रखना है कि इस आत्मानुभव 
का जीवन की वास्तविक परिस्थितियों तथा उनकी समस्याओं से घनिष्ठ 
सम्बन्ध होना अत्यन्त आवश्यक है। 

प्रयोगवाद शिक्षुण-प्रक्रिया के संगठन पर बल देता हैं। मनुष्य का 
मस्तिष्क संगठित रूप में काम करता है; अतः प्रयोगवाद बालक के अनुभवों 
के संगठन में दृढ़ विश्वास रखता है | इस संगठन का तात्पर्य यह है क्रि 
पढ़ाये जाने वाले विभिन्न विषयों में एक समन्वय का स्थापित होना 
आवश्यक है । यह समन्वय साभिप्राय क्रियाओं द्वारा ही सम्मव हो सकता है। 
यदि समस्त क्रियाओ्रों में एक ही अभिप्राय की उपस्थिति बालक को सममाई 
जा सके तो इस समन्वय का आभास उसे सरलता से दिया जा सकता है, 
आर इस प्रकार शिक्षण के विभिन्न रूपों में एक सम्बद्धता दिखलाई पड़ेगी । 
इस सम्बद्धता के विचारधारा के सामने आधुनिक परीक्षा-प्रणाली तथा 
विशेषज्ञ-शिक्षकों का स्थान प्रयोगवाद की दृष्टि में निबंल पढ़ जाता है | 

उपयु क्त विवेचन से हम इस निष्कर्ष पर पहुँचते हैं कि प्रयोगवाद 
व्यावहारिकता पर बल देता हैं । इस बल के फलस्वरूप प्रयोगवाद ने 
प्रॉजेक्ट*-मेथड या अभिन्षेप पद्धति का प्रतिपादन किया है। आगे इस 
पद्धति के विवेचन के लिए, एक पूरा अध्याय ही दिया गया है। अतः यहाँ 
पर केवल इतना ही कहना पर्याप्त जान पड़ता है कि इस पद्धति के अनुसार 
स्कूल, शिक्षण-पद्धति तथा उपकरण और पाठ्यक्रम की व्यवस्था स्वयं 
बालक के दृष्टिकोण से की जाती है । 

प्रयोगवाद ओर विनय की समस्या 
विनय की समस्या” के संबंध में प्रयोगवाद सामाजिक दृष्टिकोण 
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है. 


० शिक्षा सिद्धान्त 


अपनाता हैं | प्रयोगवाद का विश्वास है कि स्वतंत्र, साभिप्राय, सुखद तथा 
सामूहिक क्रियाओं से एक सामाजिक वातावरण का सजन होता है। इन 
क्रियाओ्रों से बालकों में स्वतः आत्म-नियंत्रण की शक्ति प्राप्त होती है। 

इनसे उन्हें नेतिकता और चरित्र-निर्माण को अनुपम शिक्षा प्राप्त होती है | 
ऐसी स्थिति में स्कूल को विनय की समस्या का सामना ही न करना होगा । 


प्रयोगवादी शिक्षकों की देन' 


विलियम जेम्स -- 
ऊपर यह संकेत किया जा चुका है कि प्रयोगवाद ने संसार भर के 
शिक्षा-सिद्धान्तों और प्रक्रियाओं को प्रभावित किया है | प्रयोगवादी 
शिक्षकों में विलियम जेम्स” और जॉन डीवी?, के नाम प्रमुख हैं। जेम्स 
विज्ञान और धर्म में एक समन्वय देखना चाहता हैं | इस समन्वय को 
प्राप्त करने के लिए उसने प्रयोंगवाद का सहारा लिया ओर प्रयोगंवाद को 
ही उसने शिक्षा की उत्तम नींव समझा । उसने मानसिक क्रियाशीलता* 
के क्रियात्मक स्वरूप पर बल दिया और ज्ञान को* साधन के झूप में 
स्वीकार किया । जेम्स का विश्वास है कि मस्तिष्क को सदा सुन्दर-भद्दा, 
अच्छे-बुरे, ठीक-गलत तथा सत्य-असत्य में चुनाव करना होता है। मनुष्य का 
चुनाव अच्छा अथवा बुरा हुआ यह चुनाव के फल पर निर्भर करता है। 
जेम्स मनुष्य को एक व्यावहारिक प्राणी मानता है और उसके मस्तिष्क 
का प्रधान काय सांसारिक जीवन में उसे व्यवस्थित करना है। जेम्स की 
शिक्षा-सम्बन्धी कुछ कृतियाँ सदेव अमर रहेंगी | जेम्स से प्रेरणा लेकर 
डोवी ने उसके सिद्धान्त का और आगे प्रतिपादन किया | 
आपने ऊपर क्‍या पढ़ा १ 
प्रयोगवादी विचारधारा 
चिरन्तन, पूर्वनिश्चित तथा प्रचलित आदर्शों में विश्वास नहीं | 


४य्य 227४2 %४७७७४४७७छ७--७/एर॑ाछा था ता ८५३०७७७४४छछा%औ आन ४४७2 ७ 2छथाथा ऋण बाद या ॥ आरा अप पक अदा कप उप नम बज अर जी हलक पलट फी मल 

* ३. (०एंएफिणा078 ठर ऐएब2/728९ लिवैपट४८४075., 2... छ]4॥7 ]27705 
(7842-4970) 5. ॥०४० 70८9७6ए ( 7859-7952 )> 4. कीपाटयंताबी ग्रबपाल 
णि शद्यातं 4८७ए7६७. $. 4००९०(९१९ ६709%[९१26 8६ 40 4770507077८ पर, 


प्रयोगवाद और शिक्षा पह 


पूवनिर्धारित मान्यता के अनुसार चलना विकास के लिए घातक | व्यक्ति 
को स्वयं मान्यताओं का निर्धारण करना | सुखद निष्कष ही सत्य हैं । 
सामयिक परिस्थितियों द्वारा विचारों और भावों में परिवर्तन । 

व्यक्तिवाद में दृढ' विश्वास | अ्रतः शिक्षा के क्रम में बालक के अध्ययन 
पर विशेष बल | 

शिक्षा में प्रयोगवाद 

जेम्स और डीबी प्रमुख प्रवतंक | ज्ञान के लिए. ज्ञानाजन गलता 
मान्यताओं की अनुभूति बालक को स्वयं करना | प्रायः 'शिक्षा' दर्शन का. 
क्रियात्मक रूप ; पर शिक्षा-क्रिया से दशन का निर्माण | 


प्रयागबाद ओर शिक्षा के उद्देश्य 


उद्देश्य का निर्धारण मनुष्य के अनुभवों के आधार पर | उत्तम आदर्शों 
को रचना का उत्तरदायित्व स्वयं बालक पर | वाद्य प्रभुत्व और प्रतिमार्नों 
का बालक पर लादना गलत | बाजझ्ञक को स्वतन्त्र रखना | 


प्रयोगवाद के अनुसार पाख्यक्रम का सिद्धान्त 
( १ ) उपयोगिता का आधार 
बालक को उपयोगी ही अनुभव देना । वतेमान और भावी आवश्य- 


ताओं की पूर्ति के हेतु आवश्यक ज्ञान ओर कौशल । व्यावसायिक शिक्षा 
को भी समुचित स्थान । 


( २ ) बालक के स्वाभाविक रुचि का आधार . 
( ३ ) बालक की क्रियाश्रों और अनुभवों का आधार 
( ४ ) संघटन का आधार 


ज्ञान और कौशल में एक संघटन आवश्यक | विभिन्‍न विषयों में 
परस्पर-सम्बन्धू स्थापित करना । 
प्रयोगवाद के अनुसार शिक्षण-सिद्धान्त 
अध्यापक को प्रयोगों में रत रहना | शिक्षण-प्रक्रिया को प्रयोजनात्मक 


भर शिक्षा सिद्धान्त 


बनाना । शिक्षण-पद्धति में सामिप्राय क्रियाओं का समावेश । ऐसा होने पर 
शिक्षा बालक के लिए रुचिकर । 

सिद्धान्त और प्रयोग में एक दृढ़ सम्बन्ध। आत्मानुमव को शिक्षाक्रम 
में प्रमुख स्थान । इस आत्मानुमव का जीवन की वास्तविक परिस्थितियों से 
घनिष्ठ सम्बन्ध होना आवश्यक । 

व्यावहारिकता पर बल | प्रॉजेक्ट पद्धति | 


प्रयोगवाद ओर विनय की समस्या 

सामाजिक दृष्टिकोण, स्वतन्त्र, साभिप्राय, सुखद तथा सामूहिक क्रियाओं 
से सामाजिक वातावरण का सजन | इन क्रियाओं से बालकों में आत्म- 
मनेयन्त्रण की शक्ति स्वतः | 

प्रयोगवादी शिक्षकों की देन 

विल्यम जेम्स और जॉन डीबी प्रमुख । 

विलयम जेम्स-- ह 

विज्ञान और धर्म में एक समन्वय प्राप्त करने के लिए प्रयोगवाद का 
सहारा लिया | प्रयोगवाद को शिक्षा की उत्तम नींव समझा । ज्ञान साधन 
मात्र । मनुष्य व्यावहारिक प्राणी | 
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डा० जॉन डीवी' ( १८५९-१९५७२ ) 


&णूआमप्ञककन कक“ वन अर अकल- कर 7 जन-सट रे कक मनन 





फिकट अर 


व संयुक्त राष्ट्र अमेरिका का वर्तमान युग में सबसे बड़ा दाशंनिक और 
प्रयोगवाद के प्रधान प्रतिपादकों में माना जाता हें। उसके शिक्षा 
सिद्धान्तों का प्रभाव केवल अमेरिका पर ही नहीं, वरन्‌ संसार के अधि- 
- कांश सभ्य देशों पर पड़ा हैं | सन्‌ १८४६ ई० में वरमाण्ट के बरलिज्ञटन 
नगर में डीवी का जन्म हुआ था | वरमॉण्ट और जॉन हॉपकिन्स विश्व 
विद्यालयों में उसने शिक्षा प्राप्त की | सन्‌ १६०३ ई० तक उसने मिशीमन 
आओर शिकागों विश्वविद्यालयों में अध्यापन का काय किया | कोलम्बिया 
विश्वविद्यालय, न्यूयाक ने उसे १६०४ में दशन-शास्त्र का प्रोफेसर नियुक्त 
किया | इस स्थान पर उसने अपने शास्त्रीय जीवन का अधिकांश समय 
व्यतीत किया । डीवी के शिष्यों ने उसकी प्रसिद्धि विदेशों में दूर-दूर तक 
फेला दी है | पेस्तालॉज़ी के बाद कदाचित्‌ किसी दुसरे शिक्षा-शास्त्री का 
संसार में इतना आदर नहों हुआ हैं | 


डीवी का दशेन-शास्त्र? 
पहले डीवी हीगेल* से बड़ा ही प्रभावित हुआ | किन्तु बाद में वह 
जैम्स और चाल्स पीयस* के सिद्धान्तों का अनुयायी होकर प्रयोगवाद के 
प्रतिपादन में प्रमुख भाग लिया । अतः डीवी को ग्रयोगवादी कहा जाता 
हैं। डीवी केकह_्वनसार दर्शनशासस्त्र का उद्देश्य संसार को जानने से न होकर 


शा ााााभाााााााभाएएए७एएए--"एएछएछछऋऋएए-ए--शशननशणणणा 
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९ शिक्षा सिद्धान्त 


उसे “नियन्त्रित करने! ओर सुधारने से है, अर्थात्‌ संसार के सुधार के 
लिए आवश्यक उपायों को बताना दशन-शास्त्र का उत्तरदायित्व हैं| इस- 
उत्तरदाचित्व के अनुसार दर्शनशा सत्र की विधि प्रयोगात्मक हो जाती है और 
ड्स विधि का उद्देश्य उन उपायों को खोजना हे जिनसे मानव के सामाजिक 
आर नैतिक समस्याओ्रों का सुलभाव मिल सके। डीवी किसी वस्तु के 
स्थायित्व की कल्पना करना भ्रमात्मक समभता है, क्योंकि संसार और 
सारा मानव समाज ही परिवर्ननशील है | डीवी मानव की शक्ति में बड़ा 
विश्वास रखता है। अ्रतः मानव के सुधार के लिए किसी देवी शक्ति की 
कल्पना करना उसे पसन्द नहीं | उसका हृढ़ विश्वास हें कि अपनी विविध 
समस्याओं का समाधान मानव स्वयं निकाल लेगा | डीवी के अनुसार इस 
समाघान की खोज में व्यक्ति को ग्रयोगात्मक विधियों का सहारा लेना हें, 
क्योंकि उसे अपने अनुमवों के आधार पर सौखना हैं। अ्रतः व्यक्ति को 
अपनी “रचनात्मक बुद्धि' पर पूरा मरोसा रखना हैं। डीवी की धारणा 
है कि इस प्रकार का विचार दशन-शास्त्र को उपयोगितावाद* के स्तर पर 
लाकर उसे नीचे नहीं गिरा देगा | वस्तुतः इस प्रकार का विचार व्यक्ति 
के अनुमव की सम्मावनाओं को अधिक तकपू्णं और प्रमाण-सिद्ध बना 
देगा, क्योंकि तब व्यक्ति अपने विचारों की दौड़ान में जीवन को वास्तविक 
समस्याओं को न भूलेगा ।* 

डीवी जीवन का कोई निश्वयात्मक उद्देश्य नहीं स्थिर करना चाहता। 
उसके मत में जीवन जल' के प्रवाह के सहश हैं। यह परिवर्तनशील है । 
व्यक्ति की वर्तमान समस्‍यायें भूत को समस्याओं से भिन्न होती हैं । अतः 
यह नहीं कहा जा सकता क्रि भविष्य की समस्यात्रों का रूप क्‍या होगा | 

डीवी के अनुसार ज्ञान ओर अनुभव?” में विशेष अन्तर नहीं । 
ज्ञान के पहले अनुभव का होना आवश्यक है| अनुभव म॑ किसी क्रियात्मक 
ग्रवृत्ति या प्रयोजन का होना आवश्यक है | अपने अनुभव के सम्बन्ध में 
यदि व्यक्ति सदा यह समभने का प्रयत्न करता रहे कि ब्विभिन्‍न वस्तुओं 
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डा० जॉन डीवी पथ 


का उपयोग क्या हैं तो उसका अनुभव सदा सार्थक होगा | सार्थक अनुभव 

को हो डोवी ज्ञान की संज्ञा देगा | अपने वातावरण से सम्बन्धित आवश्य- 
कताओं, उद्देश्यों और इच्छाओं को पूर्ण करने के लिए व्यक्ति जो कुछ 
अपने स्वभाव में सुसंगठित करता है वही ज्ञान है।* 


डीवी किसी 'पू्व॑ निश्चित सत्य? में विश्वास नहीं रखता । सत्य 
अथवा “वास्तविकता”? का रूप सदा एक सा नहीं था | डीवी के अनुसार 
सत्य अथवा वास्तविकता पर 'काल'* और 'स्थान” का सदा प्रभाव पड़ा 
करता हैं | इसका अर्थ यह हुआ कि जो आज के लिए सत्य हैं वह कल के 
लिए, सत्य नहीं हो सकता और जो एक स्थान के लिए सत्य हे वह दूसरे 
स्थान के लिए सत्य नहीं भी हो सकता। सत्य की परीक्षा प्रयोगवाद 
समय, स्थान और परिस्थिति की कसोंटी पर करना चाहता हैं। जब तक 
कोई बात इस कसोंटी पर खरी उतरती हैं तब तक वह सत्य हैं| जब 
कोई बात इस कसौटी पर ठीक-ठीक नहीं उतरती तब अर्थ यह होता हे 
कि कोई अन्य बातें प्रतिद्वन्दी होकर उसके स्थान को लेने को तैयार हो 
गई हैं। इसका तात्पय यह हैं कि सत्य सनातन नहीं हें ओर न वह 
मानव के अनुभव के परे की वस्तु हैं । 


आगे हम डीवी के शिक्षा-सम्बन्धी विचारों पर दृष्टिपात करेंगे | 


डीवी का शिक्षा-दशेन* 
वर्तमान युग में डीवी प्रयोगवाद का सबसे बड़ा प्रतिपादक रहा है | डीबी 
ने जेम्स के दशन-शास्त्र की दूसरी परिभाषा दी हे, और उसके शिक्षा-सिद्धान्तों 
को भी नये रास्ते पर पुनअनुप्राशित किया है। आज की परिवतनशील 
ओर जटिल वेज्ञानिक सभ्यता के लिए डीवी ने एक ऐसा शिक्षा-दशन 
दिया है जिसका बहुत से लोग समर्थन करते हैं| डीबी के अनुसार शिक्षा 
का उद्देश्य ऐसी सामाजिक कुशलता” का विकास करना हैं जिसस व्यक्ति 


अरकमनतनकननकीनात लक अब नाक ननतानीयन ने सकते ताननन मनन फिननन-ल+ (कनककनलसाक मरे, 
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५६ शिक्षा सिद्धान्त 


जीवन की सावलोकिक क्रियाश्रों में स्वतन्त्र रूप से अपने तथा समाज हित 
के लिए भाग ले सके | उसका विश्वास हें कि स्कूल के कार्यों में भाग लेने 
से शिक्षा के इस उद्देश का पूर्ति सम्भव हैं। एक आदर्श स्कूल वही हैं जो 
समाज का सभौ अर्थ में प्रतिनिधित्व करता है । डीवी के अनुसार बालक 
के लिए शिक्षा जीवन है, न कि वह आगामी जीवन के लिए उसे तैयार 
करने की एक प्रक्रिया हैं। अतः पाख्यक्रम में वह बहुत सी व्यावहारिक 
बातों का समावेश करना चाहता है । डीवी बालक को 'एक विकसित * होता 
हुआ परिवर्तन शील व्यक्तित्व! मानता है| स्कूल एक ऐसा साधन है जो 
बालक के व्यक्तित्व-विकास म॑ सहायक होता हैं । डीवी शिक्षा के मनोवै- 
जशञानिक और सामाजिक आधार पर बहुत अधिक बल' देता है। अतः 
उसका शिक्षा-सिद्धान्त शिक्षा को मनोवैज्ञानिक और सामाजिक दृष्टिकोण 
देता है | डीवी के शिक्षा-दश न से हमें कई नये शिक्षा-शब्द मिले हैं, जैसे नई 
शिक्षा, प्रगतिशील शिक्षा, प्रॉजेक्ट मेथड या अभिन्नेप पद्धति; क्रिया- 
शीलता कार्यक्रम, * अनुबन्धित अन्विति", आदि, आदि । नीचे हम शिक्षा- 
क्षेत्र में ठीवी की कुछ देनों की ओर संक्षेप में संकेत करेंगे । 

अपने जीवन के अन्तिम ४० वर्षो में डीवी ने शिक्षा-सम्बन्धी सैकड़ों 
लेख तथा बहुत सी पुस्तकें लिखीं | इनमें से कुछ प्रमुख के नाम नीचे दिये 
जा रहे हैं :-- 

१--इन्टरेस्ट ऐण्ड एफ़ट ऐज़ रिलेटेड टु विल-१८६६ 

२--द स्कूल ऐण्ड सोसाइटी-१८६६ 

रद चाइल्ड ऐशड द करीक्यूलम-१६०२ 

४--हाऊ वी थिक-१६ १० 

४--इन्टरेस्ट ऐश्ड एफ़ट इन एड्रकेशन-१६ १३ 

६--श्कूल्स ऑ ट्रमॉरो-१६१५ 

७->डेमॉक्रसी ऐरड एड्रकेशन-१६१६ 
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डा० जॉन डीवी पूछ 

८--आ्यूमन नेचर ऐशड कॉन्डक्ट-१६२२ 

६--एक्सपीरियन्स ऐश्ड मेचर-१६२५ 

१०--द क्वेस्ट फ़्रॉर सरदेनिटी-१६२६ 
११--सोसेज़ ऑँव ए साइनस आऑँव एड्रकेशन--१६२६ 

डोबी की धारणा है कि 'शिक्षा' समाज को सबसे महत्वपूर्ण क्रिया 
हैं | शिक्षा की अवहेलना करना समाज की उन्नति के लिए. घातक होगा । 
समाज के उत्तरोत्तर विकास के लिए सुसंगठित शिक्षा का आयोजन आव- 
श्यक हैं | शिक्षा एक ऐसी. क्रिया हैं जिससे सभ्यता की रक्चा करना ही 
नहीं वरन्‌ विकास करना भी सम्भव होता हैं। मानव जाति' के उद्देश्य 
पालन तथा समाज को विविध क्रियाओं में व्यक्ति का भाग लेना आवश्यक | 
व्यक्तित यह भाग सफलतापूर्वक ले सके यही .शिक्षा का कार्य हैं। डॉीः 
शिज्ञा को अनुमव ' का पुनर्निर्माण' समझता है और इसके द्वारा सामाजिक 
कार्यों में भाग लेने के लिये व्यक्ति की निपुणता वह बढ़ाना चाहता हैं | 
डीवी ने शिक्षा को परिभाषा को बार-बार दोहराया हैं । डीवी कहता हैं 
कि हम सब लोगों का अनुभव प्रतिदिन ही नहीं, वरन्‌ गप्रतिक्षण बदला 
करता है | हमारे सामने नई-नई परिंस्थितियाँ बहुधा आया करती हैं। ऐसी 
समस्‍यायें आती रहती हैं जिनके समाधान के क्रम में हमें उपस्थित वेकल्पिकः 
वस्तुओं में से किसी ठीक वस्तु का चुनाव करना अवश्यक हो जाता हैं। 
इन सबका तात्पय यह हैं कि हमें सदेव पुनव्यवस्थापन* के लिए तैयार 
रहना अपेक्षित हैं | इस पुनव्यवस्थापन के क्रम में विभिन्न प्रकार के अनुमव 
व्यक्ति को प्राप्त होंगे। इस प्रकार ज्यक्ति के अनुभव संशोधित और 
पुनसंगठित होते रहेंगे | शिक्षा का तात्पर्य डीवी अनुमव के विकसित, 
परिवतित और संशोधित होने समभता हैं | 

डीवी के अनुसार शिक्षा का यह इृष्टिकोश सभी प्राचीन तथा वर्तमान 
युग में प्रचलित शिक्षा-दृष्टिकोणों से अधिक उपयुक्त हैं, क्योंकि इस दृष्टि- 
कोण के अनुसार शिक्षा तभी प्रारम्भ नहीं होती जब बालक स्कूल जाना 
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प्रारम्भ करता हैं, वरन शिक्षा तो उसके जन्म से ही प्रारम्भ हो जाती है 
-, और उसके जीवन भर चलती रहती है । दूसरे, इस दृष्टिकोण का अर्थ 
यह न होगा कि शिक्षा किसी मावी जीवन की तैयारी के लिये है, वरन्‌ 
यह होगा कि शिक्षा तो स्वयं जीवन हैं | 
शिक्षा का उद्देश्य 

डीवी के अनुसार शिक्षा का उद्देश्य' हर समय तात्कालिक होता है | 
यदि शिक्षा-सम्बन्धी प्रक्रिया उपयुक्त हुईं तो शिक्षा का उद्देश्य सदैव पूरा 
होता रहेगा, क्योंकि तब बालक अपने अनुभवों को पुनसंगठित करने में 
सफल होगा । इस प्रकार शिक्षा का उद्देश्य बालक के अनुभवों का पुनस- 
गठन है, यह पुनसंगठन वह सदैव करता रहेगा। अतः शिक्षा का उद्देश्य 
उसकी क्रिया अथवा अनुभव के साथ सर्देव पूरा होता रहेगा। इस प्रकार 
बालक की क्रियाशीलता तथा अनुमव के साथ शिक्षा सदेव आगे बढ़ती 
रहेगी | डीवी शिक्षा से तात्पये उन उपकरणों? के आयोजन से सममतता 
है जिससे व्यक्ति का विकास किसी भी उम्र में सुनिश्चित हो जाता है | 

ऐसा कभी भी समय न आयगा जब कि व्यक्ति की सीखने की क्रिया 
रुक जाय | जब तक वातावरण में अपने को व्यवस्थित करने का प्रयत्न 
व्यक्ति करता रहेगा, जब तक वह नये-नये अनुभवों को प्राप्त करता रहेगा--- 
शिक्षा चलती रहेगी | थ्रतः शिक्षा का कोई अन्तिम उद्देश्य कभी निश्चित 
नहीं क्रिया जा सकता | डोवी कहता है कि शिक्षक शिक्षा का जो कुछ 
उद्देश्य निर्धारित करेगा वह बालक के लिए उपयुक्त न होगा । शिक्षा का 
उद्देश्य तो बालक के स्वमाव तथा जीवन के आधार पर ही निधौरित किया 
ज्ञा सकता है | 

'शिक्षा' जीवन की एक प्रक्रिया* 
उपयुक्त विवेचन के आधार पर हम यह निष्कष निकाल सकते हूं कि 
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डीवी के लिए 'शिक्षा' जीवन की एक ऐसी प्रक्रिया है जो कि तात्कालिक हैं 
आर इससे किसी भविष्य की ओर संकेत नहीं मिलता | डीवीं शिक्षा को 
धगावी जीवन के लिए तैयारी” के स्वरूप में मानने के लिए तैयार नहीं हैं । 
बालक को भविष्य का कुछ ज्ञान नहीं । वह वर्तमान में रहता है और 
वर्तमान में ही रहना चाहता हैं। वह प्रोढ़ व्यक्ति के भावी दृष्टिकोण को 
समभने में असमर्थ होता हैं । अतः उसके लिए शिक्षा उसके वर्तमान जीवन 


की प्रक्रिया होनी चाहिए | 
शिक्षा-प्रक्रिया के दो आवश्यक अंग 

डीवी के अनुसार शिक्षा के दो अंग हँ--मनोवेज्ञानिक' ओर सामा- 
जिक? । मनोवेज्ञानिक अंग का तात्पय बालक तथा उसकी स्वाभाविक 
शक्तियों और मूलप्रइृत्तियों सें हैं। सामाजिक अंग का तात्पर्य सामाजिक 
कार्यो, संस्थाओं तथा पराम्पराओं से है । 
मनोवेज्ञानिक या वेयक्तिक श्रंग--- 

शिक्षा की प्रक्रिया बालक की क्रियाशीलता से प्रारम्म हो जाती हैं। 
शिक्षा की प्रक्रिया का आयोजन करने के पूव॑ बालक की शक्तियों, रुचियों 
ओर आदतों का अच्छी प्रकार अ्रध्ययन कर लेना चाहिए--श्नमें परिव॒तन 
हुआ करता है,--अरतः इन्हें सदेंव समभने की चेश होनी चाहिए, तमी 
बालक की शिक्षा सुचारु रूप से चलाई जा सकती है | 

डीवी के अनुसार बालक की चार प्रधान मूलप्रवृत्तियाँ या रुचियाँ 
होती हें---भाव-विनिमय तथा संवाद, * वस्तुओं के सम्बन्ध* में जिजासा, 
रचना में” रुचि, और अपने सोौन्दर्याभिव्यक्ति" में रुचि | इन चारों 
रुचियों को डीवी शिक्षा-प्रक्रिया का सबसे बड़ा प्रसाधन समभता है, क्योंकि 
इन्हीं से व्यक्तित म॑ सभी प्रकार की क्रियाशीलतायें विकसित होती है | 
सामाजिक अंग--- 

डीवी के अनुसार व्यक्ति को समाज से अलग की इकाई समभना 
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भूल हैं| व्यक्ति और समाज एक दूसरे पर आश्रित हैं। समाज बिना 
व्यक्ति जीवित नहीं रह सकता और व्यक्ति बिना समाज का अस्तित्व ही 
मिट जायगा | ब्यक्तित एक ऐसा प्राणी है जिसकी विभिन्न शक्तियाँ समाज 
के अन्य सदस्यों के साथ संघर्ष में आने पर विकसित होती हैं । समाज की 
विभिन्न गतियों के सम्पर्क में आकर यदि विकसित होने का उसे अवसर न 
मिले तो वह मानव न होकर पशु हो जायगा। अतः व्यक्ति की शिक्षा- 
प्रक्रिया में समाज का स्थान बड़ा ही महत्वपूर्ण हैं | यदि व्यक्ति कौ शिक्षा 
को सामाजिक संदर्भ न दी जाय तो उस शिक्षा का कोई मूल्य ही न होगा। 
सामाजिक संदर्भ में शिक्षा के आयोजन से बालक की स्वाथ्थ-प्रद्त्ति का 
यथोचित दमन हो जाता हैं ओर बालक सबंहित में ही अपना हित समभने 
की प्रवृत्ति को अपना लेता है | अतः व्यक्ति के विकास का आयोजन हमें 
इस प्रकार करना है कि वह समाज के उद्देश्यों अर्थात्‌ स्वंसाधारण के 
हित के लिए अपने को उत्सर्ग करने का तेयार हो जाय। इस ध्येय की 
पूर्ति के लिए ही डीवी स्कूल का संचालन अथवा संगठन करना चाहता 
है | इस उत्कृष्ट उद्देश्य की ओर हमारा ध्यान आकर्षित करके डीवी ने 


[.#] 


पसमाज' तथा 'शिक्षा-क्षेत्र की बड़ी भारी सेवा की है | 
डीवी के अनुसार स्कूल का रूप 


साधारणतः स्कूल का तात्पय उस स्थान से है जहाँ बालक ज्ञान प्रात करने 
जाया करते हैं | परन्तु डीवी स्कूल को सामाजिक जीवन का एक अत्यन्त 
आवश्यक अंग समझता हैं। स्कूल बिना समाज का काम चल ही नहीं 
सकता । स्कूल, एक ऐसी सामाजिक संस्था है जहाँ ऐसे प्रसाधनों का आयो- 
जन क्रिया जाता है जिनसे बालक मानव जाति के सभी संक्रमित सम्पत्ति 
को इस प्रकार अपने में अपना ले कि सामाजिक उद्देश्यों की पूर्ति में वह 
बच्छी प्रकार सहायक हो सके | डीवीं स्कूल को वर्तमान जीवन का प्रति- 
निधि बनाना चाहता हैं। स्कूल में सामाजिक जीवन को सरल से सरल 
रूप में रखना चाहिए | यह तभी सम्मव होगा जब स्कूल को ग्ह-जीवन के 
आधार पर संगठित किया जाय | बालक जिन साधारण कार्यों और खेलों 
में घर में माग लेता हैं उन्हीं खेलों और कार्यों का विकसित रूप स्कूल में 
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मिलना चाहिए,। इस प्रकार बालक के लिए स्कूल घर का एक दूसरा 
रूप होना चाहिए | अतः बालक को स्कूल और घर के वातावरण में विशेष 
अन्तर नहीं दिखलाई पडना चाहिए | डीवी कहता हे कि वर्तमान शिक्षा 
बहुत अंशों में असफ्ल हो रही है, क्योंकि अभी तक स्कूल को समाज का 
एक छोटा रूप नहीं बनाया जा सका हैं | 


प्रत्यन्ष अनुभव शिक्षा का आधार! 

डीवी विज्ञान, साहित्य, इतिहास अथवा भूगोल आदि विषयों पर 
बालक की शिक्षा अ्रधारित नहीं करना चाहता । वह बालक की स्वाभाविक 
क्रियाशीलता पर हीं उसकी शिक्षा को आधारित करना चाहता है | विभिन्न 
विषयों का उपयोग यथाक्सर बालक की स्वाभाविक क्रियाशीलता के सम्बन्ध 
में हीं होना चाहिए | विभिन्न विषयों का परस्पर-सम्बन्ध बालक के स्वामा- 
विक कार्यो के आधार पर ही निर्धारित करना चाहिए | बालक की रुचि 
तथा शक्ति के अनुसार उसकी क्ियाशीलता में यथोचित परिवर्तन लाने का 
प्रयास करना आवश्यक है। 

पाख्यक्रम ? 


स्पष्ट हैं कि डीवी की सहानुभूति प्रचलित पाख्यक्रम से नहीं हो सकती | 
जो पाख्ययक्रम ज्ञान को विभिन्न भाषाओ्रों में विभाजित करता ह उसका 
डीवी पक्षपाती नहीं हे । डीवी के अनुसार बालक का मस्तिष्क” अपने 
अनुभवों को विभिन्न विभागों के रूप में संगठित नहीं करता, वरन्‌ वह तो 
सबको एक इकाई में ही रखता है । बालक विभिन्न विषयों का परस्पर- 
सम्बन्ध अपनी रुचि, तात्कालिक समस्या तथा अपनी सामाजिक आवश्यकता 
के अनुसार जोड़ता हैं |* स्कूल के विषयों का सह-सम्बन्धरं का आधार 
विज्ञान, साहित्य, भूगोल अथवा इतिहास न होकर बालक की अपनी 
क्रियाशीलतायें होंगीं।” अतः स्कूल का काय विभिन्न विषयों के अध्यापन 
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से न प्रारम्भ होकर उन क्रियाशीलताओं से आरम्म होना चाहिए जिन्हें 
बालक बहुधा अपने घर में देखता हैं अथवा जो मानव जाति के विविध 
अनुभवों की ओर संकेत करती हैं | 


इस प्रकार हम देखते हैं कि डीवी के अनुसार पाठ्यक्रम में बालक के 
सामाजिक जीवन तथा सामाजिक क्रियाओं की भलक होनी चाहिए ।॥। 
प्रारम्मिक स्कूल के पाठ्यक्रम का आधार डीवी बालक को चर: परवान 
अभिरुचियों--अर्थात्‌ भाव-विनिमय, जिशासा, रचना तथा सोन्दर्याभि- 
व्यक्ति को बनाना चाहता है। अतः प्रारम्भ में पाञ्यक्रम में पठन, लेखन, 
गणना, हस्तकाये तथा चित्रकला को स्थान दिया जायगा | 


पाठ्यक्रम के सहारे डीवी बालक के विवेक और तक की पुश्टि करना 
चाहता है | इसके लिए पाख्यक्रम के विभिन्न विष्रय वह बालक के जीवन से 
चुनना चाहता है। डौवी के अनुसार प्रत्येक विषय का वर्तमान और भूतः 
से सम्बन्ध होना चाहिए; परन्तु साथ ही प्रत्येक विपय की वर्तमान में उप- 
योगिता पर भी विशेष बल देना चाहिए | ४ 


क्निय-स्थापन” की समस्या 

डीवी प्रचलित विनय-स्थापन प्रणाली का विरोध करता है। उसके 
अनुसार सामाजिकता ही विनय-स्थापन के लिए सबसे अच्छा साधन है; 
अर्थात्‌ विनय-स्थापन का आधार सामाजिक होना चाहिए, | स्कूल में सह- 
योगात्मक और सुसम्बद्ध क्रियाओं के चलते रहने से विनय की समस्या 
स्वतः सुलमझती रहेगी, क्योंकि सहयोगात्मक कार्य में भाग लेने से व्यक्ति में 
आत्म-नियन्त्रण की भावना का संचार होता हैं! इस आत्म-नियन्त्रण से 
चरित्र-निर्माण की शिक्षा मिलती हैं | यदि बालक के वातावरण की रचना 
इस प्रकार की जाय कि सहयोगात्मक क्रियाओं के आधार पर उसे सदा उप- 
बोगी नवीन अनुभव मिलते रहें तो विनय की समस्या कभी उपस्थित होगी 
ही नहीं । ऐसा होने से व्यक्ति में सामाजिक गुणों, सामाजिक रुचियों तथों 
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सामाजिक अभ्यासों का स्वतः विकास होगा | फलतः उसकी विविघ आगकोां- 
क्ञाय सामाजिक रूप ही ग्रहण करेंगी | 


बलपूर्वक बालक में आजशापालन, नियम, घैर्य तथा सहिषणएुता का भाव 
देना उसके नेतिक विकास के हित में घातक होगा | इन सब गुणों को स्वर्य॑ 
अपनाने के लिए बालक को विभिन्न अवसर देने चाहिए | डीबी का कहना 
हैं कि स्कूल में ऐसे सहयोगात्मक क्रियाओं का आयोजन करना चाहिए ' 
जिनसे बालक इन सब गुणों को स्वतः अपना ले | 


डीबी तथा अन्य शिक्षक” 

उपर्युक्त विवरण से स्पष्ट है कि डीवी मनुष्य के जीवन और उसके 
उद्द श्यों की व्याख्या सामाजिक दृष्टिकोछ से करता है। डीवी प्राचीन 
परम्पराओं के स्थान पर विवेक को ग्रधानता देना चाहता हैं, यंद्रपि उनसे 
सीखने में उसे संकोच नहीं । शिक्षा देने के पूर्व डीवी बालक की रुचियों 
ओर शक्तियों के अध्ययन पर बल देता है| अध्यापक को इन सभी रुचियों 
पर ध्यान देते हुए बालक के विकास के लिए आवश्यक उपकरणों का 
आयोजन करना है | हरबार्ट भी रुचि! की बात करता हँ--परन्तु उसको. 
“हुरुचि सिद्धान्त' में विशेषतः बौद्धिक रुचियों की ही ग्रधानता हैं। डीवी 
की रुचि की परिधि बहुत ही विस्तृत हैं। इसके अन्तर्गत डीवी सामाजिक, 
साहित्यिक तथा बोद्धिक आदि सभी रुचियों को रखता हैं | 

डीवी अध्यापक को केवल निरीक्षक का स्थान देता हैं। बालक के 
व्यक्तित्व के विकास के लिए अध्यापक को आवश्यक उपकरणों का केवल 
अयोजन कर देना है | यहाँ डीवी, रूसो और पेस्तालॉजी में कुछ समानता: 
दिखलाई पइती है; परन्तु डीवी अधिक व्यावहारिक दिखलाई पड़ता हैं । 

अलीचक डीवी को _फ्रोबेल के शिक्षा-सम्बन्धी सिद्धान्तों का मूलतः 
अनुयायी मानते हैं। फ्रोबेल बालक की शिक्षा को उसकी स्वाभाविक 
ग्रवृत्तियों, रुचियों और क्रियाशीलता के आधार पर संगठित करना चाहता 
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हैं। फ्रोबेल को अस्वाभाविकता पसन्द न थी | वह बच्चों की शक्तियों का 
उपयोग उनके अनुकूल सामाजिक वातावरण में करना चाहता हैं। ,क्रोबेल 
बालकों कों सभी सामाजिक कार्यों के छोटे रूपों से परिचित करा देना 
चाहता है| कहना न होगा कि डीवी ने अपने शिक्षा-सिद्धान्तों में इन सभी 
विचारों का समावेश कर लिया हैं| डीवी को धारणानुसार स्कूल फ्रोबेल 
के किश्डर-गार्टन का विकसित ही रूप जान पड़ता हैं। शिक्षा से डीवी का 
ग्रधान उद्द श्य सामाजिक योग्यता का है। ज्ञान देना अ्रथवा व्यावसायिक 
शिक्षा देना उसका उद्देश्य नहीं हैं। डीवी के स्कूल में बालक की विभिन्न 
स्वाभाविक क्रियाशीलताश्रों से सम्बन्धित जो आवश्यकतायें ओर समस्‍यायें 
उपस्थित होती हैं उनके समाधान में कुछ प्रधान स्कूल-विषयों को स्वतः 
स्थान मिल जाता हैं । स्पष्ट हैं कि फ्रोबल ओर डीवी के शिक्षा-सिद्धान्तों 
में पर्याप्त समानता दिखलाई पड़ती है | 
आपने ऊपर क्या पढ़ा ९ 
डीबी का दशेन-शास्त्र 

प्रयोगवादी | दशन-शास्त्र का उद्दे श्य संसार को नियन्त्रित करने और 
सुधारने से है | संसार और मानव समाज परिवर्तनशील | मानव की शक्ति 
में डीवी का दृढ़ विश्वास । अपनी समस्याओं के सुलमाव में प्रयोगात्मक 
विधियों का सहारा लेना | अपने अनुभवों के आधार पर सीखना | अपनी 
रचनात्मक बुद्धि पर भरोसा रखना । 


जीवन का कोई निश्चयात्मक उ्ँ श्य नहीं | जीवन परिवतंनशील ! 


ज्ञान ओर अनुभव में विशेष अन्तर नहीं। अनुमव में प्रयोजन का 
होना आवश्यक | साथक अनुभव ही ज्ञान | 


पूर्व निश्चित सत्य में डीवी का विश्वास नहीं। सत्य का रूप सदा 
णकसा नहीं, इस पर 'काल' और स्थान का प्रभाव | सत्य सनातन नहीं हैं 
ओर न वह मानव के अनुमव के परे हैं । 
डीबी का शिक्षा-दशेन 


शिक्षा का उद्देश्य सामाजिक कुशलता का विकास करना | स्कूल को 


डा० जॉन डीवी द्प 
समाज का प्रतिनिधित्व करना | शिक्षा जीवन है | पाठ्यक्रम में व्यावहारिक 
बातों का समावेश । स्कूल बालक के व्यक्तित्व-विंकास में साधन । शिक्षा का 
अनोवेज्ञानिक और सामाजिक आधार | 

शिक्षा समाज की सबसे महत्वपूर्ण क्रिया | शिक्षा से सभ्यता का विकास 
शिक्षा अनुभव का पुनर्निर्माण | व्यक्ति को सदेव पुनव्यवस्थापन के लिए 
तैयार रहना । शिक्षा का तात्पर्य अनुमव के विक॒सिंत, परिवर्तित और 
संशोधित होने से । 

शिक्षा बालक के जन्म से ही प्रारम्म और जीवन भर चलती रहती है। 

शिक्षा का उद्देश्य 

तात्कालिक | बालक के अनुभवों का पुनसंगठन। उन उपकरणों का 
आयोजन जिससे व्यक्ति का आयोजन सुनिश्चित हो जाता है | 

शिक्षा का अन्तिम उद्देश्य कभी निश्चित नहीं हो सकता, क्योंकि नये 
अनुभवों के पाने की कोई सीमा नहीं | शिक्षा का उद्द श्य बालक के स्वभाव 


के आआवधार पर | 
शिक्षा जीवन की एक प्रक्रिया 
शिक्षा मावी जीवन की तैयारी नहीं, वरन्‌ शिक्षा स्वयं जीवन है | 


शिक्षा-प्रक्रिया के दो आवश्यक अंग 
मनोवेज्ञानिक अंग--- 


बालक की स्वाभाविक शक्तियाँ और मूलप्रहृत्तियाँ शिक्षा-प्रक्रिया के 
गधान साधन | 
सामाजिक अंग-- 
व्यक्ति सामाजिक प्राणी । अतः शिक्षा-प्रक्रिया में समाज का भारी 
हाथ | सामाजिक संदम में ही शिक्षा का मूल्य । 
डोबी के अनुसार रकूल का रूप 


स्कूल सामाजिक जीवन का अंग | स्कूल द्वारा मानव जाति की संके 
५. 
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मित सम्पत्ति को बालक अपने व्यक्तित्व में अपनाता है। स्कूल को ग्रह- 
जीवन के आधार पर संगठित करना | बालक के लिए. स्कूल और घर के 
वातावरण में विशेष अन्तर नहीं | स्कूल समाज का प्रतिनिधि । 


प्रत्यज्ष अनुभव शिक्षा का आधार 


विभिन्न विषयों का उपयोग यथावसर बालक की स्वाभाविक क्रिया- 
शीलता के सम्बन्ध में | स्वाभाविक क्रियाशीलता पर शिक्षा आधारित ) 


पाखध्यक्रम 
विभिन्न विषयों के सहसम्बन्ध का आधार बालक की क्रियाशीलताये | 
पाख्यक्रम में विभिन्न विषय न होकर बालक की स्वामाविक क्रियाशीलतायें | 
पाख्यक्रम में बालक के सामाजिक जीवन और सामाजिक क्रियाओं की 
झलक | प्रत्येक विषय का वर्तमान और भूत से सम्बन्ध | 
विनय-स्थापन की समस्या 


सामाजिकता विनय-स्थापन का सर्वोत्तम साधन। स्कूल में सह- 
योगात्मक और सुसम्बद्ध क्रियाओं के चलते रहने से विनय-समस्या का 
स्वतः समाधान | उपयोगी अनुभव मिलते रहने से विनय की समस्या नहीं 
आती | विभिन्न गुणों को अपनाने के लिए बालक को अवसर देना | 

डीबी तथा अन्य -शिक्षेक 

डीवी और हरबाट--डीवी के “रुचि-सिद्धान्त' की परिधि सामाजिक, 
साहित्यिक ओर बोद्धिक | हरबार्ट के 'रुचि-सिद्धान्त' की परिधि केवल 
बौद्धिक ही | 

डीवी, रूसों, और पेस्तालॉज़ी--तीनों शिक्षक को पथ-प्रदर्शक मानते 
हँ--परन्तु डीवी अधिक व्यावहारिक | | 

डीवी और फ्रोबेल--शिक्षा-सिद्धान्त के कुछ अथों में डीवी मूलतः 
कोबेल का अनुयायी--दोनों बालक की शिक्षा का संगठन उसके 
स्वाभाविक रुचि के अनुसार करना चाहते हैं.। - 





हु. 
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बतंमान जगत की समस्‍यायें और शिक्षा' 
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किभिन्न वैज्ञानिक आविष्कारों ने वर्तमान युग को एक ऐसा कलेवर दें 

रकक्‍्खा है जो भृतकाल के सभी उदाहरणों से मिन्न दिखलाई पड़ता है। 
ऋऋाज का हमारा युग बड़ा ही परिवतंनशील हों चला है और जान पड़ता 
है कि परिवर्तन की गति सदेव अविरल रहेगी | मानव जीवन के विभिन्न 
क्षेत्रों में जो आये हुए. और आते हुए परिवर्तन जान पड़ते हैं उनका सफलता- 
पूवंक सामना करने के लिए अ्रमी मानव तैयार नहीं है। जीविकोपाज॑न के 
साधन बढ़ते जा रहे हैं, तथापि जनसंख्या का एक बहुत बड़ा भाग बेकारी 
से परेशान हो रहा है। आध्िक परस्परतन्त्रताः के कारण पहले का वेयि- 
क्तक स्वातन्त्य जाता दिखलाई पड़ता है | साधारण जनता भी अपने देनिक 
जीवन के स्तर को आशिक दृष्टि में और ऊपर उठानें के लिए प्रयत्नशील' 
हो चली है । महिलायें एक नई सामाजिक और आधिक स्वतन्त्रता प्राप्त॑ 
करने के लिए गतिशील दिखलाई पड़ती हैं । पहले की तुलना में उनमें 
असन्‍न्तोप की भावना बढ़ती हुई जान पड़ती है ! 'वेयक्तिक* उद्यमीं और' 
कार्यों, पर सरकार अपना नियन्त्रण बढ़ाती जा रही है ओर हर व्यावसा- 
यिक छेत्र अथवा उद्योग-धन्धों पर राष्ट्रीयकरण* की छाप पढ़ती जा रहा 
है | नई सामाजिक व्यवस्था के ये कतिपय लक्षस शिक्षा के लिए. नई-नई 
समस्‍यायें उपस्थित कर रहे हैं | हनन सल 
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श्च्द शिक्षा सिद्धान्त 


उपर्युक्त सामाजिक परिवतंनों द्वारा शिक्षा का प्रभावित होना एकदम 
स्वाभाविक है| फ़लतः आज के शिक्षा-दर्शन पर वर्तमान परिवतंनशील 
संसार की पूरी छाप है | अतः आश्चर्य नहीं कि शिक्षालयों के पाठ्यक्रम में 
“सामाजिक” विज्ञान' अब पहले से अधिक महत्वपूर्ण स्थान पाने लगे हैं। 
संकुचित* व्यावसायिक शिक्षण के स्थान पर स्कूलों में 'साधारण 
सांस्कृतिक शिक्षण” पर अरब अधिक ध्यान दिया जाने लगा है। प्रोढ़* 
शिक्षा को अब शिक्षा व्यवस्था में अधिक महत्वपूर्ण स्थान, दिया जाता है । 
बालिकाओं की शिक्षा को उनके स्वभाव और जीवन में उत्तरदायित्व के 
अनुकूल बनाने की माँग की जा रही है। शिक्षा को अब ऐसी बनाने की 
माँग को गई है कि व्यक्ति अपने अवकाश-काल* का सदुपयोग करने में 
समर्थ हो सके | गणतन्त्रात्मक सिद्धान्तों के प्रचारस्वरूप व्यक्ति को अब 
यह जानना है कि वह अपने व्यवहार में केसी उदारता और सहिष्णुता 
लाये कि देश में स्थापित जनतन्त्र सफल हो सके ओर सावंजनिक कल्याण 
की ओर समुचित ध्यान दिया जा सके | फलतः सरकार के कतंव्यों और 
उत्तरदायित्वों-सम्बन्धी अब नये-नये विचारों का प्रादुर्भाव हो चला है। 
अतः जन साधारण को इन नये विचारों से अवगत होना अनिवाय है, 
अन्यथा समाज जजरित होकर अधः्पतन को ओर भुकता जायगा। 
सरकारी कार्यों के सम्पादन का उत्तरदायित्व जिनके ऊपर है उन्हें भी अब 
एक नई शिक्षा की आवश्यकता है जिससे जनता के हित को सदा वे 
अपने हृदय में रक्खें। इन सब समस्याओं के निराकरण के लिए हमें 
आज एक व्यावहारिक शिक्षा-दशंन की आवश्यकता है । 


वर्तमान युग की यह माँग है कि शिक्षा का सारा ध्यान जीवन” की 
वास्तविंकताओं कीं ओर जाना अत्यन्त आवश्यक है और अब यह देखना 
है कि भानव वह भी शिंज्षा पा संकें जिससे वह अपनी दैनिक आवश्यक- 
ताश्नों को मली-भाँति पूरा करने में समर्थ हो सके । शिक्षा के इस उद्देश्य 
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वर्तमान जगत की समस्‍यायें ओर शिक्षा ध्द्‌ 


को पूरा करने के लिए गत पृष्ठों में वर्सित सभी शिक्षा-दशंनों से हमें कुछ 
न कुछ सहायता लेनी पड़ेगी । इन विभिन्न शिक्षा-दशनों में प्रत्येक के जो' 
अच्छे-अच्छे विचार हैं उनसे हमें लाम उठाना होगा। किसी मी शिक्षा- 
दर्शन की हम सर्वथा अवहेलना नहीं कर सकते | शिक्षा के कणंधारों को 
यह समभना है कि विभिन्न शिक्षा-दशनों के किन-किन अंगों से उन्हें किस- 
किस क्षेत्र में अधिक सहायता मिल सकती है। गत प्रष्ठों में प्रधान शिक्षा- 
दशनों के स्वरूप की ओर संकेत किया जा चुका है। जो जिज्ञासु हैं वे अपने 
लिए. आवश्यक उपकरणों को उनमें से स्वयं चुन लेने में समर्थ होंगे-- 
ऐसा विश्वास किया जा रहा है | 
आपने ऊपर क्या पढ़ा ९ 

वैज्ञानिक उन्नति के कारण “वर्तमान भूतकाल से एकदम मिक्ष | 
हमारा युग परिवर्तनशील | आयें और आते हुए परिवर्तनों का सामना 
करने के लिए मानव अभी तैयार नहीं | जीविकोपार्जन के अनेक साधन 
परन्तु बेकारी का बढ़ना | आर्थिक परस्परतन्त्रता। जीवन स्तर को उठाने 
की माँग | महिलायें अपने अधिकार प्राप्ति के लिए गतिशील | उद्योग- 
धन्धों का राष्ट्रीयरण | नई सामाजिक अवस्था के ये लक्षण शिक्षा के 
लिए नई समस्‍यायें उपस्थित करते हैं | 

आज के शिक्षा-दर्शन पर वतंमान परिवर्तनशील संसार की पूरी छाप । 
फलतः पाख्यक्रम से सामाजिक विज्ञानों को पहले से अधिक स्थान | सांस्कृ- 
तिक शिक्षण पर अधिक ध्यान | प्रौढ़ की शिक्षा की व्यवस्था | बालिकाओं 
की शिक्षा उनके कतंव्यों के अनुकूल । अवकाश के सहुपयोग के लिए 
शिक्षा | नागरिक के कर्तद्यों और अधिकारों में शिक्षा । व्यावहारिक 
शिक्षा दर्शन की आवश्यकता । 

शिक्षा का ध्यान जीवन की वास्तविकताओं की ओर जाना । प्रत्येक: 
शिक्षा-दर्शन में कुछ न कुछ अच्छी बातें | 
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१--शिक्षा क्‍या है ९? 

तत्ता-चषेत्र में शिक्षा के उद्देश्य का बहुत ही महत्वपूर्ण स्थान है, क्‍योंकि 
इस क्षृत्र में जो कुछ परिश्रम किया जाता है वह उद्देश्य ही द्वारा 
निर्धारित किया जाता है | शिक्षा के उद्देश्य के सम्बन्ध में किसी मतैक्य का 
पाना यदि असम्भव नहीं तो अत्यन्त कठिन है, क्योंकि इसके निर्धारण में 
ज्यक्ति अथवा जाति के जीवन१*-दर्शन का प्रभाव पड़ता है। एक व्यक्ति 
अथवा जाति के जीवन-दर्शन में विभेद का पाया जाना एकदम स्वाभाविक 
है | ग्रतः शिक्षा के उद्देश्य में मतेक्य का न मिलना आश्चयजनक नहीं । 
शिक्षा के उद्देश्यों को ठीक-ठीक समझने के लिए नीचे पहले हम थह सम- 
'ऋने का प्रयत्न करेंगे कि शिक्षा ओर उसका अर्थ क्या है। इसे समभने के 
क्रम में शिक्षा का उद्देश्य स्वतः निखरता जायगा। इसके बाद दूसरे 
अध्याय में हम अलग से शिक्षा के उद्देश्य का विवेचन करेंगे | 





शिक्षक द्वारा ज्ञान देना * 
शिक्षक द्वारा ज्ञान दिये जाने का उद्देश्य बहुत ही पुराना हैं। इस 
'उद्द श्य के अनुसार यह विश्वास किया जाता था कि शिक्षा+-प्रक्रिया में 
शिक्षार्थी के मस्तिष्क को ज्ञान से भरना है। अज्ञान मस्तिष्क को खाली 
मस्तिष्क समझा जाता था | इस खाली मस्तिष्क में ज्ञान को बड़ी सावधानी 
मय 03037 0 5 
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के साथ उसी तरह भरना है जेसे अन्नागार 

जाता है | इस धारणा को मानने वाले शिक्षक 

परिधि और शक्ति को बहुत छोटी समभते हैं । 

ज्ञान के सारांश को अति छोटे ताकिक रूप में रखना 

लिए पाख्य-वस्तु के प्रमुख अंश सबसे महत्वपूर्ण हैं % 

मस्तिष्क में किसी प्रकार सजा देना ही उनका प्रधान उ. 

इस प्रकार की शिक्षा-क्रम में शिक्षक ही गतिशील रहता है 
उससे प्राप्त ज्ञान को स्वीकार कर लेना है। छात्र जितना ही 
होगा वह उतना ही अधिक ज्ञान प्राप्त कर सकेगा ओर अन्त «* 
के लिए उतना ही अधिक उसे याद रहेगा | 


ग्रालोचना--- 


यह सत्य है कि शिक्षा में ज्ञान का महत्वपूर्ण स्थान है; परन्तु इसका 
ततात्पय यह नहीं कि इसे हठात्‌ अनिच्छक छात्रों के मस्तिष्क में भरा जाय। 
सीखने वाले को स्वयं अपने अनुसव के आधार पर किसी ज्ञान को प्राप्त 
करने की चेष्टा करनी चाहिए.। शिक्षक को इस प्रकार शिक्षा देनी है कि 
उसके सहारे विद्यार्थी अपने गत अनुमव के उन अंशों का पुनस्मरण कर 
ले जिनकी सहायता से उपस्थित नई बातों की वह व्याख्या करेगा | यदि 
शिक्षण के इस मनोवेज्ञानिक क्रम पर ध्यान नहीं दिया जाता तो शिक्षक 
द्वारा बताई हुई बातों का विद्यार्थीयण बहुधा गलत अथवा अपूर्ण अर्थ 
लगायेंगे | इस प्रकार उनकी शिक्षा अधूरी होगी | वस्त॒ुतः वास्तविक ज्ञान 
तो विद्यार्थी के पास अपने परिश्रम के द्वारा आ सकता है। उसे आई हुई 
बातों के परस्परसम्बन्ध को अपने गत अनुभव के सन्दर्भ में स्वयं समझने 
में समर्थ होना चाहिए | शिक्षक को केवल पथ-प्रदर्शक होना है और उसे 
बालकों को सीखने के लिए अनुप्रेरित करते रहना है | 


मानसिक विनय के रूप में शिक्षा” 
», « मानसिक विनय प्राप्त करने के लिए शिक्षा का देना' शिक्षा का एक 
त्त् त्व्‌ं २ 
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शिक्षा सिद्धान्त! 


€वीं शताब्दी तक बड़ा प्रचलित था | इसी 

दरबार्ट तथा फ्रोबेल आदि शिक्षकों ने आवाज 

के अनुसार पाठ्यवस्तु का निर्धारण जीवन की 

बार पर न करके मानसिक अभ्यास अथवा 

4 जाता है; अर्थात्‌ पढ़ाने के लिए किसी विषय के 

जाता है कि उससे विभिन्न प्रकार की मानसिक शक्तियाँ 

याशील होंगी । इसके लिए बालक को अत्यधिक परिश्रम 

उस्तु को सीखने के लिए प्रेरणा दी जाती है, चाहे वह वस्तु 

। ही अरुचिकर क्‍यों न लगे | कुछु विशिष्ट विषयों के सम्बन्ध 

वश्वास किया जाता है कि उनसे मानसिक विनय अथवा सानसिक 

।स भल्ी-माँति प्राप्त किया जा सकता है। उदाहरणाथे; तकशक्ति के 

कस के लिए गणित को तथा स्मृति के विकास के लिए कविता तथा कुछ 

निरर्थक शब्दों को याद करना आवश्यक समकरा जाता है। अतः बालक 

को ये सब बातें तक तथा स्मृति-शक्ति के विकास के लिए. पढ़ाई जायगी;, 

चाह इन विषयों का सम्बन्ध उसके वास्तविक जीवन की आवश्यकताओं से 
भले ही न हो | 

आलोचना--- 

उपयुक्त सिद्धान्त शक्ति-मनोविज्ञान” पर आधारित है। शक्ति-मनो- 

विज्ञान के अनुसार मस्तिष्क विभिन्न स्वतन्त्र शक्तियो--जैसे, तक, स्मृति 

तथा निशय आदि--का एक पुशञ्ञ है, ओर प्रत्येक को स्वतन्त्र अभ्यास द्वारा 

प्रोढ़ बनाया जा सकता है। बीसवीं शताब्दी के प्रारम्भ से हो शक्ति-मनो- 

विज्ञान की साथकता पर सन्देह किया जाने लगा और लगभग ३०-३५ 

वर्षों से तो इसको एकदम तिरस्कृत कर दिया गया है। अ्रब इस धारणा 

पर विश्वास नहीं किया जाता है कि एक विषय में प्राप्त किया हुआ 

शिक्षण दूसरे विषयों में सहायक होगा। शिक्षण के स्थानान्तर” 'के 

सम्बन्ध में प्राचीन विचार अब गलत सिद्ध कर दिये गये हैं। अब प्रायः 
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शिक्षा और उसका अथ 


सभी मनोवैज्ञानिक और शिक्षकों का एकम 

के सम्बन्ध में ही शिक्षण का स्थानानतर होता 

कि साहित्य में प्राप्त किया हुआ शिक्षण इतिहास २ 

होगा जिस सीमा तक साहित्य और इतिहास में कु - 

हैं । शिक्षण के स्थानान्तर पर थानडाइकशः तथा अर 

अनेक परीक्षण किये हैं ओर उनकी धारणा है कि समान 

मे ही कुछ स्थानानतर सम्मव होता है| शिक्षण में इस प्रकार 

को 'समानतत्वों के? आधार पर स्थानान्तर कहते हैं। इस प्र 

है कि मानसिक विनय' के उद्देश्य से बालकों को किसी विषय क 
जाना मनोवेज्ञानिक नहीं | दूसरे, इस विधि के सहारे व्यक्ति वर्तमा« 
की विभिन्न समस्याओं का सामना करने में समथ न होगा, जैसा कि हर 
“वर्तमान युग की समस्‍यायें और शिक्षा' वाले भाग में संकेत किया है । 


शिक्षा-सिद्धान्त में मनोवेज्ञानिक दृष्टिकोण की आवश्यकता* 

शिक्षा के सम्बन्ध में उपयुक्त दोनों दृष्टिकोण ग्रौढ़ व्यक्ति की धारणा 
पर आधारित जान पड़ते हैं। उनमें बच्चों की स्वाभाविक रुचियों का अभाव 
जान पडता है | उनमें यह नहीं देखा गया है कि बालकगण वस्ठ॒तः केसे 
सीखते हैं | आज को शिक्षा-जगत्‌ में अब बालकों की रुचिओं पर ही प्रधान" 
बल दिया जाता है | अब बालक की शिक्षा के विकास के तात्पर्य तथा 
स्वरूप का निर्धारण 'सीखने के? मनोविज्ञान, के आधार पर किया जाता 
है | अब शिक्षा के उद्देश्य-निर्धारण में व्यक्ति तथा समाज के परस्पर- 
सम्बन्धों पर विशेष ध्यान दिया जाता है, परन्तु यहाँभी बालक की 
स्वाभाविक प्रतिक्रियाओं को ही प्रधानता दी जाती है | 


वि 
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शिक्षा सिद्धान्त 


4श्यक है कि बालक की स्वाभाविक क्रिया- 

की बाधा न उपस्थित को जाय । बालक के 

समुचित सहायता देने का ग्र्थ उसे सुसंगठित 

विरोधी नहीं बनाना है। यदि समाज में व्यक्ति को 

इच्छाओं की पूर्ति का अवसर प्राप्त है तो उसका 

'वकास होता रहेगा और उसका जीवन सुखी भी होगा | 

एज का सुसंगठन व्यक्ति के सुखी जीवन पर ही निर्भर करता 

है कि बालक के स्वामाविक विकास में सहायता देकर हम 

तुसंगठित समाज की नींव डालते हैं | कहना न होगा कि स्वाभाविक 

शस में सहायता देने का यह अर्थ नहीं कि उसे मूलप्रवृत्तियों के 

तर पर ही रहने दिया जाय; ऐसा करने पर तो वह पशुवत्‌ हो जायगा | 

स्वाभाविक विकास का तात्पय यह है कि उसकी मूलप्रबृत्तियों का 

अवदमन?” न करके यथासम्मव उसके शोधन * का प्रयत्न करना चाहिए | 

वस्तुतः व्यक्ति के स्वाभाविक विकास-क्रम में हमें उसकी व्यक्तिगत ओर 

सामाजिक दोनों आवश्यकताओं पर ध्यान देना है। सामाजिक आवश्यक- 

ताओं पर ध्यान देने का तात्पर्य ही 'सुसंगठित समाज की नींव डालना 

है। इस प्रकार बालक के स्वाभाविक विकास में योग देने से हम 
सामाजिकता के विरुद्ध कार्य नहीं करते । 


लक 
शिक्षा समायोजन हे * 

मानव शिशु को वातावरण में अपने को व्यवस्थित करने में बड़ी ही 
कठिनाई होती है| अन्य जीवों की अपेक्षा उसका शैशव बहुत दिनों तक 
चलता रहता है और अपने अवयवों को दृढ़ता प्राप्त करने में उसे कई 
वर्ष लग जाते हैं। बहुत प्रारम्भ से ही उसके प्रयत्न का उद्देश्य अपने 
प्राकृतिक और सामाजिक वातावरण पर नियन्त्रण प्राप्त करना होता 
जिससे उसकी इच्छाओं को पूर्ति होती रहे । थोड़े ही दिन बाद उसे 
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शिक्षा ओर उसका अर्थ 


अनुमान हो जाता है कि वातावरण पर पूण 
सम्मव नहीं; और उसे मी अपने व्यवहार में सुध 
पहले तो व्यवहार में सुधार लाना उसे बड़ा ही खए 
काम न चलते देख वह प्रयत्न करने लगता है। इस * 
उसमें ज्ञान,! कौशल,* तथा संवेगात्मक परिवतन आने 
सब उसके अनुमव* और सीखने” का फल होता है। इ* “८-८ 
सीखने को ही शिक्षा का नाम दिया जा सकता है और ऐस। 
समायोजन अथवा व्यवस्थापन की संज्ञा दी जाती है | 
मानव स्वभावतः अपने वातावरण से असन्तुष्ट रहता है ओर 
आराम तथा सुविधा के उपकरणों के बढ़ाने की चिन्ता में सदा लगा २६ 
है। इस चिन्ता के क्रम में वह अपने ज्ञान को सुसंगठित करता है ओ।. 
उसे बहुत सी नई-नई बातें मालूम होती हैं । फलतः उसके व्यवहार में मी 
बड़े-बड़े सुधार हो जाते हैं ओर वह असम्य अवस्था से सम्य अवस्था में 
आरा जाता है| सभ्य अवस्था में आ जाना उसके समायोजन के प्रयत्न का 
सबसे बड़ा वांछित फल है | 
समायोजन का तात्पय केवल अपने वातावरण के सम्बन्ध में ही. नहीं 

होता, वरन्‌ स्वयं अपने सम्बन्ध मं मी होता है। जब व्यक्ति के अन्तःकरण 
का समुचित समायोजन नहीं हुआ रहता तो उसे सुख नहीं मिलता। 
तब मानो उसका सारा वातावरण ही उसे अरुचिकर लगता हेै। 
उदाहरणाथ शेशव ० म॑ बच्चे का ऊधम मचाना तथा केशोर” में विविध 

संवेगों का अत्यधिक" प्रकाशन व्यक्ति मं समायोजन के अ्रमाव की ओर 
संकेत करते हूँ | परस्पर-विरोधी इच्छायं तथा विमिन्न आकांत्षायें व्यक्ति 
के अन्दर उलने वाले इन्द्र की ओर संकेत करती हैं और इसका यह 
अथ होता है कि आत्म-नियन्त्रण॒ की ओर व्यक्ति को अभी बड़ा प्रयत्न 
करना है | शिक्षा का उद्देश्य ही व्यक्ति को यह आत्म-नियन्त्रण देना हे; 
दूसरे शब्दों में शिक्षा समायोजन हे | 
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शिक्षा सिद्धान्त 


निजी क्रियाशीलता” 

/ण से शिक्षा व्यक्ति की निजी क्रियाशीलता से 
“क्षा व्यक्ति पर लादी जाती है उसका व्यक्तित्व के 
4भाव नहीं पड़ता | वस्तुतः वास्तविक शिक्षा वही है 
अपने से प्राप्त करता है। यदि व्यक्ति की स्वाभाविक 
<लना करके उसे शिक्षा देने का प्रयास किया गया तो 
“त्व संकुचित हो जायगा | तब व्यक्ति “दूसरों द्वारा प्राप्त 
, सिद्धान्तों, तथा विभिन्न रुचियों के स्तर” को तुरन्त मान कर 
4पर्नी आलोचना की शक्ति खो बेठेगा | वह चादेगा कि उसके लिए, 
. लोग सोचें। इस प्रकार वह केवल अन्धविश्वासी अनुसरणकर्त्ता 
+ जायगा | हमें व्यक्ति को ऐसा बनाना है कि वह अपने लिए, स्वयं सोचे, 
ओर अपने मविष्य का स्वयं निर्माता हो सके। यह तभी सम्मव है यदि 
उस पर शिक्षा न लादी जाय, वरन्‌ उसे इस प्रकार प्रोत्साहित किया; जाय 
कि वह अपनी निजी क्रियाशीलता द्वारा आवश्यक शिक्षा स्वयं प्राप्त 
कर ले | इस पुस्तक में वर्शित किण्डरगार्टेन तथा मॉन्तेसरी आदि पढद्ध- 

तियों की शिक्षा-प्रणाली बालक की निजी शिक्षा पर ही आधारित । 
उपयु क्त विवेचन से हमें शिक्षा के अथ पर थोड़ा प्रकाश मिलता है। 

नीच हम यही सोचने का प्रयत्न करेंगे कि शिक्षा का अर्थ क्‍या है | 


२--शिक्षा का अथ? 


शिक्षा उतनी ही पुरानी है जितना कि मानव। जब से मानव इस 
पृथ्वी पर आया तभी से शिक्षा का क्रम जारी है, क्योंकि शिंज्षा बिना 
उसका काम चल हो नहीं सकता । परन्तु खेद है कि अब भी बहुत सेः 
लोग शिक्षा के अर्थ को ठीक-ठोक नहीं समभते । शिक्षा के अर्थ के सम्बन्ध में 
इस अनिश्चितता के दो कारण है । पहला कारण यह है कि गत्येक व्यक्ति, 
चाहे उसे स्कूल अथवा कालेज में शिक्षा मिली या न मिली हो, कुछ ऐसे 
अनुभव रखता है जिन्हें वह शिक्षा का ही पर्िखाम है जिन्हें वद शिक्षा का ही परिखाम समझ्तता है| अतः 
गे #. छिवेप्रटक्चा 0घ 35 36 6-2८0ए॥ए. 2, "6 'चैटबएं08 ० 200080800: 


शिक्षा ओर उसका शअ्रर्थ 


उसकी यह धारणा हो जाती है कि “'शिक्षा-शार- 

लगा है | इसीलिए तो यह प्रायः देखा जाता है ६ 

आलोचना प्रायः सभी लोग किया करते हैं | दूसरा १ 

एक विज्ञान अथवा शास्त्र के रूप में ग्रमी अपने विका< 

अतः भोतिक विज्ञानों की तरह इसके पारिमाषिक शब्द 

, नहीं प्राप्त हो सकी है. * >> 
शिक्षा का अथ दो दृष्टिकोणों से 


प्रायः शिक्षा का अर्थ दो दृष्टिकोणों से समझा जाता है। कु 
“शिक्षा का अर्थ शिक्षा के उद्देश्य तक ही सीमित रखते हैं। अतः [< 
की परिभाषा में वे शिक्षा के ध्येय और काय का अथ समभना चाहते हैं । 
उदाहरणाथ; हरबाट के शिक्षा उद्देश्य में हमें शिक्षा के इसी अर्थ का श्रामास 
मिलता है॥जेंसे--शिक्षा का उद्देश्य मानव की रुचियों का विश्लेपण कर 
यह पता लगाना है कि व्यक्तिगत और सामाजिक जीवन के लिए उसमें 
सबसे अधिक उपयोगी कौन हैं और तब शिक्षण द्वारा उनका ऐसा विकास 
करना है कि जीवन की विभिन्न परिस्थितियों में वे सहायक हो-सकें।॥ 
जब लॉक? यह कहता है कि शिक्षा का उद्द श्य चरित्र का निर्माण करना 
है तो वह भी शिक्षा का अर्थ उसके उद्देश्य और कार्य तक ही सीमित 
करता है | 

दूसरे इष्टिकोण से शिक्षा का अर्थ शिक्षा के मनोविज्ञान से लिया जाता 
है | इसमें शिक्षा-प्रक्रिया का स्पष्टीकरण किया जाता है। इस प्रक्रिया के 
अनुसार ही शिक्षा के उद्दे श्य और अथ का निर्धारण किया जाता है ! शिक्षा- 
ग्रक्रिया के स्पष्टीकरण में यह समझा जाता है कि बालक की शिक्षा किंस 
ग्रकार चलती है, उसकी शिक्षा के लिए किन-किन अवदशाओं का आयीजन 
आवश्यक है। शिक्षा-मनोविज्ञान इन सब प्रश्नों का उत्तर देता है। फ्रोबेल 
आर डीवी ऐसे शिक्षा-चिन्तकों का कार्य इन्हीं प्रश्नों का समुचित उत्तरैं 
देना है | अब हरबार्ट और लॉक के उपयुक्त दृष्टिकोण पुराने माने जांतें 
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शिक्षा सिद्धान्त 


के अन्तगंत -प्रायः शिक्षण” प्रक्रिया' का ही 
, अतः शिक्षा के अर्थ के अ्न्तगंत्‌ हमारा ध्यान 
(पिण की ही ओर रहेगा । 
थे बालक की क्रियाशीलता ओर अनुभव से 

अर्थ केवल स्कूल या कालेज में प्राप्त शिक्षा से हाँ नहीं 
हए | वस्तुतः व्यक्ति इन शिक्षा-केन्द्रों के अतिरिक्त अपने 
'रण से भी बहुत कुछ जान और अनजान में सीखता रहता 
पुस्तकें साधारण जनता के लिए सरलता से उपलब्ध नहीं थी 
कूल के अन्दर विभिन्न विपयों का ज्ञान देना शिक्षा के प्रधान उद्देश्यों 
4 समभा जाता था। शिक्षा के इस दृष्टिकोण की प्रायः सभी आधुनिक 
शिक्ञा-विशेषज्ञों ने आलोचना की है, क्योंकि इससे बालक का व्यक्तित्व 
बड़ा ही संकुचित हो जाता है। गत प्रृष्ठों में यथास्थान कही हुई बातों से 
यह स्पष्ट है। यदि शिक्षा-प्रक्रिया में विषयों के ज्ञानाजन” पर ही सारा 
ध्यान केन्द्रित कर दिया जाय तो वह व्यक्ति के सवागीण विकास के लिए, 
घातक हो सकता है, क्योंकि ज्ञान से ही व्यक्ति के व्यवहार में वांछित 
सुधार आ जाना आवश्यक नहीं | हम देखते भी हैं कि पढ़ें-लिखे बहुत'से 
व्यक्तियों का व्यवहार ऐसा होता है कि उन्हें शिक्षित कहना 'शिक्षा' 
का अपमान करना है| स्पष्ट है कि शिक्षा का उद्देश्य ज्ञानाजन न होकर 
वांछित दिशा में व्यक्ति के व्यवहार में सुधार लाना है। अतः केवल वही 

ज्ञान शिक्षाप्रद” है जो कि व्यक्ति के व्यवहार में वांछित सुधार लाता है । 
केवल वही ज्ञान शिक्षाप्रद हो सकता है जिसकी व्यक्ति को स्वयं अनु- 
भूतिं होती है, अर्थात्‌ जिसे व्यक्ति अपने अनुभवों से सीखता है। शिक्षा 
का प्रधान उद्देश्य जाति के अनुभवों को व्यक्ति के अनुभवों के अन्तगंत 
लाना है | इसीलिए तो डीवी ऐसे महान शिक्षकों ने. बालक के निजी अनु- 
भव तथा उसको स्वाभाविक क्रियाशीलता पर इतना बल दिया है | स्कूल 
बी 
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शिक्षा और उसका अ्रथ ७६ 


प्रकार के वांछित अनुभव मिले कि उसके व्यवहार में आवश्यक सुधार आ 
जाँय । इस प्रकार यदि शिक्षा का अर्थ कोरा ज्ञानाजन न. होकर बालक 
की क्रियाशीलता” और अनुभव है तों शिक्षा को हम केवल स्कूल की 
चहारदीवारों तक ही सीमित नहीं कर सकते | 


हे शिक्षा का अर्थ व्यवहार में सुधार से 
जन्म से मृत्यु तक व्यक्ति में शारीरिक मानसिक तथा सवेगात्मक 
परिवतंन आया करते हैं | व्यक्ति में परिवर्तन आने के दो कारण माने जा 
सकते हैं | पहला कारण यह है कि उसमें उसके अन्दर से ही परिवर्तन आते 
हैं, दूसरा कारण उसका वाह्य वातावरण माना जा सकता है। पहले 
कारण से आये हुए परिवर्तत को विकास कहते है और दूसरे से आये हुए. 
को शिक्षा | अपनी विविध इच्छाओं और आवश्यकताओं को पूर्ति के 
लिए, व्यक्ति को बहुधा वातावरण के साथ संघर्ष में आना होता है | मानव 
संस्कारशील” होता है, अतः इस संघर्ष के कारण उसके व्यवहार में 
सुधार आता रहता है। स्पष्ट है कि मानव स्वभाव की संस्कारशीलता 
के आधार पर वातावरण के साथ संघर्ष के फलस्वरूप व्यवहार में जो कुछ 
सुधार आता है वही शिक्षा है। व्यक्ति का कोई भी अनुमव-छोटा या 
बड़ा किसी न किसी रूप में शिक्षाप्रद होता है, क्योंकि उसका उसके 
व्यक्तित्व पर प्रभाव पड़ता है और तदनुसार उसके व्यवहार में कुछ सुधार 
आता है । जान या अनजान में जीवन भर हँर पग प्रर व्यक्ति शिक्षा पाता 
है | इस प्रकार उसका पूरा जीवन ही एक लम्बी शिक्षा-प्रक्रिया* है| अ्रतः 
एक दृष्टिकोण से शिक्षा* को जीवन की प्रक्रिया कह' सकते हैं। स्पष्ट है' 
कि शिक्षा का किसी स्कूल अथवा कालेज से ही सम्बन्धित होना आवश्यक 
नहीं | 
उपयुक्त दश्कोण से शिक्षा का क्षेत्र बड़ा ही असीमित हो जाता है ॥ 
अतः सविधिक” और अविधिक” शिक्षा में अन्तर की ओर संकेत 
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करना आवश्यक जान पड़ता है। नीचे” हम इसी अन्तर की ओर आा 


रहे हैं | 
अविधिक शिक्षा 


अविधिक शिक्षा व्यक्ति के व्यवहार में आए, हुए उस सुधार को कहते 
हैं जो उसके बिना किसी चेतनायुक्त* प्रयास के आ जाता है। अविधिक 
शिक्षा क्रिसी पूर्व योजना के अनुसार नहीं चलतो, और न इसमें कोई 
पूवनिश्चित उद्देश्य ही होता है। वस्तुतः अ्रविधिक शिक्षा अनजान में 
चला करती है | उदाहरणाथ्थ, ध्यक्ति किसी समारोह में जाता है, वह वहाँ 
परस्पर-व्यवहार तथा शिष्टाचार की रीतियाँ अनजान में सीख लेता है--- 
न तो वहाँ कोई शिक्षक रहता है, और न “सीखने वाला शिक्षार्थी के रूप 
में किसी से शिष्टाचार-सम्बन्धी रीति ही सीखता है। व्यवहार और 
शिष्टाचार-सम्बन्धी सारी शिक्षा यहाँ पर व्यक्ति आकस्मिक * रूप में पाता 
है | यहाँ पर यह ध्यान देना है कि अविधिक शिक्षा जो आकस्मिक रूप में 
चलती है उसका सेव अच्छा ही होना आवश्यक नहीं । हम सब लोगों 
'का अनुमव है कि बालक अनजान में बहुत सी बुरी बातें और आदतें सीख 
लेता है | परन्तु यह याद रखना है कि बुरी आदतों का सोखना शिक्षा 
'नहीं है; वस्तुतः वह तो कुशिज्ञषा हे । 

सविधिक शिक्षा 

सविधिक शिक्षा में एक निश्चित उद्देश्य होता है और इसमें एक पूर्व 
योजना होती है | यह शिक्षा प्रायः इसी उद्देश्य से संस्थापित संस्थाओं--- 
अर्थात्‌ स्कूल और कालेजों में दी जाती है | इसमें शिक्षक और शिक्षार्थी 
अपनी जान में एक प्रक्रिया में संलग्न होते हैं। परन्तु इसका तात्पय यह 
नहीं कि सविधिक शिक्षा कज्षा के अन्दर हो दी जा सकती है। आधुनिक 
प्रगतिशील * स्कूलों में बालक की शिक्षा कें कुछ आयोजन कक्षा के बाहर 
सुसंगठित क्रियाशीलताश्रों द्वारा भी किये जाते हैं। इन क्रियाशौलताओं से 
मी उनके व्यवहार में वांछित सुधार लाने'की' अपेशश्ञांकी जाती है और 
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शिक्षा और उसका अर्थ ष्प्श 


बहुत से अंशों में यह अपेज्ञा पूरी भी होती है। इन क्रियाशीलताओं के 
अतिरिक्त भी स्कूल में कक्षा के बाहर शिक्षक ओर शिक्षार्थी विविध 
रूप में एक दूसरे के सम्पक में आते हैं और इस सम्पक से विद्यार्थी गण 
अपने व्यवहार में सुधार लाते हैं | अतः स्पष्ट है कि अविधिक अथवा 
सविधिक शिक्षा को केवल कक्षा की सीमा के अन्दर ही नहीं बाँधा जा 
सकता | 


बालक रवयं सीखता हे 

शिक्षक को यह नहीं सोचना चाहिए कि वह बालक को पढ़ाता है । 
उसे यह याद रखना चाहिए कि बालकों को कुछ पढ़ाया नहीं जा सकता, 
चव्रन्‌ बालक तो स्वयं अपने अनुभव से सीखते हैं। एक पथप्रदर्शक के रूप 
में शिक्षक बालकों को ऐसे रास्ते पर कर सकता है कि उनका अनुभव 
उपयोगी और शिक्षा-प्रद ही हो | स्कूल एक ऐसी संस्था है जहाँ समी 
बालकों को समान अधिकार हैं और सभी को अपनी स्वाभाविक क्रिया- 
शीलता के लिए पूरी स्वतन्त्रता है। अतः स्कूल में जिन कार्यो का आयो- 
जन किया जाय उनमें समी बालकों के हित तथा इच्छाओं पर समुचित 
ध्यान दना है। प्रत्येक बालक को इन कार्यो. के संगठन में अपना-अपना 
भाग देना है और प्रत्येक को उनकी सफलता का उत्तरदायित्व अपने ऊपर 
सेना है| स्पष्ट है कि स्कूल को ऐसी परिस्थिति में शिक्षक का यह सोचना 
कि बालकों को वह पढ़ाता है अथवा उसी के विचार और इच्छानुसार 
बालक चले भ्रमात्मक है| दूसरे; शिक्षक को यह भी याद रखना है कि 
स्कूल में पूरे समूह द्वारा जो क्रियाशीलतायें आयोजित और संगठित की 
जाती हैं उनसे उसकी भी शिक्षा होती है, न कि केवल बालकों की ही, 
क्योंकि स्कूल के उस समूह का एक सदस्य शिक्षक भी तो है | इस प्रकार 
शिक्षा-प्रक्रिया दो मुखी है | इससे शिक्षक और विद्यार्थी दोनों के व्यवहार 
में सधार होता है | स्पष्ट हे कि पढ़ाना' और “सिखाना दानों साथ ही साथ 
चलता रहता है और शिक्षक पढ़ाने के क्रम में स्त्रय॑ अपना भी विकास 
करता है। के 

द््‌ 


प्र शिक्षा सिद्धान्त 


आपने ऊपर क्या पढ़ा १ 
१--शिक्षा क्‍या है ? 
शिक्षा के उद्देश्य में मतैक्य नहीं | इसके निर्धारण में जीवन-दशन का 


प्रभाव । ल्‍ 
शिक्षक द्वारा ज्ञान देना, 


यह उद्देश्य बहुत ही पुराना | बालक के मस्तिष्क को ज्ञान से भरना । 
पाञ्यक्रम के प्रमुख अंश को बालक के मस्तिष्क में सजाना। छात्र का 
आज्ञाकारी होना | 
आलोचना--- 

छात्र को स्वयं अपने अनुभव से सीखना | शिक्षक केवल पथ-प्रदर्शक | 

मांनसिक विनय के रूप में शिक्षा 

यह एक दृष्टिकोण, पाख्यक्रम का निर्धारण मानसिक अभ्यास के लिए, 
कुछ विशिष्ट विषयों से मानसिक अभ्यास अधिक सरलता से प्राप्त किया 
जा सकता हे | 
आलोचना--- 

शिक्षण के स्थानान्तर के सम्बन्ध में पुराने विचार अरब गलत सिद्ध 
कर दिये गये हैं। केवल समान तत्वों के सम्बन्ध में ही स्थानान्तर | इस 
दृष्टिकोण के सहारे वर्तमान की समस्याओं का सामना कंरने में व्यक्ति 
असमर्थ | ,.. 


शिक्षा-सिद्धान्त में मनोवेज्ञानिक दृष्टिकोण की आवश्यकता 


शिक्षा का आयोजन सीखने कें मनोविज्ञान के अनुसार | व्यक्ति और 
समाज के परस्पर-सम्बन्धों पर ध्यान | बालक की स्वाभाविक प्रतिक्रियाओं 
को प्रधानता । मूलप्रकृत्तियों के शोधन करने का प्रयत्न ) 


शिक्षा समायोजन है 
वातावरण में व्यवस्थापन के प्रयत्न में ज्ञान, कौशल तथा संबेगात्मक 


शिक्षा और उसका अर्थ प्प्ड्‌ 


परिवर्तन का आना अनुभव और सौखने का फल | यह अनुमव और: 
सीखना ही शिक्षा अथवा समायोजन है | 


शिक्षा निजञ्ञी क्रियाशीलता 
बालकों पर शिक्षा लादना नहीं | उनकी स्वाभाविक क्रियाशीलता के 
आधार पर उन्हें शिक्षा देना | 


२--शिक्षा का अथे 


शिक्षा के अथ के सम्बन्ध में अनिश्चितता | प्रत्येक व्यक्ति शिक्षा का 
आलोचक । शिक्षा एक शास्त्र के रूप में अभी अपने विकास-क्रम में । 


शिज्ञा का अथ दो दृष्टिकोणों से 
१--शिक्षा के उद्देश्य तक सीमित। जैसे हरबा्ट ओर लॉक कह 
दृष्टिकोश । 
२--शिक्षा के मनोविज्ञान को महत्वपूर्ण स्थान | शिक्ञा-प्रक्रिया कड 
स्पष्टीकरण । जेंसे, फ्रोबेल और डीवी । 
शिक्षा का श्रथ वालक को क्रियाशीलता और अनुभव से 


ज्ञान से ही व्यक्तित्व में वांछित सुधार आ जाना आवश्यक नहीं # 
व्यवहार में वांछित सुधार लाना उद्देश्य । 


केवल वही ज्ञान शिक्षाप्रद जिसे व्यक्ति को अनुभूति होती है। जाति 
के अनुमवों को व्यक्ति के अनुभवों के अन्तगंत लाना है। शिक्षा स्कूल तक 
ही सीमित नहीं | 

शिक्षा का अथ व्यवहार में सुधार से 

व्यक्ति में परिवर्तन आने के दो खोत--अन्दर से और बाहर से--- 
अन्दर से विकास और बाहर से शिक्षा | आवश्यकताओं की पूर्ति के लिए, 
वातावरण के संघर्ष में आना। इस संघर्ष से व्यवहार में सुधार--यह 

सुधार शिक्षा | सुधार जीवन मर | अ्रतः शिक्षा-प्रक्रिया जीवन भर । 


श्पड शिक्षा सिद्धान्त 


अविर्धिक शिक्षा 
बिना किसी चेतनायुक्त प्रयास के। पूर्वयोजना नहीं। आकस्मिक 


शिक्षा ! 
सविधिक शिक्षा 


एक निश्चित उद्देश्य और पूर्वयोजना ! संस्थापित संस्थाओं में । कन्षा 
के बाहर सुसंगठित क्रियाशीलताओं द्वारा भी। कक्षा को सीमा में ही 
नहों | ७. 
बालक रुवयं सीखता है 
शिक्षक केवल पथ-प्रदर्शक। अपनी शिक्षा के कार्यों के संगठन में 
बालक का भी हाथ । शिक्षक की भी शिक्षा | पढ़ाना और सीखना दोनों 
साथ-साथ चलता है | 


२७ 


शिक्षा के उद्द श्य' 





२१-क्या शिक्षा की परिभाषा करना सम्भव हे? ? 


कोत्त्ा की परिभाषा करता सरल नहीं। अपने-अपने विचारानुसार 
: लोगों ने शिक्षा की विभिन्न परिमाषायें दी हैं। वस्तुतः शिक्षा की 
परिभाषा दी ही नहीं जा सकती । यह विवादग्रस्त विषय है, अतः इस पर 
केवल विचार-विनिमय किया जा सकता है। शिक्षा का जोवन से घनिष्ठ 
सम्बन्ध है| जीवन के आदर्श के अनुसार ही इसका संगठन करना उचित 
हे / व्यक्ति का अपना विशिष्ट षट आदश होता है। इस प्रकार शि 
उद्द श्य निर्धारित करना कोरी प्रवंचना है| तथापि विद्वाना ने इस ज्षेत्र में 
अपना परिश्रम बन्द नहां किया है, क्‍योंकि विभिन्न विचार और आदर्श 
के होते हुए मी मानव स्वभाव में कुछ एकता पाई जाती है। इसी एकता 
के ग्राधार पर शिक्षा के कुछ साधारण उद्देश्यों का उल्लेख कर दिया गया 
है | अपनी रुचि के अनुसार किसी उद्द श्य को अपनाने के लिए व्यक्ति 
स्वतन्त्र है। शिक्षा की परिभाषा कई प्रकार से की गई है। शिक्षा वह 
साधन है जिससे वातावरण सुधारा जाता है अ्रथवा नये वातावरण की 
धन है ज आम. आह 2 कम 

रचना को जाती है। शिक्षा का तात्पय पुस्तकोय ज्ञान से नहीं है। इस मत 
के मानने वाले यहाँ तक कह जाते हैं कि स्कूल में सीखे हुए ज्ञान के 
ूल जाने पर जो कुछ बचता है वही शिक्षा का फल हैं। कुछ लो 
शिक्षा का अथ समझते ह--अन्धकार में प्रकाश दिखलाना । जड़वादियों के. 
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ध्य्द > शिक्षा सिद्धान्त 


प्ज्ड गज हक % ३४ रे: 
अनुसार शिक्षा का उद्देश्य सुखपूवक व्यवस्थित है _ करना 
सिखलाना है | क्‍ 
संक्षेप में विभिन्न विशेषज्ञों के मतानुसार शिक्षा के उद्देश्य ये हैं :--- 

४(१ ) व्यक्ति की सभी आन्तरिक शक्तियों का पूर्ण विकास करना 
/जेससे उसमें अ्रात्म-निभरता आ सके | 

कै) आअलोचनात्मक शक्ति का विकास करना | 

४(3) व्यक्ति में दूसरों के सुख-दुःस्व में सहानुभूति दिखलाने की शक्ति 

उत्पन्न करना | 

४(४ ) संसार में प्रचलित सम्यता के विभिन्न अंगों का ज्ञान कराना | 


४ (४) व्यक्तित्व का पूण विकास इस प्रकार करना कि सामाजिक हित 
की उपेक्षा न की जा सके | 
४ (६ ) व्यक्ति की मूल-अबृत्तियों और स्थायी-भावों में सामझ्जस्य उत्पन्न 
करना । क्र ४ 
उपयुक्त छुः उद्देश्यों के सूक््मतम विश्लेषण से शिक्षा के केवल दो ही 
प्रधान उद्देश्य ठहरते हैं--वेयक्तिक और सामाजिक' | वेयक्तिक और 
सामाजिक उद्देश्य देखने में परस्पर-विरोधी जान पड़ते हैं ।ये उद्देश्य 
'शिक्षान्क्षेत्र में ही नहीं वरन्‌ राजनीति, अथशास्त्र तथा समाजशा'स्त्र के 
क्षेत्र में भी प्रमुख स्थान रखते हैं। इन समभी ज्षेत्रों म॑ दोनों के कट्टर 
अ्रंतिपादक मिलते हैं। यहाँ हम केवल शिक्षा-्षेत्र में ही इन दोनों उद्देश्यों 
के तात्पय पर प्रकाश डालेंगे । 












ह शिक्षा का वेयक्तिक उद्देश्य 
हमारी प्राचीन भारतीय शिक्षा-प्रणाली शिक्षा के इसी उद्देश्य की 
पोषक रहीं है। उनके अनुसार वेयक्तिक उद्देश्य का तात्पय॑ व्यक्ति के 
अआपत्म-बोध से रहा है | इस अआत्मबोध का तात्पय इेजवर से आत्म सात का तात्पय ईश्वर से आत्म सात्‌ 
प्राचीन यूनान के सोफिस्ट भी शिक्षा के» वेयक्तिक उद्देश्य वे के सोफिस्ट भी शिक्षा के - वेयक्तिक उद्देश्य के 
* ३५ है पाक सह हक कट 502८44- 563 ० एतए८406 8: 








शिक्षा के उद्देश्य पड 


प्रतिपादक थे ओर उन्होंने समाज की सभी मान्यताओं के आँकने_के लिये 
केवल ब्यक्ति- को हो मापदरड रूप में स्वीकार किया। फलतः शिक्षा द्वारा 
व्रे व्यक्ति में सत्यं शिवं और सुन्दरम/? का विकास करना चाहते ये। 


मध्य युग के ईसाई शिक्षा*-काल में कठोर नियमों के आधार पर व्यक्ति में 


निहित पापों को दूर कर उसे विशुद्ध बनाना शिक्षा का उद्देश्य थ पापा को दर कर उसे विशुद्ध बनाना शिक्षा का उद्देश्य था। गत 
पृष्ठों में हम देख चुके हैँ कि रूसो, पेस्तालॉजी तथा फ्रोबेल शिक्षा के क्ेत्र 


में बेयक्तिक उद्देश्य के ही प्रतिपादक हैं; क्‍योंकि व्यक्ति का विकास करना 
ही उनका प्रधान उद्देश्य है। बीसवीं शताब्दी में सर ठो० पी० नन इस 


उद्देश्य के प्रधान प्रतिपादक माने जाते हैं प्रतिपादक माने जाते हैं। शिक्षा के वेय॒क्तिक उद्देश्य का 


तात्पय व्यक्ति? के उच्चतम विकासु_ आओ, रु 












आत्म से सम्बन्धित होने के नाते उसका सम्बन्ध सावभोमिक मान्यताओं से 
भी रहता है सावभौमिक मान्यतायें व्यक्ति के अपने व्यक्तित्व” से अधिः मिक्र सान्यतायें व्यक्ति के अपने व्यक्तित्व” स अधिक 


स्थायी हाता ह। 
दा आम 


व्यक्तिवाद के अतुसार शिक्षा-दर्शन 

व्यक्तिवाद के शिक्षा-दाशनिक सिद्धान्त की ओर इस प्रकार संकेत 
किया जा सकता है :-- 

वंभोमिक ५ कक 5 ०३ (__ 5 ३ ०० 

१--सा5 मान्यतायें सनातन और अपरिवतनशील होती हैं । 
२--पें मान्यतायें व्यक्ति में निहित रहती हैं और अपने पूर्ण विकास की 

प्रतीक्षा में रहती हैं। 
३--व्यक्ति ही वास्तविक * है, समाज की रचना केवल उसके लाभ के 
लिये की गई है | अतः व्यक्ति की सम्भावनाओं” का उच्चतम विकास 
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बट शिक्षा सिद्धान्त 


करना ही शिक्षा का परम उद्देश्य है | शिक्षा का उद्देश्य व्यक्ति के विकास 


पथ से रोड़ों को दूर करना है । शिक्षा व्यक्ति के विकास की एक प्रक्रिया है, 
आर शिक्षक को यह देखना है कि यह प्रक्रिया बिना किसी अड्चन के 
चलती रहे ! 

अतः शिक्षा के तत्वों का निर्धारण सामाजिक क्रियाशीलताओं के 
आधार पर न करके बालक की रुचियों के आधार पर करना चाहिये। 
कक ये स्वयं व्यक्ति में निहित रहती हैँ तो उसे 
विकसित होने के लिये स्वतन्त्र छोड़ देना चाहिये, क्योंकि तब वह उसी 
पथ का अनुसरण करेगा जिससे उसका विकास अत्युत्तम रूप से चलेगा। 
शिक्षा में पाठवस्तु का चुनाव व्यक्ति के विकास के उद्देश्य से करना 
चाहिये | किसी भी विषय के पढ़ाने का उद्देश्य व्यक्ति का विकास हीं 
होगा | ऐसी स्थिति में सभी बालकों के लिये एक ही पाठ्यवस्तु निर्धारित 
कर देनां घातक होगा, | रुचियों और विकंगस-प्रक्रिया में 
मेद्‌ का पाया जाना स्वाभाविक है। झतः आदश की दृष्टि से प्रत्येक 
व्यक्ति के लिये अलग-अलग पाव्यक्रम होना चाहिये | यदि ऐसा सम्भव न 
हो तो पाठ्यक्रम का संगठन कम से कम इस प्रकार करना चाहिए कि 
उसमें आवश्यकतानुसार वांछित परिवतेन किया जा सके। * 





शिक्षा-विधि केक्षेत्र में शिक्षा के वेयक्तिक उद्दं श्य के अनुसार बालक 
की स्वतन्त्र क्रियाशीलता को प्रधानता दी जाती है। कई व्यक्ति अपने निर गई व्यक्ति अपने निजी 
प्रनुभव॒ के आधार पर हो सीख सकता है । विविध प्रकार के अनुभवों 
के लिए स्कूल को इंस प्रकार आयोजन करना है कि बालक आवश्यक 
बाते स्वय सीख ले | स्वतन्त्र क्रियाशीलता की प्रधानता के कारण विनय- 
समस्या भी जटिल न होगी। उसका समाधान तो स्वतः होता जायगा | 
इस प्रकार बालक के व्यक्तित्व के स्वतन्त्र विकास को सदेव प्रेरणा देनी है | 
शिक्षा की समो विधियों का उद्दे श्यं इसी प्रेरणा को देना है । 
अबैंनचीचे हम शिक्षा के सामाजिक उद्द श्य की चर्चा करेंगे | 





३- शिक्षा का सामाजिक उद्देश्य ॒ 
विज्ञान, गणतन्त्र तथा समाजवादी विचारों के प्रचार से शिक्षा में 


(, 


शिक्षा के उद्देश्य द्६्‌ 





समाज की ओर भुक्राव बढ़ता गया। शिक्षा में समाजवादी विचार -घारः 
स्पष्टतटः लाने का श्रेय सर्वप्रथम हरबट? स्पेस्सर को दिया जा सकता; 
है । स्पेन्सर के अनुसार अच्छी तरह जीवन बिता सकना' शिक्षा का उद्देश्य 
है, अर्थात्‌ व्यक्ति को ऐसी शिक्षा देनी चाहिए. कि वह सभी प्रकार से 
अच्छी तरह सुखी जीवन बिता सके | स्पेन्सर के शिक्षा उद्देश्य की ओर 
गत प्रष्ठों में हम कुछ संकेत कर चुके हैं। शिक्षा के सामाजिक उद्द श्य के 
प्रतिपादक बालक को ऐसी शिक्षा देना चाहते हैं जिससे वह अपने 
जीवन में समी आवश्यक सांसारिक उचरदायित्वों को निभा सके। 
इस प्रकार उनके अनुसार शिक्षा का उद्देश्य भावी जीवन की तेयारी है। 
शिक्षा के सामाजिक उद्दे श्य के प्रतिपादकों का दार्शनिक आधार निम्न- 
लिखित है: , ह 
६८१) कस के में कुछ सनातन नहीं है। जिसकी स्पष्टसः अनुभूति होती 

है वही सत्य है; ओर इसी सत्य के आधार पर जीवन को अकिना ठोक है । 

(२ ) मानव मान्यताय? समाज से विकसित होती हैं। अतः व्यक्ति 
सामाजिक आद्शों को अपना समझकर स्वीकार करता है | 

( ३ ) झपने में सामाजिक गुणों के विकास से हो व्यक्ति अपने आत्म * 
को समझ सकता है, अथवा अपना पूर्ण विकास कर सकता है | 

उपयुक्त विवेचन से स्पष्ट है कि बालक में विभिन्न सामाजिक गुणों 
का विकास करना ही शिक्षा का उद्देश्य है। समाजशास्त्रीय विचारधारा 
के अनुसार समाज ही सब कुछ है छ है। दयक्ति तो समाज रूपी चलने वाली 
नाड़ी की एक धघडकन के समान है। व्यक्ति में जो कुछ गुण और तः कुछ गुण ओर तत्व 
हाते हैं उस वह समाज से ही पाता है। व्यक्ति सामाजिक वातावरण 
में जन्म लेता है। जन्म के पूर्व ही उसका वातावरण एक प्रकार से 
'सुनिश्चित रहता है| व्यक्ति इस वातावरण के अनुसार अपने को ढालने 
में समर्थ होता है क्‍योंकि परिस्थिति के अनुसार अपने में परिवतन लानें 
का उसमें गुण होता है। श्रतः अपने शैशव, बचपन तथा केशोर में वाता- 


(जनता. 
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8० शिक्षा सिद्धान्त 


दिन हित अहिया के उप मे अप ये बाय कर 3 ग्रनुसार अपने को व्यवस्थित करने की वह चेष्टा क्रिया करता 
चाहिए. यह वह सीखता रहता है| जिन विधियों से यह सब वह सीखता 
है उसी को शिक्षा कहते है । इस प्रकार शिक्षा से ही उसके चरित्र और 
व्यक्तित्व का निर्धारण होता है । 
शिक्षा के सामाजिक उद्द श्य के प्रतिपादक वालक की किसी जन्‍्म- 
दस सकने जनम क अल पक सम्भावनाओं में विश्वास नहीं करते | उनका विश्वास है कि व्यक्ति 
अपनी शारी «शक्तियाँ तथा प्रवृत्तियाँ अजित करता है, न कि संक्रमित । 
सभी व्यक्तियों के सामाजिक वातावरण” में कुछ समान तत्व होते हें, 
क्योंकि सभो व्यक्तियों को कुछ समान सामाजिक अमभिप्रेरणाओं का सामना 
करना होता है । अतः सभी व्यक्तियों के व्यवहार में कुछ समान तत्व 
पाये जा सकते हैं।इस सुमानता के आधार पर ही व्यक्ति समाज' में 
रहना चाहता हैं और समाज में रहने से उसका व्यक्तिगत विकास होता 
है | इस प्रकार शिक्षा का उद्देश्य व्यक्ति को सामाजिक हो बनाना है जिससे 
वह अपना विकास कर सके | शिक्षा के सहारे व्यक्ति को ऐसा बनाना 
हैं कि समाज में वह सुखी जीवन व्यतीत कर सके | सुखी जीवन व्यतोत 
करने के लिए उस विभिन्न सामाजिक उत्तरदायित्वों को उठाने के लिए, 
अपने का तंयार करना होंगा। इस तंयारी म॑ व्यक्ति की सहायता करना 
ही शिक्षा का उद्देश्य है | » 
शिक्षा के सामाजिक उद्देश्य के अनुसार पाख्य-वस्तु का संगठन सामा- 
जिक खोतां से किया जायगा | सामाजिकश्जीवन के लिए जो* वस्तुए उप- 
योगी और वांछित होंगी उन्हीं को पाख्य-वस्तु में रक्खा जायगा। इस 
प्रकार समाज में देखी जानी वाली क्रियाशीलताओं* और स्कूल की 
क्रियाशीलताओं में कोई विशेष भेद नहीं होना चाहिये | वृस्तुतः समाज | 
ऐसी पुस्तक है जिसका बालक को स्कूल में गूढ़ अध्ययन करन है। 
_धमाज की महत्वपूर्ण कियाशोलताओं का विश्लेषण करना चाहिये और 
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शिक्षा के उद्देश्य ६१ 


शिक्षा का निर्धारण उसी विश्लेषण के आधार पर करना चाहिये । शिक्षा 
उद्देश्य ही नहीं; वरन्‌ शिक्षा? -विधि का भी सामाजिक होना आवश्य रा । विधि का भी सामाजिक होना आवश्यक 
है | सामाजिक नियन्त्रणः के आधार पर ही शिक्षा का समुचित रूप से 
परिचालन किया जा सकता है | स्कूल को एक छोटा समाज हो सममना 
चाहिये | स्कूल जितना ही अधिक सामाजिक जीवन का अतिनिधित्व 


करेगा उतना ही अच्छा वह बालकों की शिक्षा का साधन होगा । 





४--शिक्षा के बेयक्तिक और सामाजिक उद्देश्य में भेद 

उपयुक्त विवरण में हम देखते हैं कि वेयक्तिक और सामाजिक उद्देश्य 
एक दूसरे के विरोधी हैं | वेयक्तिक उद्देश्य बालक की जन्मजात्‌ 
संम्भावनाओं में विश्वास करता है और शिक्षा द्वारा इन सम्मावनाओं,. 
का उच्चतम विकास करना चाहता है। इस विचारधारा के ग्रतिकल 
सामाजिक उद्देश्य बालक को जन्मजात सम्मावनाओं में विंश्वास नहीं 
करता | इसके अनुसार बालक अपने सारे गुण समाज से ही सीखता हे । 
अतः उसे सामाजिक बनाना ही शिक्षा का परम उद्देश्य है | दूसरे, देयक्तिक 
उद्देश्य के अनुसार पाव्य-विपय का निर्धारण बालक की स्वाभाविक रुचिगओों 
के अनुसार होता चाहिये | इसके विपरीत सामाजिक उद्देश्य बालक कौ 
स्वाभाविक रुचियों में विश्वास नहीं करता | अतः इसके अनुसार पाख्य- 
विषय का निर्धारण उन सामाजिक उत्तरदायित्वों के आधार पर करना 
चाहिये जिनके निभाने के लिये बालक को शिक्षित करना है; अर्थात्‌ शिक्षा 
का उद्देश्य बालक को अपने सामाजिक उत्तरदायित्वों को निभाने के लिये 
तैयार करना है | वेयक्तिक उद्देश्य बालक को स्वतन्त्र छोड़ना चाहता है, 
आर सामाजिक उद्देयय उस पर सामाजिक नियन्त्रण” रखना चाहता है | 


४५--वैयक्तिक ओर सामाजिक उद्देश्य की देन 


(१) वयक्तिकः वेयक्तिक ओर सामाजिक उद्देश्यों मं इतनी प्रतिकलता 
होते हुए भी इन दोनों का प्रभाव हमारी शिक्षा-प्रणालियों पर पड़ा है। 
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६२ शिक्षा सिद्धान्त 


वैयक्तिक उदृश्य के प्रभाव-स्वरूप अब हम शिक्षा को बाल '-केन्द्रित बनाना, 
चाहते हैं, अर्थात्‌ शिक्षा-प्रक्रिय में हम बालकों की रुचियों और 
स्वाभाविक क्रियाशीलताओं को प्रधानता देना चाहते हैं । फलतः उन्हें अब 
कठोर नियन्त्रण के अन्तर्गत्‌ रखना अमनोवबेशानिक समभा जाता है। 

वेयक्तिक उद्देश्य के अनुसार हम बालक के नेंतिक स्वभाव का विकास 


करना शिक्षा का उद्देश्य मानते हैं | 


(२) सामाजिक : सामाजिक उद्द श्य के प्रमाव स्वरूप शिक्षा में अब 
पहले से अधिक वास्तविकता आ गई है। यह उद्देश्य भावी जीवन की 
तैयारी पर बल देता है। फलतः व्यावसायिक * शिक्षा और नागरिकता के 
लिये” शिक्षा पर अब विशेष ध्यान दिया जाने लगा है। अब स्कूल समाज 
का प्रतिनिधि माना जाता है | अतः स्कूल और समाज में परस्पर-सम्बन्ध 
स्थापित करने की चेष्टा की जाती है । गणतन्त्र की सफलता के लिये 
शिक्षा का दृष्टिकोण मी सामाजिक उद्द श्य की ही देन है | 


६--वैयक्तिक और सामाजिक उद्देश्यों में समन्वय 


शिक्षा के वेयक्तिक और सामाजिक उद्देश्यों में एक समन्वय प्राप्त 
किया जा सकता है। वस्तुतः इस समन्वय की हमें बड़ी ग्रावश्यकता है । 
यदि किसी एक की ही विचारधारा से हम शिक्षा को संचालित करें तो 
हमें आदश स्थिति प्राप्त न हों सकेगी। हमें तो व्यक्ति के विकास और 
समाज हित दोनों पर ध्यान देना है; क्योंकि 'एक' दूसरे! पर निर्मर रहते 
हैं| व्यक्ति का हित समाज के विकास पर और समाज का हित व्यक्ति के 
विकास पर निम्मर हैं। व्यक्ति ही तों समाज बनाता है और समाज में 
व्यक्ति ही तो हैं | अतः हमें इन दोनों उद्देश्यों के उच्चतम भावों को 
अपनाना होगा । इसी में व्यक्ति और समाज दोनों का कल्याण दिखलाई 
पड़ता है ! 
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“समाज” और व्यक्ति! दोनों सत्य माने जा सकते हैं व्यक्ति केबल 
समाज का ही फल नहीं है। एक ही समाज में रहने वाले अनेक व्यक्ति 
विभिन्न स्वभाव और शक्ति के होते हैं। किन्हीं मी दो व्यक्ति की थोग्य- 
ताओं में अनुकूलता नहीं मिलती | व्यक्ति एक दम कोरा नहीं पैदा होता । 
वह अपने साथ अपनी कुछ विशिष्ट सम्मावनायें लाता है। इन विशिष्ट 
सम्भावनाओं के आधार पर बड़े-बड़े व्यक्ति सम्यता ओर संस्कृति के विकास 
में वेशानिक आविष्कारों तथा अपनी विचाराधाराओं द्वारा योग देते हैं । 


समाज को केवल विभिन्न व्यक्तियों का एक योग ही मान बैठना गलत 
होगा । व्यक्ति आते हैं और जाते हैं, परन्तु समाज का एक विशिष्ट स्वरूप 
स॒दा बतंमान दिखलाई पड़ता है । समाज की अपनी कुछ ऐसी विशिष्टतायें 
होती हैं जिन पर व्यक्तियों का उतना प्रभाव नहीं पड़ता जितना प्रभाव वे 
सुबयं व्यक्तियों पर डालती हैं । 


« स्पष्ट है कि व्यक्ति और समाज दोनों को सत्य मानना चाहिए। दोनों 
में एक घनिष्ट सम्बन्ध है। दोनों अपने अस्तित्व के लिए एक दूसरे पर 
निर्मर रहते हैं। समाज से प्रथक्‌ रहकर व्यक्ति अपना व्यक्तित्व नहीं रख 
सकता । अपने जीवन के क्रम से वह समाज द्वारा प्रभावित होता है, 
आर समाज पर भी अपना कुछ प्रभाव डालता है। इसी प्रकार बिना 
व्यक्ति के समाज की कल्पना नहों की जा सकती | हॉ, यह सत्य है कि 
समाज व्यक्ति को शिक्षा देता है, उस पर निय-त्रण रखता है और अपना 
प्रभाव डालता है । परन्तु साथ ही यह भी सत्य हे क्रि व्यक्तियों की देन से 
समाज का भी उत्तरोत्तर विकास होता रहता है। इस प्रकार व्यक्ति और 
समाज का विकास साथ ही साथ चला करता है; क्‍योंकि 'एक के विकास? 
का तात्पर्य दूसरे के विकास से भी होता है । अतः आदर्श स्थिति में व्यक्ति 
आरर समाज के हितों में कोई विरोध नहीं हो सकता | परन्तु यदि आदर्श 
एिथित न हुई तो व्यक्ति और समाज के हितों में विरोध आना स्वाभाविक है । 


आज की स्थिति में व्यक्ति और समाज के हितों में विरोध दिखलाई 
पड़ता है, क्‍योंकि आदर्श स्थिति के आयोजन में अभो तक हम सफल नहीं 
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हो पाये हैं । ऐसी स्थिति में हमें सोचना है कि व्यक्ति और समान दोनों 
को एक दूसरे के हित के लिप्रे जीवित रहना है। अतः कोई निर्णय लेने के 
पूर्व हमें परिस्थिति विशेष के अनुसार कार्य करना होगा और यह देखना 
होगा कि व्यक्ति और समाज दोनों में किसकी आवश्यकता उस समय दूसरे 
से अधिक है। तदनुसार हमें निणंय करना चाहिए । इस प्रकार कहा जा 
सकता है कि समाज «के अन्तगत व्यक्ति का उच्चतम विकास करना शिक्षा 
का उद्दे श्य है | इस उद्देश्य में वेयक्तिक और सामाजिक दोनों तत्वों का 
समावेश हो जाता है| वस्तुतः इस उद्दंश्य के कार्यान्वित करने में ही व्यक्ति 
ओर समाज दोनों का हित दिखलाई पड़ता है | 


शिक्षा के उपयुक्त दो उद्देश्यों के अतिरिक्त कुछ अ्रन्य उद्देश्यों की भी 
चर्चा की जाती है | परन्तु ये सभो उद्देश्य वैयक्तिक और सामाजिक उद्देश्य 
पर ही आधारित जान पड़ते हैं। तथापि इन पर भो संक्षेप में प्रकाश 
डालना यहाँ समीचीन जान पड़ता है | 


७--शिक्षा का उहं श्य' नागरिकता की शिक्षा 


गणतन्त्र के विकास से शिक्षा का उद्दे श्य अब नागरिकता की शिक्षा 
माना जाने लगा है| शिक्षा को व्यक्ति के लिए ऐसे अनुभवों का आयोजन 
करना है कि उसमें वे गुण आ जाँय जो गणतन्त्र के किसी सफल सदस्य के 
लिए आवश्यक हैं| यदि सदस्यों में ये गुण न हुए तो गणतन्त्र सफल न 
हो सकेगा और व्यक्ति के उच्चतम विकास के लिए अवसर न मिलेगा । 
शिक्षा का यह दृष्टिकोश सामाजिक उद्देश्य से ही निकला हुआ जान पड़ता 
है । एक नागरिक के रूप में व्यक्ति के कुछ कर्तव्य और अधिकार होते हें । 
इन कतंब्यों और अधिकारों के प्रति व्यक्ति में चेतना देना शिक्षा का 
उद्देश्य है। चेतना देने के बाद उसे व्यक्ति को ऐसा बनाना है कि वह 
क॒तंव्यों का पालन कर सके और अपने अधिकारों कौ रक्षा कर सके | साधा- 
रणतः यह देखा जाता है कि नागरिकता की शिक्षा का तात्पर्य निर्वाचन की 
कल्ला, राजकाय के उत्तरदायित्व को सँभालने तथा बाद-विवाद में व्यक्ति को 
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कौशल देना समभा जाता है; क्योंकि गशतन्त्रात्मक राज्य को चलाने के 
लिए. इन सब बातों की बड़ी आवश्यकता होती है। इन सब कलाओं 
और कौशल में उन्हें निपुण बनाने के लिए स्कूल में विद्यार्थीसमा का 
संगठन किया जाता है। इस सभा की एक कार्यकारिणी समिति होती है। 
इस समिति के विभिन्न सदस्यों पर सभा के कार्य को चलाने के लिए उसी 
प्रकार उत्तरदायित्व दिया जाता है जैसे किसी राज्य के मन्त्रिमण्डल फरे 
सदस्यों पर अलग-अलग उत्तरदायित्व होता है। गणतन्त्रात्मक राज्य में 
जनता को अपनी ओर जीतने के लिए नेता के पास माषण को कला होनी 
चाहिए. | इसलिए वाद-विवाद की प्रतियोगिता द्वारा स्कूलों में बालकों की 
भाषण-कला का विकास किया जाता है | 


कुछ प्रगतिशील ' स्कूलों में पुस्तकालय तथा विनय-समस्या के सुलकाव 
का सारा उत्तरदायित्व विद्यार्थियों को ही दे दिया जाता है । इस प्रकार 
नागरिकता की शिक्षा के रूप में बालकों को विविध उत्तरदायित्वों को समा- 
लने के योग्य बनाने का प्रयत्न किया जाता है | परन्तु नागरिकता को शिक्षा 
का तात्पय केवल इतना ही समभा जाय कि व्यक्ति को गणतन्त्र राज्य की 
राजनीत की बागडोर सभालने योग्य बनाना है तो निश्चय ही यह उद्देश्य 
बड़ा ही संकुचित है । वस्तुतः व्यक्ति का उत्तरदायित्व केवल राजनीति- 
सम्बन्धी ही नहीं है। आर्थिक, सामाजिक तथा घार्मिक क्षेत्रों में भी उसे 
अपने कतंव्यों का पालन करना है | दूसरे, व्यक्ति केवल समाज का एक 
सदस्य ही नहीं है, वरन्‌ उसका अपना एक निजी अस्तित्व भी है और इस 
अस्तित्व के नाते वह अपने कुछ कार्यों में पूर्ण स्वतन्त्रता चाहता है। अतः 
जो शिक्षा व्यक्ति के केवल सामाजिक पत्त पर ही ध्यान देती है और व्यक्ति 
के अन्य पन्नों की अवहेलना करती है उसे पूर्ण शिक्षा?” नहीं कहा जा 
सकता | स्पष्ट है कि शिक्षा का उद्देश्य ओर अधिक विस्तृत होना चाहिए । 


८--शिक्षा का उद्देश्य व्यावसायिक शिक्षा: 
आजकल कुछ लोग शिक्षा का उद्देश्य व्यक्ति को किसी व्यवसाय 
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अथवा धन्वे के लिए. तैयार करना ही मानते हैं। आजकल' जीविकोपाज॑न 
एक समस्या हो चली है। विविध वैज्ञानिक आविष्कारों के कारण तथा 
मानव जीवन के अति यान्त्रिक हो जाने के कारण व्यवसाय के ज्षेत्र बहुत 
बढ़ रहे हैं ओर दिन पर दिन बढ़ते जा रहे है। प्रत्येक धन्चे के लिए, एक 
विशिष्ट शिक्षा की आवश्यकता होती है | कभी-कभी यह शिक्षा बड़ी लम्बी 
होती है | इसमें तीन चार साल लग जाते हैं | दूसरे, शिक्षा अब सब साधा- 
रण के लिए सुलम हो चली है । ऐसी परिस्थिति में कुछ लोग समभने लगे 
हैं कि शिक्षा का उद्देश्य व्यक्ति को उसके विशिष्ट व्यवसाय अथवा धम्घे के 
लिए तैयार करना है। शिज्ञा का व्यावसायिक उद्दे श्य सामाजिक उद्देश्य से 
ही निकला जान पड़ता है | परन्तु यह याद रखना है कि व्यक्तित को केत्रल्न 
अपने व्यवसाय या धब्धे के क्षेत्र में ही कार्य नहीं करना है। केवल 
अपने धन्वे में ही सफलता पाने से व्यक्ति सुखी नहीं हो सकता | जीवन 
का उद्देश्य धन पेंदा करना नहीं है । धन तो केवल एक साधन मात्र है। 
व्यक्ति के द्ृदय म॑ कुछ ऐसी प्रेरणाय होती हैं जिनके अनुसार वह अपना 
विकास करना चाहता है। ये प्रेरणायें उसके व्यावसायिक ज्ेत्र के परे हो 
सकती हैं | स्पष्ट है कि व्यावसायिक उहू श्य शिक्षा का बड़ा हो अपूर्स 
उद्दे श्य जान पड़ता है| इससे व्यक्तित के व्यक्तित्व की पूरी अवहेलना होने 
का डर है| शिक्षा को व्यक्ति के केवल आर्थिक जीवन पर ही ध्यान देना 
नहीं है, वरन्‌ उसके सामाजिक, राजनेंतिक और धार्मिक जीवन तथा 
व्यक्ति की सभी सम्मावनाओं पर ध्यान देना है। स्पष्ट है कि शिक्षा का 
छद्द श्य यदि व्यावसायिक ही होगा तो वह शिक्षा एकदम अधूरी रह 
जायगी । 
६--शिक्षा का उद्द श्य पूर्णरूप से रहना सिखाना 
गत एृष्ठों में हरबट स्पेन्सर पर प्रकाश डालते हुए इस उद्देश्य की 
चर्चा की जा चुकी है। उसे यहाँ दोहराना ठीक नहीं है | ऊपर हंम संकेत 
कर चुके हैं कि स्पेन्सर को भी विचारधारा सामाजिक उद्दे श्य से ही अमि- 
बरित है | स्पेस्सर के विचारधारा की इतनी आलोचना यहाँ कर देना 
* व. (07फ]€६८ ॥/शाह6ू. 35 8 कै तक ऊंवैपटब(४०ा ( यथपथवाद क्के 
विवरण के सम्बन्ध में स्पेन्सर को पढ़िए ) 





शिक्षा के उद्देश्य ६७ 
आवश्यक जान पड़ता है कि उसने जीवन की आवश्यकताओं के जो 
पॉच वर्गीकरण किये हैं वह अधिक उपयुक्त नहीं प्रतीत होते, 
क्योंकि जीवन को आवश्यकताओं में परिवर्तन आ सकता है। अतः सदा 
के लिये उन्हे निश्चित समक लेना गलत है । दूसरे, यह सत्य है कि स्पेन्सर 
शिक्षा द्वारा व्यक्ति का जीवन सुखी बनाना चाहता है, परन्तु उसकी 


विचारधारा में व्यक्ति के उच्चतम विक्रास पर विशेष बल नहीं दिया 
गया है | 


१०-शिक्षा का उद्देश्य चरित्र विकास? 


वर्तमान युग में व्यक्ति का जहॉ-तहाँ नैतिक पतन दिखलाई पड़ता है। 
अतः कुछ लोग शिक्षा का उद्देश्य चरित्र-विकास मानना चाहते हैं। 
चरित्र-विकास का उद्देश्य रहने से व्यक्ति नैतिक होगा। एक आदर्शवादी 
के लिये चरित्र-विकास का तात्पय॑ व्यक्ति में उच्चतम नैतिक मिद्धान्तों के 
पविकास से है | चरित्र-विकास का उद्देश्य शिक्षा के वैयक्तिक उद्देश्य से अभि- 
प्रेरित हैं | परन्तु इस उद्दे श्य के अन्तर्गत व्यक्ति के सर्वांगोश विकास की 
चर्चा नहीं आती | अतः यह॑ उद्देश्य संकुचित जान पड़ता है | परन्तु यदि 
चरित्र का अर्थ हम बहुत बृहद्‌ रूप में लें और इसके अन्‍न्तर्गत्‌ व्यक्ति के 
अन्तःक रण के अनुरूप उसके व्यक्तित्व के उन गुणों को लें जो कि सामाजिक 
मान्यताओं से मेल खाते हैं तो शिक्षा का उद्दे श्य हम व्यक्षितत्व के विकास 
से मान सकते हैं। स्पष्ट है कि चरित्र-विकास के उद्द श्य का तात्पर्य 
सामाजिक दृष्टिकोण से ऐस वांछित व्यक्तित्व के विकास स है जिससे 
व्यक्तित अपने विकास की चरम सीमा पर पहुँच जाय, परन्तु साथ ही साथ 
उसे अपने सामाजिक उत्तरदायित्वों का भी ध्यान रहे | यह ध्यान रखना है 
कि चरित्र-विकास के उद्दे श्य भें ज्ञान”! और कौशल की प्राप्ति की अव- 
हेलना की जा सकती है, ओर यदि ऐसा हुआ था चरित्र-विकास का 
उहू श्य अपूर्ण रह जायगा । 
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११--शिक्षा की आवश्यकता ओर प्रधान उद्देश्य? 


गत प्रृष्ठों में विवरण से स्पष्ट है कि शिक्षा की आवश्यकता पर सन्देह 
नहीं किया जा सकता। जन्म के समय बालक पूर्ण असहाय रहता है। 
उसकी मूलप्रबृत्तियाँ ? अनिश्चित अवस्था में रहती हैं। अतः शिक्षा के न 
पाने से वह पशुवत्‌ हो जायगा | यही कारण है कि जंगली आदमी हम 
लोगों से इतना भिन्न होता है | शिक्षा से ही हममें विभिन्न गुणों का विकास 
होता है | इससे हम अपनी शक्ति का अनुमान लगा सकते हैं। मनुष्य ऐसा 
जीव है जिसका विकास कुछ निश्चित नियमों के आधार पर होता है। 
उसका विकास कमी रुकता नहीं | इस दृष्टि से हम कह सकते हैं कि शिक्षा 
का उद्देश्य विकास करना' है | डीवी ने भी “विकास”? की गणना शिक्षा 
के महत्वपूर्ण उद्देश्यों में की है। पर यहाँ विकास का तात्पय क्‍या है? 
विकास का श्रर्थ यहाँ व्यक्तिगत ओर सामाजिक दोनों प्रकार के विकास 
से है। आजकल गणतन्त्र का युग है। इस प्रणाली में व्यक्ति और समाज 
दोनों के हितों की रक्षा को जाती है। व्यक्तिगत विकास की ओर ध्यान 
देने का तात्पय समाज-हित की उपेक्षा नहीं है, पर समाज-हित का भी अर्थ 
साम्यवाद की तरह व्यक्ति को गोंण नहीं समझना है। समाज और व्यक्ति 
दोनों एक दूसरे पर निर्भर रहते हूँ | समाज व्यक्ति का ही समूह हे । व्यक्ति 
की उन्नति से समाज की उन्नति निश्चित हो जाती है। 

अतः शिक्षा में व्यक्ति के ही विकास पर जोर देना आवश्यक है। 
उसके शारीरिक और मानसिक विकास के अनुसार उसकी शिक्षा की 
व्यवस्था करनी चाहिये। मानसिक क्षेत्र में बुद्धि के विकास पर विशेषकर 
जोर देना आवश्यक हे, क्योंकि बुद्धि ही से हम शिक्षा के अन्य उद्देश्यों की 
पूर्ति का पता लगा सकते हैं | बुद्धि ही से व्यक्तित्व और चरित्र का विकास 
सम्भव होता है । विषम परिस्थितियों का सामना बुंड्धि से ही किया जा 
सकता है । बुद्धि ही अन्धकार में प्रकाश का काम करती है | बुद्धि की कमी 
से आवश्यक शारोरिक बल ओर अन्य साधन रखते हुए भी व्यक्ति सफ- 
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लता पाने में असम होता है । बालक जितनी सम्भावनाओं के साथ जन्म 
लेता है उन सबका विकास बिना शिक्षा के सम्भव नहीं | कुछ व्यक्ति मूल 
हो जाते हैं, क्‍योंकि उन्हें मूखे बनाया जाता है | उनकी शिक्षा की व्यवस्था 
नहीं हो पाती, इसलिए, संक्रमित गुण रखते हुए भी वे पीछे रह जाते है । 
गणतन्त्र राज्य में व्यक्ति की ऐसी स्थिति अ्रपेक्षित नहीं | इसमें आगे बढ़ने 
के लिये प्रत्येक व्यक्त को समान अवसर देने का प्रयत्न किया जाता है + 
स्पष्ट है कि प्रत्येक व्यक्ति को समान अवसर देने के लिये शिक्षा का एक 
सामाजिक उद्देश्य भो आवश्यक है। इसका केवल वेयक्तिक ही उद्देश्य 
नहीं होता | इसीलिए गत प्ृष्ठों मं हमने वेयक्तिक और सामाजिक दोनों 
उद्देश्यों पर बल दिया है | समाज के विभिन्न व्यक्तियों की आवश्यकतानुसार 
विकास की व्यवस्था करना शिक्षा का प्रधान उद्देश्य हैं। जब हम सभी 
व्यक्तियों की आवयकता पर ध्यान देते हैं तो हमारे उद्देश्य मे वेयक्तिक और 
सामाजिक दोनों उद्दृ,य निहित हो जाते हैं | 

१२--शिक्षा के उद्दे श्य में समाज-गति के अनुसार परिवर्तन 

व्यक्ति तथा समाज की आवश्यकता परिस्थिति अनंसार बदला करती 
है, क्योंक्रि संसार परिवतनशील है | अतः शिक्षा का कोई शाश्वत उद्दे श्य 
निर्धारित नहीं क्रिया जा सकता | इसमें देश-काल के अनुसार परिवतंन 
आता ही रहता है। स्पष्ट है कि इसीलिय किसी भी देश की शिक्षा- 
व्यवस्था के अध्ययन से वहाँ की सम्यता का अनुमान लगाया जा सकता है। 
किसी देश की शिक्षा-व्यवस्था कभी गलत नहों हुआ करती। वस्तुतः उस 
देश की सामाजिक अवस्था हो वैसी होती है | समाज की जैसी मॉग होती 
है उसी के अनुसार शिक्षा का आयोजन रइनता है | यदि शिक्षा-व्यवस्था के. 
बदलने को आवाज उठाई गई तो इसका अथ यह है कि सामाजिक 
अवस्था भी बदल रही है । अतः शिक्षा का रूप तब तक नहीं बदला जा 
सकता जब तक देश की सामाजिक स्थिति में स्वयं वुछू परिवर्तन न आा 
गया हो | इस प्रकार शिक्षा और समाज सदा एक दूसरें पर निर्मर रहते 
हैं | एक को दूसरे से अलग नहीं किया जा सकता | ऐसी बात केवल गरु-' 
तन्त्र राज्य के ही सम्बन्ध में कही जा सकती है, क्योंकि दूसरे प्रकार के 


०० शिक्षा सिद्धान्त 


राज्य में 'शिक्षा-नीति' शासन करने वाले अल्प मत द्वारा निधौरित की 
जाती है आर यह नीति प्रायः सर्वताधारण के हित के लिए नहीं होती | 
बूटिशकालोन भारतीय शिक्षा-प्रणाली सर्वंसाधारण के लिये हितकर सिद्ध 
न हो सका, नयोंकि शिक्षा के कणंधारों का प्रधान उद्देश्य देश में साम्राज्य- 
वाद की नींव धृढ़ करने में योग देना था। लगमग €८ प्रतिशत शिक्षा 
पाने वालों का प्रधान उद्देश्य नौकरी ही पाना था। फलतः सभी लोग 
साम्राज्य की ५ऋ-छाया में सेवा करने के लिए इच्छुक रहते थे । ऐसा अवब- 
सर पा जाने पर व्यक्ति अपने को दूसरे से अधिक भाग्यशाली समझता था | 
कितनी घोर प्िडम्बना थी यह !!! स्वतन्त्र भारत में हमारा उद्देश्य पूर्णतः 
बदल जाना चाद:ए | शिक्षा का रूप अब हमें बहुत अधिक विकसित करना 
है | इसके सहारे हमें एक ऐसे समाज का निर्माण करना है जिसकी सभी 
'गतियाँ उसके प्र-थक सदस्य के जिए शिक्षाप्रद हो सके और वह अपनी 
इच्छा-शक्ति, इ>9 चरित्र और व्यक्तित्व का पूर्ण विकास कर सके | 

अब तक हमारे देश की शिक्षा का उद्देश्य मुख्यतः परीक्षा पास करना 
रहा है। यह उद्देश्य बदल कर शिक्षा-क्षेत्र में सारा उद्योग व्यक्तित्व के 
'पूर्ण विकास की ओर केन्द्रित करना होगा । ऊपर हम कह जुके हैं कि 
शिक्षा समाज से अपने को अलग नहीं कर सकती । फलतः स्वतन्त्र भारत 
':में शिक्षा पर समाज के समुचित विकास का पूरा उत्तरदायित्व रखना 
होगा । आज हमारे देश की शिक्षा के सामने सबसे बड़ी समस्या यही है 
कि इस दायित्व को कैसे निभाया जाय | जब तक यह समस्या हल नहीं 
होती समाज का उचित विकास न हो सकेगा । सामाजिक परिवतन में 
अत्येक व्यक्ति को अपना-अपना उत्तरदायित्व निभाना हैं । इस परिवतंन में 
उसे यथाशक्ति योग देना है। बहुत प्रारम्भ से ही उसे क्रियाशील रहने 
की शिक्षा देनी होगी, जिससे वह आत्म-निर्भ र रह कर अपने कर्तव्य को 
समझ सके | इस उद्ृश्य की पूर्ति के लिए हमें बचपन से ही ध्यान देना 
होगा और बालक को इस प्रकार शिक्षा देनी होगी कि वह सभ्यता की 
अति को समभते हुए आत्म-निर्मरता, कतंव्य-परायणता और सचरित्रता 
को प्राठ सीख सके । हमें शिक्षा द्वारा बालकों को ऐसे ज्ञान, निरीछूण 
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तथा निणय की बुद्धि देनी है कि वे परिस्थिति को शीघ्र समझ कर अभीष्ट 
दिशा की ओर कार्य करने के लिए तैयार हो जाँय, जिससे उनके कल्याण 
के साथ-साथ समाज का भी हित हो । 


१३--हमारी शिक्षा का उद्देश्य 


बालक को «शिक्षा देने का प्रधान उद्देश्य उसे शक्ति देना हैं, ज्ञान 
नहीं | यदि ज्ञान देना ही उद्देश्य हुआ तो तोते के रटे हुए. “राम राम 
ओर बालक के ज्ञान में विशेष अन्तर न होगा | शुक्ति का तात्यय यहाँ 
जीवन के विभिन्न कत्तंव्यों के पालन की शक्ति और बुद्धि से हैं | इस 
उद्देश्य की पूर्ति तमी हो सकती है जब हम व्यक्ति के शरीर, मस्तिष्क 
ओर चरित्र को पूर्णुरूपेण विकसित करने का प्रयत्न करें| आज हमारी 
शिक्षा-प्रणाली कुछ दृषित हो गई है। चारों ओर परीक्षा का ही भूत सवार 
दिखलाई पड़ता है। शिक्षा का उद्देश्य जीवन की तैयारी न होकर परीक्षा 
की तेयारी हो गया हैे। फलतः हमारी शिक्षा में स्मरण॒-शक्ति पर ही 
ध्यान दिया जाता है | इसमें मोलिकता का हास हो जाता है और बालक 
स्वयं विचार किये बिना दूसरे की बात मान लिया करता है। हम मानते 
हैं कि मनुष्य तार्किक प्राणी हैँ। उसे ज्ञान की प्यास रहती है । व्यक्तित्व के 
पूर्ण विकास के लिये संसार, प्रकृति, सम्नाज्ञ तथा मानव स्वभाव का ज्ञान 
प्राप्त करना आवश्यक हैँ। पर इस प्रकार के ज्ञान को व्यत्तित के पूर्ण 
विकास के लिये साधन समझना चाहिये। इसे साधथ्य सान बेंठना ऊपर 
निकली हुईं व्ृत्ष को जड़ को वृक्ष मान लेना होगा | 

प्रत्येक व्यक्ति शान्ति ओर सखुख की कामना करता हैं। यह शान्ति 
आर सुख उस कैसे मिल सकता हैं ? संसार में सभी प्रचलित धर्म व्यक्ति 
का शान्ति और सुख प्राप्त करने का ही मार्ग बतलाते हैं। शिक्षा का 
संचालन भी इस प्रकार करना चाहिये कि व्यक्ति अपने जीवन में 

हे _ भ्रार सुख का अनुभव कर सक। यह अनुभव कस प्राप्त 

क्रिया जा सकता हैं! यहाँ हमें अपनी भारतीय संस्कृति की याद आती 
है। हमें अपने को कितना ही दूसरे के सॉचे में क्यों न ढालें पर हमारी 
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आरतीयता हमारे साथ ही रहेगी | अतः हमारे शिक्षा-उद्द श्य में भारतीय 
संस्कृति का पुट अवश्य होना चाहिये | इसके बिना हमारे शिक्षित नव- 
युवकों का जीवन सूना होगा | वह न भारतीय कहा जायगा और न विदेशी 
उसकी स्थित ठीक “त्रिशंकु के सहश्‌ होगी। मारतीय संस्कृति के पुट की 
साँग करने का तात्पय यह नहीं हैं कि शिक्षा का सारा संचालन प्राचीन 
ब्रणाली के अनुसार हो | ऐसी मॉग निरी मखता होगी | समाज परिवततंन- 
शील हैं | आज का समाज पहले से बहुत बढ़ा हुआ है | हमें संसार के 
अन्य राष्ट्रों की दोड़ में आना हैं, जिससे दूसरे हमारी शान्ति और सुख 
'को भंग॑ न कर सके | सम्यता के आदि काल से ही भारत संसार को 
शान्ति का पाठ सिखलाता रहा है | आज भी भारत का यह सन्देश 
महात्मा गान्धी के कारण संसार के कोने कोने में पहुँच चुका है | हमारे 
राष्ट्र के कशधारों ने भली-माँति यह घोषित कर दिया है कि भारत न तो 
पकिसी की शान्ति और सुख को भंग करना चाहता है और न अपनी ही 
“आान्ति और सुख दूसरे से भंग ही होने देना चाहता है। 


है कहने का तात्पय यह है कि हमारे राष्ट्र का उद्देश्य देश में शान्ति 
ओर सुख फेलाना है। इस उद्देश्य की पूर्ति के साथ-साथ वह संसार के 
.अन्य राष्ट्रों के सामने भी शान्ति और वास्तविक सुख का आदश रखना 
चाहता है | हम ऊपर कई बार कह लुके हैं कि शिक्षा देश व समाज की 
आवश्यकता की अवहेलना नहीं कर सकती ।/ अतः राष्ट्र के इस उद्देश्य 

पूर्ति के लिए हम व्यक्ति को सभी प्रकार को आधुनिक साहित्य और 
विज्ञान में शिक्षा देंगे, जिससे हमारा राष्ट्र दूसरों से पीछे न रहे ओर दूसरे 
'हमें निर्बल समझ हमारी शान्ति भंग करने का दुस्साइस न करें। चौथे 
'खरीड में प्रसंगानुसार हम यह देखेंगे कि शिक्षा के पाठ्य-क्रम में इन साहित्यों 
और विजेनों को किस प्रकार निबद्ध करना चाहिए, जिससे व्यक्ति अपनी 
सीमित योग्यतानुसार अधिक से अधिक शक्ति प्राप्त कर सके । 


| पर इस शक्ति से उसे शान्ति नहीं मिल सकती, क्योंकि व्यक्ति जितना 
ही ,शक्तिशाली होता हैं उसकी अशान्ति भी उतनी ही बढ़ती जाती हैं। 


किक 


ब्यक्तियों तथा राष्ट्र के शक्तिशाली होने से ही संसार की शान्ति भंग 
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होती हैं। द्वितीय विश्व युद्ध के जर्मन और जापानी राष्ट्र इसके स्पष्ट 
प्रमाण हँ। अतः अपने नवयुवकों को शान्ति का पाठ पढ़ाना आवश्यक 
होगा । आत्म-बोध* से ही व्यक्ति को शान्ति प्राप्त हो सकती है | हमारी 
भारतीय संस्कृति का सार भी यहों है। वह व्यक्ति को आत्म-बोध की 
सीख देती है | आत्म-बोध का तात्पर्य अपने को समभने से है। अपने 
को समभने की चेश्टा में हो व्यक्ति सच्चे सुख और शान्ति का अनुभव 
कर सकता हैं। वस्तुतः शिक्षा का उद्देश्य आत्म-बोघ ही होना चाहिए । 
अत्म' ही सभी सांसारिक मूल्यों का केन्द्र है। भाई, बहिन, माता-पिता 
पुत्र आदि व्यक्ति को प्यारे हैं, क्योंकि उनका उसके “आत्म! से सम्बन्ध 
हैँ। अमुक पुस्तक अथवा वस्तु उसे प्यारी है, क्योंकि वह उसके 
आत्म को प्यारी हैं। आत्म-बोध से वास्तविक आनन्द की ग्राप्ति हो 
सकती हे | 


शिक्षा का उद्देश्य-आत्म-बोध” हमारे लिये उतना ही पुराना है 
जितना वद । याज्ञवल्क्य अपनी पत्नी मैत्नेयी से कहा करते थे कि आत्म! 
से बढ़कर संसार में कोई वस्तु नहीं | प्रत्येक व्यक्ति को इसी के बोध की 
निरन्तर चेप्टा ओर चिन्ता होनी चाहिए | “अपने को जान” यही याज्ञ- 
वल्क्य की सबसे बड़ी शिक्षा हैं। आत्म-बोघ से ही गीता में वणणित 
“्थिनिप्रज्ञ”/ की स्थिति प्राप्त हो सकती है| स्थितिप्रज्ञ की स्थिति सूथ के 
समान होती हैं | वह सूथ के समान दूसरों के लिये प्रेरणा-शक्ति का काम 
करता है | सूर्य के उदय से ही चिड़ियाँ चहचहाने लगती है; किसान खेत 
को चला जाता हैं और संसार का सारा व्यापार आरम्भ हो जाता 
है। क्या सूर्य किसी से काम करने के लिये कहता है ! नहीं । उसकी 
उपस्थिति ही दूसरे के लिये प्रेरक हो जाती है| वास्तव में उस व्यक्ति का 
जीवन सफल हैँ जिसकी उपस्थिति ही दूसरों में अच्छे कार्यों के लिये एक 
प्रेरणा भर देती है। किसी देशभक्त को उपस्थिति से देशभक्ति की प्रेरणा 
वा जाती है और सदाचारी की उपस्थिति से सदाचार का पाठ सौख 
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लिया जाता हे । यदि व्यक्ति आत्म-बोध प्राप्त कर सका तो उसकी उप- 
स्थिति ही इसी प्रकार दूसरों के लिये प्रेरणा का काम करेगी । 

आत्म-बोध की प्राप्ति के लिये शिक्षा का संचालन किस प्रकार किया 
जाय ! आत्म-बोध एक अस्पष्ट शब्द-जाल है। इसका ठौक-ठीक अर्थ 
कैसे समझा जाय | पर आत्म-बोध शब्द-जाल नहीं | आत्म-बोध प्रकृति, 
पुरुष और ईश्वर के परस्पर-सम्बन्ध की ओर संकेत करता है। आत्म- 
बोध को प्राप्त करना विश्व के पूरे रहस्य को ही समभना है। वेज्ञानिकों 
ओर दाशंनिकों का क्‍या उद्देश्य है ? यदि उनके पास कुछु उद्देश्य है तो 
उसका सम्बन्ध विश्व के रहस्य को समभने से ही है| अनेक दाशंनिकों: 
ने इसी रहस्य को समभने में अपना प्राण उत्सर्ग कर दिया है। वैज्ञानिक 
भी अपनी प्रयोगशाला में इसीलिये अपना सबंस्व उत्सग कर देता है। 
वह उत्तरी व दक्षिणी श्रुव, पहाड़, समुद्र तथा प्रकृति की विभिन्न वस्तुओं 
की समभने में अपना प्राण निछावर कर देता है। ऐसे उदाहरणों को 
कमी नहीं | इस प्रकार दाशंनिक ओर बैजानिक के उद्देश्य में भेद नहीं, 
भेद केवल कार्य-प्रणाली का ही है। दोनों विश्व के रहस्य को समझना 
चाहते हैं। हम “आत्म” को इस रहस्य से प्रथक्‌ नहीं कर सकते, व्यक्ति उसे 
जानना चाहता है, क्योंकि उसका उसके आत्म” से घनिष्ठ सम्बन्ध है।! 
इस दृष्टि से यह कहा जा सकता है कि वैज्ञानिक की आत्म-बोध से शब्ता 
नहीं, चाहे वह इस बात को माने या न माने | संमव है अपने परीक्षण 
की दौड़ में वह कभी इस प्रश्न के हल में भी लग जाय | 

उपयुक्त विवेचन से यह स्पष्ट हैं कि आत्म” ही एक ऐसा केन्द्र-बिन्दु 
हैं जिससे संसार की सारा वस्तुएं सम्बन्धित की जा सकती हैं । अतः 
शिक्षा का उद्देश्य आत्म-बोध की प्राप्ति ही हो सकता है ॥ कम से कम 
हमारी भारतीय संस्कृति कौ तो माँग यही हैं | इसी माँग की पूर्ति में 
सभी प्राच्य और पाश्चात्य शिक्षा-विशेषज्ञों के विभिन्न शिक्षा आदर्श आ जाते 
हैं, चाहे वह जीविकोपाजन, अवकाश का उपयोग, पूर्ण जीवन की तैयारी 
व्यक्तित्व-विकास, सामाजिक-उपयोगिता-बृद्धि, चरित्र-गठन या ज्ञानाज॑ना 
हो | आत्म-बोध ही एक ऐसा शब्द-सूत्र है जिसमें इन सबके अर्थ निहित 
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हो जाते हैं। वस्तुतः विभिन्न आचार्यों द्वारा प्रतिपादित ये सब उद्द श्य 
आत्म-बोध प्राप्ति के साधन मात्र हैं। साधन के रूप में हमें उन्हें क्रमशः 
लेना होंगा। पर हम किसी साधन को साध्य नहीं मान बेठेंगे | ऐसा 
करना भारतीय संस्कृति, जिसके हम उत्पत्ति और उत्तराधिकारी हैं, को 
धोखा देना होगा | 


१४--शिक्षा का संचालन किस प्रकार ! 


अब प्रश्न यह हैं कि शिक्षा का संचालन किस प्रकार किया जाय 
कि व्यक्ति आत्म-बोध की प्राप्ति को श्रोर अग्रसर हो सके | इस प्रश्न के 
उत्तर के लिये तो एक अलग ही पुस्तक की आवश्यकता होगी । दूसरे, 
इसकी विवेचना करना इस पुस्तक का उद्दे श्य मी नहीं हैं, तथापि अति 
संक्षेप में इसकी ओर थोड़ा संकेत कर देना अग्रासंगिक न होगा। सबसे 
पहले हमें शारीरिक विकास पर ध्यान देना होगा । शरीरमाद्य खलु धर्म 
साधनम्‌-अ्र्थात्‌ धर्म पालन के हेतु शरौर ही हमारा साधन हैं। अतः 
सर्वप्रथम हमें अपने शरीर को ऐसा बनाना हैं कि इसके कारण हमारे 
किसी कार्य में विष्न न पड़े । शारीरिक विक्रास के लिये व्यक्ति को इस 
प्रकार शिक्षा देनी है कि वह शरीर के महत्व को भली-माँति समर ले 
और उसकी उसी उद्द श्य से परिचर्या करे जेसे मशीन से काम लेने के लिये 
उसमे तल दे दिया जाता है| शरीर का उसे दास नहीं होना हैं, वरन्‌ 
शर्गर ही को उसका दास होना हैं। हमारे कत्त॑व्य-पालन के क्षेत्र में शरीर 
का इतना महत्व होते हुए भी इसकी इतनी अवदहेलना की जातो हैं कि 
हमारे देशवासियों की औसत उम्र लगभग २७ ही साल हैं| शारीरिक 
शिक्षा के नाम पर आज जो कुछ हमारे स्कूऊ.[ में किया जाता हैं वह कोरी 

जे डर र्ज 

विडम्बना हैं। मानसिक विकास पर जितना ध्यान दिया जाता हैँ यदि 
उसका दसांश भी इस ओर उद्योग किया जाता तो दशा इतनी सोचनीय 
न होती। 


शारीरिक शिक्षा के बाद हमें संवेग! की शिक्षा पर ध्यान देना होगा | 


उन कमनननतननलगननानाभमपननिननननननननिना 


7. 5770007. 


१०६ शिक्षा सिद्धान्त 


आज समाज में जितनी अव्यवस्था दिखलाई पड़ रही हैं उस सबका 
कारण संवेग की शिक्षा की अवहेलना ही हैं। हम दूसरों को कष्ट में 
देख कर क्‍यों ग्रानन्दित होते हैं ! दूसरे के हित की उपेक्षा कर हम अपने 
ही स्वार्थ में क्‍यों लीन रहते हैं ! सहायता देने के योग्य होते हुए मी हम 
किनारा क्‍यों कसे रहते हैं? क्‍योंकि हमारे संवेग की उचित शिक्षा नहीं 
हो सकी है । मानसिक शिक्षा की घुन में हृदय की शिक्षा की एकदम 
उपेक्षा की गयी है। जब तक हृदय की शिक्षा पर उचित ध्यान नहीं दिया 
जायगा हम सम्य नहीं कहे जा सकते | जिस सीमा तक हम दूसरों को 
कोमल भावनाओं का आदर करते हैं वहीं तक हम सम्य कहे जा सकते 
हैं| कोमल भावनाओं का संवेग' अथवा हृदय” से घनिष्ठ सम्बन्ध होता 
है। कोमल भावनाओं अथवा संवेग' की शिक्षा के सम्बन्ध में हमें सेवा- 
भाव, ललित कलाओं, महानता तथा महान परम्पराओं के ग्रति व्यक्ति 
में अनुराग पेंदा करना होगा । यदि व्यक्ति इन सब भावों में पग सका 
तो उसका हृदय पविन्न और उदार होगा । वह दूसरे को समझ सकेगा 
और साथ ही साथ अपने को भी समभकने में समर्थ होगा, क्योंकि दूसरों 
को समझने का वास्तविक तात्पर्य अपने को ही समझना होता हैं। यह 
एक बड़ा भारी सत्य है | 

प्रारम्मिक काल में शिक्षा का प्रधान रूप क्रियात्मक होगा, इसके बाद 
भावात्मक होगा, तीसरा रूप ज्ञानात्मक होगा। क्रियात्मक रूप में 
शारीरिक, भावात्मक में संवेग अथवा हृदय की और ज्ञानात्मक में 
मानसिक अथवा बोद्धिक शिक्षा की प्रधानता होगी। हमारा यह विश्वास 
हैं कि इन तीनों अ्रंगों के उचि» «मन्वय से व्यक्ति अपनी पूण॑ता को प्राप्त 
होगा | पूर्णंता को प्राप्त होने/य तात्पर्य ही आत्म-बोध है। ज्ञानात्मक 
अंग में मानसिक शिक्षा का समावेश हो जाता हैं। विभिन्न साहित्य तथा 
विज्ञान में व्यक्ति को निपुण करना ही इस शिक्षा का रूप होगा | हमारा 
यह विश्वास हैं क्रि इन तीनों अंगों के समुचित समन्वय से व्यक्ति 
हरे प्राप्त करेगा। पूर्णता को ग्राप्त करने का तात्पर्य ही आत्म- 
बोध हे |” ' | 


शिक्षा के उद्दृश्य ५ 


आपने ऊपर क्या पढ़ा 
शिक्षा के उद्देश्य 
१--क्या शिक्षा की परिभाषा करना सम्भव है ! 
शिक्षा का जीवन से घ॒निष्ठ सम्बन्ध, इसकी सबंसान्य परिभाषा करना 
"कठिन; क्योंकि व्यक्तियों के विभिन्न आदश होते हैं । 


२--शिक्षा का वेयक्तिक उह्दं श्य 
भारतीय शिक्षा-प्रणाली इसी उद्देश्य की पोषक | 
व्यक्ति का उच्चतम विकास अथवा आत्म-जश्ञान शिक्षा का उद्द श्य | 
प्रत्येक का आत्म सावंभोमिक आत्स से सम्बन्धित । सावभौमिक मान्यता 
व्यक्ति के अपने व्यक्तित्व से अधिक स्थायी । ये मान्यतायें व्यक्ति में निहित 
ओर अपने पूण विकास की प्रतीक्षा में व्यक्ति ही वास्तविक । समाज की 
रचना उसके लाभ के लिए | शिक्षा व्यक्ति के विकास की एक प्रक्रिया | 
शिक्षा के तत्वों का निर्घाग्ण बालकों की रुचिओ्रों के आधार पर | 


सभी बालकों के लिए एक ही पाख्य-वस्तु नहीं | 

बालक की स्व॒तम्त्र क्रियाशीलता को प्रधानता | बालक को आवश्यक 
'बातें अपने निजी अ्रनुभव से सीखना | 

३--शिक्षा का सामाजिक उद्देश्य 

विज्ञान, गणुतन्त्र तथा समाजवादी विचारों का प्रचार | 

बालक को ऐसी शिक्षा दना कि वह अपने सामाजिक उत्तरदायित्वों 
'को निभा सके | शिक्षा का उद्द श्य भावी उीवन की तंयारी । 

जिसको स्पष्टतः अनुभूति वही . भानव मान्यताएं समाज से 
विकसित | सामाजिक गुणों के विकास से ही व्यक्ति को अपना आत्म 
सममभ सकना | 

सामाजिक गुणों का विकास करना शिक्षा का उद्देश्य। बालक में 
'जन्मजात्‌ सम्मावनाए नहीं | व्यक्ति अपनी सम्मावनाएं अजित करता है, 
संक्रमित नहीं | व्यक्ति को सुखी जीवन बिताने के उपायों को देना | 


र०ण्८ शिक्षा सिद्धान्त 


पाख्य-वस्तु का संगठन सामाजिक खोतों से । सामाजिक नियन्त्रण के 
आधार पर स्कूल का संचालन | स्कूल एक छोटा समाज | 


४--शिक्षा के वेयक्तिक ओर सामाजिक डद्देश्य में भेद 
दोनों में विरोध--वैयक्तिक उद्देश्य का बालक की सम्भावनाओं में: 
विश्वास--सामाजिक उद्द श्य इसका विरोधी । 


४--वेयक्तिक ओर सामाजिक उद्द श्यों की देन 
दोनों का प्रभाव शिक्षा-प्रणालियों पर | वेयक्तिक उदहं श्य के अनुसार 
शिक्षा का बाल-केन्द्रित होना | 
सामाजिक उद्द श्य के कारण शिक्षा में अब पहले से अधिक वास्त-- 
विक्रता--व्यावसायिक शिक्षा और नागरिकता की शिक्षा | 


६--बैयक्तिक और सामाजिक उद्देश्यों में समन्वय 

समन्वय की बड़ी आवश्यकता | व्यक्ति और समाज दोनों के हित पर 
ध्यान आवश्यक | दोनों एक दूसरे पर निर्भर। दोनों उद्द श्यों के उच्चतम 
भावों को अपनाना । 

समाज और व्यक्ति दोनों सत्य | व्यक्तियों में विभिन्नताएं | व्यक्ति एक-- 
दम कोरा नहीं पेदा होता | 

समाज व्यक्तियों का केवल एक योग ही नहीं । व्यक्ति और समाज की 
परस्पर-निर्भरता । दोनों का विकास साथ-साथ | 

समाज के अन्तर्गत व्यक्ति का उच्चतम विकास करना शिक्षा का उद्देश्य 


७--शिक्षा का > व नागरिकता की शिक्षा 


5 

गणतन्त्र के विकास से इस उद्देश्य पर बल | गणतन्त्र की सफलता के: 
लिए अच्छे नागरिक बनाना | व्यक्ति के उच्चतम विकास के लिए यह 
आवश्यक | नागरिक के कतंव्यीं और अधिकारों की व्यक्ति में चेतना लाना 
तथा उनके पालन में उसे निपुण करना शिक्षा का उद्देश्य | शिक्षा का 
उद्देश्य इससे ग्रधिक विस्तृत होना चाहिए. । 


शिक्षा के उद्देश्य | १०६ 
८--शिक्षा का उद्दे श्य व्यावसायिक शिक्षा 

शिक्षा का उद्देश्य व्यक्ति को उसके विशिष्ट व्यवसाय के लिए तैयार 

करना | सम्पूर्ण व्यक्तित्व पर ध्यान नहीं । अतः यह उद्देश्य अधूरा | 
६--शिक्षा का उहं श्य पूर्ण रूप से रहना सिखाना 

स्पेन्सर का यह उद्देश्य अपूर्ण, क्योंकि व्यक्ति के सम्पूर्ण विकास पर 

'श्यान नहीं । 
१०-शिक्षा का उद्देश्य चरित्र-विकास 


इस उद्द श्य से व्यक्ति नेंतिक | व्यक्ति के सर्वांगीश विकास की चर्चा 
'नहीं । सामाजिक उत्तरदायित्वों पर ध्यान रखते हुए उच्चतम विकास 
'करना । 


११--शिक्षा की आवश्यकता और प्रधान उद्देश्य 


शिक्षा की आवश्यकता शिक्षा का प्रधान उद्द श्य व्यक्ति का विकास 
'करना, बुद्धि के विकास की आवश्यकता । 


१२--शिक्षा के उद्देश्य में समाज-गति के अनुसार परिवतेन 
शिक्षा का कोई शाश्वत उद्देश्य नहीं | देश-काल के अनुसार परिवर्तन 
आवश्यक | समाज की माँग के अनुसार शिक्षा का आयोजन । शिक्षा और 

समाज एक़ दूसरे पर निर्भर | स्वतन्त्र भारत में शिक्षा का दृष्टिकोण | 


१३--हमारी शिक्षा का उद्देश्य 


शिक्षा देने का उद्दश्य शक्ति देना। शरीर, मस्तिष्क और चरित्र 
को पूर्णुरूपेण विकसित करना । हमारी वर्तमान शिक्षा प्रणाली कुछ दूषित 
भौतिक ज्ञान साधन-साध्य नहीं | शिक्षा का उद्देश्य वास्तविक सुख व 
शान्ति देना हमारे उद्द श्य में भारतीयता का पुट आवश्यक | शान्ति और 


११० शिक्षा सिद्धान्त 
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सुख का पाठ दूसरों को सिखलाना हमारा उद् श्य | अ्रतः शिक्षा-अम इसी 
आर केन्द्रित करना आवश्यक । 

शक्ति प्राप्त करना हमारी शिक्षा का उद्द श्य नहीं, आत्म-बोध शिक्षा 
का परम उद्दृश्य । 

आत्म-बोध से प्रकृति, पुरुष और ईश्वर के परस्पर-सम्बन्ध की ओर 
संकेत आत्म-बोध को प्राप्त करने काअर्थ विश्व के पूरे रहस्य को 
सममभना | 

आत्म ही एक ऐसा केनद्ध-विद्यु जिससे संसार की सारी वास्तुएँ 
सम्बन्धित | आत्म-बोध' के उद्द श्य में सभी उद्देश्य निहित | 

१४--शिक्षा का संचालन किस प्रकार 

सबसे पहले शारीरिक विक्रास पर ध्यान। शरीर का दास नहीं 
होना, वरन्‌ शरीर को अपना दास बनाना 

संवेग की शिक्षा पर ध्यान | संवंग की शिक्षा की अवहेलना सामाजिक 
अव्यवस्था का कारण | हृदय की शिज्ञा पर ध्यान देना। 'संवग” अथवा 
“€द॒य' को शिक्षा के लिए संवा-भात, ललित कल्लायें, तथा महान परम्पराओं 
के प्रति अनुराग पेदा करना | 

प्रारम्मिक काल में शिक्षा का रूप क्रियात्मक, तब भावात्मक और 
ज्ञानात्मक | 

किक 
प्रथभ खण्ड के लिए 


सहायक पुस्तकें 


(--बाइल्‍्ड्स, ई० एच०-- द फॉउन्डेशन्स आँव मान एड्केशन, राइनहार्ट 
कम्पनी, न्‍्यूयाक, १६४२ | 
९-सिडनौहुक, एड्केशन फॉर माडन॑ मैन, द डायल प्रेस, न्यूयाक, १६४६ ॥ 
३ “+टॉमस है प ४2227 प्रिन्सी व | केशन हू 
(86 हक लेज्ञ उहय झव साइन एड्केशन, हूटन मिफ लिन 
ग्म्प्नी, न्यूयाक; १६१७ | 
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४--नन, टी० पी०-एड्रकेशन इटस डेटा ऐड फस्ट अिन्सीपुल्स, 
अध्याय १, एडवर्ड अर्नाल्‍ड कं०, लन्दन १६४५ | 
१--हेमिल्टन, ई० आर०--द टीचर ऑन द थ शहोल्ड, अध्याय २ | 
६---रेन पी०---द इश्डियन ठोचसे गाइड, अध्याय १ । 
७--ऑलसन ऐश्ड अदस--स्कूल ऐख्ड कम्यूनिटी, अध्याय १, २, प्रेन्टिस- 
हाल, न्यूयाक, १६४५४ | 
८--रेमाण्ट--प्रिन्सी पल्स आँब एड्रकेशन, अध्याय १, ओरिएण्ट लॉड्- 
मैन्स, कलकत्ता, १६४४ । 
६--चौबे, सरयू प्रसाद--सम फ्रॉउण्डेशन्स आँव एड्रकेशन, भारत 
पब्लिकेशन्स, आगरा, १६५६ | 
१०--चौबे, सरयू प्रसाद--सेकेश्डरो एड्रकेशन फ़ॉर इण्डिया, अध्याय ६, 
अआत्माराम ऐणड सन्‍्स, दिल्ली, १६५४६। 
११-मैरीटेन, जे०, एड्रकेशन एट द क्रासरोड्स, खण्ड ?, न्यू हेवन, १६४३ | 
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द्वितीय शिक्षा का ऐतिहासिक आधार 
११--योरपीय शिक्षा के उद्देश्यों का ऐतिहासिक 
खगण्स आधार | 
१२--भारतीय शिक्षा के उद्दे थों का ऐतिहासिक 
आधार | 
इस खर्ड के लिए सहायक पुस्तक 


द्वितीय खण्ड के विषय में दो शब्द 


सफल शिक्षक होने के लिए शिक्षा के दाशनिक, ऐतिहासिक तथा 
सामाजिक आधारों का समकना बड़ा ही आवश्यक है, क्योंकि इससे 
उसे भूत काल को शिक्षा-सम्बन्धी सफलताओं के ज्ञान के साथ-साथ यह 
भी मालूम हो जाता है कि किन-क्िन क्षेत्रों में अभी कैंसे-केसे अन्वेषण करने 
हैं;---अर्थात्‌ इन आधारों की सहायता से हमें शिक्षा-सम्बन्धी भूत, वर्त- 
मान और भविष्य--तीनों काल की बातों का अनुमान होता है। इन 
बातों के अनुमान बिना शिक्षात्क्षेत्र में कोई भी अपने उत्तरदायित्वों का 
सम्पादन सफलतापूर्वक नहीं कर सकता | गत खरड में हमने शिक्षा के 
दाशंनिक आधार पर दृष्टिपात किया है। अ्रगले दो खण्डों में हम शिक्षा 
के ऐतिहासिक और सामाजिक आधारों को क्रमशः चर्चा करेंगे। यहाँ 
पहले ऐतिहासिक आधारों की ऊर्चा की जायगी । ऐतिहासिक आधार 
में हम केवल योरपीय और भारतीय शिक्षा के उद्देश्यों की ऐतिहासिक 
धारा पर ही अति संक्षेप में दृष्टिपात करेंगे। स्पष्ट हे कि यहाँपर हम 
शिक्षा के इतिहास पर विचार नहीं करेंगे। यहाँ हम केवल यह सममने 
की चेष्टा करेंगे कि शिक्षा के उद्दृश्यों में उत्तरोत्तर विकास केसे हुआ है ॥ 
इस विवेचन की सहायता से हम यह समभेंगे कि सामाजिक वातावरण 
में अपने को व्यवस्थित करने के क्रम में मानव अपने शिक्षा के उद्देश्यों 
में किस प्रकार समय-समय पर परिवतन करता रहा है | शिक्षा के उद्देश्यों 
के ऐतिहासिक आधार का सम्बन्ध मानव विकास की उन सफलताओओं से है 
जिनका 'मानव' के सीखने पर प्रभाव पड़ता है और जो वर्तमान शैक्षिक 
अवसरों की प्रष्टिभूमि बनाती हैं। अ्रतः आशा की जाती है कि अगले 
पृष्ठों की बातें उपादेय सिद्ध होंगी | 


हे 


योरपीय शिक्षा के उद्द श्यों का ऐतिहासिक आधारः 
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स्कूसार के प्रायः समी देशों की शिक्षा पर योरपीय शिक्षा के आदर्शों 
का कुछ न कुछ प्रभाव अवश्य पड़ा है अतः योरपीय शिक्षा के उद्देश्यों 
के ऐतिहासिक आधार की यहाँ कुछ चर्चा कर देना उपयुक्त जान पड़ता 
है | नीचे हम इसी विषय पर आ रहे हैं । 
स्पारत्ती 2, यूनानी और रोमत* जीवन के आदर्शों से पाश्वात्य देशों: 
के लोग अब मी जीवन के विभिन्न क्षेत्रों में प्रेणाएं खींचते हैं। अतः 
इनके ही शिक्षा आदर्शों की पहले हम चर्चा करेंगे | 


स्पार्ची शिक्षा 


स्पारत्ती जीवन में व्यक्ति को पर्याप्त स्वतन्त्रता नहीं प्रदान की गई 
थी । स्पात्ती की शासन-व्यवस्था का संगठन इस प्रकार किया गया था कि 
नागरिक का ध्यान अपने निज हित की ओर जावे ही नहीं | व्यक्ति की 
आजीविका का प्रबन्ध “राज्य * की ओर से हो जाया करता था। अतः 
स्पार्तन के सामने केवल दो प्रधान आदर्श ये--( १ ) युद्ध कला और 
(२) सेनिक नागरिक की शिक्षा! स्पार्ता में समी बालक 'राज्यः की 
सम्पत्ति माने जाते थे | अतः शिक्षा देना राज्य का ही कर्तव्य माना जाता 
था | “राज्य अथवा शिक्षा का आदश्श नागरिक में अदम्य उत्साह, थैय॑, 
तहनशोलता, देशभक्ति, आशापालन, बड़ों के प्रति सम्मान तथा समया- 
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नुकूल व्यवहार उत्पन्न करने की क्षमता उत्पन्न करना था। अतः उनका 
उद्द श्य केवल सैनिक था, पारस्परिक सहानुभूति तथा कोमल भावनाओं 
को कहीं भी स्थान न दिया गया |? है ै 
: सात व् की अवस्था से बालक की प्राथमिक शिक्षा प्रारम्म की 
जाती थी | प्रारम्भ से ही बालकों को कठिनाइयाँ सहने के लिये अमभ्यस्त 
किया जाता था | शारीरिक शिक्षा का उद्देश्य व्यक्ति को सैनिक जीवन के 
थोग्य बनाना था | स्पात्तन शिक्षा-प्रणाली में बौद्धिक शिक्षा का अभाव था | 
सेनिक शिक्षा के आगे इसे एकदम गौण समझा जाता था । पढ़ना-लिखना 
वर्जित न था अ्रवः कुछ लोग स्वतः घर पर ही पढ़ लिया करते थे | 
अंकगणित को विशेष महत्व नहीं दिया गया था। भूगोल, इतिहास ओर 
खगोल आदि विपयों को तो कोई पढ़ता ही न था। साहिंत्य के अध्ययन 
की भी विशेष प्रोत्साहन नहीं दिया जाता था | परन्तु होमर की कविताओं 
तथा युद्ध-सम्बन्धी गानों को याद करने के लिए सबको प्रेरणा दो जाती 
। शिक्षाक्रम में संगीत को स्थान अवश्य प्राप्त था, परन्तु वाद्य 
संगीत्त को गौण समझा जाता था। स्व॒र की मधुरता को प्रधानता दो 
जाती थी। 
स्पात्तन स्त्रियों को बड़े आदर की दृष्टि से देखते थे । उन्होंने स्त्रियों 
को स्वतन्त्रता दे रक्खी थी। उनके शब्दों का बड़ा आदर किया जाता 
था । किसी को उच्च अथवा नीच ठहराने में उनके निर्णय को बहुधा 
माना जाता था। स्त्रियों को ऐसी शिक्षा दो जाती थी जिससे वे कुशल 
सेनिक उत्पन्न कर सके | उनकी शारीरिक शिक्षा तथा सफल ग्रहणी बनने 
की शिक्षा पर विशेष ध्यान दिया जाता था | 
( « शिक्षा े द्वारा स्पात्तन युवकों में साहस, उत्साह, देशभक्ति तथा 
कृष्ट-सहिष्पुता आदि गुण आ जाते थे। प्पात्ंतों की शिक्षा-प्रणाली 
शृताब्दियों तक चलती रही। एशेन्स के व्यक्तिवाद की लहर का उन पर 
विश्लेष प्रभाव न पड़ संका | वें अपने सेनिक जीतने को. ही बहुते काल 
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तक श्रेयस्कर समभते रहे | फलतः शारीरिक बल तथा सौन्दय की पराकाष्ठा, 
को वे पहुँच गये ओर इस सम्बंध में अब मी उनसे प्रेरणा ली जाती हे; 
परन्तु जीवन के रहस्य को समभने में वे असफल रहे | फलतः उनमें कोई 
बड़ा कलाकार, दाशंनिक अथवा नाव्यकार नहीं हो सका | इस प्रकार 
स्पष्ट है कि मानव हित की दृष्टि से स्पारत्ती शिक्षा कों हम सफल नहीं 
कृह सकते | ; 
यूनानी शिक्षा' 

एथेन्सः में प्रचलित शिक्षा स्पार्त्ती शिक्षा-प्रणाली से भिन्न थी, क्योंकि 
स्पार्ता और एथेन्सवासियों के जीवन-आदशोां में भेद था | एथेन्सवासो 
व्यक्तित्व के पूर्ण विकास पर ध्यान देने के पक्षपाती थे | उनका विश्वास 
था कि शक्तियों के समान विकास से ही आत्मसंयम, शुद्धता और गाम्भीर्य 
आग सकता है | शारीरिक सौन्दर्य की प्राप्ति की घुन में मानसिक उन्नति 
की ओर भी वे पूरा ध्यान देते थे | एयेन्स की शिक्षा में राज्य-सेवा के 
उद्देश्य पर पूरा ध्यान रखा जाता था । राज्य और व्यक्ति के हित में 
सामञझ्स्य हमें पहली बार एथेन्स शिक्षा-प्रणालीं में ही मिलता है| शिक्षा 
राज्य की देख-रेख में दी जाती थी, परन्तु वह अनिवाय न थी । स्त्री- 
शिक्षा पर विशेष ध्यान दिया जाता था | 


४७६ ई० पू० परशियन युद्ध के बाद यूनानी युवकों के जीवन-आदश 
में परिवर्तन आने लगा | फलतः उनका सामाजिक संगठन भी अब एक 
दूसरे प्रकार का हो चला | अब परम्परागत विचारों में परिवर्तन आने 
लगे । अरब लोग पहले की तरह 'राज्यहित' को “्यक्तिहित' से ऊपर सममने 
के पक्षपाती नहीं रहे। फलतः शिक्षा का आधार अब व्यक्तिवाद माना 
गया । नेतिकता की एक नई परिभाषा दी गई जिसमें व्यक्तिगत सुख ओर 
स्वार्थ को प्रमुख स्थान दिया गया । इन सब सामाजिक परिवर्तनों के 
कारण शिक्षा को भी एक नया रूप दिया गया। अब लोग शिक्षा द्वारा 
सभी सामाजिक, राजनेतिक, आशिक तथा साहित्यिक समस्याओं पर विचार " 
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करने की योग्यता प्राप्त करना चाहँते थे। शिक्षा की ये सब मॉँगे पूरी 
करने के लिए सोफिस्टों! ने आश्वासन दिया | 


सोफिस्टों की विचारधारा सोफिस्टवाद” के नाम से प्रसिद्ध है। 
सोफिस्टवाद संसार में देहिक सुख को सबसे अधिक प्रधानता देता है | 
अतः व्यक्ति हित राज्यहित से कहीं ऊपर है। नेतिकता की कसोटी स्वयं 
व्यक्ति पर है। अच्छे और बुरे का निणय व्यक्ति स्वयं करेगा। एथेन्स के 
नवयुवक नये जोश में मग्न थे ओर ऊ ची शिक्षा पाने के लिए लालायित 
थे | अतः उन्होंने सोफिस्टों की नैतिकता पर बिना ध्यान दिये उनसे 
ऊची शिक्षा लेना प्रारम्भ कर दिया। सोफिस्टों के नियन्त्रण में शिक्षा 
का रूप एकदम बदल गया। प्राथमिक शिक्षा सात से तेरह वर्ष तक 
चलती थीं। इस काल में पढ़ना, लिखना, अ्ंकगणित तथा वाद्र॒संगीत 
पर विशेष ध्यान दिया जाता था। माध्यमिक शिक्षा का काल तेरह से 
सोलह वर्ष तक था। इस काल में व्याकरण, ज्यामिति, संगीत तथा 
भाषण कला पर विशेष बल जाता दिया था। सोफिस्टों के प्रभावस्वरूप 
विद्या ओर साहित्य का प्रचार चारों ओर होने लगा | इस प्रचार का 
प्रभाव यूनान के अन्य विद्वानों पर भी पड़ा और उन्होंने भी अपने सिद्धान्तों 
के प्रचार के लिए. अलग-अलग विद्यालय स्थापित किए | सुकरात की 
दृष्टि मे सोफिस्टों का प्रभाव यूनानी युवकों के नेतिक और बौद्धिक पतन 
का कारण था। अतः वह युवकों को प्रश्नोत्तर द्वारा सच्चा ज्ञान देकर 
उन्हें सत्य के पथ पर लाना चाहता था | प्लैतो* ने एकेडेमी और अरस्तू* 
ने लीसियस की स्थापना की | एपीक्यूरस ने अपने “एपिक्यूरियन 
सिद्धान्त * के अचार के लिए अलग स्कूल खोला | एपरिक्यूरियन सिद्धान्त 
में इन्द्रिय-सुख को प्रंधानता दी जाती है। ज्ञेनोफन" ने “विवेक' और 
आत्म-संयम के प्रचार के लिए एंक चौथे स्कूल को स्थापना साइप्रख 
में कौ | एथेन्सवॉसियों की शिक्षा-सम्बन्धौ ये सब प्रवृत्तियाँ शताब्दियों 
तंक चलती रहाँ। धीरे-धीरे एयेन्स विद्या का सबसे बड़ा केन्द्र हो गया 
हलक दर कल जे के शिकिबिम 2 मे ककिकी एफ किस के +क व 4 की 24 
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ओर योरप के भिन्न-भिन्न स्थानों से विद्याध्ययन के लिए जिज्ञासु यहाँ 
आने लगे | 
रोमन शिक्षा 

रोमन के जीवन तथा शिक्षा के आदश यूनानियों से मिन्‍न थे। 
इसलिये शिक्षा-क्षेत्र में उनकी बहुत सी बातें यूनानियों से निराली हैं । 
रोमन तात्कालिक उपयोगिता की अवहेलना करना उचित नहीं समभते 
थे। वे अपने विचारों को कार्यान्वित करना चाहते थे । विचारों की केवल 
दौड़ान में रहना उन्हें पसन्द नहीं था । रोमन अपने जीवन में अधिकार 
आर कत्त व्य को ग्रधान स्थान देते थे। अपने विभिन्‍न सम्बन्धियों तथा 
राज्य के प्रति अपने अधिकारों ओर कर्तव्यों का पालन करना रोमवासी 
अपने जीवन का आदश मानते थे । फलतः शिक्षा का भी उद्देश्य इसी ओर 
था | इन सबकी व्यवस्था करना राज्य का कर्तव्य था। अधिकारों और 
कत्तंन्यों का संतुलन ही “राज्य-न्याय' का लक्ष्य समझा जाता था | 

रोमन शिक्षा के इतिहास को पाँच भागों में बाँठा जा सकता है। 
पहला भाग ७४३ ई० पू० से २७२ ई० पू० तक माना जा सकता है। इस 
काल में शिक्षा का पूरा भार कुठम्ब पर था। दूसरा काल २७५ ६० पू० से 
१३२ ई० पू० तक का है। इस काल में रोमन शिक्षा यूनानियों से प्रभा- 
वित हुई और उन्हीं के अनुकरण में ग्रामर तथा साहित्य एवं अलंकार 
शास्त्र के स्कूल खोले गये | तीसरा काल १३२ ई० पू० से ईसा से १०० वच्र 
बाद तक का है। यह काल लैटिन साहित्य का स्वणुयुग कहा जाता है। 
इस काल में लैटिन ग्रामर स्कूल खूब सुसंगठित हो चले यथे। चौथा काल 
सन्‌ १०० से २७४ ई० तक का है। इस काल में शिक्षा राज-नियन्त्रण के 
अन्तगत आर गई थीं ओर शिक्षा का कौटठुम्बिक रूप समाप्त हो चला था। 
पाँचवा काल सन्‌ २७५ से सन्‌ ५२६ ई० तक माना जा सकता है| इस 
काल में शिक्षा पर राज्य का पूरा नियन्त्रण था। बिना राज्य की आज्ञा 
के कोई अध्ययन-कार्य नहीं कर सकता था | 


रोमन “विद्या! का अध्ययन जीवन में उसकी उपयोगिता के लिए. 
करना चाहते थे । यूनानियों का ध्यान विशेषतः बोद्धिक विकास की ओर. 
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था । रोमन भाषण-कला को अपने लिए. अधिक उपयोगी समझते थे ओर 
उनमें भाषणवक्ता का मान दाशनिक से अधिक होता था। रोमन इतने 
शि्षा-प्रेमी थे कि साम्राज्य का कोई भी ऐसा प्रान्त नहीं था जहाँ एक 
आमर स्कूल न हो | सरकार की ओर से स्कूलों को सहायता मिलती थी | 
अध्यापक बुछु राज्यकरों से मुक्त कर दिया जाता था; और वह वेतन 
पाता था | 
मध्ययुग' । 

ईसाई धर्म के प्रचार के साथ योरोपीय जीवन के प्रायः प्रत्येक क्षेत्र में 
एक नई जागृति आई। ईसाई धर्म ने नेतिकताः के एक नये स्तर का 
निर्माण किया और व्यक्ति और समाज के पूरे संगठन को एक नया 
कलेवर दिया | विश्वास*, आशा* ओर प्रेम” की लहर, चारों ओर फेल 
गई | अआ्रातृत्व और समानता में लोग पहले से अधिक विश्वास करने 
लगे | व्यक्तिवाद के स्थान पर जीसस क्राइस्ट ने सावभोमिकता का पाठ 
पढ़ाया और जीवन का एक नया आदश उपस्थित किया | जीवन के आदश 
में परिवर्तन के साथ शिक्षा के आदश्श का भी बदलना स्वाभाविक था। 
जीवन में नेतिकता को प्रधान स्थान दिया गया। फलतः शिक्षा का 
उद्देश्य बोद्धिक विकास से बदल कर नेतिक विकास हो चला। सारी 
सामाजिक कुरीतियों को दूर करने के लिये शिक्षा को एक साधन माना 
गया | इस दृष्टिकोण के कारण शिक्षा ओर धर्म का सम्बन्ध दिन पर दिन 
बढ़ता गया । शैक्षिक संस्थायें गिरजाधरों से सम्बन्धित हो चली और बहुत 
प्रार्म्म से ही बालकों को धरम में दीक्षा दी जाने लगी। धर्म के इस 
ब्रभाव के कारण सारा योरोप पोप के आधिपत्य के अन्तर्गत आने लगा। 
फलतः अब धार्मिक शिक्षा को ही प्रधानता दी जाने लगी और शिक्षा का 
प्रधान उद्देश्य नेतिक हो चला । संयम; आत्म-त्याग, शरीर को कष्ट देकर 
आध्यात्मिक उन्नति करना, धार्मिक वादविवाद में कोशल प्राप्त करना, 
धमशास्त्र, नीतिशास्त्र तथा कुछ उदार कलाओं में शिक्षा देना आदि 
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शैक्षिक संस्थाओं के प्रधान उद्देश्य हो गये | परन्तु इंस लहर के फलस्वरूप 
धार्मिक विशद्ता और उदारता का लोप होने लगा और धार्मिक शिक्षा 
अन्धविश्वास और कर्मकाश्ड में अटक गई। फलतः जीवन-अआदर्शों में 
आवश्यक परिवर्तन लाने के लिये खुधार की लहरों का अगमन हुआ। 
नीचे हम इन लहरों से अनुप्राणित शेक्षिक उद्देश्यों को धारा पर : संक्षेप में 
हष्टिपात करेंगे | 
2४ सुधार काल? 
| पुनुरुत्थान* के प्रभाव स्वरूप. नेंतिक तथा धार्मिक में सुधार की 
आवश्यकता बहुत दिनों से समझी जाने लगी | फलतः मार्टिन खूथर” 
के बहुत पहले हो फ्रान्स, जमंनी तथा इंगलेशड में सुधार की ध्वनि उठाई 
जा चुकी थी । वस्त॒ुतः सुधार की वास्तविक लहर जमंनी से मार्टिन लूथर 
डरा उठाई गई । चर्च में नाना-प्रकार के दोष आ गये ये । वाह्याडम्बर का 
लपेंट में चर्च वास्तविकता खो बैठी थी । विद्या के प्रचार से जनवग भी 
बाोइबिल को स्वयं पढ़कर चच के दोषों को कुछ ह॒द तक समझ सकता 
थो | लूथर तया काल्विन* के आन्दोलनों से धार्मिक बातों में चर्च के पाद- 
रियों का अधिकार न मानकर बाइबिल' का माना ग्या। वाह्याडम्बर के 
स्थान पर सच्चाई को स्थान देना सुधार काल का प्रधान उद्देश्य था। 
सुधार काल में साधारण वर्ग का यह विश्वास हो चला कि अपने ' पापों से 
उद्धार के लिए व्यक्ति स्वयं उत्तरदायी है। इस प्रकार धर्म और आपध्यात्मि-' 
कता की कुज्जी प्रत्येक व्यक्ति के हाथ में सॉप दी गई) सर्वसाधारण के 
लिए ऐसा विचार बड़ा हो नया था। सबकी आँखें खुलीं। सब लोग 
ग्रपन-अपने विकास के लिए सचत हो चले | फलतः शिक्षा केज्षेत्र का भी 
विकसित हाना अनिवाय हो गया । अब शिक्षा प्रत्येक व्यक्ति का जन्मसिद्ध 
अधिकार मानी जाने लगी | यहीं से सावलोकिक* शिक्षा का विकास 
प्रारम्म होता है | ै 
लूथर शिक्षा को सभी वर्गों के लिए सुलभ करना चाहता था। वह 
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शिक्षा द्वारा व्यक्ति को ऐसा बनाना चाहता था कि वह अपने कक्तव्यों का 
पालन करते हुए ईसाई समाज के स्थायित्व में योग दे सके | लूथर की तरह 
काल्विन भी धामिक मामलों में व्यक्ति को पूरी स्वतन्त्रत' देना चाहता 
था | शिक्षा द्वारा वह व्यक्ति में जिज्ञासा ओर अन्वेषण की प्रवृत्ति उत्पन्न 
करना चाहता था | परन्तु खेद है कि लूथर ओर काल्विन के अनुयायी 
उनके सिद्धान्तो को शिक्षा-्क्षेत्र में कार्यान्वित नहीं कर सके | व्यक्तिगत 
स्वतन्त्रता तथा विचार-स्वातन्त्य आदि आदश केवल कहने के लिये थे | 
व्यक्ति की स्वतन्त्रता संस्थाओं में अटक गई | सुधारकों में कई दल हो गये । 


सुधार की लहर को रोकने के लिये ओआड्डर आतव जीऐस”* की 
स्थापना की गईं | इस आडर' ने अपने अलग शिक्षा-सिद्धान्तों के अनुसार 
काय करना प्रारम्म किया | सुधार काल में इसको शिक्षा-प्रणाली सबसे 
अधिक प्रभावशाली थी। इस आडइडर के संस्थापक इगनेशस लायलाश* थे | 
आर्डर! के अनुसार शिक्षा का उद्देश्य प्रोटेस्टैएट लोगों को पुनः रोमन 
चर्च में लाना तथा सुधार की लहर को रोकना था। धर्म के अतिरिक्त 
सावलौंकिक बातों में भी व्यक्ति को शिक्षा देना आडर' का उद्देश्य था । 


आधुनिक काल 


मध्य कालीन शिक्षण-प्रक्रिया में बालक के व्यक्तित्व-विकास पर उचित 
ध्यान नहीं दिया जाता था। फलतः व्यक्ति बन्धनों में जकड़ा हुआ था। 
व्यक्ति को परतन्त्रता की बेड़ो से छुड़ाने के लिये फ्रांस की राज्यक्रान्ति हुई । 
इस राज्यक्रान्ति के पूव कमेनियस ने शिक्षा के तीन उद्देश्य निर्धारित 
किये थे : ( १ ) व्यक्ति को जीवन में सफलता के लिये ज्ञान देना, 
( २) नेतिक तथा चरिंत्र-विकास के लिये उसे विवेक देना, तथा 
( हे ) उसमें ईश्वर-भक्ति उत्पन्न करना । 


कमेनियस के बाद शिक्षा-्षेत्र में जॉन लॉक* को प्रमुख व्यक्तिवादी कहा 
जा सकता हैं। लॉक मनुष्य को स्वभाव से ही स्वतन्त्र मानता था। व्यक्ति: 
अमल 2 हम बिक आप ++ कक कं ३70 की 05 फीकी के है 
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योरपीय शिक्षा के उद्देश्यों का ऐतिहासिक आधार १२५ 


के आगे राज्य का श्रेस्तित्व उसने स्वीकार नहीं किया । लॉक का शिक्षा- 
उद्देश्य शारीरिक, नेंतिके तथा मानसिक था | 


. रूसो! शिक्षा-क्रम में व्यक्तिवाद का कट्टर पक्तुपाती है। उसके अनुसार 
शिक्षा का उद्देश्य बालक में नैंस्गिक गुर्यों का स्वाभाविक ढंग से उच्चतम 
विंकास करना है| पिछुले खण्ड में शिक्षा-सम्बन्धी रूसो के विचार का 
विवेचन हम कर चुके हैं। संक्षेप में यहाँ इतना कह देना पर्याप्त है कि 
एक प्रकार से शिक्षा में आधुनिक काल का प्रारम्म रूसो से होता है, क्योंकि 
शिक्षा में वतमान ग्रगतियों के बीज हमें रूसो की विचार-धारा में ही मिलते 
हैं | रूसो सामाजिक बन्धनों को तोड़ना चाहता है और व्यक्ति को उनसे 
स्वृतन्त्र कर उसको जानेन्द्रियों का उच्चतम विकास करना चाहता है जिससे 
वह अपना हृदय और मस्तिष्क स्वयं शिक्षित कर सके | 
, झूसो के अमावस्वरूप शिक्षा में मनोबेज्ञानिक, वेशानिक और सामा- 
ज़िक व्िचारधाराओं का प्रादुर्भाव होता है। मनोबेज्ञानिक विचारधारा 
क़े-अश्रुख प्रतिपादक में पेस्तालॉज़ी, हरबर्ट और फ्रोबेल के नाम लिए जा 
खकते हैं| इनके शिक्षा-उद्देश्यों की विवेचना करते हुए प्रथम खण्ड में हम 
देख चुके हैं कि इन्होंने अपने शिक्षा-सिद्धान्त को बालक के व्यक्तित्व पर 
आधारित किया । 

!। स्पेन्सर तथा हक्‍्सले ने शिक्षा में वेश्ञानिक विचारधारा का प्रतिपादन 
किया | बालक के व्यक्तित्व के पूर्ण विकास' के लिए. तथा उसे सुखी 
ख़ांसारिक जीवन बिताने के योग्य बताने के हेतु इन्होंने शिक्षा में विज्ञान 
प्रथा व्यावसायिक उद्देश्यों को म्रहृत्व दिया | 

) शिक्षा में सामाजिक दृष्टिकोण को लाने का प्रमुख श्रेय डीवी को है | 
जछीचो के अनुसार शिक्षा का उद्देश्य व्यक्ति को ऐसा बनाना है कि वह 
सामांजिक उन्नति में अपना हाथ अच्छी तरह बटा सेके | स्कूल में वास्त- 
विक सामाजिक वातावरण का आभास देते रहने से व्यक्ति अपनी शक्तियों 
का समुचित और वांछित विंकास कर लेगा और वह सामाजिक उत्तर- 


जता प्खाउझजा्ह् फक्चिफाश 
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१२६ शिक्षा सिद्धान्त 
दायित्वों को “निमाने में?! सफल होगा । स्रामजिक दृष्टिकोण के साथ ही 
साथ डीवी शिक्षा में उपयोगितावाद को भी|्ञाता है। उसका कहना हे 
कि शिक्षा का उद्देश्य बालक को उपयोगी अनुभव देना है ओर आह उप- 
योगी अनुभव उसकी वैयक्तिक तथा सामाजिकः आवश्यकताओं के सन्दभ में 
दिया जायगा। इस प्रकार डीवी के प्रभाव स्वरूप शिक्षा में प्रयोजज्ञवादल 
का प्रचार हुआ है|... » 
वर्तमान युग में वैज्ञानिक उन्नति तथा उद्योगों के यत्रीकरण के कारण 
व्यक्ति को किसी व्यवसाय-विशेष में कौशल देना शिक्षा का एक प्रमुख 
उद्देश्य दो चला है। फलतः आज शिक्षा का उद्देश्य अव्यावहारिक, तथा 
सैद्धान्तिक ज्ञान न प्राप्त करके किसी विशिष्ट व्यवसाय में उच्चतम ज्ञान 
प्राप्त करना हैं । प्रयोजनवाद के कारण शिक्षान्क्षेत्र में परम्परागत मान्यू- 
ताओं को बहिष्कृत करने की प्रश्गत्ति जाग्रत हो गई हैं और उनके स्थान 
पर नई-नई मान्यताओं के निर्माण के लिएं बालक को अनुप्रेरित करने की 
चा की जाती हैं |, शिक्षा में यान्त्रीकरण की प्रगति तथा संकुचित 'व्याब 
साथिक कौशल को प्रवृत्ति के आ जाने कें कारण बालक का व्यर्किस्‍्व 
शिक्षा-क्रम में कुछ उपेक्षित अवश्य हुआ है। परन्तु मनोविज्ञान 'तंथी 
व्यावसायिक निर्देशन? के प्रचार से' बालक के व्यक्तित्व के महत्व को भी 
बहुत हृद तक वतंमान शिक्षा-क्रम में स्वीकार किया जाता है | हद 
, चर्तमान्‌ शंताब्दी से शिक्षा-क्षेत्र में हम के, दूसरी प्रगति भी पाते हैं। 
इसे शताब्दी “के प्रश्म्म से हों जर्मनी,2फ्रान्स, :“इंगलेंड तथा इटली' अपदि 
कएंवात्य देशों को /शिक्षा-्प्रेक्‍्स्था: मैं।7 राष्ट्रीय : भावना तथा देशमंक्ति के 
उद्देश्य के अनुसार बालकों को शिक्षित किया /जाता था। फलतः इन सभी 
देशों, के लेचयुचक्ों, में अमने;अपने|हेशों। को अत्य देशों से अच्छा सममभने 
की, प्रक्नत्तिषस सई, 4 अतः झुन, देशों-के सपमुहिक-काय भी/संकुच्ित रफ््ट्रोयतयु 
से आमिमग्रेरित-हो। कक ।उफल-यछ /हुआर किज़िस़्व को दो, मह्यथुदधों, की 
बाला में तुमता पड़ और मानव करे पूरी; सामाजिक नींव ही-हिल पड़ी । 
लिये ख्तीकिक इसके कद जिला संकलित पष्टरीयता के कि 


मद 






योरपीय शिक्षा के उद्देश्यों का ऐतिहासिक आधार हर - 


कोण को वहिष्कृति किया गन्ना और उसके स्थाक्तपर विश्वबच्थुत्व! को 
भावना का संचार क्रिया गया। शिक्षान्क्षेत्र में आज यह विश्वास किया 
जाता है कि प्रत्येक व्यक्ति अपने देश का सफल नागरिक होते हुए भी 
विश्व-नागरिकता* की भावना अपने में अपना सकता है | 


5०७ 


आज शिक्षा में गणतन्त्र* की बात कही जाती है। इस विचारधारा 
के कारण व्यक्ति तथा समप्मज को! एक दूसरें पर निर्भर समभझा जाता है। 
अतः नागरिकता की शिक्षा का तात्म व्यक्ति,.को (राज्य का दास नह 
बनाना है। नागरिकता की शिक्षा का तात्परय व्यक्ति को अपने अधिकारों 
और करत्त व्यों से अवगत करना है; जिससे वह समाज-हित के सन्दर्भ में 
अपने व्यक्तित्व का पूर्ण बिकास कर सके | अ्रब व्यक्ति-हित और समाज-हित 
को अलग-अलग नहीं माना जाता | फलतः व्यक्ति के सम्पूर्ण विकास में ही 
समाज की उन्नति निर्मर समक्ती जाती है। समाज व्यक्तियों का ही तो 
समूह है, और समाज के परें व्यक्ति की कल्पना नहीं की जा सकती, क्योंकि 
व्यक्ति को समाज में रहना हो है। इस प्रकार शिक्षा में वेयक्तिक और 
सामाजिक दोनों कल्याण को प्रधानंता 'दीं जाती है | 


साधारणतः यह कहा जा! सकता हैं कि वतमान शिक्षा के उद्देश्यों में 
सर्वोवेज्ञानिक, वेज्ञानिक त़थो' साप्राजिक आदि सभी मावनाओं का विचोड़ 
ञ्रा गया है। अतः आज की शिक्षा भें: प्रिछले.समभी अच्छे, उद्देश्यों कर 
समावेश दिखलाई पड़ता है। ऊपर हम कह जलुके हैं कि नागरिक्रत/ करे 
उद्देश्य के साथ सामाज़िक कल्फाख़ प्ररू पूरा ध्यान देना ऋवश्यक हे; 
क़्ग्नोंकि व्यक्ति ओर ऊझुंक्षाज एक वूसरे पंर निभर हैं।” आजकल जब-,युद्ध 
कहा जाता है कि शिक्षा का उद्देश्य ब्यक्ति को ज॒ुति को आध्यात्मिक-झोरू 
सांस्कृतिक सम्पत्ति के अनुकूल बनाना है तो इसके अन्तगंत शिक्षा के 
सम वैज्ञानिक, धार्मिक, तथा। सामाजिक आदि सभी उद्देश्य आ 
॥< असम विलय हाई नै किन यणाशया।म।परएएीशईचप[।शह कक 
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श्श्द शिक्षा सिद्धान्त 


आपने ऊपर क्या पढ़ा ९ 
सभी देशों की शिक्षा पर योरपीय शिक्षा के आदर्शों का कुछ प्रभाव । 
स्पा्ती, यूनानी और रोमन जोवन आदर्श पाश्चात्य देश के लिये 


अब भी अनुक रणीय । 
स्पार्ती शिक्षा 


व्यक्ति को पर्याप्त स्वतन्त्रता नहीं । दो अदश---युद्ध कला और सैनिक 
नागरिक की शिक्षा | शिक्षा राज्य का कत्त व्य | शिक्षा का उद्देश्य सेनिक | 
कोमल भावनाओं को स्थान नहीं | 

बौद्धिक शिक्षा का अभाव | पढ़ना-लिखना घर पर ही सीखना । 

स्त्रियों का बड़ा आदर | स्त्रियों की शारीरिक शिक्षा तथा सफल 
गहणी की शिक्षा पर विशेष ध्यान | 

शिक्षा-द्वारा युवकों में साहस, उत्साह, देश-भक्ति तथा कष्ट-सहिष्णुता 
'का गुण देना | 

मानव-हित में स्पार्ती शिक्षा सफल नहीं | 


यूनानी शिक्षा 
व्यक्तित्व के पूर्ण विकास पर ध्यान | शारोरिक सौंन्दर्य पर भी अधिक 
ज्यान | राज्य-सेवा के उद्देश्य पर ध्यान। राज्य और व्यक्तिहित में 
झामंजस्य । 
: परशिनन युद्ध के बाद शिक्षा का आधार व्यक्तिबाद। सोफिस्टों के 
जरमाव के कारण देंहिक सुख को ओर भुकना। सोफिस्टों हारा शिक्षा का 
अचार | एशेन्स सारे योरुष के लिए विद्या का केन्द्र । 
रोमन शिक्षा 
तात्कालिक उपयोगिता की अवहेलना नहीं । अधिकार और: कर्च न्य 
को जीबन में प्रधान स्थान | अतः शिक्षा का उद्देश्य इसी ओर । ह 
रोमन शिक्षा के पाँच काल । 


योरपीय शिक्षा के उद्देश्यों का ऐतिहासिक आधार १२६ 
सरकार की ओर से स्कूलों को सहायता । शिक्षक का बड़ा प्रचार | 


मध्य युग 

ईसाई धर्म के प्रचार से नई जाग्रति | विश्वास, आशा और प्रेम की 
लहर | सावभौमिकता का पाठ सबको मिला। नेंतिकता पर बल। अतः 
शिक्षा का उद्देश्य बौद्धिक विकास न होकर नेतिक विकास हो चला | 
शिक्षा और धर्म में सम्बन्ध बढ़ता गया | योंरुप पोप के अधिकार में आने 
लगा | धार्मिक विशदता और उदारता का लोप | धामिक शिक्षा अन्ध- 
विश्वास और कर्मकाण्ड में ग्रटक गई । फलतः सुधार की लहरों का 
आना | 

सुधार काल 

चर्च में दोष | लूथर और काल्विन का आन्दोलन | धर्म और 
आध्यात्मिकता की कुश्ची प्रत्येक व्यक्ति के हाथ में सौंप दी गई । शिक्षा 
प्रत्येक व्यक्ति का जन्मसिद्ध अधिकार मानी जाने लगी । फलतः सावलौकिक 
शिक्षा का विकास | सुधारकों मं कई दल । 

प्रॉर्डर आँव जीसस' का शिक्षा-कार्य बड़ा ही प्रभावशाली | 


आधुनिक काल 
फ्रांस की राज्यक्रान्ति। कमेनियस का शिक्षा उद्देश्य में व्यक्तिवाद | 
जॉन लॉक भा शिक्षान्क्षेत्र में व्यक्तिवादी | 
रूसो व्यक्तिवादी | बालक के नेंसर्गिक गुणों का स्वतन्त्र विकास । 
शिक्षा में आधुनिक काल का प्रारम्म रूसो से | 
मनोवैज्ञानिक विचारधारा के प्रतिपादक-पेस्तालॉज़ी, हरबाट और 
फ्रोबेल । शिक्षा सिद्धान्त बालक के व्यक्तित्व पर आधारित | 


स्पेन्सर ओर हक्सले द्वारा शिक्षा में वेशानिक विचारधारा का प्रति- 
पादन | शिक्षा में विज्ञान तथा व्यावसायिक विप्रयों को महत्व | 

डीवी शिक्षा में सामाजिक दृष्टिकोण तथा उपयोगितावाद तथा प्रयो- 
जनवाद लाता हैं | 
६ 


१३० शिक्षा सिद्धान्त: 


वतंमान काल की शिक्षा में व्यावसायिक कौशल-प्राप्ति का महत्व | 
नई मान्यताओं के निर्माण के लिए. बालक को अनुग्रेरित करते रहना। 
यन्त्रीकरण की प्रगति ओर मनोविज्ञान तथा व्यावसायिक निर्देशन के प्रचार 
से बालक के व्यक्तित्व पर ध्यान । 
अब शिक्षा में विश्वबन्धुत्व की भावत्ना का संचार | 
आज को शिक्षा में वेयक्तिक और सामाजिक दोनों कल्याण की 
प्रधानता | 
आज की शिक्षा में पिछुज्े सभी अच्छे उद्देश्यों का सम्रावेश ! 
सहायक पुस्तक 
२--मन रो, पी० : हिस्द्री ऑव एड्रकेशन, मेंकमिलन; १६१६ । 
२--वाइल्ड्स, इ० एच०: द फ़ाउण्ब्रेशल्स ऑब मॉड्न एड्रकेशन, 
राइन्नह्माट ऐशड कं०, न्यूयाक, १६४२ । 
३--एबी एश्ड एरोउड : द डीवलपमेरट ऑवुम्माडर्य एड्रकेशन, प्रेरिट्स- 
हॉल,न्यूयाकं, १६३४ | 
४०5 )3. 399 99 [> हिस्ट्री ऐश्ड फ़िलॉसॉफ़ी आँव एड्रकेशन, 
ऐनशियर्ट ऐशड मीडीवल, प्रेश्टिस-हॉल, १६४० । 


अााकभक <ममाभअाक वयातकरा३ आता 


१६ । 


भारतीय शिक्षा के उदद श्यों का ऐतिहासिक आधार 
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प्राचीनकांल 


कंदिक काल: 4३ 





व्यक्ति को जहा कक काल देना शिक्षा का उद्देश्य था | वेदों का अध्ययन करके. 
उनका ज्ञान प्राप्त करना ही इस उद्देश्क का प्रधान साधन माना जाता थप॥ 
इस काल में छोटे-छोटे फासरिवारिक स्कूल थे ओर इनका संचालन शिक्षक 








'वैंका स' क़ लिये पत्नशाल रहता यथा 








श१२२ शिक्षा सिद्धान्त 


चेष्टा की गई | इस काल की भी शिंज्ञा वेदिक काल की तरह धार्मिक 
थी, परन्ठ इसमें सांसारिक बातों में व्यक्ति_ श्यक कौशल देने पुर 
 ओी पूरा ध्यान दिया गया | अथववबेद में सांसारिक शिक्षा का पयाप्त उदा- 
हरण मिलता है| संक्षेप में यह कहा जा सकता है कि पृवित्रता का प्रसार, 
हुदय-शोधन, चरित्र-निर्माण; व्यक्तित्व का विकास, नागरिकता तथा 
सामाजिकता का ज्ञान; राष्ट्रीय संस्कृति को सुरक्षा तथा भौतिक उन्नति 
ब्राह्मणीय शिक्षा के उद्देश्य ये... 
ब्राह्यण काल में जातीय बन्धन धीरे-धीरे हठोर होने लगे और प्रत्येक 
जाति के व्यक्तियों के कृत्य और कर्तव्य निश्चित कर दिये गये। फलतः 
शिक्षा का उद्देश्य सम्पूण समाज के लिए समान न हो कर जाति विशेष के 
अनुसार निर्धारित कर दिये गये | इस प्रंकार अपनी जाति के अनुस 


















जाति-व्यवस्था तथा शिक्षा के संकुचित उद्देश्य के कारण समाज का 
रह से रुक गया | पक दशा को अवनति प्रारम्भ हो 


+संफलता के लिए न होकर में सफलता के लिए न होकर परलोक सुधारने के लिए होने लगो। इस 
मर्वेंता के कारण व्यक्ति में क्रियाशीलता और उद्योग के स्थान पर दाशं- 





:. प्यारेलाल रावत, भारतीय शिक्षा का इतिहास, प्र० सं०, पृू० ४३, नाथ 
पब्लिशिंग द्वाउस, आगरा, १६५३॥। 





भारतीय शिर्ज्ञा के उद्देश्यों का ऐतिहासिक आधार शेर 


संकुचित धार्मिक विचार तथा चारित्रिक पतन से व्यक्ति को बचाने के लिए.. 
ड शिक्षा में शुद्ध आचरण, चरित्र-विकास, धार्मिक व्यापकता तथा 
मानवीय एकता शिक्षा के प्रधान उद्देश्य निर्धारित किये गये | 

7 एएशाणाणाा न नभयअ 


धीरे-धीरे बौद्ध शिक्षालयों तथा विह्ारों के मूल आदर्शों तथा शिक्षा' 









के उद्देश्यों में परिवर्तन आने लगा । इनमें भी व्यावसायिक कोर 
ध्यान दिया जाने लगा और धामिक शिक्षा की उपेक्षा होने लगी । शिक्षा ५ 





धम के प्रचार से ब्राह्मण-शिक्षा के उद्देश्यों का प्रभाव नष्ट नहों हो गया 
था | फलत ' चामालिकि व्यवस्था हृढ़ न हो सकी । ब्राह्मण तथा बौद्ध शिक्षा 





लगा. ( 
और आत्मा को जीवन-मरण से मुक्त करना वह अपना प्रधान जीवन-उद्देश्य / 


७ 4900204 प्रश्न 


समर बूढ़ा बढ़ा | ऐसी मावना को पालने वाला समाज उत्तरोत्तर विकास शत ' 


आह॥8७श॥क्रकह ७0 2908: 





सथध्यकाल 


मुसलमानों के अक्रमण के समय भारत में शिक्षा का भी प्रचार हो 
चला था। आक्रमणकारियों ने अधिकांश प्रसिद्ध शिक्षा-केन्द्रों को नष्ट कर 





भिन्न न हो सकी, फलतः सना लक संस्कृति ओर शिक्षा-प्रणाली ज्यों की 
त्यों चलती रही | राजनैतिक -उयल-पुथल का प्रभाव बड़े-बड़े शहरों तकः 





.. मध ग्‌्में रे तो भारतीय शिक्षा का प्रमुख उद्देश्य धार्मिक जीवन-यापन 
आ। जातियों के भेद प्रभेद के कारण शिक्षा का उद्दंर्य बहुत ऊचा न 





शिक्षा सिद्धान्त 





के साथ हो निश्चित हो जाता था। उदाहरणाथ; कुम्हार के बालक़ को 
कुम्हार के ओर लोहार के बालक को लोहार के व्यक्नलाय को करना ही 
जीवन का मुख्य ध्येय था। इस अकार पैतृक व्यवसाय में हो शिक्षा श्राप्त 
करना अनिवाय था | प् हु 


मकतब और मदरसों आदि में मी शिक्षा का ध्येय पाठशालाओं को 
पर्मिक ही था। मकतब और मदरसे प्रायः घार्मिक संस्थाओं के 
अंग हुआ करते थे | बालकों को धामिक शिक्षा के अतिरिक्त कुछ अन्य 
विषय, जैसे--गखित, ज्योतिष, व्याकरण, तथा भूगोल आदि भो पढ़ाये 
जाते थे । मुगलकाल में शिक्षा का प्रमुख उद्देश्य धार्मिक न होकर नतिक 
क़श दिया गया । मध्य काल मं शिक्षा का प्रमुख उद्देय घधामिक्‌ जोः 
चारित्रक विकास तथा व्यावसायिक. क 











ही. 6. यावसायिक. कोशल प्राप्त करना था। इनके 
अतिरिक्त कुछ व्यक्तियों के लिए. शिक्षा का प्रधान उद्देश्य केवल विद्वत्ता 
तथा ज्ञानाजन भी था । 
इस्लामी शिक्षा 


अभधय॥॥१७५३५/॥४७०काक्ाक##ववा।#आआाभमवंभ॥ #जकीतम ४. 







करना न डक ॥ इस्लाम का परलोक तथा ' आर्य विश स्पा कक । 


अतः इस्लामी शिक्षा मे स्वभावतः जीवनोपयोगी शिक्षा पर_ 


उम्नता की बनाये रखना आवश्यक समझा | फंलतः इस स्का और 
'उमग्नेंवा कर उस काल को शिक्षा पर प्रभाव फड़ना एकदम स्वाभाविक था | 





वंभयेन्‍समय घर धार्मिक ने व्यावहारिक जीवन में ज्ञान, के महत्व 
की चर्चा को । पेशम्बर मुहम्मद ने शान प्राप्त करना प्रत्येक सच्चे मुसल- 
काले का प्रधान कतंव्य माना। फ़ौरोंज़ हित 2 पट कप ने सांसारिक 





भारतीय शिक्षा के उद्देश्यों का ऐतिहासिक आधार श्३्५ 
, कृषि, चिकित्सा तंथा वांसिंज्य आदि कीं शिक्षा पर भी मदरसों में 





बल दिया जातो था। इसे प्रकार घार्मिक शिक्षा के साथ-साथ सांसारिक 
शिक्षा को भी देने का पूंरा अयत्ने किया जाता था। मकतबों में कुरान 
और हृदीस आदि का अध्ययन कराया जाता था परन्तु साथ ही सांसारिक 
शिक्षा प्रैदान कर व्यक्ति कै जीव॑न में साम्ये लाने का भी प्रयास किया 
जाता था। 











आधुनिक काल के प्रॉरम्म से ही भारतीयों के लिये रोटी या 
ब्रधान हों चली । ब्रिटिश साम्राज्य के स्थापित होने के पूव शिक्षा का 
गमिक होंते हुए मी उसमें व्यावसायिक पुट आ गेया था। परर 

तैब व्यावेसाथिक॑ शिंत्ञा का कोई सविधिक नहीं था। बालक अपने 
'तब्र्‌र के सीमित वातावरश में अपने पिता से अपनी जाति के अनुसार किसी 
विशिष्ट व्यवसाय में कोशल प्राप्त कर अपनी जीविकोपाजन करने लैगता 
था। उसकी शिक्षा का उद्देश्य प्रायः जीविकोपाजन ही हो जाता था | शिक्षा- 
संस्थाओं में व्यावसायिक शिक्षा की व्यवस्था नहीं थी। वहाँ धार्मिक अन्यों 
के अध्ययन तथा सैद्धान्तिक शानाजन पर ही बल दिया जाता था। इस 


इक ५.. #)% + 4 >द्राक्षाप्आाककलकाक0 


प्रकार शिक्षा जीवन को सत्यता से दूर ही रह गईं 


ब्रिटिश कालीन मारत म॑ शिक्षा का प्रधान उद्देश्य कोई व्यवसाय 
अथवा हस्त-कला सीखना था, या नौकरी पाना | शिक्षा के इस संकीरण 
उद्देश्य से अब भी हमारी अधिकांश शैक्षिक संस्थायें प्रभावित हैं । 

परन्तु गत २०-२५ वर्षों से हमारे देश की शिक्षा-प्रणाली पर पाश्चात्य 
विचारधाराओं का प्रभाव पड़ता जा रह है । फलतः अब शिक्षा का 
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१३६ शिक्षा सिद्धान्त 


दो कमीशन को नियुक्त करना पडा । वर्तमान शताब्दी में दो विश्व युद्धों 
ने व्यक्ति की परम्परागत मान्यताओं में क्रांतिकारी परिवर्तन ला दिया है | 
>फलुतः अब व्यक्ति का आदश नई मान्यताओं की खोज की ओर उन्मुख 

हुआ है | पाश्वात्य देशों की आ्राद्योगिक, वैज्ञानिक तथा भोतिक उन्नति से 

हम लोग कुछ प्रभावित हो चले हैं और हम अपनी शिक्षा-व्यवस्था में उन 

तत्वों का समावेश करना चाहते हैं जो हमें अन्य राष्ट्रों की दौड़ मे साथ- 

साथ लिए रहे | 
वतन्त्रता पाने के बाद हमारे देश का उत्तरदावित्व अन्तर्राष्टीय क्षेत्र 
म॑ बढ़ता जा रहा है। हम अपने इन उत्तरदायित्वों को अन्तर्राष्ट्रीय क्षेत्र 
मे निभा सके इसके लिये यह आवश्यक हैं. कि सवप्रथम हम अपनी देश की 
जनता के प्रति अपने विविध कर्त॑व्यों का पालन करे | आज हमारे देश की 
जनता दुखी है । लाखों व्यक्ति बिना घर-द्वार के सड़कों पर लेटते हैं, 
लाखों को दोनों समय पेट मर भोजन नहीं मिलता, लाखों को अपने तन 
ढकने के लिए पर्याप्त वस्त्र चढीं है। लाखो व्यक्ति नाना, प्रकार की 
व्याधियों से पीड़ित हैं और उनके लिए चिकित्सा की उचित व्यवस्था उपलब्ध 
नहीं | बाजार से खाने-पीने की शुद्ध वस्तुएं प्राप्त करना असम्मव हो गया 
है, क्योंकि व्यावसायिक क्षेत्र में हमारा नैतिक पतन हो गया है। विविध 
पञ्चवर्षीय योजना की सफलता के लिये हमे कुशल व्यक्तियों की आवश्यकता 
है | परन्तु अभी तक देश का लगभग ७५ प्रतिशत जनवग अशिक्षित पड़ा 
हुआ है। हमारे देश की ये सूब 
क्रान्तिकारो परिवतन लाना है। स्पष्ट है कि हमें अपने शिक्षा के उद्दश्यों 
कप रण करना है। इस पुननिर्माण के स्वरूप का निर्धारण प्रथम 
द्वान्तों के आधार प्र किया जा सकता है | 

आपने ऊपर क्या पढ़ा ! 
प्राचीन काल 
















वबंदिक काल 
शिक्ला का उद्देश्य घार्मिक | वेदों का अध्ययन | छोटे-छोटे पारिवारिक 
स्कूल | सदाचार के निश्चित नियम । 


भारतीय शिक्षा के उद्देश्यों का ऐतिहासिक आधार १३७ 
उत्तर वेदिक काल अ्रथवा ब्राह्मग काल 


शिक्षा को जीवन के प्रत्येक अंग से सनन्‍्बन्धित करने की चेष्टा | 

कठिन जातीय बन्धनों का प्रसार | फलतः शिक्षा का उद्देश्य जाति 
विशेष के अनुसार निर्धारित | व्यक्ति के सवांगीण विकास की उपेक्षा । 

ब्राह्मणों के प्रभावस्वरूप शिक्षा का उद्देश्य परलोक सुधारने के लिए | 
दाशंनिक चिन्तन और अकर्मण्यता की प्रधानता | 
बोद्ध शिक्षा 

सामाजिक हास को रोकने के लिये शिक्षा में शुद्ध आचरण, चरित्र- 
विकास; धार्मिक व्यापफकता तथा मानवीय एकता पर बल | 

बौंद्ध बिहारों में कुछु समय बाद व्यावसायिक कौशलता पर ध्यान दिया 
जाने लगा | धार्मिक शिक्षा की उपेक्षा | 


ब्राह्मण शिक्षा के उद्देश्यों का प्रभाव वर्तमान | 
मध्य काल 

मुसलमानों के आक्रमण से हिन्दुओं की सामाजिक व्यवस्था छिन्न-मिन्न 
नहीं हो सकी । 

शिक्षा का उद्देश्य धार्मि जीवनयापन । उद्देश्य संकुचित। पैत्रिक 
व्यवसाय में ही शिक्षित होना अनिवाय । 

मकतब और मदरसे धार्मिक संस्थाओं के अंग । मुगल काल में शिक्षा: 
का उद्देश्य नेतिक | 
इस्लामी शिक्षा 

धार्मिक तथा सांसारिक शिक्षा में समन्वय प्राप्त करने का उद्देश्य | 
जीवोनपयोगी शिक्षा पर बल । 

आधुनिक काल 

ब्रिटिश काल में शिक्षा का उद्देश्य व्यवसाय तथा हस्तकला सीखना 

अथवा नोकरी पाना । 


2 शिक्षा सिद्धास्स 


आजकल शिक्षा का उद्देश्य बालक के व्यक्तित्व के पृँणी विकास से । 

व्यक्ति का आदश नई मान्यताओं की खोज की ओर | उम्नति में अन्य 

राष्ट्रों के साथ रहने के लिए नई शिक्षा-व्यवस्था के स्थापित करने का 

उद्देश्य । 
शिक्षा मे अन्तर्राष्ट्रीया की मावना का समावेश | देश की विविध 

समस्याओं के कारण हमें अपने शिक्षा के उद्दे श्यों या पुनर्निर्माण करना है। 

सहायक पुस्तकें 

१--अ्रल्तेकर, एस० ए० : एड्रकेशन इन ऐनशियेर्ट इश्डिया, नन्‍न्दकिशोर 
ब्रदर्स, बनारस, १६४८ | 

२--मुकर्जो, राधाकुसुद : एनेंशिएशंट एड्रकेशन इन इसर्डिया, मैकमिलन, 
१६४७ | 

२--जाफर : एड्रकेशन इन मुस्लिम इण्डिया | 

४--की, एफ० ई० : हिस्दी व इणिडियन एऐड्रकेंशन, ऐनशियरॉट ऐर्ड 
इन लेटर टाइम्स । 

३---राबत, प्यारेलाल : भारतीय शिक्षा का इतिहास, भारत पब्लिकेशन्स, 
आगरा, १६५५ | 

६--मुनेश्वर प्रसाद, भारतीय शिक्षा का इतिहास, प्रथम भाग, श्री अजन्ता 
प्रेस लि०, पटना; १६५४४ | 


ततीय 


खण्ड 


| १५--समाज और शिक्षा | 


शिक्षा के कुछ सामाजिक आधार 


१३--कुठम्ब एक शिक्षा संस्था | 
१४--स्कूल का क्षेत्र । 


१६---राज्य और शिक्षा | 

१७--जन तन्त्र और शिक्षा । 

१८--धर्म और शिक्षा | 

१६--शिक्षा और अनन्‍्तर्राष्ट्रीयता । 
२०--शिक्षा : चल-चित्र और नमवाणी । 
२१--संस्क्ृति और शिक्षा | 
२२--अल्पसंख्यक वर्ग ओर अन्तवंग शिक्षा | 
२३--सामाजिक परिवतंन और शिक्षा | 


वृतीय खण्ड के विषय में दो शब्द 


पुस्तक के इस तृतीय खण्ड का उद्देश्य शिक्षा के कुछ सामाजिक 
आपधारों को समभना है; अथौत्‌ व्यक्ति के विकास हेतु मानव की विभिन्न 
क्रियाशीलताओं और संस्थाओं द्वारा जो शिक्षा का आयोजन और 
संगठन किया जाता है उनमें सामाजिक! सम्बन्ध क्या'है--इसे समझना है। 
इनके सामाजिक सम्बन्ध के सममने से हो हम विभिन्न संस्थाओं के शिक्षा- 
सम्बन्धी श्रमों को एक सूत्र में बाँध सकते हैं जिससे शिक्षाक्रम में आने पर 
अपने व्यक्तित्व के पूण विकास में व्यक्ति को अधिक से अधिक योग मिल 
सके | दूसरे, इन सामाजिक सम्बन्धों के समभने से ही इस गणतंत्रात्मक 
युग में हम अपनी इच्छानुसार उस नये शिक्षा-सिद्धान्त का निर्माण कर 
सकते हैं हमारे सर्वांगीण विकास के लिए आवश्यक है । 


इस खण्ड में हमने शिक्षा के कुछु अविधिक और सविधिक खोतों पर 
प्रकाश डालने की चेष्टा की है। पहले नीचे हम अविधिक और सविधिक 
शिक्षा की परिमाषा दूँगे | प्रथम खण्ड में भी इस पर कुछ कहा जा चुका है। 


अवधिधिक और सविधिक शिक्षा 


साधारणतः यह कहा जा सकता है विभिन्न सामाजिक स्थानों में 
सविधिकः ओर अविधिक० रूप से जो हम अनुभव प्राप्त करते हैं वही 
शिक्षा है । अविधिक शिक्षा हम फुटकर रूप में पाते हैं | कहीं हम प्रशंसा 
पाते हैं ओर कहीं निन्‍दा | किसी कहानी से हम कोई उपदेश पा जाते हैं । 
अथवा किसी घटना से कोई नई बात सीख लेते हैं। किसी वीर योद्धा, प्रसिद्ध 
लेखक अथवा कलाकार आदि के किसी विशिष्ट व्यवहार या बातों का 
हम अनजान में अनुकरण करते हैं। इस प्रकार का हमारा सीखना अविधिक 
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शिक्षा के अन्तर्गत आता है। हमारा अविधिक प्रकार का सीखना किस 
प्रकार का होगा यह उस समाज” पर निर्मर करता है जिसमें हम रहते 
हैं| इस खण्ड में अविधिक शिक्षा-सम्बन्धी कुछ स्त्रोतों की हम चर्चा करेंगे; 
जेंसे:--कुठ्म्ब, धार्मिक संस्थायें, चलचित्र तथा नभवासी आदि । 

सविधिक शिक्षा हम किसी निश्चित स्थान अथवा समय पर पूर्व योजना- 
नुसार किसी शिक्षक से पाते हैं। सविधिक शिक्षा केवल स्कूल अथवा कालेज 
तक ही' सीमित नहीं होती । सविधिक शिक्षा के अन्तगंत किसी योजना के 
अनुसार किसी से भीं कुछु सॉखना आ जाता है, चाहे फेक्टरी में सुपरि- 
न्टेश्डेन्ट से वह सींखना हो अथवा किसी दूकानदार से विक्रय को' कला 
सीखनी हो | किसी संस्था द्वारा धार्मिक शिक्षा अथवा किसी अध्ययन 
गोष्टी की बेंठकों में नियमानुसार कुछ सीखना सविधिंक शिक्षा के ही 
अन्तर्गत माना जा सकता है | परन्तु साधारणतः सविधिक शिक्षा का 
तत्पर लोग स्कूल, कालेज अथवा विश्वविद्यालय की ही शिक्षा सें' समझते 
हैं'। इस खण्ड में' हम देखेंगें कि समाज की विभिन्न इकाइयाँ सविधिक 
शिक्षाक्रम में व्यक्ति कौ' किस प्रकार की सेवा कर सकती हैं | 


पकमकपामरपपाात).."रफदपादारफीकक.स2शाकूरगकाएप: .पसिमिक्रऋापपााका. 


रद 


0०: ॥००-जप::8 7२0: 22०7५ "१४-७० ० आक०० लक 3७० तट: 37605: ०५११००००४०८ ४०%४८०१८४- २०००० बह 'श४८- ०८० कक *0९:४००४० ८ कर ० २०५६७ ००-3७: 77 2७0०-१७ 0६७३४न ४: ७०५6० ८ तय कक 86९७- ६४८६ ५५१११९५०४/ २०५ ५॥४:;७० 0 १0%४३४०९०५४५०५-१११४००-१ लुक 









ग्रस, में' कुठ्म्ब; को रुथ्यन्न स्कूल से कम महत्वपूर्ण नहीं ॥ 
करों. की एकर्सी शित्या देने का प्रयत्व किया जाता हें, 





वा्रतावर्खु, व. वंशानुक्म से, आते, है। फझूछस दृष्टि से विचार करने' पर, यह 
कहा जा सकता है कि एक ही माता-पिता के तथा एक ही घर में। रहने 
वाले बाल्नकों का वंशानुक्रम, और वातावरण भिन्न-भिन्न होता है। क्‍योंकि 
गर्भाधान के समय माता-पिता को मानसिक और शारीरिक स्थिति एक 
सी नहीं रहती और च एक ही घर में रहने वाले बाल्नकों के साथ समान 
व्यवहार ही सम्भव. होता हैं, क्‍योंकि अपन्ें-अप्रने रूप रंग और स्वभाव के 
कारण विम्रिन्न बाल॒क दूसरों से भिन्न-मिन्न,व्यवद्यर पाते हैं ।' यही कारण 
हैं कि एक ही माता-पिता के सभी बालक़ समान रूप से विकसित नहीं 
होते । बालक के, वरिक़ास में वंशानुक्रम और वातावरण के प्रभाव पर 
अलग-अल्यग विचार कझना इस पुस्तक का उद्देश्य नहीं । 

बालक के विकास में कुद्धम्ब का भी भारी हाथ रद्दता है | यदि स्कूल 
के काय में कूटुम्ब सहयोग न दें अर्थात्‌ यदि माता-पिता शिक्षक की राय 
के अनुसार बालकों पर ध्यान न दें तों उनका विकास ठींक ढंग पर न चल 
पायगा | यदि कुटुम्ब का प्रभाव अवांछित दिशा की ओर गया तो' स्कूल 
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इसको क्िक्कूत व्यारछूिया ,के लिए पाठक लेखक की “मनोविज्ञान, और शिक्ता”” 
द्वितीय सं>, अध्याय ५ पढ़ । 
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किसी प्रकार भी बालक को उचित रास्ते पर नहीं ला सकता | शैशव और 
बचपन में तो बालक का सामाजिक वातावरण कुटुम्ब ही तक सीमित 
रहता है। उम्र बढ़ने के साथ मित्रता बढ़ जाने पर भी कुठ्ुम्ब का बाता- 
वरण बालक पर पर्याप्त प्रभाव डालता रहता है। बालक के प्रायः सब -ुणों 
की नींव कुठुम्ब के ही वातावरण में पड़ जाती है। सहानुभूति, उदारता; 
न्याय-प्रियता तथा सत्यता आदि गुण तथा स्वार्थान्धता, कूठ बोलना तथा 
अलस्‍स्य आदि अवगुण बालक में सव प्रथम कुठम्ब के हा वातावरण मे 
अंकुरित होते हैं। अपने विचारों को कुछ शब्दों में प्रगग करना वह 
कुटुम्ब में ही सोखता है | कहने का तात्पय यह है कि स्कूल में पहले-पहल 
आया हुआ बालक कोरी पटिया नहीं है कि उस पर जा चाहे लिख दिया | 
स्कूल में पहुँचते-पहुँचते बालक की प्रायः सभी मानसिक शक्तियों की नींव 
पड़ी रहती है | अच्छा या बुरा, प्रिय अथवा अप्रिय परखने की उसमें कुछ 
शक्ति पहिले से ही रहती है। इसी शक्ति को सहायता से विभिन्न उत्तें- 
जनाओं के प्रति उसको प्रतिक्रिया होती है । सीखना उसकी प्रतिक्रिया पर 
हो निर्भर है। े 

बालक की मानसिक शक्तियों की नींव दृढ् हो जाय इसके लिये यह 
आवश्यक है कि कम से कम उन्हें प्रथम छः वर्ष तक कुटुम्ब के ही मनो- 
वैज्ञानिक वातावरण में रखा जाय । यहीं कारण है कि 'मॉन्तेसरी! और 
“किंडरगार्टेन! जेसे स्कूल जो कि तीन साल की उम्र में ही बालकों को भर्ती 
'कर लेते हैं अपने यहाँ बच्चों के लिए. घर ही सा वातावरण उपस्थित करने 
की चेष्टा करते हैं । इस चेष्टा की सफलता पर हीं उनके उत्तरदायित्व का 
सफल सम्पादन निर्मर है। उपयुक्त विवेचन से यह न समझना चाहिए कि 
प्रथम छः वर्षो तक बालक को स्कूल न भेजना चाहिए। स्कूल में आकर 
बालक अपने ही जेसे अन्य बालकों के सम्पक में आता है। उसकी कृप- 
मण्ड्रकता यहीं हृटती हे और उदारता को नींव हृढ़ होने लगती है| अतः 
उसे स्कूल भेजना आवश्यक है। पर इस अवस्था में उसके साथ घर हो 
जैसा व्यवहार करना चाहिए, क्योंकि वह बहुत अंशों में अभौ असहाय 
ही होता हैं ।' उसे अभी दूसरों की सहानुभूति की अधिंक आवश्यकता 
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होती है। इसी अवसर पर वह बहुत सी बातें दूसरों के सम्पर्क में आने से 
सीखता है। इस 'सीखने' में गलतियों का होना स्वाभाविक है । यदि 
बालका के व्यक्तित्व का सनन्‍्तोषजनक विकास वांछित है तों इन गलतियों 
के प्रति सहानुभूति ही दिखलानी होगी। डाँट सुनाकर बालक को किसी 
बात का सिखलाना मानो डण्डे मारकर बिल्ली को अपने पास फिर 
बुलाने की चेष्टा करना है। इन सब बातों पर कुद्ठम्ब में भी पूरा-पूरा 
ध्यान देना आवश्यक है। कहने का अर्थ यह कि कुटुम्ब भी एक प्रकार 
की शिक्षा-संस्था है।. नीचे हम शिक्षा-संस्था के रूप में कुटुम्ब के महत्व 
पर प्रकाश डालेंगे । 


बालक स्कूल में अपनी कौटुम्बिक संस्कृति लाता है 
कुछ को छोड़कर प्रायः सभी बच्चे कम से कम अपने प्रथम छुः या 
सात वर्ष कुटुम्ब में ही व्यतीत करते हैं। इन प्रथम छुः या सात व के 
अन्तगंत बालक अपने माता-पिता से अत्यधिक प्रभावित होता है। परन्तु 
माता-पिता के अतिरिक्त कुटुम्ब के अन्य सदस्य भी बालक के व्यक्तित्व- 
निर्माण ' में अपना योग देते हैँ | इस प्रकार बालक के व्यक्तित्व में इस 
काल के अन्दर कुटठुम्ब की सारी संस्कृति एक प्रकार से निहित हो जाती है । 
अतः छुः या सात व के हो जाने पर बालक जब स्कूल आता है तो 
स्कूल एक स्वतन्त्र बालक के सम्पक में न आकर एक कुटम्ब के सम्पक 
में आता है। क्योंकि बालक के व्यक्तित्व पर कौटुम्बिक परम्पराओं और 
'रहन-सहन का पूरा प्रभाव पड़ा रहता है। स्पष्ट हे कि अपने व्यक्तित्व के 
रूप में बालक अपनी कौठुम्बिक संस्कृति को स्कूल में लाता है । 


कौटुम्बिक प्रभाव की अवहलना न करना 


कुठुम्ब एक ऐसी संस्था है जो कि जीवन भर व्यक्ति से सम्बन्ध रखती 
है | शिक्षा समाप्त हो जाने पर अथवा शिक्षा-काल में भी छुट्टियों के अव- 
ख़र पर व्यक्ति का स्कूल से सम्पक नहीं रहता। दूसरे, स्कूल में बालक 
विभिन्न ख्रकार के व्यक्तियों के सम्पक में आता है । एक कन्षा से दूसरी कक्षा 
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में जब वह पढ़ने आता है तो उसे दूसरे-दूसरे अध्यापक पढाते हे। इस 
प्रकार स्कूल मे बालक पर शिक्षकों का व्यक्तिगत प्रभाव! आशिक हुआ 
करता है, परन्तु कुठुम्ब मे साल भर बालक पर एक क्रमिक प्रभाव पडा 
करता है | अतः बालक के लिए कुछ करने के अपने प्रयास में स्कूल को 
बालक पर पड' हुए कौठुम्बिक प्रभाव की कभी उपेक्षा नहीं करनी चाहिए, 
अन्यथा उसका प्रयास प्रत्याशित फल नही देगा | स्पष्ट है कि एक शिक्षा- 
संस्था के रूप म परिवार का अव्ययन करना बालक के विकास के हित भे 
बड़ा ही महत्वपूर्ण है । 


कुटुम्व को कुछ दायित्वों का पालन करना 


कुठम्ब को एक अविधिक? शिक्षा संस्था कहा जा सकता है | तथापि 
कुठम्ब से कुछ निश्चित कतंव्यो के पालन की समाज अपेक्षा करता है। 
उदाहरणार्थ; कुठुम्ब से यह अपेक्षा को जाती है कि पति और पत्नी सुख- 
पूवंक जीवन व्यतीत करते हुए. अपने बच्चो के पालन-पोषण की उचित 
व्यवस्था करें। बच्चें ही आगे चलकर समाज के प्रौढ सदस्य और कर्णाधार 
होंगे | अतः उनकी सुरक्षा का समाज को पूरा ध्यान रहता है। कुटठुम्ब से 
यह आशा की जाती है कि वह अपने सभी सदस्यो के हितों की रक्षा करता 
रहे | सामाजिक और वैधानिक दोनों दृष्टि से कुठुम्ब को एक इकाई माना 
जाता है | विवाह तथा जन्म आदि से कुट्ुम्ब का प्रारम्भ होता है; और 
मृत्यु, तलाक तथा भंगड़े आदि से उसका अन्त भी हो सकता है। कुट॒म्ब 
का केन्र घर* मे होता है। विविध कतंव्यो के सम्पादन के लिए घर मे 
आवश्यक वस्तुओं का आयोजन किया जाता है | 
कुठुम्ब अपनी परम्पराओं तथा रौति-व्यवह्यर का विकास करता है 
और उन्हें आगामी पीढ़ियों को देता है। कुट॒म्ब के एक कार्यकर्त्ता वर्ग का 
भी उल्लेख किया जा सकता । पिता आशिक व्यवस्था करने के लिए उत्तर- 
दायी होता है। माता घरेल्लू कार्यों को समौलती है। बच्चों को भी कुटुम्ब 
के सम्बन्ध में कुछ निश्चित कतंव्यों का पालन करना होता है। इन सभी: 
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बातों में कुठुम्ब को एक संस्था माना जा सकता है। यदि कुट्म्ब अपनी 
किसी कर्तव्य की अवहेलना करता है; उदाहरणार्थ; पिता यदि आर्थिक 
व्यवस्था नहीं करता अथवा माता यदि बच्चों की देख-रेख नहीं करती तो 
कुटुम्ब सामाजिक निनन्‍्दा का भागी होता है, अथवा कभी-कभी उसके विरुद्ध 
वैधानिक कार्यवाही भी को जाती है | इस प्रकार कुठ्म्ब अपने कतंव्य की 
अवहेलना नहीं कर सकता । 

एक शैक्षिक संस्था के रूप में गत सो वर्षों में कुटुम्ब के रूप में यढ़ा ही 
परिवर्तन आया हैं, और इस परिवर्तन की गति अभी रुकी नहीं है । वेज्ञा- 
निक आविष्कारों के फलस्वरूप जीवन की कृत्रिमता ज्यों-ज्यों बढ़ती जा रही 
है कुटठम्ब के दायित्वों मं कमी होती जा रही हैं। तथापि बालक की शिक्षा 
तथा विकास के हित में कुठुम्ब को कुछ दायित्वों का पालन क रना ही होंगा+ 
जेंसे : भोजनादि, चिकित्सा तथा शिक्षा आदि की व्यवस्था करना | 

कुठुम्ब को एक स्वाभाविक सामाजिक समूह! कहा जा सकता है; 
क्योंकि जिन बन्धनों से विभिन्न सदस्य एक दूसरे के प्रति अपने को उत्तर- 
दायी समभते हैं वे नैतिक हैं, न कि वेधानिक | ये नेतिक बन्धन एक दूसरे 
के लिए, प्यार का रूप लेकर सबको परस्पर-निर्भर बना देते हैं। फलतः+ 
कुटुम्ब के सभी सदस्य एक दूसरे के लिए संवेगात्मक भावनाओं में ओव- 
प्रोत रहते हैं। इन संवेगात्मक भावनाओं के कारण कुट॒म्ब व्यक्तित्व के 
निर्माण के लिए एक अनोखा केन्द्र हो जाता है । 


कुटठम्ब के सदस्यों में स्वतन्त्र विचार-विनिमय उन्हें 'संवेगात्मक” और 
सामाजिक व्यवस्थापन' में सहायता देता है। कुठुम्ब की एकता बालक को 
एक ऐसी संवेगात्मक * सुरक्षा प्रदान करती है जो उसके उच्चतम विकास के 
जिए अत्यन्त आवश्यक है। कुटठुम्ब बालक के लिए एक ऐसा स्थान हो 
जाता है जिससे वह अपना आत्मसात कर ज्षेता है, क्योंकि उसके अपोढ़ 
व्यक्तित्व के विकास के लिए. कुठम्ब ग्रावश्यक उपकरणों का आयोजन 
करता हैं। इस प्रकार बालक और कुटठुम्ब का सम्बन्ध निर्भरता* अथवा 
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धरतन्त्रता का न होकर भक्ति? का है| बालक ज्यों-ज्यों बड़ा होता है 
त्यों-त्यों आत्म-निभरता की शक्ति उसमें बढ़ती जाती हैं, परन्तु तब भी वह 
अपने को कुटुम्ब का सदस्य ही समझता है और उसके प्रति अपने कुछ 
उत्तरदायित्वों को वह निभाना चाहता है | 

हाँ, यह सत्य है कि सभी कुटम्बों में अज्नुर्ण एकता के चिन्ह सदा नहीं 
दिखलाई पड़ते | संवेगात्मक बन्धनों पर आश्रित रहने के कारण इनके 
अभाव में कुठुम्ब कभी-कभी छिलन्न-भिन्न हो सकता है और उससे एकता की 
भावना का एकदम लोप हो जायगा | यदि कुटठुम्ब संवेगात्मक भावनाओं 
से बंधा न रह सका तो उससे बालक को संवेगात्मक सुरक्षा न मिल सकेगी 
और बालक के व्यक्तित्व में एक ऐसा दोष आ जायगा जो सदा के लिए 
स्थाई हो जायगा | ऐसी स्थिति इसलिए, आ जाती है, क्‍योंकि किसी दूसरी 
संस्था से बालक का इतना घनिष्ठ परिचय नहीं रहता । स्कूल में बालक 
को जो कुछ परिचय होता हैं वह ऐसा नहीं होता कि उसे सुरक्षा की 
भावना दे सके। अतः कुठुम्ब ही एक ऐसा स्थान है जहाँ बालक को 
संवेगात्मक सुरक्षा की भावना मिल सकती है | 

कुटम्ब चाहे जेंसा ही क्‍यों न हो, अर्थात्‌ कुटुम्ब मे चाहे एकता हो 
या न हो, परन्तु उसका प्रभाव बालक पर बहुत ही पड़ता है। यदि कुटुम्ब 
उत्कृष्ट कोटि का हुआ तो बालक में उच्च कोटि की परम्परायें” और आदर्श 
तथा मैत्रीपूर्ण भाव और सहकारिता-प्रवृत्ति का विकास होगा। इसके 
पविप्ररोत यदि कुट्ठम्ब में कई प्रकार के दोष आर गए तो बालकों के व्यक्तित्व 
में मी कई प्रकार के दोष आर सकते हैं | अन्वेषणों के आधार पर यह पाया 
अया है कि बच्चों का संवेगात्मक् और सामाजिक कुब्यवस्थापन कुछ 
विशिष्ट कोौटुम्बिक प्ष्टिभूमि के ही कारण होते हें । अतः यह आवश्यक हे 
कि कुठ्म्ब अपने विभिन्न दायित्वों का पालन इस प्रकार करे कि बालक के 
व्यक्तित्व के सुविकास में किसी प्रकार की बाधा न पड़े । 
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कुट्ठम्ब एक शिक्षा-संस्था 3. / 


कुटुम्ब के वातावंरख में बालक को अनेक शिक्षायें 


बचपन में बालक कुट्ठम्ब में जो कुछ शिक्षा पाता है उसका बड़ा हाँ 
महत्व है। बालक को कुटठुम्ब रहन-सहन के सम्बन्ध में विविध बातें सिख* 
लाता है| समय से कपड़े पहनने तथा उतारने, खेलना, भोजन करना तथां 
सोना आदि बाते कुटुम्ब से हीं बालक सीखता है| इन साधारण बातों के: 
अतिरिक्त बालक अपनी पहली बौंद्िक' शिक्षा कुठम्ब में ही पाता हैं | 
स्कूल जाने के पूर्व भाषा का ज्ञान जो कुछ बालक को रहता है उसका श्रेय 
बहुत हृ॒द तक कुठम्ब को हीं हैं। अपनी विविध ज्ानेन्द्रियों का प्रयोग 
आरम्भ में बालक केंसे करता है यह कुट्ुम्ब पर ही निर्मर करता हैं। 
बचपन में ज्ञानेन्द्रियों के सहुपयोग पर बालक का मानसिक विकास बहुत 
हृद तक निर्मर करता है। आलोचनात्मक शक्ति तथा चित्त एकाग्र करने का 
शक्ति पर बचपन की शिक्षा का बड़ा प्रभाव पड़ता है | स्पष्ट है कि कुटठुम्ब के 
वातावरण में बालक कई प्रकार की शिक्षाययें पाता है | इन शिक्षाओं को 
दृढ़ नींव पर ही स्कूल बालक के प्रति अपने कत्तंव्य मे सफल हो सकता हैं | 

कुछ लोगों की धारणा है कि बालक अपनी संवेगात्मक और सामा- 
जिक आदतें? अपने जन्म के साथ ही लाता है। परन्तु वस्तुतः ये आदतें 
वह अपने वातावरण * में अर्जित करता है। कहना न होगा कि इस अजन 
में कुठम्ब का ही सबसे पहले उस पर प्रभाव पड़ता है। 


कुटुम्ब के वातावरण में आदतें ओर प्रवृत्तियाँ 
गत ३०-३४ वर्षो से मनोवेंज्ञानिकों ने बालक की “प्रारम्मिक शिक्षा * 
पर बड़ा बल दिया है | इस शिक्षा में उनका ध्यान क्या पर उतना नहीँ 
है जितना कि किसे! पर | बालक को शिक्षा देने में पौढ़ लोगों को अपने 
संबवेगों पर बड़ा नियन्त्रश॒ रखना चाहिये, अन्यथा आवेश में बालकों की 
स्वाभाविक प्रतत्तियों' का वे दमन कर बेंठेंगे। प्रत्येक व्यक्ति यह जानता है 
कि कुछ माताए; पिता, शिक्षक तथा अभिभावक गण बालक को कुछ 
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१५० शिक्षा सिद्धान्त 


कि बालक कोई बात क्‍यों नहीं समझ रहा है । फलतः बालक को कभी-कभी 
बड़ी निराशा या भग्नाशा! का सामना करना पड़ता है | यदि किसो कार्य 
में उसे बड़े लोगों से प्रसंशा मिलती है तो वह फूला नहीं समाता; और वह 
बड़े सन्‍्तोष का अनुभव करता है। भग्नाशा ओर सन्‍्तोष की मावना का 
बालक के व्यक्तित्व-विकास से घनिष्ठ सम्बन्ध है । इस विकास की गति में 
उचित योग दिया जा सकता है यदि बालक की प्रारम्मिक शिक्षा में क्या 
के स्थान पर “केसे” पर विशेष ध्यान दिया जाय; अर्थात्‌ बालक को प्रेम 
सथा सहानुभूति से ही कोई बात सिखलाने से उसके विकास को उच्चित 
भार्ग पर बढ़ाया जा सकता है | स्पष्ट है कि इस उचित मार्ग के अनुसरण 
तथा निर्माण में पहला पग कुटुम्ब को ही उठाना होता हैँ | फलतः कुठुम्ब 
के प्रभावस्वरूप बालक कुछ ऐसी आदतें ओर प्रबृत्तियाँ अपनाता है जों 
कि उसके भावी व्यक्तित्व के स्थायी अंग हो जाती हैं । 


व्यक्तित्व-निर्माण में कुटुम्ब का हाथ 

बालक के व्यक्तित्व का पहला प्रकाशन कुट॒म्ब में ही होता है| कुटुम्ब 
के वातावरण में बालक या तो राजा की तरह आदर पा सकता है, दिन 
अर बात-बात में उसकी प्रशंसा की जाती है, लोग हर समय उसे हथेली 
पर लिये रहते हैँ; अथवा उसकी अ्वहेलना की जा सकती है, वह अस्वीकृत 
किया जा सकता है या किसी काम में उसे बाधोस्वरूप देखकर उसे भिड़क 
दिया जा सकता है। अधिकांश बालकों को इन उच्चतम सीमाश्रों तक नहीं 
पहुँचना होता | उनसे कोठुम्बिक वातावरण में समय के अनुसार विभिन्न 
प्रकार के व्यवह् र की अपेज्ञा की जाती है । यदि बालक से उसके योग्य 
कोई काम करने को कहा जाता है ओर उसमें वह असफल होता हे तो 
उस पर डाँट पड़ती हैं। यदि वह अपने भाई या बहिन को चोट पहुँचाता 
है तो उसकी निन्‍्दा की जाती है | यदि वह कोई अच्छा काम करता है तो 
उसकी प्रशंसा की जाती हैं | इस प्रकार अपने कार्य के अनुसार समय-समय 
प्र बालक को प्रशंसत या निन्‍्दा मिलती है। 


बालक अपनी आवश्यकताओं की पूर्ति के लिए कुठ्धम्ब पर पूर्णतः 
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कुटुम्ब एक शिक्षा-संस्था १पू १ 


निर्मर रहता है। अ्रतः अपनी इच्छा के विरुद्ध भी कभी-कभी *कुठ्ठम्ब के 
बड़े लोगों की इच्छाओं के अनुसार चलने के लिए वह स्वतः वाध्य हो 
ज़ाता है| कुठुम्ब को छोड़ उसे और कोई स्थान नहीं | अतः बहुत सी 
बातें वह चुपचाप मान और सह लेता है। 


समाज से बालक किस प्रकार का आदर पायेगा अ्रथवा समाज बालक 
से किस प्रकार के व्यवहार की अपेक्षा करता है यह बालक के कौठुम्बिक 
परम्पराओं और रहन-सहन पर निर्भर करता है। यदि किसी अच्छे और 
ऊचे कुट्िम्ब का बालक हुआ तो समाज की यही अपेक्षा होगी कि वह 
अपनी कोटुम्बिक परम्पराओं के अनुसार व्यवहार दिखलाये | गन्दे कुद्धम्ब 
के बालक से लोग अच्छे व्यवहार की अपेक्षा नहीं करते । तेज बुद्धि के 
माता-पिता के बच्चों के तेज होने की आशा की जाती है। चोरों के बच्चों 
पर ग्रारम्म से ही कुछ सन्देह किया जाता है; परन्तु अच्छे आदमियों के 
बच्चों को अच्छा ही मान लिया जाता है | 

बालक ज्यों-ज्यों विकास के पथ पर आगे बढ़ता है उसे अपने अस्तित्व 
ओर व्यक्तित्व|का ज्ञान होने लगता हैं, और एक समय ऐसा आता है जब 
वह अपने वो दसरे से भिन्न सानता है। अब वह अपनी प्रतिक्रियाओं ? में 
एक एकता लाना सीखने लगता है और कुछ अबसरां पर वह समान 
स्ट्विन्तों के अनुसार आचरण दिखलाने में समथ होता हैं | 

बालक कद॒म्ब के विभिन्‍न सदस्यों के साथ एक ही सा व्यवहार नहीं 
करता | माता जिस बच्चे की देख-रेख आवश्यकता से अधिक करती है 
ओर अत्यधिक लाड़-प्यार से जिसे वह बिगाइ डालती हे उसे कुद्धम्ब के 
अन्य सदस्य कदाचित्‌ उलने प्यार से नहीं देखेंगे, क्‍योंकि लाइ़-प्यार से 
बिगड़े बच्चे के ऊधर्मों से घर के अन्य लोग तंग हो सकते हैं | ऐसा बिगड़ा 
हुआ बालक जब अपनी क्रियाशालताए पड़ोस में बढ़ाता है तो पड़ोसियों 
के लिए भी वह एक कण्टक सिद्ध होता है। इस प्रकार के बालक में अन्त- 
द्व नव? आ जाता है; और उसका व्यवहार एक समान्वित रूप में नहीं होता । 
ऐसी स्थिति में उसके व्यक्तित्व के कई अंग हो सकते हैं; ओर विभिन्न स्थलों 
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पर विभिन्‍न प्रकार के व्यवहार उसमें देखे जा सकते हैं। अन्तद्व नव 
आरा जाने के कारण बालक के “व्यक्तित्व! का विकास सुसंगठित नहीं 
हो पाता | इसका फल यह होगा कि बालक कुट्ुम्ब में एक प्रकार का, 
स्कूल में दूसरे प्रकार का और अन्य बालकों के साथ खेल में तीसरे प्रकार 
का व्यवहार दिखलाणेगा | ऐसा बालक बड़ा होने पर घर में एक व्यक्तित्व 
रखेगा तथा घर के बाहर विभिन्‍न स्थलों पर विभिन्‍न प्रकार का व्यक्तित्व 
दिखलायेगा । कहना न होगा कि व्यक्तित्व के इस कुव्यवस्थापन की नींव 
बहुत हृद तक कुट्म्ब में ही पड़ती है | स्पष्ट है कि कुठम्ब रूपी जखीरे में ही 
व्यक्तित्व रूपी पोधे का वीजारोपण होता है| अतः व्यक्तित्व के निर्माण में 
कुठ्ठम्ब का बड़ा भारी हाथ है | 


कुटुम्ब संस्क्रृति का पोषक 

बालक का स्वभाव तथा अचरणु किस प्रकार की संस्कृति को अपना- 
एगा यह कुट्ठम्ब पर ही प्रायः निमेर करता है| यदि व्यक्ति ऐसे समाज 
में रहता है जहाँ विभिन्न लीगों के विविध काय-प्रणालियाँ तथा अ्राचरण 
“समान सिद्धान्तों' और 'स्तरों' द्वारा अनुशासित होते हैं तो कुटुम्ब 
का काम इस सर्वसान्य सांस्कृतिक सम्पत्ति को बालकों को देना हो 
जाता है| परन्तु एक समाज में हम देखते हैं कि विभिन्न कुठुम्ब विभिन्न 
प्रकार की सांस्कृतियां के पोषक होते हैं | फलतः कुटुम्ब सर्वप्रथम अपने 
मन की संस्कृति चुनता है; तब इसी को जान या अनजान में वह अपने 
वंशजों को देता है। कुठुम्ब तीन प्रकार की संस्कृतियों को बालक को देता 
हैं :---(१) अपनी कोौटुम्बिक परम्परायें तथा आचरण के विभिन्न स्तर; 


(२) स्थानीय जन समुदाय की संस्कृति; तथा (३) इृहद्‌ समाज की संस्कृति है, 


कुठुम्ब का दायित्व 
कुटुम्ब का महत्व केवल मनुष्य जाति के लिए हो नहीं, वरन्‌ पशु- 
पक्षियों के लिए इसका कुछ महत्व हैं, क्योंकि पशु-पक्षी भी तो कुटठुम्ब में 
ही जन्म लेते हैं और कुछु काल तक अपनी प्रारम्मिक आवश्यकताओं 
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की पूर्ति के लिए उन्हें कुठुम्ब में हो रहना होता है | पशु-पत्तियों की 
अपेज्ञा मानव के लिए. कुठ्म्ब अधिक महत्वपूर्ण है । मानव कुट॒स्ब में रह 
कर केवल अपना आत्म-विकास ही नहीं करता, वरन्‌ उसकी सांस्कृतिक 
सम्पत्ति को अपना कर उसकी वृद्धि की चेष्ठा करता है कौंठुम्बिक संस्कृति 
में अपना योंग देने के बाद वह उसे अपने वंशजों के लिए छोड़ मी जाता 
हैं | इस प्रकार कुठुम्ब मानव विकास के लिए. एक अत्यन्त महत्वपूर्ण 
संस्था हो चली है। प्रायः यह देखा भी जाता है कि जिस व्यक्ति का पालन' 
पोषण अपने माता-पिता के कुडुम्ब में नहीं होता उसका व्यक्तित्व कई 
अर्थों में अधूरा रह जाता है। अतएव बालक के बिकास के हित में 
कुटठम्ब के कई दायित्व हो जाते हैं| 


कुटम्ब बालक के लिए शिक्षा का प्रधान स्थान है | उसकी पहली 
शिक्षा कुटम्ब में ही प्रारम्भ होती हैं। बालक के भावी जीवन को बनाने 
खथवा बिगाड़ने में उसके प्रारम्मिक कोटुम्बिक अनुभवों का बड़ा भारी 
हाथ रहता हैं। प्रायः सभो मनोवेज्ञानिकों ने कुट्ठम्ब में पाये हुये शैशव के 
अनुभवों के महत्व को स्वीकार किया है। घर में बालक पर माता का 
प्रभाव बड़ा ही गम्मीर पड़ता है। प्रायः सभी महापुरुषों ने माता के प्रभाव 
के गुण को गाया हैं | माता के बाद पिता, भाई; बहिन, अतिथि, नौकर 
तथा अन्य व्यक्तियों की गणना की जाती है| अपने वातावरण के विभिन्न 
अंगों स शिक्षा ग्रहण करने को बालक में एक विशेष क्षमता होती है। 
इस क्षमता के कारण जान अथवा अनजान में कुठुम्ब म॑ रहते हुए वह 
अनेक शिक्षायें ग्रहण किया करता है। इसी क्षमता के कारण बालक 
अपने वातावरण तथा कुटुम्ब में पाई जाने वाली रुचियों, परम्पराश्रों, 
आदर्शों तथा सांस्कृतियोां का प्रतीक कहा जाता हैं। इसीलिए कहा जाता 
है कि बालक स्कूल में अपने व्यक्तित्व के साथ अपने वातावरण तथा 
कुटुम्ब की परम्पराओं तथा सांस्कृतियों को भी लाता है। अतः कुठ्ठुम्ब 
का यह दायित्व है कि वह अपनी संस्कृति को परिष्कृत बनावे | 


कोटठुम्बिक वातावरण में बालक की विभिन्न मूलप्रवृत्तियों! को सन्तुष्टि? 
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तथा शोधन होता हैं । घर की परिस्थितियों के अनुसार इन मूलप्रव्वत्तियों 
की सन्तुष्टि, शोधन अथवा अवदमन होता है | यदि कौठुम्बिक वातावरण 
सुखद हुआ और बालक का पथ-प्रद्शन अच्छा किया गया तो उसकी 
मूलप्रवृत्तियाँ ? सन्तुष्ट तथा शोधित होकर बालक के अच्छे व्यक्तित्य की 
नींव डालेंगी | यंदि घर का वातावरण दूषित हुआ, माता-पिता में आये 
दिन भगड़े हुआ करते हैं; पिता शराबी हुआ और नशे में घर के लोगों 
के साथ दुव्यवहार करता है; तो ऐसे घरों के बालकों में नाना प्रकार के 
दोष आ सकते हैं। कुछ कुटुम्बों मं बालकों पर कठोर नियन्त्रण रखा 
जाता है। यद्यपि यह नियन्त्रण बालकों के हित में ही रकखा जाता है, 
परन्तु इसका प्रमाव बालकों पर प्रायः उलटा ही पड़ता है | अतः बालकों 
के वांछित विकास के लिए कुट्ठम्ब की विभिन्न परिस्थितियों का आयोजन 
'बड़े सोच-समभक र करना चाहिए | 


हमारे अधिकांश भारतीय कुठुम्ब बालक के समुचित विकास के लिए 
अच्छे वातावरण के आयोजन में प्रायः सफल नहीं होते | कदाचित्‌ इसका 
प्रधान कारण यह है कि हमारे यहाँ के माता-पिता बच्चों की शिक्षा 
सम्बन्धी अपने सारे उत्तरदायित्व को ठीक-ठीक नहीं समझते | निम्न कोटि 
के कुठम्बों म॑ बालकों की रक्षा, पालन-पोषण तथा शिक्षा का अच्छा 
प्रबन्ध नहीं रहता । इसका कारण प्रधानतः धनामाव हो सकता है। 
परन्तु जिन घरों में धन की कमी नहीं हैं वहाँ ज्ञानमाव ही दूपित वाता- 
वरण उपस्थित किय रहता है। 


कुछ कुठम्ब ऐसे होते हैं जिनमें बालकों को स्पर्दधाशील* वातावरण 
मिलता है। ऐसे वातावरण में बालकों को एक विशिष्ट दिशा में चलने 
के लिए उत्साहित किया जाता है| उदाहरणाथ; कुछ कुटुम्ब अपने बालकों 
को परीत्ञा में प्रथम श्रेणी लाने के लिए सर्देव उत्साहित करते रहते हैं । 
कुछ कुठम्ब अपने बालकों को खेल में नाम पैदा करने के लिए अ्रमिप्रेरित 
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करते रहते हैं । इस प्रकार के वातावरण से बालकों का विकास सम्पूर्ण न 
होकर एकांगी हो जाता है और उनमें एक प्रकार की खींचातानी चलती 
रहती है, जिससे एक व्यक्ति अपना रहस्य दूसरों के सामने नहीं खोलना 
चाहता । कुछ दूसरे प्रकार के कुठुम्बों में सांस्कृतिक कार्यों और रुचियों 
की हसी उड़ाई जाती है ! ऐसे कुठ्ठम्बों में यदि बालक स्कूल में सीखी हुई 
बातों का प्रदर्शन करता है तो उसका उपहास किया जाता है। ऐसे 
कठम्ब बालक की रुचियों को परिष्कित करने का अवसर नहीं देते | कुछ 
कुठुम्ब भावना प्रदर्शन में विश्वास नहीं करते। स्नेह, आनन्द, आह्वाद 
वथा सहानुभूति आदि भावों के प्रदर्शन को वे बुरा समभते हैं। फलतः 
कुठुम्ब के सभी सदस्य प्रायः अपने व्यवहार में ठण्डे दिखलाई पढ़ते हैं | 
ये तीनों प्रकार के कुठ्ठम्ब बालक के विकास के हित के विरुद्ध हैं | कुद्म्ब 
की चेष्टा बालक के सर्वाज्ञीण विकास की ओर होनी चाहिए और 
सतदनुसार उसे आवश्यक उपकरणों का आयोजन करना चाहिए | 


कुठम्ब का अपना निवास-स्थान स्वास्थ्यप्रद वातावरण में रखना 
चाहिए, जिससे स्वास्थ्य के लिय शुद्ध वायु, जल तथा भोजनादि के लिए, 
शुद्ध पदार्थ उपलब्ध हो सके | मकान की स्थिति ऐसी हो कि उसमें पर्याप्त 
सूय-प्रकाश और शुद्ध हवा आ सके ओर आस-पास पानी इकट्ठा करने 
वाले गढ़े ओर नालियाँ न हों। मकान के पास कुछ हरियाली, उद्यान 
तथा खलने का मदान हो तो अत्युत्तम है । बालक के विकास पर उसके 
स्वास्थ्य का बच्य प्रभाव पड़ता है ओर स्वाम्ध्य के सम्बन्ध में रहने के 
स्थान पर विशेष ध्यान देना है | 


स्वस्थकर रहने के स्थान के अतिरिक्त बालकां को पोष्टिक' 
तथा सलुलित भोजन मिलना अत्यन्न आवश्यक है । वह 
भोजन पोष्टिक और सनन्‍्वुलित हाता है जिसमें पर्याप्त और उचित 
मात्रा में कार्बोहाइद्र 2" प्रोटीन,” चर्बी।/ नमक्रर तथा विभिन्न 








वि 


3. >घ०पा5त702 99]270९4 ॥0९0., 2. (॥४70079079(८, जैसे चावल, गेहे. 
आलू आदि । 5. ?:०६०४०, जेसे, दूध,अराडा, दाल आदि । 4. 7०५, जैसे मक्खन 
घी, बादाम, गरी आदि | $. $25, जेसे हरी तरकारियाँ, फल आदि! 


श्थ६्‌ शिक्षा सिद्धान्त 


विटामिन रहते हैं। अच्छे भोजन के साथ-साथ बालकों को भोजन के. 
नियमों से भी अवगत करना चाहिए | कुटुम्ब के सदस्यों को यह देखना हैं 
बालक के भोजन के सम्बन्ध में एक नियम बना लिया जाय । जभी हो 
कि तभी उन्हें हठात्‌ खिलाना हानिकर होगा। यदि बालक नट जाता है 
कि वह “बरफ़मलाई' ले करके हो रहेगा तो उसे इसे उस समय न देना ही 
ठीक होगा। बालक को यह सिखलाना चाहिए कि भोजन खूब चबा- 
चबा कर शान्तिपूवक करना चाहिए | 

कटुम्ब को बालक के खेल पर भी विशेष ध्यान देना चाहिए, क्योंकि 
उसके विकास में खेल-कूद का बड़ा महत्व हैं | जिन बालकों को विविध 
प्रकार के खेल खेलने के अवसर नहीं दिये जाते उनके शारीरिक और 
मानसिक विकास कुरिठत रह जाते हैं। बालकों के खेल शारीरिक और 
बौद्धिक दोनों प्रकार के होने चाहिए । प्रारम्भ में बालकों के खेल 
खिलोने का बड़ा भारों हाथ होता है| हमारे देश के अधिकांश कुटुम्ब 
धनाभाव के कारण खिलोने नहीं खरीद पाते । इस सम्बन्ध में यह 
कहना आवश्यक जान पड़ता है कि महंगे विदेशी खिलोने के स्थान पर 
सस्ते देशी खिलोने कभी-कभी खरीदे जा सकते हैं, अथवा माता-पिता 
स्वयं कुछ ऐसी वस्तुओं को एकत्रित कर सकते हैं जो खिलोने का काम 
करते हैं 

यह याद रखना है कि केवल खेलौनों का आयोजन कर देना ही 
पर्याप्त नहीं है | बालकों की खेल-कूद में कुठ्ुम्ब के वय॑स्क लोगों का भी 
भाग लेना आवश्यक है। वयस्क लोगों के भाग लेने से बालकों के खेल 
सुसंगठित हो जाते हैं। वयस्कों के भाग लेने का अर्थ यह नहीं है कि 
बालकों के स्वाभाविक खेलों में विष्न डाला जाय | 

कुठुम्ब को बालक को स्वच्छुता पर विशेष ध्यान देना चाहिए, क्योंकि 
पबच्छुता स्वास्थ्य के लिए. अत्यन्त आवश्यक है। स्वच्छुता के अन्तर्गत 
7. ५६७४॥$, जैसे 'ए? 'बो” सी? और “डी? आदि । दूध, मक्खन और गाजर 
॥ ए? ; गेहूँ, 'अएडा मटर आदि से “बी” ; नीबू , नारंगी, संतरा, हरी तरकारियों ओ> 
लो से सी? ; दूध और मछली आदि से “डी” विटामिन मिलती हैं । 
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शरीर तथा वस्त्रादि की सफाई आ जाती है। सुबह उठकर हाथ-मुह 
धोने तथा शोचादि से निश्ृृत्त होकर स्नानादि करने में एक नियम का 
होना आवश्यक है| कभी सुबह स्नान करना और कभी दोपहर को स्नान 
करना स्वास्थ्य के हित में अच्छा नहों | स्वास्थ्य-सम्बन्धी कुछ आदतों का 
डालना आवश्यक है। परन्तु साथ ही यह भी याद रखना है कि बच्चें 
अपनी आदतों के दास न बन जाँय | 

कुठुम्ब को यह देखना है कि बालक की रुचि का कुकाव किस ओर 
है | उसकी रुचि के अध्ययन से उसके भावी व्यवसाय के सम्बन्ध में कुछ 
बातें सोंची जा सकती हैं। कुटुम्ब का यह कतंब्य नहीं कि वह बालक को 
एक विशिष्ट व्यवसाय में निपुण करने की चेष्टा करे, जब तक क्रि स्वयं 
बालक का उस ओर सहज आकषण न दिखलाई पड़े | तथापि, कुट्ुम्ब को 
यह देखना चाहिए कि बालक के भावी व्यावसायिक जीवन के सम्बन्ध में 
कुछ प्राथमिक कतंव्यों का पालन कर दिया जाय। उदाहरणार्थ; प्रत्येक 
व्यवसाय तथा हस्तकौशल में शारीरिक अवयवों के प्रशिक्षण की आवश्य- 
कता होती हैं | कुछु हद तक यह प्रशिक्षण कुद्ठम्ब से ही प्रारम्भ किया जा 
सकता है | शारीरिक अंगों तथा इन्द्रियां का उचित प्रयोग सिखाना इस 
दिशा का प्रथम पग कहा जा सकता है। किसी भी व्यवसाय में शारीरिक 
काय में रुचि, स्वावलम्बन तथा कतंव्य-परायणता आवश्यक होती है| इन 
सब गुणों की नींव डालना कुठम्ब का दायित्व हैं । 


बालक के बोद्धिक विकास के लिए कोटुमभ्बिक वातावरण का बौद्धिक 
होना आवश्यक है | बोड्धिक विकास में खिलोने के महत्व की ओर ऊपर 
संकेत किया जा चुका है । खिलोनों के बाद पुस्तकों का स्थान अत्यन्त 
महत्वपूर्ण हे | बालकों के लिए. शिशु-साहित्य-सम्बन्धी पुस्तकों का होना 
आवश्यक है । हमारे देश के गरीब कृठम्बों के लिए बालकों के बौद्धिक 
विकास के लिए. उचित पुस्तकों का आयोजन करना अत्यन्त कठिन है | 
परन्तु यथासम्मव बालकों के लिए कुछ अच्छी पुस्तक अवश्य उपलब्ध 
करनी चाहिए, । प्रारम्म में जब बच्च पढ़ना-लिखना नहीं जानते तो 
उनके लिए चित्रों वाली पुस्तकें भी बड़ी लाभग्रद सिद्ध होंगी | कुट्ठम्ब को 
इस पर ध्यान देना चाहिए । 
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बालकों की जिज्ञासा-प्रवृत्ति बड़ी प्रबल होती हैं | वे कभी-कभो अपने 
प्रश्नों की ऐसो झड़ी लगाते हैं कि उनका उत्तर देना बड़ों के लिये प्रायः 
असम्भव सा हो जाता है | कुठम्ब के लोग बहुधा बच्चों को डाँट कर चुप 
कर दिया करते हैं, अथवा उनके प्रश्नों का कभी-कभी ऊटपटाँग उत्तर दे 
दिया जाता है | बालक के मानसिक विकास के लिए यह आवश्यक है कि 
उनके प्रश्नों का सहज और ठीक-ठीक उत्तर दिया जाय | इसके लिए 
कुठम्ब के लोगीं को स्वयं अपना ज्ञान बढ़ाना चाहिये, अन्यथा बच्चे 
नोकरों तथा अ्रपढ़ लोगों से अपने प्रश्नों का उत्तर प्राप्त कर लेंगे; और ये 
उत्तर गलत ओर हानिक्रारक हो सकते हैं। कुटुम्ब को यह देखना है कि 
बालक को जिज्ञासा-प्रवृत्ति की वृद्धि होती चले ओर उसका कमी अवदमने 
न किया जाय | 

बालकों की कल्पना-शक्ति का विकास करना अत्यन्त आ्रावश्यक है, 
क्योंकि उनका बोद्धिक विकास उनकी कल्पना-शक्ति के विकास पर हो 
निर्भर होता है | कल्पना-शक्ति के विकास के लिए पहेलियों और कहानियों 
का सहारा लिया जा सकता है| माता-पिता तथा कुट्ठम्ब के अन्य बड़े 
सदस्यों को बालकों के योग्य रोचक कहानियाँ याद रखनी चाहिये, और 
समय-समय पर उन्हें सुनानी चाहिए | सोते समय वृद्ध जन बच्चों को प्रायः 
कहानियाँ सुनाया करते है! यह बड़ी ही अच्छी प्रथा है। पहेलियों द्वारा 
बालकों को अच्छा मानसिक व्यायाम मिलता है। इनसे उनमें चिन्तन, 
एकाग्रता और विश्लेषण की शक्ति बढ़ती है । माता-पिता के कुट्ठम्ब का 
वातावरण बालक के कार्य में सहायक बनाना चाहिये। दिन-रात भगड़े 
उपस्थित किया करना या बालकों पर कड़ा नियन्त्रण रखना उनके वांछित॑ 
विकास में बाधक हे | कुठम्ब का वातावरण ऐसा हो कि बालक के कार्य 
में बाधा न पड़े | 


कुठम्ब में ही बालक के चरित्र का निर्माण प्रारम्भ होता है। कुटुम्ब 
में बालक को अच्छी अथवा बुरी आदतों को नींव डाली जा सकती है अतः 
बालक में अच्छी आदतें डालना कुठ्ठम्ब का कत्त व्य है। कुटुम्ब का वांता- 
वरण ऐसा हो कि ईमानदारी, भद्गता, सत्यता,स्नेह, बलिदान तथा त्याग 
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अगदि गुण बालक स्वयं अपना ले । कुट्ठम्ब के नेतिक वातावरण का बालक 
पर बहुत ही गहरा प्रभाव पड़ता है । आगे चलकर इस प्रभाव को बालक 
पूरे समाज में बिखेरता है । बालक अनुकरण” से बहुत कुछ सीखता है। 
अतः कुठुम्ब का वातावरण ऐसा होना चाहिए कि वालक अनुकरण से 
कोई बुरी बात न सीख ले | 

कुठम्ब के सदस्यों के अतिरिक्त बालकों पर उनके साथियों, घर के 
नोकरों तथा अतिथियों आदि का भी प्रभाव पड़ता है। प्रायः यह देखा 
जाता है कि कुछ बड़े घरों के लड़के नोंकरों के कारण बहुत सी बुरी 
आदतें सीख लेते हैं। अतः नौकरों के रखने में उनके चरित्र पर विशेष 
ध्यान देना है।यह भी देखनां है बालक पड़ोस के बुरे लड़को का साथ 


नकरले। 
बालक के न्रित्र-निर्माण में पुरस्कार और दण्ड का भी बड़ा भारी 


हाथ है। कुट्म्ब में बालक के लिए. समय-समय पर दशड और पुरस्कार 
दोनों देना आवश्यक होता है। अतः इन दोनों के ओचित्य पर कुट्॒म्ब 
के सदस्यों को विशेष ध्यान देना चाहिए, | दरड और पुरस्कार दोनों 
साथंक होने चाहद्ठिए | व्यर्थ का बढ़ावा देने के लिए पुरस्कार देना अ्मनो- 
वैज्ञानिक होगा और अपने क्रोध को बालक पर उतारना उसके विकास के 


लिए. घातक है | ५. हि 
आत्म-विश्वास चरित्र का एक बहुत ही महत्वपूर्ण अंग है । इसे जाग्रत 


करने के लिए. कुटुम्ब में पर्याप्त अवसर देना चाहिए, क्योंकि यदि इसका 
प्रारम्भ बचपन में न किया गया तो बाद में इस गुण का आना बड़ा ही 
कठिन हो जायगा | द्यात्म-विश्वास की जादय्ति के लिए बालक को सुरक्षा 
की भावना देनो चाहिए। यदि बालक कुटम्ब में अपने को व्यर्थ और 
अरक्तित अनुभव करता है तो उसे बड़ी मानसिक पीड़ा होतो है और इस 
पीड़ा को दूर करने के लिए घर के बाहर वह दूषित पथ का अनुगामी होने 
लगता है। घर के कुछ कार्यों का उत्तरदायित्व बालकों को देकर उनमें 
आत्म-विश्वास को भावना दो जा सकती हैं--जैसे रात को दरवाजे बन्द 
करना, छोटे भाई-बहिनों की रखवाली करना तथा अतिथि-सत्कार आदि 


२६० शिक्षा सिद्धान्त 


'करना कुछ ऐसे कार्य हैं जो बालकों को कभी-क्रमी दिये जा सकते हैं। 
साथ ही यदि उनके साथ स्नेह और श्रद्धापूर्ण व्यवहार किया जाता है 
तो वे अपने महत्व को समभकने लगेंगे | इस प्रकार कुठम्ब में ही बालकों 
में आत्म-निमेरता और कतेव्यपरायणता के बीज बोये जा सकते हैं | 

बालकों को सौन्दर्यानुभूति की भी शक्ति देना आवश्यक है, और इस 
शक्ति का बीजारोपण कुटम्ब में सरलता से क्रिया जा सकता है। प्रायः 
यह देखा जाता है कि इस क्षेत्र में कुठुम्ब अपने कर्तव्य को अवहेलना करता 
है। घर के छोटे-छोटे कार्यों के सम्बन्ध में बालकों में सोन्दर्य-भावना का 
विकास किया जा सकता है | बाल काढ़ने, कपड़े पहनने, घर का सामान 
सजाने तथा शारीरिक स्वच्छुता आदि के सम्बन्ध में बालकों में सौन्दर्य 
भावना की जाणशति की जा सकती है। यदि घर में बाग है तों उसकी 
सहायता से अ्रथवा गमलों में ही फूल के पेड़ लगाकर बालकों को प्रकृति- 
पनिरीक्षण तथा सौंन्दर्यानुभूति की शिक्षा दी जा सकती है| यदि कुटुम्ब के 
कुछ लोग कला-प्रेमी है तो बालकों में कला के प्रति मी प्रेम उत्पन्न किया जा 
सकता है | पशु-पक्ती को पालकर चित्र, टिकट तथा खिलौने आदि को 
संग्रह कर बालकों में विविध सुन्दर भावनाओं का जागरण किया जा 
सकता है | 

बालक के चरित्र-निर्माण में धार्मिक तथा नेतिक शिक्षा का भी बड़ा 
भारी स्थान है| यह ठोक है कि बालक धम के गूढ़ तत्वों को नही समझ 
सकता | परन्तु धार्मिक व्यक्तियों के जीवन-चरित्र तथा धार्मिक जीवन 
सम्बन्धी कुछ साधारण बातों के सहारे उसे कुछ धार्मिक और नैतिक ज्ञान 
पदिया जा सकता है। बालक को अपने कत्तंव्यों और उत्तरदायित्वों का 
ज्ञान कराना चाहिये। इस ज्ञान के लिये महापुरुषों का जीवन-चरित्र अच्छा 
साधन माना जा सकता है। इसके अतिरिक्त यदि कुटुम्ब के सदस्यों का 
जीवन धार्मिक ओर नेतिक हुआ तो बालक भी उसी भाव में रंग जाएगा। 

गत पृष्ठों के विवेचन से स्पष्ट हे कि बालक के समुचित विकास के 
हित में अनेक प्रकार के कतंव्यों का पालन करना कुटुम्ब का उत्तरदायित्व 
'है। इस उत्तरदायित्व को निभाने के लिये कुटुम्ब को बड़ा ही सजग 





कुटुम्ब एक शिक्षा-संस्था १६१ 


और प्रयत्नशील रहना है| कहना न होगा कि परिवार में ब्लक के लिए 
प्रत्यज्"” ओर सविधिक? शिक्षा का आयोजन नहीं किया जा सकता | परन्तु 
बालक ऐसा कुशल ग्राहक होता है कि अपने वातावरण की विविध वस्तुओं 
के अनुसार वह अपने को ढालने के प्रयत्न में स्वतः लग जाता है | इस वस्तु- 
स्थिति के कारण कुठ्धम्ब के लोगों का उत्तरदायित्व और मी बढ़ जाता 
है। उन्हें हर समय देखना है कि बालकों के सामने अपने व्यवहार के 
कारण कोई अनुचित उदाहरण वे न रक्खें; और साथ ही, बालक के समूचे 
वातावरण को स्वस्थकर बनाये रखने की उन्हें चिन्ता रखनी है। इस 
अकार का प्रधास उन्हें निरन्तर करते रहना है। कुटठुम्ब के सदस्यों को 
यह ध्यान रखना है कि प्रत्येक बालक दूसरे से मिन्न होता है। प्रत्येक का 
अपना-अपना अनोखा व्यक्तित्व होता है। अतः बालकों की कभी परस्पर 
अमनोवेज्ञानिक तुलना नहीं करनी चाहिए। प्रत्येक बालक को अपनी 
निजी रुचियां तथा इच्छाओं के अनुसार विकसित होने की पूरी स्वतन्त्रता 
देनी चाहिए । बालक और बालिकाओं को दो आँख से देखना बढ़ा ही 
बुरा है। हमारे अधिकांश भारतीय कुट्म्बों में प्रायः लड़के ओर लड़कियों 
को दो आँखों से देखा जाता है और लड़कों के सामने लड़कियों को कुछ 
हेय समझा जाता है। यह मनोजृत्ति बड़ा ही अमनोवेज्ञानिक है और 
यह लड़के और लड़कियों दोनों के विकास में बाधक है | 

स्पष्ट है कि कुडुम्ब एक ऐसी संस्था है जिसका बालक पर अचूक प्रमाव 
पड़ता है | बालक के भावी जीवन की नींव कुटु॒म्ब में ही पड़ती है। अतः 
एक शिक्षा-संस्था के रूप में कुठ्ुम्ब के स्थाव की कभी अवहेलना नहीं की 
जा सकती । 

आपने ऊपर क्या पढ़ा १ 
बालक के विकास में कुटुम्ब का महत्व 

एक ही कुठुम्ब और माता-पिता के बच्चों का वंशानुक्रम और वाता- 
वरण समान नहीं | 
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बालक के विकास में कुठुम्ब का हाथ, बालक कोरी पटिया नहीं, प्रथम 
छः वर्षों तक घर के ही मनोवैज्ञानिक वातावरण का स्कूल में अनुसरण 
आवश्यक ! 


बालक स्कूल में कौटुम्बिक संस्कृति लांता है 
कुठम्ब के अन्य लोगों का भी बालक के व्यक्तित्व पर प्रभाव | उसके: 
व्यक्तित्व के अन्दर कुटुम्ब की सारी संस्कृति निहित | 
कौटुम्बिक प्रभाव की अवहेललना न करना 
स्कूल में बालक पर विभिन्न शिक्षकों का व्यक्तिगत प्रभाव केबल 
अ्रशिक | परन्तु कुठुम्ब में एक क्रमिक प्रभाव | 
कुटुम्ब को कुछ दायित्वों का पालन करना 
कुठम्ब अविधिक शिक्षा-संस्था | कुठुम्ब से समाज की अपेत्षायं | 
सामाजिक और वेधानिक दृष्टि से कुठुम्ब एक इकाई । 
कुठम्ब अपनी परम्पराओं और रोतिं-व्यवहार का विकास करता है | 
कुठुम्ब अपने कतंव्य की अवहेलना नहीं कर सकता | 
गत सौ वर्षों से शैक्षिक संस्था के रूप में कुट्ठम्ब में परिवर्तन। जीवन 
की कृत्रिमता के साथ कुटठम्ब के दायित्वों की कमी । 
कुठम्ब एक स्वाभाविक सामाजिक समूह । कुट्ठम्ब में संवेगात्मक भाव- 
नायें । कुठुम्ब व्यक्तित्व-निर्माण के लिए एक अनोखा केन्द्र । 
कुठम्ब में स्वतम्त्र विचार-विनिमय और एकता आवश्यक | कुठठम्ब से 
ही बालक को संवेगात्मक सुरुदा की भावना मिलना | 


कुटुम्ब॒ के बातांवएण में बांलक को अनेक शिक्षायें 


कुठ्म्ब में पाई हुई शिक्षा का महत्व । कुट्म्ब में बालक विंमिज्न बारें: 
'सीखतत है $ ---- 
संवेगात्मक और सामाजिक आदतें | 


कुटुम्ब एक शिक्षा-संस्था १६३ 
कुठुम्ब के वातावरण में आदतें और प्रवृत्तियाँ 
प्रौढ़ लोगों को अपने संवेगों पर नियल्त्रण रखना। “क्या? के स्थान्त 
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पर से! पर विशेष ध्यान देना | प्रेम और सहानुभूति आवश्यक | 
व्यक्तित्व-निमाश में कुटुम्घ का हाथ 


व्यक्तित्व का पहला प्रकाशन कुटुम्ब में | बालक अपनी आवश्यकताओं 
के लिए कुट्म्ब पर निर्भर । 


समाज में बालक का आदर उसकी कौट्म्बिक परम्परा पर निर्भर । 
ग्रत्यधिक लाइ-प्यार से अन्तद्व न्द्व आने का डर | 

कुटुम्ब॒ संस्कृति का पोषक 
कुठम्ब बालक को तीन प्रकार की संस्कृति देता है| 


कुटुम्ब का दायित्व 
कुटुम्ब का महत्व प्रत्येक के लिए, परन्तु मानत्र के लिए अत्यधिक । 
कुटुम्ब बालक के लिए शिक्षा-स्थान | पहली शिक्षा कुठ्ठम्ब में, जान या 
अनजान में बहुत बातें सीखना | 
कौटुम्बिक वातावरण में विभिन्न मूल-प्रवृत्तियों का शोधन | विभिन्न 
कोटुम्बिक परिस्थितियों का आयोजन बड़े सोच-समककर करना । 
अधिकांश भारतीय कुठ्म्बों में बालक के विकास के लिए समुचित 
वातावरण नहीं | 
कुछ कुठम्ब में स्पर्दधाशील वातावरण | कुद्धम्ब की चेष्टा बालक के 
स्वांगीण विकास के लिए, होना चाहिए । 
कुटुम्ब में स्वास्थ्यप्रद वातावरण' उपस्थित करना | 
पौश्कि और सन्तुलित भोजन का प्रथन्ध । 
खेल पर ध्यान देना | 
खेल में कुठुम्ब के वयस्क लोगों को भी भाग लेना चाहिए | 
बालक की स्वच्छुता पर विशेष ध्यान | आदतों का दास न बनाना 
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बालक की रुचि को समकना | शारीरिक अवयवों और इन्द्रियों का 


उचित प्रयोग सिखाना | 
बौद्धिक वातावरण । 
जिज्ञासा-प्रव्ृत्ति को बढ़ाना | 


कल्पना-शक्ति का विकास | 
अच्छी आदतें डालना । अच्छे प्यक्तियों के साथ का आयोजन । 


दशड ओर पुरस्कार के ओचित्य पर ध्यान देना । 
आत्म-विश्वास के विकास के लिए. अवसर देना | 
सौन्दर्यानुभूति की शक्ति देना । 
धार्मिक और नेतिक शिक्षा | 
सहायक पुस्तक 
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स्कूल का क्ोत्र 

डे की सहायता से ही मानव अपना विकास करते हुए सम्यता के 
.._ विकास में कुछ योग देने में समर्थ होता है। शिशु केवल कुछ प्रद्नत्तियों * 
और सम्मावनाओं? के साथ जन्म लेता है, और उसका विकास समुचित 
अवसर के मिलने से हो हो सकता है | मानव का व्यवहार उसकी केवल 
कुछ जन्मजात मूलप्रवृत्तियों ” पर ही निर्भर नहीं रहता | जन्म के बाद मानव 
कुछ आदत सीखता है और उसके बहुत से व्यवहार इन आदतों* द्वारा 
नियमित होते हैं | ये आदतें मनुष्य की शिक्षा पर निर्भर करती हैं । जेसी 
शिक्षा व्यक्ति पाता है उसी के अनुरूप उसमे आदतें पड़ती है, अथात तदनुसार 
उसका स्वभाव बनता है| अतः व्यक्ति के जीवन में शिक्षा का , बड़ा भारी 
महत्व है | यह शिक्षा बहुत दूर तक स्कूल और कालेजों तथा अन्य सविधिक 
और अ्रविधिक रंस्थाओं से प्राप्त होती है। इस शिक्षा में स्कूल का हाथ 
क्या है इसे ही यहाँ पर हम अति संक्षेप में समझने का प्रयत्न करेंगे । 


मानव शिशु एक कुट्म्ब में पेंदा होता है। जन्म के समय 
वह निरा असहाय होता है और अपनी विभिन्न आवश्यकताओं के लिए 
वह दूसरों पर निर्भर रहता है । कुटुम्ब में रहने के कारण बालक लोगों: 
की अपेक्षा के अनुसार अपना व्यवस्थापन करने का प्रयत्न करता है ! 
वह बड़ों की भाषा सीख लेता है | उनके कुछ विश्वासों और परम्पराओं 


को वह अपने स्वभाव में अपनाने लगता है। अपने सम्पक में आगे वालों 


7. 4€एतेंटघट९2९४. 2, ?ण€प४०8८९5., 3, [07208 05072८(. 4. 74 0308. 






42६६ शिक्षा सिद्धान्त 


के अनुकरण के आधार पर वह अपने आदश और आदतें बनाता है | इस 
अकार सामाजिक वातावरण का बालक के विकास पर बहुत ही प्रभाव 
पढ़ता है। दूसरों के सम्पक में आने के कारण व्यक्ति में सहकारिता को 
भावना का विकास होता है और वह परस्परनिभरता के महत्व को 
समभता है | परन्तु दूसरों का सम्पक उसे एक सुसंगठित रूप में मिलना 
चाहिए, अन्यथा उसका व्यक्तित्व सुसंगठित न ही सकेगा | यह सुसंगठित 
सम्पक उसे स्कूल में ही सरलता से मिल सकता है | स्कूल में बालक ऐसी 
शिक्षा पाता है जिससे वह विभिन्न सामाजिक सम्बन्धों में सफलतापूर्वक 
भाग लेने मे समथ होता है | अ्रतः बालक की शिक्षा किसी भी संस्था 
अथवा संयोग पर नहीं छोडी जा सकती । बालक की शिक्षा का संचालन 
एक निश्चित उद्देश्य को लेकर करना है, और इस उद्देश्य का निर्माण 
व्यक्ति तथा समाज के हित के अनुसार करना है | वस्तुतः व्यक्ति-हित को 
समाज-हित से अलग नहीं किया जाता, क्योंकि एक दूसरे पर स्देव 
निर्भर रहते हैं । 

स्कूल को समाज का एक ऐसा प्रतिनिधि समझा जा सकता है जो कि 
सांस्कृतिक मान्यताओं ' की रक्षा करते हुए उन्हें विभिन्न व्यक्तियों को उनके 
कल्याणाथ देता रहता है। स्कूल की सहायता से व्यक्ति सामाजिक 
व्यवस्था को आवश्यकता को समभता है । अतः उसके विकास में अपना 
योग देने का उद्देश्य अपने जीवन में वह अपना लेता है। स्कूल को 
छोड़ कर कोई दूसरी संस्था इस काय को सफलापूर्वंक नहीं कर सकती | 
स्कूल के अतिरिक्त, कुठुम्ब, निकट पड़ोस के समाज के साथ सम्पक, 
घुस्तक तथा पत्रिकाओं के पढ़ने, रेडिओ, सिनेमा, संगीत सम्मेलन तथा 
अन्य सभाओं से व्यक्ति समाज की बहुत सी सांस्कृतिक मान्यताओं से 
अवगत हो जाता है। परन्तु स्कूल बालक को उन कौशलों से युक्त करता 
है जिनकी सहायता से वह इन सब साधनों से अधिक से अधिक लाम 
उठाने में समर्थ होता है । 

सभ्यता के आदि काल में व्यक्ति की शिक्षा बहुधा कुठम्ब में ही हो 
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जाती थी | कुटुम्ब में अधिधिक रूप से व्यक्ति की सारी शिक्षा हो जाती 
थी | परन्तु लिखने की कला के विकास के साथ शिक्षा का रूप जटिलतर 
होने लगा और उसका सारा भार उठाना कुट्ठम्ब के लिये सम्भव न हो 
सका | फलतः माता-पिता की सहायता के लिये शिक्षक की कल्पना की 
गई और शिक्षक के बाद स्कूल की स्थापना हुई । इस प्रकार स्कूल ने 
बालक की शिक्षा-सम्बन्धी उन सभी दायित्वों को ले लिया जिन्हें पहले 
कुटम्ब ढोता था | कुटुम्ब के दायित्वों को लेने के कारण स्कूल अपने कथन 
का सम्पादन बिना कुठुम्ब की सहायता से नहीं कर सकता । गत अध्याय 
में इस बात पर प्रकाश डाला जा चुका है| 

स्कूल एक ऐसी सामाजिक संस्था है जिसका प्रधान कार्य व्यक्तियों 
की कुशल और सुव्यवस्थित समाज का सदस्य बनाना है ! अतः स्कूल को 
उस निकट समाज की आवश्यकताओं की पूर्ति में सहायता करनी है 
जिसके बीच में वह स्थित है। इसके लिये यह आवश्यक हे कि स्कूल के 
अधिकारी समाज की आवश्यकतों से अपने को सदा अवगत रक्‍खे | एक 
वातावरण की आवश्यकतायें दूसरे वातावरण को आवश्यकताओं से 
मिन्न होती हैं। गाव और शहर के बालकों की आवश्यकताओं में भेद 
का होना एकदम स्वामाविक है। अतः शहर के स्कू चपु 










के प्रारम्भ करने के पूव निकट समाज का अच्छी तरह अध्ययन करना 
चाहिये जिससे स्कूल का परिश्रम विफल न जाय |... 
कुटुम्ब अपने बच्चों को स्वयं शिक्षा नहीं दे पाता, इसलिये वह 

उन्हें स्कूल में भेजता है | प्रायः यह देखा जाता है कि माता-पिता स्वर 
बालकों को शिक्षा देने में बडा आलस्य करते हैँ | वे अपनी दिनचर्या तथा 
उद्यम में अपने को इतना व्यस्तु समझृत है कि बालकां के समुचित विकास 
की ओर ध्यान देने म॑ं अपने को समथ नहीं पात | ऐसी दशा मं व अपने 
बच्चों को स्कूल में भेजना आवश्यक समझते हैं | सभ्यता के आदि काल भें 
समाज की आवश्यकताएं जब बहुत सीमित थीं ओर व्यक्ति थोड़े मे ही 


परम सनन्‍्तोष का अनुभव करता था तब आज जंसी जीवन की विष्रम 





श्द्द शिक्षा सिद्धान्त 


समस्याओं को उत्पत्ति नहीं हुई थी | अतः तब बच्चों की शिक्षा कुटम्ब में हो 
हो जाती थी। परन्तु आज के जीवन की जटिल समस्याओं के काररक 
प्रत्येक के लिये एक विशिष्ट प्रकार का कौशल प्राप्त करना आवश्यक 
जान पड़ता है, अन्यथा वह उनका समाधान न खोज सकेगा। इस कोशल 
का प्राप्त करना स्कूल को सहायता से सरल हो जाता है | ऐसी स्थिति के 
कारण स्कूल में ही बालकों को शिक्षित करने की एक प्रथा चल पड़ी है। 
इस प्रथा के कारण शिक्षण की बहुत सी वेज्ञानिक प्रणालियों का निर्माण 
किया गया है और साथ ही एक शिक्षा-दशन ओर शिक्षा-शुसस्‍त्र की भी 
कल्पना की गई है । स्कूल बालक के विकास के लिये एक अच्छा वातावरण 
उपस्थित करता है। जब तक बालक स्कूल में रहता है तब तक वह अपने 
पड़ोस तथा कुट्ठम्ब॒ के दूषित वातावरण से दूर रहता है। बिना स्कूल गये 
बालक के व्यक्तित्व का पूर्ण विकास संभव नहीं, क्योंकि स्कूल के बाता- 
वरण मे ऐसे विभिन्न प्रकार के अनुभव उसे मिलते हैं जो कि उसके व्यत्ति त्व- 
निर्माण में बड़े सहायक होते हैं | 

स्कूल को समाज से ध्थक नहीं समझा जा सकता, क्योंकि जिस समाज 
में स्कूल रहता है उस समाज को विभिन्न समस्‍यायें स्कूल म॑ आने वाले 
बालकों की समसस्‍्याओ्रों से ऑँकी जा सकती है। उदाहरणार्थ, हमारे 
भारतीय समाज के दोष--अस्प्ृश्यता, स्त्री-पुरुष भेद, जाति-व्यवस्था, 
बेकारी, तथा निधनता आदि हमारे स्कूलों म॑ स्पष्ट रूप से परिलक्षित होते 
हैं| परन्तु यह सब हाते हुए भी स्कूल मे य सबबुराइयोँ प्रायः बहुत उग्र रूप 
नहीं पकड़ पातीं | स्कूल की योजना समाज के अन्‍्तर्गत्‌ एक सुव्यवस्थित 
रूप में की जाती है, और समाज के अवशुणश को यथासंभत्र उसमें नहीं 
आने दिया जाता। फलतः जैसा ऊपर कहा जा चुका है, स्कूल को समाज 
का एक छोटा परिष्क्ृत रूप माना जा सकता है। 

ऊपर हम संकेत कर चुके हैँ कि बालक को शिक्षा के सम्बन्ध मं अब 
स्कूल का उत्तरदायित्व बढ़ता जा रहा है और कुट्ठम्ब का दायित्व घटता 
जा रहा है। पहले स्कूल का क्षेत्र बालक को विभिन्न -विबयो-कर 
हों देना था, परन्तु अब स्कूल के क्षेत्र के अन्तर्गत्‌ बालक का सर्वागीण 
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विकास-शारीरिक, मानसिक तथा चारित्रिक--ञ्रा जाता है| बालकों को 
स्कूल मे बुलाकर उन्हें दूसरों के अनुभव का केवल ज्ञान ही नहीं कराना 
है । वस्तुतः मा श्य अब 'पढ़ाना नहीं, वरन्‌ “विकास करना है | 
सच्ची शिक्षा नहीं हें जो. बालक की स्वामाविक रुचियों के अनुसार दौ 
जाती है| उसकी स्वाभाविक रुचियों को समभने के लिये सहानुभूति सबसे 
बडा साधन है | इसीलिये तो पेस्तालॉजी ने स्कृल को प्यार का घर ” की 
संज्ञा दी है | फ्रोबेल मी कहता है कि स्कूल ऐसा हो कि बालक व बालक वहाँ वसे 
ही प्रसन्नचित्त जाय जैसे वह खेल के मंदान म॑ जाता है। पेस्तालॉज़ी कहता 
है कि बालक को पढ़ाना नहीं है, वरन प्यार करना हैं | एक बार किसी 
विद्यार्थी का पिता पेस्तालॉजी का स्कूल देखने गया | उसके मु ह से निकल 
पड़ा “अरे ! यह तो स्कूल नहीं, एक घर हैं |” पेस्तालॉजी ने कहा “यही 
तुम मुझे सबसे बढ़ी प्रशसा दे सकते हो | ईश्वर को धन्यवाद है कि मैं 
यह दिखा सका कि स्कूल और घर के वातावरण में कोई भेद नहीं 
हमारे देश के प्राइमरों स्कूल अभी इस दइष्टिकोश से बहुत ही पीछे हैं। 
यद्यपि शारीरिक दण्ड के विरुद्ध शिक्षाघिकारिंया ने नियम पास्‌ कर दिया 
है, पर अ्रभी हमारे शिक्षको मे इतनी जाणति नहीं कि उस _नियम का वे 
पालन कर सके | गाँव तथा शहरो के प्रायः समी प्राइमरी स्कूलों मं बालक 
सर्दां संशक रहते है कि पेंता नहीं अध्यापक का हाथ रूपी बाण उनके ऊपर 
कब छूट जाय । बालक के विकास में दण्ड का भी स्थान अवश्य है। 
मार्ता-पिता भा तो बच्चों की दण्ड देते ही हेँ। पर भेद मनोईति का आ 
जाता है | किसी विषय के न समझने पर मार खाने का ओचित्व बालक 
की समझ में कभी नहीं आता | वह किकतव्यविमृढ होकर अ्रटपटा जाता 
है। मार से भय उत्पन्न होता है। “भर्या सवंग से पत्लायन-मल्र प्रदत्तिः 
जाणति होती है| अत भय देकर किसी विधय को सिखाना 'पढ़ाना नहीं 
है, वरन्‌ उस उससे दूर भगाना है | 
बालक को रुचि पर ध्यान रखकर प्यार के साथ उसका इस प्रकार 
मार्ग-प्रदशन करना है कि उसकी विभिन्न शक्तियोँ का विकास हो सके। 
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'इस,चेष्टा में रहना ही स्कूल का ग्रधाज्ञ उत्तरदायित्व है| स्कूल अपन 
उत्तरदायित्व बिना अभिभावकों और माता-पिता के सहयोग के नह गम 
'सक़ता । माता-पिता अथवा अभिभावकगण कुछ अंशों में बालकों 
रुचियों को अच्छी प्रकार-सममक-सकते हैं, क्योंकि वे उनके सम्पक में अधिक 
 ऋलटएएए//77 

आते हैं| स्कूल के अधिकारियों कों-उचित है कि वे यदाक॒दा अभिभावकों 
से राय लिया करें और उनके सहयोग से बालकों के चरित्र-विकास का 
प्रयत्न कर | ५ 2) 53 उड़े) 





स्कूल का रूप अब पहले से बहुत बदल गया है| अ्रब उसका जीवन 
से घनिष्ठतम संबन्ध स्थापित करने की आवश्यकता जान प्रड़ती है | वर्तमान 
शिक्षा की अव्यावहारिकता श्रव पहले से अधिक खटकने लगी है, क्योंकि 
हमारा राष्ट्र अब संसार के अग्रगण्य राष्ट्रों के समकक्षी होने की धुन में 
आग गया है। मानव इतिहास इसका साक्षो है कि प्रत्येक महाभारत के 
बाद देश के शिक्षा-सिद्धान्त तथा अणाली की छान बीन की जाती है और 
आवश्यकतानुसार उसे पुनव्यवस्थित करने का उद्योग किया जाता हे। 
सन्‌ १६१४-१८ के महायुद्ध के बाद योरप के कई देशों की शिक्षा प्रणा- 
लियों में महान परिवत्तन किये गये | सन्‌ १६१७ की रूस की क्रान्ति के बाद 
वहाँ की शिक्षा प्रणाली की पूरी कायापलट की गईं | द्वितीय महायुद्ध के 
फलस्वरूप आज भी हम प्रायः सभी देशों की शिक्षा-व्यवस्था में कुछु उथल- 
पुथल देखते हैं | प्रत्येक देश अपनी शिक्षा के पुनसंगठन में लीन है| अब 
कणधारों का शिक्षा के व्यक्तिगत और सामाजिक व्यावहारिकता पर 
अधिक ध्यान है| नेतिक, ! संवेगात्मक,” शारीरिक” ओर बोद्धिक* सभी 
आवश्यकताओं की पूर्ति कौ शिक्षा द्वारा अपेक्षा की जाती है। फलतः 
शिक्षा-सिद्धान्त का भो कुछ इधर ही भुकाव हो रहा है और यह अनुभव 
किया जाने लगा है कि स्कूल को इन सभी आवश्यकताओं की पूर्ति के लिये 
व्यक्ति को योग्य बनाना है। 


अ्राज के संसार में अभूतपूर्ण परिवर््तनशीलता दिखलाई पड़ती है | 
शिक्षान्त्षेत्र में इसका रूप बहुत ही उग्र दिखलाई देता है। अब समस्या 
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यह है कि शिक्षा की व्यवस्था किस प्रकार की जाय क्रि राष्ट्र की माँग 
अधिक से अधिक पूरी हो सके | स्कूल का यह कर्त्तन्य है कि बालकों को 

/ कुरीतियों से अवगत करे और उन्हें दूर करने के लिये उनमें 
हृढ़ इच्छा उत्पन्न करे | विभिन्न परिस्थितियों के समझने और तत्सम्बुन्धी 
उचित निणंय करने की शक्ति उत्पन्न करने के लिए स्कूल सबसे सुगम 
साधन है। सहिष्णुता', उदारता? तथा प्रन्मातन्त्रात्मक सिद्धान्तों में 
व्यक्ति का विश्वास स्कूल उत्पन्न किया जा सकता है । समाज- 
ई_हित का उत्तरदायित्व अपने जा की प्रवृत्ति व्यक्ति में स्कूल ही को 


डालनी 

















हैं। इन सब उद्देश्यों की पूर्ति का उत्तरदायित्व स्कूल के अपने 
ऊपर ले लेने से क्या हमारी शिक्षा-समस्या का हल नहीं निकल आता ? 
अतः हमें स्कूल को ऐसे ढाँचे में ढ़ालना है कि वह उपरोक्त विधि से 
अपने करतंव्य-पाल्नन में लग जाय | 


गत प्रृष्ठों से यह स्पष्ट है क्लि स्कूल सभी बालकों का समान रूप से 
विकास नहीं कर सकता । पर वह सभी बालकों को जीवन के साधारण 
सिद्धान्तों से अवगत तो करा ही सकता है। समान शिक्षा पाय हुए 
व्यक्तियों में भी मतभेद का होना स्वाभाविक है। पर यदि उनको शिक्षा 
उच्चकोटि की हुई तो उनका मतभेद भी एक प्रकार से प्रकाश का ही काय 
करेगा | मतभेद अधिक अच्छा पथ दृढ़ने के लिये होगा, न क्रि आपस 
में कगड़ा करने के लिये | जिन व्यक्तियों को देश, समाज और संसार की 
स्थिति का ठीक ज्ञान नहीं रहता और जिनके स्वभाव में समाज-हित का 
भाव नहीं रहता उन्हीं का मतभेद भयावह और हानिकर सिद्ध होता है । 
समाज-हित का भाव नागरिक में आ सके इसके लिये आवश्यक है कि 
स्कूल के कायक्रम में सामाजिक' विज्ञान के अध्ययन का पूरा श्रायोजन 
हो। यदि व्यक्ति को विभिन्न सामाजिक आवश्यकताओं के बारे में 
वैज्ञानिक विधि से विचार करने का अवसर स्कूल में दिया जाय और 
मानव-कल्याण के अनुसार आचरण करना सिखलाया जाय तो इतना 


विन तनमन अल लीनलननरनक लरि+ मनन... स्‍कनमक नल गण 


- 3ीटाब7९९ 2. सफिटाबा। बतवपप्वंट5, ३3. िदाप्रठटाब८ ैतए८टा0965. 
4. 5008) 5:74670085. 


१७२ शिक्षा सिद्धान्त 


निश्चित है कि कुछ ही दिनों में हमारे समाज से युद्ध का नाम हट 
जायगा, और राष्ट्रीयता के स्थान पर सब लोग शअनन्‍्तर्राष्ट्रीयता! की 
ही चर्चा करेंगे | इस प्रवृत्ति के लोग अपने से कुछु कम शिक्षित भाइयों का 
भी उचित पथ-प्रदर्शन कर सकेंगे और ऐसे ही लोगों के हाथ में राष्द्ू 
ओर संसार का भाग्य सुरक्षित रह सकेगा | | 









की ग्रवृत्ति पेंदा कर सकता है ? क्‍या स्कूल के बाहर अन्य संस्थाय ऐसी 
मनोदीत्ति देने में सफल नहीं हो सकती?” यह ठीक है कि कुछ अन्य 
साधनों द्वारा मी यह सम्भव हो सकता है। कुछ ऐसे व्यक्ति अवश्य हैं 
जिन्हाने स्कूल में बहुत ही कम शिक्षा पाई है, पर पुस्तकों; समाचारप॒त्र, 
सुदृदुगोष्ठी व्‌ रेडियो आदि साधनों से अपने को ऐसा परिष्कृत कर 
लिया है कि उनसे समाज के अकल्याण को कल्पना तक नहीं को जा सकती ॥) 
पर जिसने स्कूल में वेशानिक विधि पर शिक्षा पाई है और जिसके: 


सामने समाज-हित का विश्लेषण विविध प्रकार से किया गया है उसके 
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स्कूल के बाहर शिक्षित व्यक्ति का दृष्टिकोण कदाचित्‌ उतना उदार न 
होगा जितना स्कूल से निकले हुए व्यक्तियों के सम्बन्ध म॑ सम्मावना की; 
जा सकती है| स्कूल अथवा कालेज के बाहर शिक्षा पाया हुआ व्यक्ति 
अपने क्षेत्र में प्रवीण हो सकता है, पर अन्य सामाजिक समस्याओं सम्बन्धी 
उसके विचार अपने ही सीमित वर्ग के हित के अनुसार होंगे । 

क्या सामाजिक समस्‍यायें बदला नहीं करतीं १ क्‍या भविष्य का 
अनुमान लगाया जा सकता है ! यदि नहीं, तो भावी समस्याओं के विषय 
में स्कूलों मं पहले ही कैसे विचार किया जा सकता है ! यह ठीक है कि 
भावी समस्यात्रों का हम ठीक-ठीक अनुमान नहीं लगा सकते | पर क्या 
उनका सामना करने के लिय युवकों को पेहले से हो आवश्यक बुद्धि व 
बल देना युक्ति-संगत न होगा १ क्या घर में आग लगने पर कु आ खोदने 
का प्रयत्त करना बुद्धिमानी का द्योतक है ! हम स्कूलों में किसी समस्या- 
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विशेष के लिए बालकों को शिक्षित करने का उद्योग नहीं करेंगे | हमरा 
अयत्न तो उन्हें केवल साधारण ज्ञान और सिद्धान्तों से ही अवगत 
करमा होगा। इस उद्देश्य का यह तात्पयं नहीं कि स्कूल का कत्तंब्य 
राजनीतिज्ञों की उत्पत्ति करना है। हमारा अभिप्राय केवल इतना ही है 
कि स्कूल ऐसी शिक्षा दे कि देश में ऐसे नागरिक हों जिन्हें केवल अपना 
राष्ट्रहित ही इच्छित न हो, वरन्‌ संसार-हित भी उतना ही प्रिय हो , 
यदि स्कूल भावी नवयुवकों में ऐसी मनोवृत्ति उत्पन्न करने में सफल्ल न 
हो सका तो ऐसे व्यक्ति सदा उत्पन्न होते रहेंगे जिनसे विश्व-शान्ति सदा 
खतरे में आती रहेगी। यदि लोकतन्त्र को सुरक्षित रखना है तो 
स्कूल को यह सिखाना हो होगा कि अपना नेता किस प्रकार चुनना 
चाहिये | यदि सामाजिक समस्याओं सम्बन्धों व्यक्ति में अपेक्तित जागति 
न हो सकी तो वह भीड़ में पड़कर अपना व्यक्तित्व खो बेठेगा और 
समूह-मनोविज्ञान' का शिकार हो अयोग्य व्यक्ति का नेतृत्व स्वीकार कर 
बैंठेगा और इस प्रकार समाज के अफल्याण में हाथ बटायेगा | 


यहाँ एक प्रश्न यह उपस्थित होता है कि क्‍या विवादग्रत* विषयों 
स्कूलों में पढ़ाना समय नष्ट करना नहीं है १ स्कूल में उन्हीं विषयों को 
क्यों न पढ़ाया जाय जिनमें सभी एकमत हैं ! पर ऐसा तो तानाशाह में 
हीं संम्मव हो सकता हैं| प्रजातन्त्रोत्मक राज्य में तो सदा मतभेद रहेगा, 
क्योंकि उसमे व्यक्ति को वाणो की स्वतन्त्रता रहती है| अपनी इस वाणी 
की स्वतन्त्रता का कहीं वह दुरुपयोग न कर बेठे इसलिये उसे सहिष्णु, 
तार्किक और न्यायप्रिय बनाना होगा | इस अध्याय के प्रारम्भ में ही 
हम देख चुके हैं कि इन गशुझोों की प्राप्ति स्कूल के सम्पक में सरलता से 
हो सकती है | यदि स्कूल के वातावरण में विवादशग्रस्त विषयों पर विचार 
नहीं किया जाता तो उपयुक्त गुणों का प्रादुर्माव बालकों म॑ कैसे हो 
सकता है! ये गुण अभ्यास से ही प्राप्त होते हैं। अतः स्कूल में इनका 
अभ्यास कराना आवश्यक हे। यदि स्कूल केवल देश कौ प्राचीन 
संस्क्ृति में ही बालकों का अनुराग पेंदा करने का प्रयत्न करता है, यदि. 
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वह अपने ही राष्ट्र को सर्वश्रेष्ठ समझने की भावना बालक में डाल 
देता है अथवा केवल कुछ विषयों को पढ़ा देने से ही वह अपने कर्चेंव्य 
कौ पूर्ति समझता हैं, तो यह निश्चित है कि वह ऐसे नागरिकों को तैयार 
करेगा जो अपने ही हित में रत रहेंगे और एक दिन वे समाज में 
अशान्ति उत्पन्न करने में योग देंगे | 
बहुधा स्कूल अपना ध्यान 'भूतकालीन सम्यता? के तत्वों को 
समझाने में ही अधिक देते हैं, क्योंकि बौद्धिक ओर सौन्दर्यविकास* का 
यही सबसे अच्छा साधन समक्ा जाता है | यह प्रणाली व्यक्ति के विकास 
में सहायक हो सकती है, पर स्कूल को यह भी सिखलाना चाहिए कि 
समाज के प्रति व्यक्ति को अपने कत्तंब्यों का पालन किस प्रकार करना 
चाहिये | सामाजिक विकास में व्यक्ति का भाग क्‍या है इसकी स्कूल में 
पूरी विवेचना होनी चाहिये | यदि व्यक्ति यह समझ कर तदनुसार कार्य 
कर सका तो उसे शान्ति मिलेगी और तभी वह अपनी रुचि के अनुसार 
किसी एक विधय में पांडित्य प्राप्त करने में सफल होगा | हमारे देश के 
नवयुवक स्कूल अथवा कालेज से निकलने के बाद बेकारी का अनुमव करते 
हैं | नोकरी के लिये वे इधर-उधर घूमते हैं और पेट-पालन की समस्या के 
आगे उन्हे कुछु दिखलाई नहीं पड़ता । फलतः उनका सारा सामाजिक 
विकास, उदारता और परमार्थ वहीं ठप्प हो जाता है। ऐसी स्थिति को 
रोकना बड़ा आवश्यक हे । स्कूल में ऐसी शिक्षा देनी है कि उससे निकलने 
के बाद युबक बेकारी का अनुभव न करे | यह तभी सम्मव है जब शिक्षा 
द्वारा उसकी रुचियों का अच्छी प्रकार विकास किया जा सके | अगले एष्ठों 
में हम यह देखेंगे कि बालकों की विभिन्न रुचियों के विकास के लिये पाख्य- 
क्रम में किन-किन विषय़ों को स्थान देना चाहिये | 
।  अपयुक्त विवेचन से यह स्पष्ट है कि स्कूल के क्षेत्र में समाज को 
आवश्यकतानुसार समय-समय पर परिवतन होता रहा है। आज सबम्यका 
अपने विफास की. इस सीमा, तक पहुँच आई है कि जीवन में, सफल्नतछ के 
तन को जो, न्यूनतम शझ्ित्ञा की आवश्यकता होती है, उसे म्पे 
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अविधिक' साधनों द्वारा नहीं दिया, जा सकता। अ्रतः सावलोकिक * शिक्षा 
की आवश्यकता का सभी लोग अनुभव करने लगे हैं, और इसे लोग एंक' 
खामाजिक * आदर्श मानने लगे हैं | सामाजिक* अवस्थाओं में परिवर्तन 
के कारण स्कूल के कतंव्य को सीमा निम्नलिखित रूप में बाँधों जा सकती 
है : यह सीमा ग॒त पृष्ठों में दिये हुये विवरण का निचोड़ होगा 


१--स्कूल का कर्तव्य व्यक्ति को सामान्य * संस्कृति के कम से कम उस' 
भाग को दे देना है जिससे वह सफल और सुखी जीवन व्यतीत कर सके, 
चाहे समाज के किसी भी अंग से उसका सम्बन्ध हो | सामान्य संस्कृति का 
कम से कम भाग का तात्पर्य केवल पढ़ना-लिखना ही सिखाने से नहीं है, 
वरन्‌ इसके अन्तमंत्‌ विज्ञान ओर समाज-विज्ञान के उन सभी अंशों का 
ज्ञान देना है जिनकी सहायता से व्यक्ति अपने प्राकृतिक," राजनेत्िक, 
सामाजिक) आर्थिक, सांस्कृतिक” ” तथा घामिक सभी वातावरणों जे 
अच्छी तरद् परिचित हो जाय । 


२--स्कूल का कतंव्य अब व्यक्ति को व्यावसायिक? ? शिक्षा देना है। 
आज से लगमग १०० वषं पहले व्यक्ति अपनी व्यावसायिक शिक्षा प्रायः 
घर पर ही पा जाता था| परन्तु आज विविघ वैज्ञानिक आविष्कारों के 
फलस्वरूप उद्योग-घन्धों की जटिलता के कारण व्यावसायिक शिक्षा 
अविधिक रूप से सरलता और सफलतापूर्वक नहीं दो जा सकती । अतः 
हमें ऐसे स्कलों की भी स्थापना करनी है, जो व्यक्तियों को आवश्यक 
व्यावसायिक शिक्षा दे सके | 


३--देश में मणुकतत्र के; स्थापन के कारण नागरिकों में गण 
तन्व्राव्मक सिद्धान्तों! 2 के अनुसार जीवन-याप्रन देतु कुछ कोशलों' * का 
आना आवश्यक हे | अतः क्यक्ति को नागरिकता का पाठ सिखलाने 
का. उत्तरदायित्व स्कूल को अपने ही ऊपर लेना हे । । 
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४--आज व्यक्ति के नेतिक” शिक्षा का भी उत्तरदायित्व स्कूल को ही 
'लेना है | पहले धार्मिक संस्थाओं तथा कुटुम्ब द्वारा व्यक्ति को यह शिक्षा 
मिल जाया करती थी | परन्तु आजकल धार्मिक संस्थाओं में एकता का 
अमाव दिखलाई पड़ता है ओर संयुक्त” परिवार का भी विघटन आरम्भ 
हुआ जान पड़ता है | ऐसी स्थिति में कुटुम्ब और धार्मिक संस्थाओं पर 
नैतिक शिक्षा के लिये निर्मर रहना कठिन है | अतः स्कूल को ही बालकों 
के नैतिक ओर चारित्रिक* शिक्षा की व्यवस्था करनी है | 


५--स्कूल को केवल व्यक्ति को सभी माँति से सफल जीवन बिताने के 
लिये वैयार ही करना है, बरन्‌ उसे व्यक्ति को ऐसा बनाना है कि वह सभ्यता 
के विकास में अपना योग दे सके, और फलतः संस्कृति की उत्तरोत्तर वृद्धि 
भी होती रहे | इस प्रकार स्कूल को ज्ञान के सभी अंगों में अ्रन्वेषण को 
ओत्खाहन देना है और व्यक्ति के उच्चतम विकास के लिये प्रयत्न करना है। 

गत प्रष्ठों से स्पष्ट है कि स्कूल और समाज में घनिष्ठतम सम्बन्ध है | 
स्कूल एक ऐसी संध्था हे जिसकी स्थापना विविध सामाजिक आवश्यकताश्रों 
की पूर्ति के लिए को जाती है। अतः स्कूल के उद्देश्य का निधौरण समाज 
द्वारा ही किया जा सकता है। स्कूल को पाव्यवस्तु समाज में चलने वालो 
ई्रेयाशीलताओं की द्योतक होंगी और शिक्षण-विथि बालक को यह 
सिखलायेगी कि वह अपने भावी जीवन में विभिन्न सामाजिक कार्यों मे किस 
प्रकार भाग लेगा | 


एक समाज की सांस्कृतिक मान्यतायें दूसरे समाज की मान्यताओं से 
मिन्न हो सकती हैं | अ्रतः सभी स्कूल के लिए किसी एक ही प्रणाली और 
उद्देश्य की बात नहीं कही जा सकती | स्कूल का समाज से अलग करना 
बड़ा हाज्षिकर होगा; क्योंकि समाज से अलग होने पर वह « ब्यक्ति को उन 
पान्यताओं में शिक्षा दे सकता है जिनका जीवन से विशेष सम्बन्ध' न होगा। 
सामाजिक रूप और आवश्यकताओं के अनुसार स्कूल में परिवर्तन होते 
रहना अत्यन्त आवश्यक है। कहना न होगा कि ग्राम्य और शहर के 
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। स्कूल का ज्षेत्र १७७ 


वातावरण में बड़ा भेद पाया जाता है | अतः ग्रामीण तथा शहरी वाता- 
वरण के लिए विभिन्न प्रकार के स्कूल की आवश्यकता है | 

यदि स्कूल को समाज का प्रतिनिधि होना है और उसकी विविध 
आवश्यकताओं की पूर्ति में सहायता करना है तों उसके लिए समाज का 
पूरा सहयोग आवश्यक हैं। यह सोचना गलत है कि स्कूल में शिक्षा का 
उत्तरदायित्व केवल शिक्षकों पर ही है। वस्तुतः शिक्षा का उत्तरदायित्व 
तो पूरे समाज को ही अपने ऊपर लेना है। शिक्षकों को उन उपायों को 
खोजना ओर अपनाना है जिनसे वे समाज को स्कूल की ओर आकर्षित 
कर सके | निम्नलिखित उपायों से समाज को स्कूल की ओर आकर्षित 
पिया जा सकता है :-- 

१--स्कूल में किये जाने वाले उत्सवों में माता-पिता तथा अभिभावकों 
प्रापमन्त्रित करते रहना । 
२--स्कूल की प्रबन्धकारिणों समिति में समाज के प्रौढ़ व्यक्तियों को 
सदस्य बनाना | 






३--स्कूल में कार्य किये जाने के समय माता-पिता को उसे देखने के 
लिए बुलाना आर अवसर पर स्कूल के कुछ कार्यों में उन्हें भी माग लेने 
के लिए उत्साहित करना | 


४-- सन्ध्या समय कुछ सामाजिक कार्यों के लिए स्कूल की इमारत का 
उपयोग करना । इस प्रकार स्कूल सामाजिक कार्यो का केन्द्र हो चलेगा 
आर प्रौढ़ लोगों में यह भावना आने लगेगी कि स्कूल केवल बालकों 
के लिए नहीं, वरन्‌ उनके लिए भी है| इस विघि से धीरे-धीरे वे शिक्षकों 
तथा उनके कार्यों के सम्पक में भी आने लगेंगे | 

५-- “शिक्षक और माता-पिता “सम्बन्धी समितियों की स्थापना 
करना | इससे माता-पिता स्कूल के कार्यो में अधिक रुचि लेंने 
लगेंगे । 

श्र 


श्ष्ष्द शिक्षा सिद्धान्त 


आप ने ऊपर क्या पढ़ा १ 
स्कूल का काये 

व्यक्ति के जीवन में शिक्षा का महत्व | 

शिशु जन्म के समय दूसरों पर निर्मर | सामाजिक वातावरण का 
बालक पर प्रमाव । दूसरों के सुसंगठित सम्पक का स्कूल में मिलना । 
स्कूल समाज का प्रतिनिधि | स्कूल की सहायता से बालक विभिन्न कलाओं 
से मुक्त होता है | 

स्कूल कुट्म्ब के कुछ दायित्वों को निभाता है । 

समाज की आवश्यकताओं की पूर्ति में सहायता करना स्कूल का 
कतंब्य | 

माता-पिता बच्चों के विकास पर समुचित ध्यान नहीं दे पाते | अतः 
बच्चों को स्कूल में मेजना आवश्यक | 

आवश्यक कोशलों को प्राप्त करना स्कूल की सहायता से सरल । 
स्कूल बालक के विकास से लिये अच्छा वातावरण उपस्थित करता है | 

स्कूल के छेत्र के अन्तर्गत बालक का सर्वांगीण विकास | 

स्कूल का उद्देश्य पढ़ाना नहीं, विकास करना है। सकल प्यार का 
घर | अंविभावकों का सहयोग लेना | 

समाज की कुरीतियों से बालकों को अवगत करना और उन्हें दूर 
करने के लिए. उनमें शक्ति देना, विभिन्न गुण उत्पन्न करने लिए सकल 
सुगम साधन । 

सामाजिक विज्ञान के अध्ययन का आयोजन | 

आदर्श नागरिक बनाना स्कूल का कर्तव्य | बालकों में अन्तर्राष्टीयता 
की जाग्गति करना । 

सहिष्णुता, तक और न्याय-प्रियता उत्पन्न करने के लिए स्कूल में सभीः 
विषयों का पढ़ाया जाना आवश्यक । 





स्कूल का ज्षेत्र श्छ्द्‌ 


सामाजिक विकास में व्यक्ति के कतंव्य की विवेचना, बालकों की 
रुचियों का विकास । 
सावलौकिक शिक्षा का आदर्श 
व्यक्ति को सामान्य संस्कृति का ज्ञान देना । 
व्यावसायिक शिक्षा देना | 
व्यक्ति को नागरिकता का पाठ सिखाना । 
नेतिक शिक्षा का उत्तरदायित्व | 
व्यक्ति को ऐसा बनाना फि वह संस्कृति के विकास में अपना योग 
दे सके | 
स्कूल ओर समाज में घनिष्ठतम सम्बन्ध | स्कूल के उद्देश्य का निर्धारण 
समाज द्वारा । 
ग्रामीण और शहरी वातावरण के लिए विभिन्न प्रकार के स्कूल की 
आवश्यकता | 
स्कूल के लिए. समाज का पूरा सहयोग आवश्यक | 
सहायक पुस्तकें 
१--ऑलसन ऐण्ड अदर्स; स्कूल ऐशड कम्युनिटी, प्रेरिटस हॉल, न्यूयाक) 
१६४५ | 
२--डीवी, जॉन; स्कूल आँव दुर्मोरो, अध्याय ७, ८ | 
३--बीयर, राबर्ट एम०; द सोशल फड्कशन आँव एड्रकेशन, प्रृू० ३-२०, 
५७-७६; मेंक्रमिलन, न्यूयाक, १६३७ | 
४--हाट, जोजेफ किनमाए्ड; ए सोशल इश्टप्रेटेशन आऑँव एड्रकेशन, 
हेनरी, हॉल्ट, न्यूयाक, १६२६ | 
४--हसेंक ऐएड एसोशिएट्स सोशियालॉजिकल फाउण्डेशन्स आऑँव 
एड्रकेशन, अध्याय १५ टॉमस वाई० क्रामवेल, न्यूयाक, १६४२ । 
६--मूर ऐश्ड कोल; सोशियालॉजी इन एड्टकेशनल प्रैक्टिस, अध्याय ८, 
हूटन मिफ्लिन, न्यूयाक, १६५२ । 
७--कुक ऐड कुक; सोशियालिकल अप्रोच ठ॒ एड्केशन । 


कई 


समाज ओर शिक्षा: 





'परकावामाप लाला फसात 





समाज क्‍या है ? 


झ्कूमाज का निर्माण मनुष्य ही करता है क्‍योंकि बिना समाज के उसका 
काम नहों चल सकता। जब कुछ आदमी एक दूसरे के सम्पक में 
आते हैं ओर अपने कुछ हितों की रक्षा के लिए परस्पर व्यवहार तथा 
आदान-प्रदान करते हैं तो वे अपने एक समाज का निर्माण करते हैं। 
केवल किसी जन-समुदाय को ही समाज का नाम दे देना ठीक नहीं! 
समाज में रहने वालों में एकत्व तथा परस्पर-सम्बन्ध की मावना का 
' अनुभव करना अत्यन्त आवश्यक है | जब किसी समुदाय के विभिन्‍न व्यक्ति 
एक दूसरे में रुचि का अनुमव करते हैं और अपने को दूसरों से कुछ 
भावनाओं से सम्बद्ध समझते हैं तो वे अपने को एक सामाजिक एकता के 
सूत्र में बाँधते हैं | 
समाज के आकार की कोई सीमा नहीं । इसके आकार में दो व्यक्ति 
से लेकर सारे विश्व तक को लिया जा सकता है। एक बड़े समाज के 
अन्‍्तर्गत्‌ कई छोटे-छोटे समाज या इकाइयाँ हो सकती हैं और कोई एक 
व्यक्ति कई सामाजिक इकाइयों का सदस्य हो सकता है| विश्व-समाज में 
अनेक राष्ट्र, राष्ट्र के अन्दर विभिन्‍न ग्रान्त; प्रान्त में जिला और नगर, 
जिला में गाँव, ओर नगर में मोहल्ले, सभा तथा परिषद आदि विभिन्‍न 
सामाजिक इकाइयों के नाम लिए जा सकते हैं | 
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समाज और शिक्षा श्ध््श 


समाज का अपना एक आदर्श होता है । इस आदश की रक्षा करना 
प्रत्येक सदस्य अपना कतंव्य समझता है। समाज का संगठन ऐसा होता है 
कि उसका सदस्य अपने व्यक्तित्व की रक्षा करता हुआ भी समाज-हित पर 
पूरा ध्यान रख सकता है| “डाक्टर, इज्जीनीयर, शिक्षक, कलाकार तथा 
संगीतज्ञ आदि होता हुआ भी व्यक्ति अपने क्षेत्र में समाज के आदश के 
अनुसार काय कर सकता है, समाज का उद्देश्य व्यापक और स्थायी होता 
है | उसके अन्तर्गंत्‌ व्यक्ति के जीवन के सभी अंग आ जाते हैं |??? 


समाज की परिभाषा--- 


“समाज की परिभाषा विभिन्न रूप से को जाती है और किसी विशिष्ट 
सन्दर्भ में ये विभिन्न परिभाषायें प्रायः उपयुक्त मी होती हैं। इस अध्याय में 
समाज का अर्थ हम एक ऐसे जन-समुदाय से समरमेंगे जो भौगोलिक दृष्टि 
से एक हो क्षेत्र में रहता है और जो कुछु सामान्य अनुभवों ओर संस्कृति का 
पोषक होता है | सव साधारण के हित के लिये यह ममुदाय कुछ संस्थाओ्रों 
को चलाता है और इसे एक स्थानीय एकता की चेतना सदा बनी रहती है। 
किसी सामाजिक उद्देश्य की पूर्ति में यह जन-समुदाय एक ईकाई में काम 
करता है । 


बालक की शिक्षा के लिये समाज का उत्तरदायित्व 


व्यक्ति और समाज में घनिष्ठ सम्बन्ध हैं। समाज का निर्माण व्यक्ति 
ही करता है, परन्तु समाज का प्रभाव उस पर भी हर समय पड़ा करता 
है| समाज के एक सदस्य हो जाने के नाते व्यक्ति सामाजिक आदर्शों 
तथा परम्पराओं से इतना घिर जाता है कि उनके प्रतिकूल जाने पर उसकी 
ग्रायः निन्‍दा की जाती है और वह अनेतिक कहा जाता है। समाज के 
प्रभाव से परिवर्तित और परिवद्धित व्यक्ति को ही तो शिक्षित कहा जाता 
है | कुठुम्ब, स्कूल और राज्य सभी विभिन्न कोटि की सामाजिक संस्थायें 
है और इन सबका बालक के विकास पर बड़ा महत्वपूर्ण प्रभाव पढ़ता 
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श्यर शिक्षा सिद्धान्त 


है। बालक का जेंसा वातावरण होता है उसी के अनुसार वह विकसित 
होता है । अपने वातावरण के अनुसार बहुत सी बातें बालक अनजान में 
ही सीख लेता है । अतः जिन पर बालकों के पालन-पोषण का उत्तरदायित्व 
हैं उन्हें देखना हैं कि उनका वातावरण ऐसा हो कि उन पर कोई बुरा 
अभाव न पड़े | वस्तुतः बालकों के प्रति हमारा कतंव्य ही उन्हें सामाजिक 
बनाना है। परन्तु उनके सामाजीकरणु” की प्रतिक्रिया ऐसी हो कि उन्‍्छें 
किसी प्रकार की कठिनाई का अनुमव न हो | किसी-किसी सामाजिक व्यवस्था, 
जेंसे रूस में बालक की शिक्षा का पूरा उत्तरदायित्व राज्य? अपने ही ऊपर 
ले लेता है। गणतन्त्रात्मक* व्यवस्था के अन्तर्गत प्रत्येक व्यक्ति बालक के 
अति अपने दायित्व को निभाने की चेष्टा करता है | गणतन्त्रात्मक व्यवस्था 
में समाज की सभी इकाइयाँ अपनी विभिन्न संस्थाओ्रों द्वारा बालक की 
शिक्षा का आयोजन करती हैं, परन्तु ये संस्थायं बालक की शिक्षा के लिये 
राज्य के प्रति उत्तरदायी होती हैं; अर्थात्‌ गणतन्त्रात्मक व्यवस्था में भी 
बालक के विकास और शिक्षा का उत्तरदायित्व “राज्य” अपने ही ऊपर 
समझता है और साथ ही समाज भी अपने उत्तरदायित्व को समभते हुए 
बॉोलक की शिक्षा से अपने को मुक्त नहीं कर सकता | 


व्यक्ति और समाज एक दूसरे पर निर्भर 


बालक ही समाज का भावी नागरिक होता है। अतः समाज के 
'कल्याण के लिये यह आवश्यक है कि बालकों की शिक्षा की समुचित 
व्येवस्था की जाय | समाज को अपने इस उत्तरदायित्व का गम्भीरतापूवक 
पालन करना चाहिए | बालक के लिए ऐसे वातावरण का आयोजन करना 
है कि वह अपने समुचित विकास को स्वयं चला कर अपने व्यक्तित्व का 
निर्माण करे | प्रत्येक सदस्य को सामाजिक बनाये रखने के प्रयत्न में समाज 
कंभी-कमी अपनी सीमा का अ्रतिक्रमण कर जाता है और यह देखा जाता 
हैं कि अनेक व्यक्ति सामाजिक परम्पराओ्ं, नियमों और रुढ़ियों में पड़ 
जाते हैं और उनका विकास कुश्ठित हो जाता है | ऐसी दशा में सामाजिक 
नियमों की अवहेलना करने पर व्यक्ति को किसी सामाजिक दश्ड का 
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भाजन बनना होता है। हमारे देश में टाट' यथा “बिरादरी' से बाहर किए 
जाने का डर कुछ लोगों में इतना समाया रहता है कि लोग कभी-कभी 
किसी अनुचित बात के विरुद्ध भी आवाज नहीं उठा पाते। इससे व्यक्ति 
का निजत्व मर जाता है और समाज की प्रगति रुक जाती है। व्यक्ति के 
सामाजीकरण का तात्पर्य यह नहीं है कि वह समाज का एकदम दास हो 
जाय और उसके दोपों को दूर करने की चेष्टा न करे | वस्तुतः समाज का 
वातावरण इतना खुला होना चाहिए कि उसमें प्रत्येक व्यक्ति अपनी पूर्णता 
को पहुँचने के लिये प्रयत्न कर सके ओर किसी के व्यक्तित्व का हनन न हो | 
व्यक्ति और समाज दोनों के विकास के लिए यह आवश्यक है कि दोनों परस्पर 
सहयोग तथा सामंजस्य से कार्य करें और दोनों एक दूसरे की उन्नति में 
अपनी उन्नति समझें | इस प्रकार व्यक्ति और समाज अपनी उन्नति के 
लिए एक दूसरे पर निर्भर हूं । 


स्कूल और समाज में सहयोग आवश्यक 


जैसे व्यक्ति और समाज में सहयोग की आवश्यकता है उसी प्रकार 
समाज की विभिन्न इकाइयों में भी सहयोग का होना आवश्यक है | कुट्ुम्ब 
तथा स्कूल और स्कूल तथा समाज में सहयोग के अ्रमाव में व्यक्ति के 
विकास के लिए समुचित वातावरण का आयोजन नहीं हो सकेगा । 
कुटुम्ब तथा समाज में सहयोग की समस्या उतनी जटिल नहीं हं जितनी 
कि कुटुम्ध आर स्कूल के सहयोग को समस्या हो जाती है, क्‍योंकि कुट्ठम्ब 
का सदस्य समाज का सदस्य होता ही है। परन्तु स्कूल तथा समाज में 
अमी सनन्‍्तोपजनर्क सहयोग का अ्रभाव दिखलाई पड़ता है | सविधिक शिक्षा 
तथा विविध शिक्षण-प्रणालियों के कारण अब स्कूल समाज से एक एथक्‌ 
संस्था अथवा संगठन समझा जाता है | स्कूल में एक दूसरे ही प्रकार के 
सामाजिक वातावरण के निर्माण को चेप्टा की जाती है। फलतः स्कूल में 
कृत्रिमता आ गई है और वह अमी तक समाज का एक वाद्य अज्ञ भी 
सुचारु रूप से नहीं बन पाया है | वास्तविक समाज ओर स्कूल के कृत्रिम 
समाज की खाई कभी-कभी इतनी चौड़ी हो जाती है कि बालक को दो 
प्रकार के वातावरण में से होकर चलना पड़ता है | फल्तः उसके व्यवहार- 


शत शिक्षा सिद्धान्त 


संगठन' में सामंजस्य” नहीं आग पाता | अतएवः डीवी तथा अन्य शिक्षा- 
शास्त्री स्कूल तथा समाज के घनिष्ठ सम्बन्ध पर जोर देते नहीं थकते। 
डीवी तो यहाँ तक कह जाता है कि स्कूल को समाज का एक प्रतिनिधि, 
होना है, थ्र्थात्‌ स्कूल की क्रियाशीलताओं में समाज में चलने वाले समी 
उद्योग-धन्धों तथा कार्यो की स्पष्ट कल्तक होनी चाहिए | 

स्कूल को समाज से अलग नहीं किया जा सकता, क्योंकि समाज के. 
विकास के लिए सकल एक आवश्यक संस्था है । सकल के छात्र तथा शिक्षक 
समाज के सदस्य होते हैं ओर अपने-अपने विभिन्न व्यक्तित्व के साथ समाज 
की विभिन्न समस्‍यायें तथा प्रभाव सकल में लाते हैं। अभिभावकगण भी 
अपनी मॉगों ओर अपेक्षाओं द्वारा सकल पर वाह्य समाज का प्रभाव डालते 
हैं | तथापि स्कूल ओर समाज के बीच में स्पष्ट खाई दिखलाई पड़ती हे, 
क्योंकि स्कूल का वातावरण कृत्रिम हो चला है | स्कूल में जो कुछ पढ़ाया 
जाता है उससे जीवन से स्पष्ट सम्बन्ध लक्षित नहों होता । फलतः शिक्षा 
प्राप्त करने के बाद भी व्यक्ति अपने पैरों पर खड़ा होने में समर्थ नहीं होता 
ओर बेकारी के बिछोने पर उसे करवटें बदलनी होती ६॥। स्कूल को 
समाज के निकटतर लाने से हो व्यक्तियों में हम आत्म-विश्वास और 
आपत्म-निर्भरता ला सकते है, क्योंकि तब वे समाज और साथ ही अपनी 
अगवश्यकताओं के अनुसार अयने को तेयार करने में सफल होंगे | स्कूल 
को वाह्य समाज से सम्बद्ध करने का प्रयत्न हमें अवश्य करना चाहिय | 
इस हेतु यह आवाज उठाई गई है कि स्कूल का पाठ्यक्रम ऐसा हो कि वह 
सामाजिक आवश्यकताओं की पूर्ति में सहायक हो | यह भी राय दी गई 
है कि स्कूल में समय-समय पर अभिवावकों को आमन्त्रित कर उन्हें स्कूल 
की काय-ग्रणाली समझानी चाहिये जिससे वे स्कूल के काय में रुचि लेने 
लगे | विशिष्ट समारोहों के अवसर पर आमन्त्रित होने पर अभिभावकगण 
यह समझने लगेंगे कि स्कूल उनका आदर करता है। अच्छा होगा कि 
कभी-कभी शिक्षक बालकों के घर स्वयं जाकर उनकी (बालकों की) कठि- 
नाइयों के सम्बन्ध में अभिभावकों स बात कर उन्हें समझने तथा सुलभाने 
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का प्रयत्न करे । शिक्षाविदों का कहना है कि शिक्षकों को अपने निकट 
समाज के सांस्कृतिक विकास का उत्तरदायित्व अपने ऊपर लेना चाहिए । 
इसके लिये उन्हें समय-समय पर अपने समाज में छोटे-छोटे कार्यक्रमों का 
आयोजन करना चाहिये | इस प्रकार स्कूल अपना स्वस्थकर प्रभाव समाज 
पर भी डालता रहेगा। 

उपयुक्त विवेचन से हम यह निष्कर्ष निकाल सकते हैं कि समाज और 
सकल में सम्बन्ध स्थापित करने के लिये दो विधियों का सहारा लिया जा 
सकता है | एक विधि यह जान पड़ती है कि स्कूल को सामाजिक जीवन 
का केन्द्र बनाया जाय । हमारे देश में पहले शिक्ञालय सामाजिक जीवन के 
केन्र हुआ करते थे | स्कूल का अध्यापक गाँव का प्रायः मुखिया हुआ 
करता था और सामाजिक समारोह तथा उत्सव बहुधा स्कूल पर ही हुआ 
करते थे | फलतः स्कूल और समाज में घनिष्ठ सम्बन्ध रहता था। स्कूल 
के कार्यों में जत साधारण का विश्वास होता था और जन साधारण को 
अपने सामाजिक तथा सांस्कृतिक जीवन में स्कूल को नेतृत्व मिला करता 
था | परन्तु आज की स्थिति कुछु और ही है। ग्राज जन साधारण का 
प्रचलित शिक्षा-प्रण ली में विः्वास नहीं है। फलतः स्कूल को जनता का 
पूरा सहयोग प्राप्त नहीं है और आज की शिक्षा हमारी सामाजिक 
आवश्यकताओं से बहुत दूर दिखलाई पड़ती है। इस स्थिति में वांछित 
परिवर्तन लाने के लिये यह आवश्यक है कि स्कूल को सामाजिक जीवन 
का केन्द्र बनाया जाय । 

समाज और स्कूल में निकटतम सम्बन्ध स्थापित करने के लिये दूसरी 
विधि यह दे कि स्कूल को ही समाज में लाया जाय; अर्थात्‌ अध्यापक तथा 
विद्यार्थीगण समाज में आकर उस पर अपना शैक्षिक प्रभाव फेलावें । 
इस प्रक्रिया में समाज तथा अध्यापक और विद्यार्थी का भी हित होगा, 
क्योंकि वे स्वयं समाज की अच्छाइयों को अपने व्यवहार तथा चरित्र में 
अपनाने का प्रयत्न करेंगे । इससे समाज स्कूल की उपयोगिता को समझने 
लगेगा और शिक्षित व्यक्तियों में समाज-सेवा की भावना का प्रादुर्भाव 


होगा | 


श्द्े शिक्षा सिद्धान्त 


हमारे देश में आज शिक्षा की बड़ी कमी है | फलतः बहुत से लोग अपने 
अधिकारों ओर कतंव्यों से अवगत नहीं हैं | ऐसो स्थिति में समाज-हित में 
हाथ बटाना उनके लिये यदि असम्मव नहों तो अत्यन्त कठिन है। देश में 
स्थापित जनतन्त्र को सफल बनाने के लिये यह आवश्यक है कि लोगों को 
अपने अधिकारों और कतंव्यों का शान हो और तदनुसार बत॑ने के लिये 
वे तैयार हों | ऐसी स्थिति पेंदा करने के लिये सब प्रथम हमें स्कूल से ही 
अपना कार्य प्रारम्भ करना होगा, क्‍योंकि यही एक ऐसी संस्था है जिससे 
होकर सभी भावी नागरिक ऐसे समय पर ( श्र्थात्‌ अपने बचपन में ) 
गुजरते हैं जब कि उन पर अधिक सरलता से प्रभाव डाला जा सकता है। 
ऐसी स्थिति लाने के लिये हमें बालकों को यह मावना देनी है कि स्कूल 
समाज का एक अभिन्न अज्भ है और स्कूल में जो कुछ होता है उसका 
समाज हित से सीधा सम्बन्ध है; अतः स्कूल की उन्नति तथा समाज-हिंत 
के पक्ष में सबको अपना-अ्रपना योग यथाशक्ति देना है । इस भावना को 
देने के लिये स्कूल के पाठ्यक्रम का विकास और संगठन स्थानोय जीवन 
की आवश्यकताओं के आधार पर करना चाहिए | इसके लिये यह आव- 
श्यक है कि अध्यापक और विद्यार्थी अपने समाज की दशा से अच्छी तरह 
'परिचित रहें ओर अपने सामाजिक जीवन में सक्रिय भाग लें | आज हमारे 
भारत की शिक्षा-समस्याओ्रों म॑ं सबसे प्रमुख समस्या यही है कि शिक्षा को 
जीवन से कैसे सम्बन्धित किया जाय, स्कूल में समाज ओर देश के प्रति 
सद्भावना ओर सहानुभूति केसे पैदा की जाय, तथा स्कूलों का सज्भुठन 
केसे किया जाय कि वे समाज की समस्याश्रों के सुलझाने में आवश्यक 
सहायता दें । 

समाज के कुछ शैक्षिक कतेव्य 

उपयुक्त बातों से स्पष्ट है कि आज के जनतन्त्र के युग में स्कूल को 
समाज के अति निंकट लाने की बड़ी मारी आवश्यकता है | परन्तु इसके 
साथ ही साथ समाज का भी व्यक्ति के विकास के हित में कुछ कर्तव्य हो 
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समाज और शिक्षा श्र 


समाज व्यक्ति के सर्वाज्ञलीण विकास पर ध्यान देगा तो प्रत्यक सामाजिक 
संस्था किसी न किसी रूप में एक शिक्षा-संस्था का काम करेगी | तब व्यक्ति 
के साधारण जीवन-क्रम में ही उसकी शिक्षा चलती रहेगी। अब यहाँ 
व्यक्ति के हित में समाज के कुछ कतंव्यो की चर्चा की जायगी। इस चर्चा 
से समाज के शैक्षिक कर्तव्यों का भी कुछ स्पष्टीकरण हो जायगा | 

जिस प्रकार स्कूल स्थापित कर समाज बालक के मानसिक विकास के 
लिये आवश्यक उपकरणों का आयोजन करता है उसी प्रकार समाज को 
बालक के शारीरिक विकास पर भी समुचित ध्यान देना है | इसके लिये स्थान- 
स्थान पर व्यायामशाला, अखाडा, खेल-कद के मेंदान, घूमने के लिये पाक 
और उद्यान, चिकित्सा के लिये चिकित्सालयों की स्थापना तथा ओषधि 
आर चिकित्सा-सहायता का समुचित वितरण, स्वस्थ रहने तथा बीमारियों 
से बचने के लिय आवश्यक साधनों को व्यक्ति के लिए सुलम करना; पौष्टिक 
भोजन की व्यवस्था करना, आदि-आदि समाज का कर्तव्य है | यह कर्तव्य 
केवल बालकों के ही सम्बन्ध में नहीं, वर॒न्‌ वृद्ध, दया तथा स्त्री-पुरुष सभी 
के लिय होना चाहिये; चाहे व्यक्ति कारखाने, कार्यालय, खेन अथवा कहीं 
भी काम करता हा | ता 


शारीरिक विकास के अतिरिक्त समाज का वालक के व्यावसायिक 
शिक्षा का समुचित प्रवन्ध करना है | दस प्रबन्ध के ही फलस्वरूप समाज 
का प्रत्येक व्यक्ति अपने पेंगी पर खड़ा होकर अपने मे आत्म-निभरता और 
परमार्थ को भावना का विकास कर सकेगा | किसी भी समाज का स्थायित्व 
उसके सदस्यों मं इन सावनाओी पर बहत हृद तक निभर करता है। व्यक्ति 
में इन भावनाओं को लान के लिये बचप्रन स॒_हा प्रयस्न करना चाहिय 
आात्म-निभरता लाने के लिय बचपन स ही व्यक्ति का हस्तक्ला तथा किसी 
कला-कोशल म॑ शिक्षा दी जानो चाहिए। बहन से अग्रगण्य देशों मे 
व्यावसायिक शिक्षा-संस्थाओं का राचीलेन समाज ही करता है ओर इन 
संस्थाओं का उनकी शिक्षा-व्यवस्था म महत्वपृण स्थान हे 
हमारे दश मे शिक्षित नवयुवका को अपन हाथ ले काम करने मे 
फिमक होती है। अभो वे शारीरिक परिश्रम के महत्व को ठोक-ठोक नहीं 
सममक पाये हैं | हमारा देश कृषिप्रधान होते हुये मी अपनी आवश्यकता 
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श्प्प शिक्षा सिद्धान्त 


भर अन्य नहीं उत्पन्न कर पाता | अतः समाज के लिये यह आवश्यक है 
कि वह व्यक्ति को शारीरिक पर्रिभ्रम का महत्व समझाये और कृषि-सुधार 
की योजनायें बनाये जिससे देश की आशिक कठिनाई का समाधान हो 
सके | कुछ पाश्चात्य देशों म॑ं समाज स्वयं जागत दिखलाई पड़ता है | हमारे 
देश में भी इस दिशा में अपने उत्तरदायित्व को सममते हुये समाज को 
आगे बढ़ना चाहिये | परन्तु इसका तात्पयय समाज को धन-संचय तथा 
भौतिकता का आधार नहीं देना है। जीवन में धन! साधन है, साध्य 
नहीं | अतः हमारा दृष्टिकोण संतुलित होना चाहिये । 

समाज का यह कत॒व्य है कि वह व्यक्तियों में विचार-स्वातन्त्य को 
प्रश्रय दे । इसके लिये बहुत प्रारम्भ से हो बालक के मानसिक विकास पर 
पूरा ध्यान देना होगा | बिना समझे दूसरों के विचारों का अक्षरशः पालन 
करने की प्रद्कत्ति बड़ी ही खेदजनक है, क्‍योंकि इससे व्यक्ति का नेतिक पतन 
हो जाता है। बालकों का मानसिक विकास ऐसे वातावरण म॑ हो कि 
आगे चलकर विषम से विषम समस्याओं पर निणय लेने के लिये उनमें 
सामथ्य आ सके | इस सामथ्ये को पेदा करने के लिये पत्र-पत्रिकाओं, प्रेस, 
रेडिओ्रो, पुस्तकालय तथा नास्यशाला आदि साधनों का सहारा समाज ले 
सकता है | वर्तमान युग में इन सब साधनों का शिक्षा में महत्वपूर्ण स्थल 
है| व्यक्ति के लिये इन सब साधनों का सुलभ करना समाज का कतंव्य है । 
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शिक्षा की*व्यवस्था “सामाजिक शिक्षा? अथवा '्रोौढ़ शिक्षा शिक्षा अथवा '्रोढ़ शिक्षा” के नाम 


पर किये जाने का प्रयत्न कुछ दिनों से हमारे देश में किया जा रहा हे | 
सामाजिक शिक्षा अथवा प्रोढ़ शिक्षा का तात्पय ग्रौढ़ों को केवल साक्षर 
बनाने का हो नहीं है | साक्षरता केवल साधन है, ओर इसके सहारे व्यक्ति 
को शिक्षित करना है | शिक्षित करने का तत्पय प्रौढ़ व्यक्ति को प्रतिदिन 
की आवश्यकतों, स्वच्छुता, देश-विदेश की बातों तथा क्रिया-कलापों का 
ज्ञान देना है, क्योंकि इसी ज्ञान के सहारे वह नागरिक के कर्तव्यों का 
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समाज और शिक्षा श्ष्६ 


पालन कर सकता है | अपने देश की अ्संख्य जनता को शिक्षित करने का 
उत्तरदायित्व समाज को लेना है । 

समाज में रहने वाले व्यक्तियों की नैतिकता पर ही किसी समाज की 
नींव टिक सकती है । यदि व्यक्तियों में दुश्चरित्रता की प्रचुरता आ गईं तो 
समाज अपना नाश स्वयं कर बेठेगा | अतः समाज में विनय, सहयोग, 
नश्नता, बैयं; उदारता, सहिष्णुता, तथा कर्तव्यपरायणता आदि का नैतिक 
वातावरण होना चाहिये | यदि समाज ऐसा वातावरण उपस्थित कर सका 
तो व्यक्ति स्वयं इन शुणों को अपना लेगा | आजकल हमारे देश में चोर 
बाजार, व्यापारियों और दुकानदारों की बेइमानी तथा कायकर्ताओं की 
कामचोरी इसीलिये पाई जाती है क्योंकि समाज उन्हें सहन करता है | 

राज्यननियम के आधार पर इन बुराइयों को दूर नहीं किया जा 

सकता | इन बुराइयों को दर करने के लिये एक नेतिक वातावरण का 
'निर्माशु करना समाज का कतव्य है| यदि समाज अपने इस कतव्य का 
पालन कर सका तो व्यक्ति सचरित्रता की शिक्षा स्वतः पाता रहेगा | 

समाज को अपने आदश्श बहुत ऊ चे रखने चाहिए, जिससे उसका 
कभी पतन न हा सके | जिस समाज का झादश ऊ था होता ह वहाँ ईमान- 
दारी, परिश्रम, श्रात्मसम्मान; स्वावलम्बत के आधार पर ही व्यक्ति आगे 
बढ़ पाता हं, न कि अच्छे-अच्छे पोशाक तथा वाह्य सौन्दय के आधार पर 
नेतिकता के आधार पर ही व्यक्ति का जीवन सुखी हो सकता है | अ्रतः उप- 
युक्त आदर्शों के आधार पर समाज को ऊ चे आदर्शों की ओर प्रगतिशील 
होना चाहिए. | गा 

बालकों म॑ सोन्दर्यानुभूति की भावना का देना भी समाज का कतंव्य 
है | सौन्दर्यानुभूति द्वारा बालक लाक-मर्यादा को समझ कर तदनुसार 
अचरण दिखलाने म॑ सफल हो सकता है | लोक-मर्यादा के अनुसार चलने 
से ही वह लॉक-कल्याण की भावना हृदयगस कर सकता है। सौन्दर्यानु- 
भूति के लिये संगीत, चित्रकला तथा दृत्य आदि जेसी ललित कलाओं के 
रसास्वादन के लिये बालकों को प्रोत्साहित करना चाहिए | परन्तु 
सांथ ही साथ समाज को यह भी प्रयत्न करना है कि व्यक्ति विविध 


१६० शिक्षा सिद्धान्त 


कलाओं की सार्थकता जीवन की उन्नति में ही समझ सके | जिस कलाकार 
के व्यवहार में कला अथवा सोन्दय नहीं, अर्थात्‌ जिस कलाकार के जीवन 
ओर व्यवहार में उदारता, सहिष्णुता, नम्नता तथा विनय नहीं उसे वास्त- 
विक कलाकार नहीं कहा जा सकता | उसके सम्बन्ध में यह नहीं कहा जा 
सकता कि उसने अपने जीवन में सोन्दर्यानुभूति की है | जीवन में सौन्दर्या- 
नुभूति का तात्पये जीवन के सभी कार्य “सत्यं शिवं और सुन्दरम” के रस 
में पगने से है | यदि सोन्दर्यानुभूति का अनुवाद जीवन में किया जायगा तो 
उसका अर्थ घर, गाँव तथा मुहल्ले आदि की स्वच्छुता, अपने वातावरण 
में सोन्दर्य स्थलों का निर्माण, सुन्दर सरोवर तथा उद्यान के विकास से 
होगा | इस प्रकार सौन्दर्यानुभूति करने से सादा जीवन हो सुन्दरमय हो 
जायगा और सामाजिक जीवन प्रत्येक के लिए सुखमय हों जायगा | हमारे 
देश में इस प्रकार की सोन्दर्यानुभूति की बड़ी ही आवश्यकता है। प्रायः 
यह देखा जाता है कि कुछ लोग प्रकृति द्वारा दी हुई सुन्दर वस्तु को अपनी 
गन्दी आदतों के कारण गन्दा कर देते हैं | लड़ाई-फगढ़ों से शान्त वाता- 
वरणु को हम अशान्त बना डालते हैं | अतः इस दिशा में समाज को 
विशेष रूप से क्रियाशील होना पड़ेगा जिससे लोग सुन्दर जीवन-यापन के 
अम्यस्त हो जाँय | कहता न होगा कि इस दिशा में नगर पालिकाओं का 
विशेष क॒तंव्य है | ; है 
धर्म के अति भी समाज का अपना कुछ विशेष कर्तव्य हे. के प्रति भी समाज का अपना कुछ विशेष कतंव्य है । हाँ, यह 
ठीक है कि धम व्यक्तिगत वस्तु है, परन्तु प्रत्येक धर्म का एक सामाजिक रूप 
भी होता है ओर इस सामाजिक रूप का अर्थ लोक-कल्याण के हेतु उच्च 
आदणश्शों का निर्माण | सवप्रथम समाज को धार्मिक सहिष्णुता का बीज 
बोना है | प्रत्येक व्यक्ति को अपने व्यक्तिगत विश्वास के अनुसार किसी भी 
धर्म के अ्रनुसरण की पूरी स्वतन्त्रता होनी चाहिए । व्यक्ति के जीवन सें 
धम का विशेष महत्व है, क्योंकि वह इसके सहारे अपने विभिन्‍न कर्तव्यों 
का ज्ञान करता है | यदि वास्तव में व्यक्ति घार्मिक हुआ तो उसमें सहयोग 
अआतृत्व, समाज-सेंवा, परमार्थ और विश्वबन्थुत्व का भाव कूट-कूट कर 
भरा रहेगा। इन सब भावनाओं के अभाव में उसे समाज का आदर्श 


समाज और शिक्षा १६५ 


सदस्य नहीं कहा जा सकता । अतः समाज का कतंव्य है कि वह स्वयं उच्च - 
आदर्शों पर स्थित होते हुए व्यक्ति के धार्मिक विकास में किसी प्रकार की 
अड़चन न डाले | समाज का अपना कोई निजी धर्म नहीं होना चाहिए 
ओर न उसे व्यक्तियों को किसी विशिष्ट धर्म के अनुसरण के लिए बाध्य 
हो करना चाहिए । 

यदि समाज उपयुक्त प्रत्यन्नों के अनुसार चल सका तो वह निश्क्‍य ही 
अपने शैक्षिक कतव्यों का पालन कर सकेगा। उसके शैक्षिक कर्तव्यों के 
पालन में ही उसका तथा व्यक्ति का कल्याण चिहित है । 


वालक का समाजीकरणा? 


दूसरों के साथ कैसा व्यवहार करना चाहिये--इसे सर्वश्रथम बालक 
घर पर सीखता है | इसके बाद खेल में साथियों से अथवा सकल से विभिन्न 


निम्न २३५४ ॑ंम ६४४७७ 


00096 ३४५ ॥४ #७४७७ पट दाकहततत, 0५५ शफ्णव0 


प्रकार के व्यवद्यार-प्रणालियाँ वह जान या अनजान में ह्ुृदयंगम करता 
है। ज्यॉ-्यां वह बढ़ता है उसके बड़े लोग समाज की. सांस्कृतिक 
परम्परा के अनुसार उसे आचरण करना सिखलाते हैं। इस प्रकार उसे 
अपनी स्थिति का ज्ञान होने लगता है । इस पूरे प्रक्रिया को व्यक्ति के दृष्टि- 
कोण से व्यक्तित्वश का विकास कहा जा सकता है और सामाजिक 
उद्दे श्यों की दृष्टि से बालक का समाजीकरण कहा जा सकता है। अपने 
समाजीकरण के साथ-साथ व्यक्ति को यह भी बोध होने लगता है कि यदि 
वह सर्वमात्य परम्पराओं और आदर्शों के अनुसार चलने में विफल हुआ 
तो उसका परिणाम क्या होगा। इस परिणाम के अनुमान से वह अपने 
को एक प्रकार के सामाजिक नियन्त्रण 3 में पाता है। स्कूल तथा अन्य शैक्षिक 
संस्थायें बालक के समाजीकरण में सहायक होती हैं और परस्पर सम्पर्क से 
वे सामाजिक बन्धन का अथ ठीक-ठीक सममने लगता है। बालक का 
समाजीकरण करना ही सकल तथा शैक्षिक संस्थाओं और समाज का कर्तव्य 
होना चाहिए । 
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समाज तथा स्कूल में सहयोग? 
बहुत से पाश्चान्य देशों में समाज स्कूलों के कार्यो में बड़ी रुचि रखता 
* | यद्यपि पाव्यक्रम को रूपरेखा राज्य द्वारा निर्घारित कर दी जाती है 
तथापि स्थानीय जन-समुदाय अपना प्रभाव सकल के कायक्रम पर डालता 
ही है। साल में जितने महीने: महीने में जितने दिन ओर दिन म॑ जितने 
घग्टे बालक सकल में रहता है उसका बालक के घर-सम्बन्धी कार्य अथवा 
रुखि तथा उसकी मनोरजन-सम्बन्धी कार्यों पर बड़ा प्रभाव पड़ता है। अतः 
सकल तथा घर में कभो-कभी प्रतियोगिता की भावना का आ जाना कठिन 








झंचियों की ओर खींचने का प्रयत्न कर सकते हैं| माता-पिता का जान या 
अनजान भें ऐसा प्रयास बालक के विकास के हित में घातक होगा | अतः 
सकल को अपना कार्यक्रम ऐसी नीति से चलाना है कि घर के लोगों में इस 
प्रतियोगिता-भावना की उत्पत्ति न हो | कृषि-शास्त्र तथा गह अशथंशास्त्र ऐसे 
विषयों को अपने कायक्रम में स्थान देकर स्कूल अपने निकट समाज का 
सहयोग सरलता से प्राप्त कर सकता है | 

अपने कार्य में समाज का पूर्ण सहयोग प्राप्त करने के लिए स्कूल को 
समाज को भावना? का अध्ययन करना चाहिये | बहुत ही कम शिक्षक यह 
जानते हैं कि स्कूल ओर शिक्षा के प्रति उनके समाज की भावना क्या है। 
इस भावना के ज्ञान की आवश्यकता दिन पर दिन बढ़ती जा रही है। “यह 
स्कूल का उत्तरदायित्व हैं कि वह अपने कार्यों के प्रति समाज की भावना 
का अध्ययन करे | * सकल में आये हुए बालकों की भावना से समाज के 
प्रौढ़ लोगों को भावना का कुछ अनुमानत्न लगाया जा सकता है | परन्तु 
सबसे अच्छा यह होगा कि शिक्षक गण स्वयं समाज में जाकर अपने कार्यों 
श और कायक्रम के प्रति समाज को भावना का अध्ययंन करें। इसके अति- 
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(रिक्त जन-साधारण के रादस्यों को भो स्कल-कार्यों को देखने के लिए, 
समय-समय पर आमन्त्रित करना चाहिये। इस ओर ऊपर भी गत 
अध्याय में भी संकेत किया जा चुका हे । 

प्रत्येक समाज बालकों के विकास के लिए समान अवसरों को सुलभ 
नहीं कर सकता और न प्रत्येक स्कूल समाज तथा बालक के सुधार के लिये 
विविध साधनों का आयोजन हो कर सकता है | अतः समाज तथा विभिन्न 
स्कूलों में परस्पर-सहयोग की बडी आवश्यकता है | शहर तथा गाँवों के 
स्कूलों को सामाजिक आयोजनों का केन्द्र बनाना चाहिये और प्रौढ़ों के 
मनोरंजन तथा विकास के लिए आवश्यक साधनों का संगठन करना 
चाहिए, | गाँव के स्कूलों में कृषि-सम्बन्धी शिक्षा प्रौढ़ों के सहयोग से प्रदान 
की जा सकती है | इससे कुछ स्थानीय समस्याओं का भी निराकरण होता 
रहेगा ।| स्थानीय समस्याओं का विस्तार भूमि-रक्षञा! से सहकारी क्रय 
विक्रय” तक हो सकता है। वस्तुतः: इनका विस्तार स्थानीय समस्याओं 
आर स्कूल में उपलब्ध सुविधाओं पर निर्भर करेगा | 

समाज और शिक्षा में घनिष्टतम सम्बन्ध स्थापित करने के लिये इसमें 
निम्नलिखित बातों पर ध्यान देना चाहिएः--- 


१--सर्वप्रथम स्थानीय जन समुदाय की प्रधान आवश्यकताओं क। 
पता लगाना चाहिए । तब अन्य बातों को छोड़ सबस पहले उन्हीं को पूरा 
करने का स्कूल को प्रयत्न करना चाहिए | 

२--समाज में उपलब्ध शैक्षिक सामग्री” का पता लगाना तथा उनका 
सदुपयोग करना चाहिए । इस सम्बन्ध में कृषि, खेत, घर, दुकानें, बगीचे 
तथा प्रयोगशालाये* होनी चाहिए और समाज में कार्य करने वालों की 
गणना स्कूल के शिक्षकों में करना चाहिए । 


३--राच्य में बतंमान सभी उपलब्ध संस्थाओं की सेवाओं के उपयोग 
का प्रयत्न करना चाहिये | 
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४-- समाज को ही पाव्यक्रम' के प्रत्येक अड्ज का प्रारम्भ-बिन्दु? होना 
चाहिए | 

५--समभी कुछ पढ़ाने की चेपष्टा करना विशेष लामप्रद न होगा | एक 
या दो ही बातों के सम्बन्ध में सभी सम्भव अनुभवों से बालकों को अवगत 
करना अधिक शिक्षाप्रद होगा | 

६--कार्यक्रम बनाने, उस पर पूरा विचार और प्रयोग करने के लिये 
विद्यार्थियों को पर्याप्त सुविधा दा जाना चाहिए | 

७- पढ़ने, लिखने तथा अड्डुगणित* के आवश्यक कौशल का प्रत्येक 
बालक को ज्ञान दे देना अत्यन्त आवश्यक है | 

८-स्कूल के कार्यक्रम में कुछ बातों का छूट जाना सवंथा स्वाभाविक 
है| श्रतः पढ़ने के लिए बालकों को कुछ ऐसी पुस्तकों की सूची देनी चाहिए 
जिससे इन सब बातों का ज्ञान स्वतः हो जाय | 

£--पाख्यक्रम का रूप ऐसा हो कि उसमें विभिन्न व्यक्तियों, समूह तथा 
स्‍थान की आवश्यकतानुसार परिवतंन क्रिया जा सके | 

आपने ऊपर क्‍या पढ़ा ! 
समाज क्या है? 

एकत्व तथा परस्पर-सम्बन्ध की भावना का होना आवश्यक | 

समाज के आकार की सीमा नहीं | 

समाज का अपना एक आदर्श | समाज का उदहेश्य व्यापक और 
स्थायी । 

शिक्षा-सविधिक और अविधिक | 

बाज़्क की शिक्षा के लिए समाज का उत्तरदायित्व 
समाज और व्यक्ति में घनिष्ट सम्बन्ध | 
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व्यक्ति सामाजिक आंदर्शों और परम्पराओं से घिरा। बालकों को 
सामाजिक बनाना | 


व्यक्ति और समाज एक दूसरे पर निर्भर 
बालक समाज का भावी नागरिक | 


बालकों को शिक्षा की समुचित व्यवस्था करना । व्यक्ति का निजत्व 
न मारना | प्रत्येक व्यक्ति के लिए अवसर | 


स्कूल और समाज में सहयोग आवश्यक 
समाज के विभिन्न इकाइयों में सहयोग आवश्यक | 
स्कूल और समाज | कुठुम्ब और समाज | कुटम्ब और स्कूल | स्कूल 
आर समाज में सन्‍्तोपजनक सहयोग का अ्रभाव। झकूल में कृत्रिमता का 


आना | स्कूल तथा समाज में घनिष्टतम सहयोग का होना अत्यन्त 
आवश्यक | 


,.. स्कूल समाज से श्रलग नहीं | छात्र और शिक्षक समाज के सदस्य ॥ 
अभिभावकों का स्कूल पर प्रभाव | 


स्कूल और समाज के बोच खाई | स्कूल का पाठ्यक्रम सामाजिक 
आवश्यकताओं की पूर्ति में सहायक हो । शिक्षकों को सांस्कृतिक विकास 
का उत्तरदायित्व अपने ऊपर लेना है | 

स्कूल को सामाजिक जीवन का केन्द्र बनाया जाय | 

स्कूल को ही समाज में लाया जाय । 


जनता को अपने अधिकारों और कतंब्यों का ज्ञान देना। पाज्यक्रम 
का संगठन जीवन की आवश्यंक्रताओं के आधार पर | 
कक डे ५ 
समाज के कुछ शें किक कतव्य 
व्यक्ति का सवांगीण विकास | 


| 
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व्यायामशाला, अखाड़ा; पाक) उद्यान तथा चिकित्सालय आदि की 


स्थापना करना | 
व्यावसायिक शिक्षा का प्रबन्ध । 
व्यक्ति को शारीरिक परिश्रम का महत्व समक्राना | 


विचार-स्वातन्त्य को प्रश्नय देना | 
साधारण जनता को शिक्षित करना | 
नैतिक वातावरण उत्पन्न करना | 
ऊँचे आदश्शों की ओर प्रगतिशील होना | 
बालकों में सौन्दर्यानुभूति की भावना देना | 
धार्मिक सहिषण्एुता का बीज बोना | 
बालक का समाजीकरण 
सांस्कृतिक परम्परा के अनुसार आचरण करना सीखना । 
समाज तथा स्कूल में सहयोग 
स्कूल और घर में प्रतियोगिता की भावना आ जाना | स्कूल को 
समाज का सहयोग प्राप्त करना । 
समाज की भावना का अध्ययन करना 
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कहर मी मर. पाक हे... फरसनइक हकोफ 


जनतनन्‍्त्रात्मक राज्य में शिक्षा की बड़ी आवश्यकता? 
आअकपने विभिन्न हितों की रक्षा के लिए मानव ने राज्य-स्थापना की 
. कल्पना की | इस प्रकार एक सामाजिक संस्था के रूप में राज्य का 
जन्म हुआ | समाज ने अपनी रक्षा तथा देख-माल के लिए कुछ व्यक्तियों 
को शासक नियुक्त किया | धीरे-धीरे राज्य का सारा भार इन व्यक्तियों 
के हाथ में आ गया। ये व्यक्ति अपने कतंव्यों को भूलकर अपने अधि- 
कारों की अधिक चिन्ता करने लगे। फलतः उनकी सत्ता अनियन्त्रित 
हो चली। उनकी अनियन्त्रित सत्ता का धीरे-धीरे विरोध किया गया। 
इस विरोध के फलस्वरूप आज का युग जनतन्त्रात्मक हो चला है | अब 
राज्य को सत्ता किसी व्यक्ति विशेष में केन्द्रित न होकर जनता के कुछ 
अतिनिधियों में केन्द्रित होती है । ये प्रतिनिधि परस्पर-सहयोग और 
सहकारिता के आधार पर जन-हित के लिए यत्नशील रहते हैं | जब 
ये प्रतिनिधि अपने अधिकारों का हुरुपयोग करते हैं तो जनता उनका 
अधिकार छीन कर उनके स्थान पर दूसरों को निर्वाचित करती है। 
इस प्रकार जनन्त्रात्मक राज्य में स्वशासन की ग्रणाली रहती है | जब 
जनतन्त्रात्मक राज्य में जनता को अपने शासक को चुनने का अधिकार 
है तो जनता में इतना ज्ञान और विवेक होना चाहिए कि वह उपयुक्त 
शासकों को चुन सके | आवश्यक ज्ञान और विवेक के अभाव में जनता 
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कुटिल व्यक्तियों की बातों में आकर अनुपयुक्त व्यक्तियों को अपना प्रति- 
निधि चुन लेगी और इस प्रकार राज्य का शासन अयोग्य व्यक्तियों के 
हाथ में आ जायगा। अयोग्य शासकों के अन्तर्गत राज्य और समाज 
अवनति की ओर कुक जायेगा | अतः यह आवश्यक है कि जनतन्त्रात्मक 
राज्य में जनता को उचित शिक्षा पर ध्यान दिया जाय। जनता की 
शिक्षा बिना जनतन्त्रात्मक राज्य सबके लिए सुखद न हो सकेगा | स्पष्ट 
है कि जनतन्त्रात्मक राज्य में शिक्षा की बड़ी ही आवश्यकता हे | 


शिक्षा पर किसका नियन्त्रण ? 
राज्य-नियन्थरण के पोषकों ओर विरोधियों में संघर्ष--- 


कुछ देशों की नीति से यह प्रकट होता है कि शिक्षा पर राज्य का 
पूरा निन्यत्रण रहता है | शासकगण अपनी नीति अनुसार शिक्षालयों में 
शिक्षा का संगठन करते हैं और बालकों को अपने राजनेतिक मत में रंगने 
की चेष्टा करते हैं | राज्य जेंसा आदेश देता है उसी के अनुसार बालकों 
को शिक्षा दी जाती है। रूस; जम॑नी, अमेरिका, चीन तथा जापान 
अगदि देशों में प्रायः ऐसा देखा जाता है । कुछ लोग तो शिक्षा पर राज्य 
का यह नियन्त्रण स्वीकार कर लेते हैं ओर जो शास्त्रीय स्वतन्त्रता* के 
पोषक होत है वे ऐसी स्थिति के घोर विरोधी होते है | ऐसे विरोधी प्रायः 
सभी देशों में पाये जाते हैं। शिक्षा पर राज्य-नियन्त्रण के पोपकों और 
विरोधियों को विचार-धारादों में प्रायः संघ चला करता है। हमारे 
भारत देश में यह्र समस्या अब आा खड़ी हुई है कि शिक्षा पर राज्य का 
नियन्त्रण किस हृए तक स्वीकार किया जाय | 


राज्य-नियन्त्र रा से स्वतन्त्र विचार का प्रसार नहीं--- 
राज्य का शिक्षा पर नियन्त्रण और आवधिपत्य रहने से व्यक्तियों में 
स्वतन्त्र विचारों का प्रसार झक् जाता है और धीर-चीरे वाणी” को 


स्वतन्त्रता! का लोप हो जाता है। वाणी की स्वतन्त्रता के लोप से 
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जनतन्त्रात्मक राज्य का विकास रुक जाता है और राज्य तानाशाहियों? 
के हाथ में आ जाता है। तानाशाहियों के हाथ में शिक्षा उनको दासी 
हो जाती है। इस प्रकार शिक्षा पर राज्य का आधिपत्य आ जाने से 
केवल उसी ज्ञान का प्रसार क्रिया जाता है जो राज्य-व्यवस्था के अनुरूप 
होता है और स्वतन्त्र वेशानिक खोज और अनुसन्धान को समुचित 
प्रोत्साहन नहीं मिल पाता | सत्य की खोज के लिए स्वतन्त्र वातावरण 
का होना आवश्यक है | परन्तु जब शिक्षा पर राज्य का पूरा नियन्त्रण 
रहता है तो म्वतन्त्र वातावरण का मिलना यदि अ्रमम्भव नहीं तो अत्यन्त 
कठिन हो जाता है | 


राज्य-तियन्त्रण से व्यक्तित्व-विकास में बाधा--- 


राज्य द्वारा नियन्त्रित शिक्षा-व्यवस्था में बालक के व्यक्तित्व ?-विकास 
पर समुचित ध्यान नहीं दिया जाता; क्योंकि उसकी रुचियों ?, सीमाओं * 
आर इच्छाओं की पूरी अ्रवदेलना की जाती है और उसे राज्य द्वारा 
निर्धारित एक निश्चित साँच के अनुसार अपने को ढालना होता है! 
द्वितीय महायुद्ध में जर्मनी, जापान और रूस के अनेक कवियों, साहित्यिकों 
आझौर कलाकारों को सैनिक बनने के लिए विवश किया गया था। जिस 
शिक्षा-व्यवस्था में राज्य का प्र॒रा नियन्त्रण रहता है उससे बालक का 
आत्म-विकास” नहीं होता और उसकी मोलिकता” जाती रहती है। 
यदि बालकों को उनको नेसर्गिक ग्रज्नत्तियों के अनुसार विकसित होने की 
स्वतन्त्रता न दी जायगी तो कला, साहित्य ओर विज्ञान की उन्नति न 
होगी और अनेक भावी कलाकार, साहित्यिक और वेजश्ञानिक नेसर्गिक 
गुणों के रखने हुए भी ग्विक्रसित रह जायेंगे | फलतः मानव का सांस्कृतिक 
विकास रुकेगा और बह दासता की बेड़ियों सें जकड़ा जायगा और उसका 
मानसिक और नैतिक पतन होगा | 
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राजकीय श्रोर व्यक्तिगत शक्षिक संस्थाओं में तुलना--- 


जो लोग शिक्षा पर राज्य-नियन्त्रण के पक्षपाती हैं उनका कहना हैं 
कि शिक्षात््तेत्र में व्यक्तिगत प्रयत्नों! को प्रोत्साहन नहीं देना चाहिए; क्योंकि 
व्यक्तिगत संस्थायं बालकों के हित को सर्वोपरि न रखकर व्यावसायिक 
दृष्टिकोश से अपना काम करती हैं। व्यक्तिगत शेक्तिके संस्थाओं में शिक्षा 
के सभी आवश्यक उपकरण उपलब्ध नहीं रहते | अध्यापकों का स्तर 
नीचा होता है, क्‍योंकि उनका वेतन कम होता है। वेतन कम होने के 
अतिरिक्त उन्हें वेतन भी समय से नहीं मिलता। इन सब कठिनाइयों के 
कारण व्यक्तिगत शिक्षालयों के अध्यापक अ्रपने तन-मन से बाल्लक की 
शिक्षा में योग नहीं दे पाते | इस प्रकार व्यक्तिगत संस्थाओं का क्षेत्र बढ़ा 
ही सीमित होता है और इस सीमित क्षेत्र के अन्तगगत अध्यापकों को कोई 
स्वतन्त्रता नहीं होती | इसके विपरीत राजकीय संस्थाओं में शैक्षिक साधन 
आर सामग्री की कोई कमी नहीं होती और उनकी शैज्षिक व्यवस्था 
व्यक्तिगत शिक्षालयों स श्रेष्ठतर होती है। इन दो पक्षों के विभिन्न तर्कों 
को आमने-सामने रखकर हम स्वयं निशंय कर सकते हैं कि हमारे देश 
की राजकाय और व्यक्तिगत शै ज्षिक शिक्षालयों में बालक के हित में किसमें 
अधिक अच्छा! काम किया जाता है | 


राजकीय नियन्त्रण के लिए तक 


शिक्षा पर राजकीय नियन्त्रण के पोषकों का यह मी कहना है किः 
शिक्षित व्यक्तियों का उपयोग राज्य ही को करना है। शिक्षा पा लेने पर 
व्यक्ति सुयोग्य नागरिक के रूप में समाज और राज्य की सेवा में जुटेगा । 
इस सेवा के रूप का निर्धारण राज्य को करना है अ्रतः राज्य यह अधिक 
अच्छी तरह समझ सकता है कि शिक्षित व्यक्तियों का उपयोग किस क्षेत्र 
में कैसे किया जाय | यदि शिक्षा पर राजकीय नियन्त्रण के पोषकों का 
यह तक ठीक है तो वस्तुतः राज्य को यह अधिकार है कि वह बालक की 
शिक्षां के रूप का निर्धारण करे | 
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कि 


जनतन्त्रात्मक राज्य-ब्यवस्था के सम्बन्ध में यह कहा जा सकता है 

कि राज्य अपने समाज को इच्छाओं का प्रतिनिधि होता है, ओर समाज 
सदम्य ही बालक के माता-पिता और अभिमावक हैं| इसीलिए राज्य 
की इच्छा तो माता-पिता और अभिभावकों की ही इच्छा का प्रतीक मानी 
जा सकती है। ऐसी स्थिति में राज्य की इच्छा को बालक के हित के 
विरुद्ध कैसे समझा जा सकता है ? और राज्य द्वारा शिक्षा पर नियन्त्रण 


बुरा कैसे माना जा सकता है ? 





शिक्षा-क्षेत्र में कुछ व्यक्तिगत स्वतन्त्रता का होना श्रावश्यक 
उपयुक्त तकों से हम इस भिष्कर्प पर पहुँचते हैं कि जनतन्त्रात्मक 
राज्यज्यवस्था में शिक्षा पर राज्य-नियन्त्रण बुरा नहीं, परन्तु इसक साथ 
ही साथ हमें यह भी भान होता है की शिक्षा पर राज्य का सम्पूश 
नियन्त्रण सबंधा निर्दोप नहीं कहा जा सकता। शिक्षा पर राज्य के 
नियन्त्रण में दोष आरा सक्रता है इसका यह भी तात्यय नहीं कि राज्य 
ज़नता की शिक्षा के प्रति उदासीनता का रुख अपनाये । वस्वृतः सर्वोत्तम 
स्थिति तो यह है कि राज्य जनता की शिक्षा में पूरी रुचि ले और इस 
रूचि का प्रधान रूप विशेषजों द्वारा राय तथा धन आदि द्वारा सहायता 
होना चाहिए | राज्य को व्यक्तिगत शैक्षिक संस्थाओं को पूरा प्रोत्साहन 
देना चाहिए और समय-समय पर आवश्यकतानुसार उन्हें आथिक तथा 
अन्य प्रकार की सहायता देनी चाहिए | जनतन्त्रात्मक सिद्धान्तों, 
कोशल* और व्यवहार * भें जनता को शिक्षण देने के लिए यह आवश्यक 
है. कि उसे कछ अपने कार्य संभालने का उत्तरदायित्व दिया जाय॑ | यदि 
ज्य अपने ऊपर समस्त शेचिक उत्तरदायित्व ले लेता है तो वह जनता 
की आत्मनि्भरता पर कुठाराघात करता है। कोई भी राज्य जनता के 
सभी कार्बों को अपने ऊपर लेने में समर्थ नहीं हो सक्रता। शिक्षा एक 
ऐसा छेत्र है जिसमें जनता को अपने उत्तरदाबित्व की चेतना सरलता 
से हो सकती और इस उत्तरदायित्व को सरलता से संभाल भी 


का 
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सकती है, क्योंकि इसका उसके बालकों के विकास से घनिष्ठ सम्बन्ध 
है। अतः शिक्षान्क्षेत्र में कुछ व्यक्तिगत स्वतन्त्रता का होना अत्यन्त 
आवश्यक है जिसस लोग अपनी-अपनी रुचि और सीमानुसार अपना 
विकास करें और सत्य की खोज करते हुए. समाज के सांस्कृतिक विकास 
में अपना-अपना योग दें । अतः यदि राज्य को अपने कुछ शैक्षिक कर्तव्यों 
का पालन करना है तो इन कततव्यों के निर्धारण में व्यक्ति तथा समाज 
की सर्वाज्लीण शिक्षा ओर विकास की कसोटो को ही स्ोपरि रखना है | 


राज्य के शिक्षा-सम्बन्धी कुछ कदेव्य 
एक राष्ट्रीय शिक्षा-योजना का संचालन करना 


शिक्षा-सम्बन्धी राज्य का पहला कतव्य यह है कि वह देश में एक 
ऐसी राष्ट्रीय शिक्षा-योजना का संचालन करे जिसमें समाज के सभी वर्ग 
के व्यक्तियों के हित की रज्ञा हों। यह कार्य न तो समाज (६ अर्थात्‌ 
व्यक्तिगत शेज्षिक संस्थायें ) कर सकता है और न व्यक्ति ही में इसे करने 
की सामथ्य है| केन्द्रीय सरक्षार ही सब नामरिकों के हित में एक राष्ट्रीय 
शिक्षा-व्यवस्था का आयोजन कर सकती है | पर -वु राष्ट्रीय शिक्षा-व्यवस्था 
का स्वरूप क्‍या है ? राष्ट्रीय शिक्षा की क्‍या विशेषतायें हैं ? साधारणतः 
राष्ट्रीय शिक्षा-योजना एक ऐसी योजना होती है जिसमें देश के सभी वर्ग 
के व्यक्तियों के विकास के लिए सुग्रवसर देने की चेप्टा की जाती है। 
इसमें जाति, रूप, रंग, स्त्री, पुर्थ तथा धन आदि के भेद-भाव को स्थान 
नहीं दिया जाता | इस योजना के अन्‍्तगरत्‌ प्रत्येक को समान रूप से 
अवसर प्राप्त करने का अधिकार होता है | राष्ट्रीय शिक्षानयोजना में 
शिशु, बालक, वयस्क तथा वृद्ध आदि सभी के सामयिक विकास के लिए 
खवबसर देने का प्रयत्न किया जाता है | श्रतः इस योजना मे प्राथमिक, 
माध्यमिक, तथा विश्वविद्यालय आदि सभी स्तर पर शिक्षा हने को 
व्यवस्था की जाती है । इसके अतिरिक्त इस योजना में देश झोर समाज 
की सांस्कृतिक तथा दाशुत्षिक परम्भराओों और विशेषताश्रों का प्रभाव 
भी आना चाहिए । राष्ट्रीय शिक्षा-योजना का वास्तविक जीवन के लिकट 
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होना अत्यन्त आवश्यक है, जिससे शिक्षा पाने के बाद व्यक्ति अपने पेरों 
पर खड़ा होने में समर्थ हो सके | राष्ट्रीय एकता तथा सामूहिक आदशे 
ही राष्ट्रीय शिक्षा का आधार होना चाहिए और राष्ट्र और समाज की 
मान्यतायें? उससे ( अर्थात्‌ राष्ट्रीय शिक्षा से ) परिलक्षित होनी चाहिए । 
हमारे देश में एक ऐसी राष्ट्रीय शिक्षा-्योजना का संचालन करना अत्यन्त 
आवश्यक है | 

यह याद रखना है कि राष्ट्रीय शिक्षा राष्ट्र के प्रत्येक सदस्य के हित 
में नियोजित होनी चाहिए, न कि कुछ राजनीतिजशों की स्वाथपूर्ण इच्छाओं 
की पूर्ति के लिए। शअ्रतः राष्टीय शिक्षा के संगठन में सर्वप्रथम राष्ट के 
सदस्यों के सहयोग का अपने आप आना आवश्यक है। जो शिक्षा नाग- 
रिकों पर लादी जाती है उसे राष्ट्रीय शिक्षा नहीं कहा जा सकता | 

ऊपर यह संकेत किया जा चुका है कि राज्य के प्रत्येक नागरिक के 
सर्वांगीण विकास का उत्तरदायित्व राज्य पर है। अतः राष्टीय शिक्षा का 
प्रधान उद्देश्य सभी नागरिकों का सर्वांगीण विकास होना चाहिए । बालक 
की शिक्षा के सम्बन्ध में सर्वप्रथम कुठुम्ब का उत्तरदायित्व आता है, इसके 
बाद स्कूल को अपने कुछ कतंत्यों का पालन करना है | यदि कुटुम्ब और 
स्कूल बालक की शिक्षा-सम्बग्धी अपने कतव्यों का पालन नहीं करते तो 
सारा उत्तरदायित्व राज्य को अ्रपने ऊपर ले लेना है; अथवा वह ऐसी 
परिस्थितियों और नियमों का निर्माण करे कि कुठुम्ब और स्कूल अपने 
कर्तंव्यों के पालन हेतु तत्पर हो जाँय | 

अ्राजकल प्रायः यह देखा जाता है कि संसार का प्रत्येक राष्ट्र अपनी 
आय का अधिकांश देश की सुरक्षा-सम्बन्धी कार्यों में लगाता है। ग्रायः 
समी देश अपनी जल, थल ओर नभ सेना के निर्माण में गतिशील दिखलाई 
पढ़ते हैं | देश की रक्षा के लिए सेना की आवश्यकता को स्वीकार करना 
हो पड़ेगा | परन्तु राष्ट केवल सेना के बल पर ही छुरक्षित और बलशाली 
नहीं समझा जा सकता । देश की रक्षा के लिए नागरिकों में नेतिक बल 
का होना अत्यन्त आवश्यक है | यह नेतिक बल जनता की समृद्धि, सर्वतो- 
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मुखी विकास, ओर समन्तुशि पर निर्भर करता है; और यह समृद्धि, विकास 
आर सन्तुष्टि शिक्षा के आधार पर ही प्राप्त किया जा सकता है। यदि यह 
सब प्राप्त कर लिया गया तो राष्ट्र का प्रत्येक नागरिक संकट-काल 
में अपने देश की रक्षा के लिए कटिबद्ध हो जायगा। अतः शिक्षा की 
अवहेलना करना घातक होगा। वस्तुतः सना के बल पर जनतन्त्रात्मक 
सत्ता की रक्षा का प्रयत्न जनतन्त्र का उपहास करना है | जनतन्त्र 
की रक्षा के लिए हमें देश से अज्ञान, अशिक्षा, अन्ध-विश्वास और 
बल-हीनता को दूर करना चाहिए | अज्ञान, अशिक्षा ओर अन्धविश्वास 
ही भीतरी शत्रु होता है।यदि भीतरी शत्रु को परास्त न किया 
गया तो बाहरी शत्रु को परास्त करने का कुछ अर्थ न होगा । शिक्षित 
व्यक्तियों के राष्ट्र को किसी वस्तु का डर न होना चाहिए। हमारे देश में 
शिक्षा के प्रचार की अत्यन्त आवश्यकता है, क्‍्योंक्रि हमारी अधिकांश 
जनता अपडढ़ है शिक्षा द्वारा ही राष्ट्र को अच्छी तरह संगठित किया जा 
सकता है। यदि देश में शिक्षा का समुचित प्रसार हो सका तो हमारी 
राष्ट्रीय संगठन की समस्या स्वतः सुललक जायगी । 


उच्च विद्यालयों में सेनिक प्रशिक्षरा! 


उच्च विद्यालयों में सैनिक प्राशिक्षण की व्यवस्था करना राज्य का 
कतंव्य है। सेनिक प्रशिक्षण की व्यवस्था छोटे-छोटे बालकों के लिये उपयुक्त 
न होगी | अतः इसका प्रारम्भ कालेज तथा विश्वविद्यालयों में ही 
करना चाहिए । परन्तु इस सैनिक प्रशिक्षण के लिए बहुत प्रारम्म से ही 
एक प्रृष्ठभूमि का ठेयार करना अत्यन्त आवश्यक है। इसके लिए स्कलों 
में व्यायामशाला तथा खेल-कद तथा आवश्यक पौष्टिक भोजन का प्रबन्ध 
कर बालकों के शारीरिक विकास पर उचित ध्यान देना बड़ा ही आवश्यक 
है | इंस सम्बन्ध में राज्य को अपने कर्तव्य का पालन करना चाहिए। 


राज्य कुछ सेनिक विद्यालयों? का भी संचालन कर सकता है जहाँ 
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थल, जल और नम युद्ध-सम्बन्धी कलाओओं का ज्ञान नवयुवकों को प्रदान 
किया जायगा। युद्ब-कला-सम्बन्धी विभिन्न बातों के अनुसन्धान के लिए 
विविध प्रयोगशालाश्ों का निर्माण करना भी राज्य का ही कतव्य है | 


नागरिकों के शारीरिक विकास के लिए शारीरिक प्रशिक्षण? को योजना 

ऊपर यह संक्रेत किया जा चुका है कि बालकों के शारीरिक विकास 
पर ध्यान देना राज्य का कतंव्य है | बालक ही भावी नागरिक है और 
यदि उनके शारीरिक विकास पर समुचित ध्यान न दिया गया तो राष्ट्र 
की नोंच ही खाखली पड़ जायगी | अतः राज्य को शारीरिक प्रशिक्षण की 
ऐसी यंजना कार्यान्वित करनी चाहिए क्षि प्रत्यक्ष नागरिक को पूर्ण शारी- 
रिक विकास का अवसर मिल सके | यदि इस सम्बन्ध में कुठ्म्ब, स्कूल 
आर समाज उदासीन हों तो राज्य को इसका उन्हें रास्ता दिखलाना 
होगा | यहाँ यह कह देना आवश्यक जान पड़ता है कि केवल शारीरिक 
प्रशिक्षण की योजना से ही काम न चलेगा । शारीरिक विकास के लिए, 
राज्य को यह भी देखना है कि देश में सबको शुद्ध जल और हवा; रहने 
के लिए स्वच्छु स्थान तथा पुष्ट ओर संतुलित मोजन उपलब्ध हैं | बिना 
इसके शारीरिक प्रशिक्षण को अच्छी से अच्छी योजना व्यर्थ जायगी | 


व्यावसाथिक शिक्षा का प्रबन्ध?--- 

व्यावसायिक शिक्षा का समुचित प्रबन्ध करना कदाचित्‌ व्यक्तिगत 
संस्थाओं के लिए सरल न होगा; क्योंकि इसमे बड़े धन की आवश्यकता 
होती है | राज्य को यह देखना है कि देश के प्रत्येक नागरिक को उसको 
रुचि ओर योग्यतानुसार कार्य मिले ओर कोई व्यक्ति बेकार न रहने 
पावे | बेकारों का राष्ट्र आगे चलकर जजरित हो जाता है, क्‍योंकि तब 
देश में सभी उपलब्ध साधनों का सदुपयोग नहीं हो पाता। सभो व्यक्तियों 
को उनके क्कुकाव के अनुसार काम देने के लिए क्रुकांव के अनुसार 
उनकी शिक्षा का आयोजन आवश्यक है| इस आयोजन के लिए विविध 
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राज्य ओर शिक्षा * २०७ 


प्रकार के व्यावसायिक विद्यालयों का संगठन करना राज्य का कतेंव्य 
है । ऐसे विद्यालयों की सहायता स ही राष्ट का आद्योगीकरण? तथा 
व्यवसायां का आवश्यक यान्त्रीकरण सम्भव है । अपनी आवश्यकता के 
लिए, दूसरे देशों पर आश्रित न रहने के लिए हमें अपने देश का कुछ 
हद तक उचित ओऔद्योगीकरण करना हो होंगा। हाँ, इस आद्योगीकरण 
में हमें अपने पुराने देशी कलाकारों और कार्यकर्त्ताओ्रों को बेकार नहीं: 
बना देना है | 


नागरिकों के मानसिक और बौद्धिक विकास की ओर ध्यात?--. 


राष्ट्र को प्रत्येक नागरिक के मानसिक और बोद्धिक विकास के 
लिए. आवश्यक साधनों का श्रायोजन करना चाहिए । इस ज्षेत्र में राज्य 
का प्रथम कर्तव्य यह है कि देश के सभी बालकों के लिए प्राथमिक और 
माध्यमिक शिक्षा अनिवाय कर दी जाय | हमारे देश के संविधान में 
प्रथम चौंदह वर्ष तक सन्‌ १६६० के अन्तर्गत शिक्षा को अनिवाय कर देने 
का राज्य-नियम स्वीकार कर लिया गया है यदि माध्यमिक स्तर तक 
की शितज्ञा अनिवार्य कर दी जाती है तो अन्य आवश्यक साधनों के मिलने 
पर राष्ट के भावी नागरिकों को मानसिक और बोद्धिक विकास में 
अड़चन न आयेगी | इसके अतिरिक्त अन्य प्रकार को शैक्षिक संस्थाओं 
जैसे संगीत, कला तथा चित्रकारी आदि को भी प्रोत्साहन देना राज्य 
का कतंध्य है, क्योंकि व्यक्ति के मानसिक और बौद्धिक विकास में ये 
सब बातें मी आती हैं | 

विभिन्न कलाओं की सहायता से व्यक्ति की कुछ नेसर्गिक प्रवृत्तियों 
का शोधन होता है। अतः विभिन्न कलाओओं को प्रोत्साइन देना राज्य 
के शैक्षिक कतंव्य के अन्त्गंत आता है | कलाकारों और साहित्यिकों 
का संरक्षण राज्य का कर्तव्य है। इसके लिए प्रदर्शनियों तथा कुछ विशिष्ट 
सम्मेलनों का राज्य कों आयोजन करना चाहिए और उन में गुणियों को 
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श्ग्प शिक्षा सिद्धान्त 


प्रोत्साहन देना चाहिए | इससे देश के सांस्कृतिक रुतर की उन्नति होगी | 
हमारा देश एक दोघ काल तक विदेशियों कै शासन में रहा है। अतः 
बहुत दिनों तक उसे अपनी कला तथा सांस्कृतिक विकास का विशेष 
अवसर नहीं मिल सका है | अ्रतएव स्वतन्त्रता-प्राप्ति के बाद हमारे देश 
में राज्य का इस ओर एक विशेष कतंव्य हो जाता है। 


नागरिक के सानसिक और बौद्धिक विकास का तात्पय यह है कि 
उसमें स्वतन्त्र चिन्तन, विचार, तक करने, तथा निर्णय पर पहुँचने को 
शक्ति हो; और वह समाज के सांस्कृतिक विकास को और ऊना उठा 
सके | स्वतन्त्र चिन्तन ओर विचार की आदत डालने के लिए पत्र- 
पत्रिकाओं, चलचित्रों, रडियो आदि का सहारा लिया जा सक्रता है। 
परन्तु यह सहारा लेने में राज्य को देखना है ये सब साधन व्यक्ति 
के मानसिक विदोहन का प्रयत्न न करें। इन साधनों से जितना लाभ 
हो सकता है उतना ही व्यक्ति को हानि भी पहुँचाई जा सकती है। 
यदि इन साधनों का प्रयोग केवल व्यावसायिक लाभ अ्रथवा क्रिसी 
एक विशिष्ट विचार धारा के प्रतिपादन में ही किया गया तो निश्चय 
ही समाज नैतिक पत्न की ओर क्कुक जायगा, क्योंकि इससे व्यक्ति के 
स्वतन्त्र-निणंय की शक्ति जाती रहेगी। हमारे देश में राज्य को 
देखना है कि प्रेस, सिनेमा और रेडियो के कार्यक्रम और क्षेत्र महत्व 
के हों और उनसे व्यक्ति का मानसिक, बौद्धिक और सांस्कृतिक 
विकास हो, न कि पतन | अतः इस क्षेत्र में राज्य का एक विशेष शैक्षिक 


उत्तरदायित्व है | 


शिक्षकों के प्रशिक्षण की व्यवस्था--- 

शिक्षा की सारी योजना शिक्षकों प्रर निर्भर करती है अतः राज्य 
का यह कतंव्य हो जाता है कि वह शिक्षकों के समुचित प्रशिक्षण का 
आयोजन करे। यदि राज्य अपने इस उत्तरदायित्व के प्रति उदासीनता 
दीखलाता है तो शिक्षा कि सारी योजना विफल्न हो जायगी । 


राज्य और शिक्षा र्‌०्ह 


किसी विशिष्ट घर्म का पोषक नहीं” --- 


राज्य को क्रिसी एक विशिष्ट धर्म का पोषक नहीं बनना चाहिए। 
इसका तात्परय यह है कि उसे देश के सभी धर्मों को समान मान्यता 
प्रदान करनी चाहिए; अर्थात्‌ प्रत्येक नागरिक को अपने व्यक्तिगत 
विश्वास के अनुसार धर्म पालन की पूरी स्वतन्त्रता होनी चाहिये। इसका 
अथ यह नहीं है कि राज्य को अधार्मिक और धर्महीन होना चाहिये । 
चस्तुतः राज्य के सारे कार्य उच्च मानव धर्मो ओर आदरशशों से उत्पेरित 
होने चाहिये;--तभी प्रत्येक नागरिक राज्य से प्रेरणा ले स्वयं उच्च 
आादश्शों का अनुसरण करेगा | इस दृष्टिकोण से राज्य का यह भी उत्तर- 
दायित्व हो जाता है कि वह व्यक्ति के आध्यात्मिक विकास की उपेज्ा 
न करे। व्यक्ति के आध्यात्मिक विकास में योग देकर राज्य अपने एक 
महान शैक्षिक करतज्य का पालन करेगा | यदि राज्य का कार्य उच्च मानव 
धर्मों और आदशों पर आधारित है तो व्यक्ति उससे स्वतः प्रेरणा 
खींचता रहेगा | 

आपने ऊपर क्‍या पढ़ा ! 
जनवनन्‍्त्रात्मक राज्य में शिक्षा की बड़ी आवश्यकता 

आज का युग जनतन्त्रात्मक | उपयुक्त शासकों को चुनने के लिए 
जनता में आवश्यक ज्ञान और विवेक | अतः जनता की शिक्षा पर उचित 
ध्यान | 

शिक्षा पर किसका नियन्त्रण ! 

कुछ देशों में शिक्षा पर राज्य का पूरा नियन्त्रण । शास्त्रोय स्वतन्त्रता 
के पोषक इस नीति के विरोधी ! 

शिक्षा पर राज्य-नियन्त्रण से स्वतन्त्र विचारों का प्रसार नहीं, बालक 
के व्यक्तित्व विकास पर समुचित ध्यान नहीं | 


राजकीय श्र व्यक्तिगत शेक्षिक संस्थाओं में तुलना 
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२१७० शिक्षा सिद्धान्त 


राजकोय निन्‍यत्ररण के लिए तक 

शिक्षित व्यक्तियों का उपयोग राज्य द्वारा; अ्रतः शिक्षा पर राज्य का 
नियन्त्रण आवश्यक । 

जनतन्त्रात्मक राज्य को इच्छा अभिमावकों की इच्छा का प्रतीक | 
वशिक्षा-क्षेत्र में कुछ व्यक्तिगत स्वतन्त्रता का होना श्रावश्यक 


शिक्षा पर राज्य का सम्पूण नियन्त्रण नहीं | राज्य को जनता की 
शिक्षा में पूरो रुचि लेना । विशेपज्ञों द्वारा राय तथा घन आदि की 
सहायता । व्यक्तिगत शैक्षिक संस्थाओं को पूरा प्रोत्साहन देना । 

शिक्षा स जनता अपने उत्तरदायित्व को संमालना सीख सकतो है । 


राज्य के शिक्षा-सम्बन्धी कुछ कतेव्य 

एक राष्ट्रीय शिक्षा-योजना का संचालन 

सभी वर्ग के व्यक्तियों के हित की रक्षा करना | 

जाति; रूप, रंग; स्त्री; पुरुष तथा धन आदि का भेद नहीं | प्रत्येक को 
विकास के लिए समान अवसर प्राप्त । सभी स्तर पर शिक्षा व्यवस्था | 
सांस्कृतिक, ओर दाशनिक परम्पराओं तथा विशेषताओं का अभाव | वास्त- 
विक जोवन के निकट । नागरिकों के सहयोग का स्वतः आना | शिक्षा 
के आधार पर ही नागरिकों म॑ नेतिक बल का आना | 
उच्च विद्यालयों में सेनिक प्रशिक्षरण 


राज्य का कतेव्य | कालेज तथा विश्वविद्यालयों में | सेनिक विद्यालयों 
का संचालन | 


नागरिकों के शारीरिक विकास के लिए शारीरिक प्रशिक्षरप की योजना 


बालकों के शारीरिक विकास पर ध्यान देना राज्य का कर्तव्य | 
स्वास्थ्य-रज्ञा के लिए. सभो आवश्यक वस्तुए नागरिकों के लिए उपलब्ध 
करना राज्य का कतंव्य | 


राज्य और शिक्ना २११ 
व्यावसायिक शिक्षा का प्रबंध 


योग्यता तथा रुचि के अनुसार प्रत्येक को कार्य देना राज्य का कतंव्य | 
नागरिकों के मानसिक और बौद्धिक विकास की झोर ध्यान 

सभी बालकों के लिए प्राथमिक और माध्यमिक शिक्षा अनिवार्य कर 
देना | संगीत, कला तथा चित्रकारी आदि को प्रोत्साहन देना | कलाकारों 
आर साहित्यिकों का संरक्षण राज्य का कतंव्य | स्वतन्त्र चिन्तन; विचार, 
तक तथा निरय करने की शक्ति उत्पन्न करना राज्य का कतंव्य | पत्र- 
पत्रिकाओं, चलचित्र तथा रेडियो आदि की सह्ययता | व्यक्ति का मानसिक 
विदोहन नहीं | 
शिक्षकों के प्रशिक्षण को व्यवस्था 
किसी विशिष्ट धर्म का पोषक नहीं 

सभी धर्मों को समान मान्यता देना। प्रत्येक व्यक्ति को धार्मिक 
स्वतन्त्रता | 
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जनतन्त्र ओर शिक्षा 
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हुगारे भारत में जनतन्त्र स्थापित हो जाने के कारण शिक्षा और 
जनतन्त्रात्मकः सिद्धान्तों मे एक घनिष्ट सम्बन्ध का स्थापित होना 
अत्यन्त आवश्यक हैं। इस सम्बन्ध के स्थापित होने से हमारे जीवन का 
प्रत्येक क्षेत्र बली हो उठेगा, क्‍योंकि तब प्रत्येक को अपनी रुचि और 
कुकाव के अनुसार विकसित होने का पूर्ण अवसर मिलेगा | कहने का 
थ्र्थ यह है कि शिक्षा के सहारे ही जनतन्त्र राज्य फल-फूल सकता है । 
तानाशाही” अज्ञानता के आधार पर बढ़ सकती है, परन्तु जनतन्त्र के 
सम्बन्ध में ऐसी बात नहीं कही जा सकती, क्योंकि जनतन्त्रात्मक सरकार 
साधारण जनता की बुद्धि ओर चरित्र से ही अपना बल खींचेगी | अत॑ः 
यंदि जनता बल और चरित्र हीन हुईं तो सरकार पर भी.इस हीनता का 
प्रभाव पड़े बिना न रहेगा, क्‍योंकि सरकार के सदस्य जनता हो के चुने 
हुए प्रतिनिधि तो होते हैं। अतः जनतन्त्रात्मक सत्ता को अपनी साधारण 
जनता के सांस्कृतिक विकास ओर शिक्षा पर विशेष ध्यान देना है, और 
यह निःशुल्क ओर सावलोकिक तथा अनिवाय शिक्षा से ही सम्भव हो 
सकता है | 
जनतन्‍्त्रात्मक व्यावह्ारिकता और आदश्शवाद+* 
जब जनतन्त्र और शिक्षा के परस्पर-सम्बन्ध की ओर हम देखते हैं 


कील न 
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लखनऊ, में लेखक का छुपा हुआ एक लेख) 
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जनतन्त्र और शिक्षा २१३ 


तो उसमें व्यावह्रिकता और आदशवाद दोनों का समावेश आवश्यक 
जान पड़ता है। जनतन्त्र में पहला आदर्श यह है कि शिक्षा के सहारे सभी 
नागरिकों को उनके अधिकारों और कर्तंब्यों स अवगत करना है। इस 
अआादश्श के पालन में व्यावहारिकता का स्वतः समावेश हो जाता है, क्योंकि 
यह आदश विविध योग्यताओं' और कौशल?” की प्राप्ति का आधार बन 
जाता है। लिखने और पढ़ने की योग्यता, स्वास्थ्य के स्वरूप तथा उनकी 
रक्षा के लिए. विशिष्ट आदतों को समभना, व्यावसायिक * कौशल तथा 
अपनी नागरिकता का रचनात्मक रूप सें उपयोग करने की योग्यता आदि 
व्यक्ति की व्यावहारिकता की शोर संकेत करती हैँ, क्‍योंकि इनका व्यक्ति 
के देनिक जीवन स घनिष्ठ सम्बन्ध है । इनके अतिरिक्त शिक्षा के अन्य 
ऐसे प्रभाव व्यक्ति पर पड़ते हैं जो उसे उदार* और प्रेरणायुक्त * बनाते 
हैं। हमें अपनी शिक्षा-व्यवस्था से ऐसे व्यक्तियों को उत्पन्न करनां है जो 
सबके लिए प्रेरणादायक हों | शिक्षा के बल पर हमें अच्छे इज्जीनीयर, 
चिकित्सक, कृषक, वक्रील, शिक्षुक, अथंशास्त्र का ज्ञाता, कलाकार, 
राजनीतिज्ञ, वैज्ञानिक तथा जीवन के विविध ज्ञेत्रों के योग्य प्रतिनिधियों 
को बनाना है। प्रत्येक को अपने चुने हुए जीवन"-उद्योग और पघन्धे में 
कुशलतापूर्वक बतेना है, परन्तु साथ ही प्रत्येक में नागरिक्रता, सामा- 
जिकता और जनततन्त्रात्मक गुणों को अपने जीवन में अपनाना है। व्यक्ति 
को अपना कार्य हवा में नहीं करना है। उसे समाज में तो रहना ही है | 
अतः समाज के एक योग्य नागरिक के कतंव्यों का उसे पालन करना ही 
होगा । जनतन्त्र का तात्पय प्रत्येक व्यक्ति को अनाथालय में स्थान देना 
नहीं है, वरन इसका तात्पय प्रत्येक व्यक्ति को विकास के लिए ऐसा 
अवसर देना है कि वह अपने उत्तरदायित्वों का पालन करने वाला, व्याव- 
सायिक कौशल वाला तथा दूसरों के प्रति उदार चित्त वाला हो सके। 
स्पष्ट है कि जनतन्त्रात्मक व्यवस्था में व्यावहारिकता और आदर्शवाद 
दोनों निहित हैं। 


7. #ंऑएंट3, 2. 5, 3. ४66800747 ७४६, 4. फैटाओं, 
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२१४ शिक्षा सिद्धान्त 


जनतन्त्र और शिक्षा-योजना' 

शिक्षा के उद्देश्यों के निर्घारण में जनतन्त्र प्रत्येक नागरिक के प्रयत्नों 
का स्वागत ही नहों करता, वरन्‌ प्रत्येक को प्रोत्साहित करता है जिससे 
सभी लोग सावंजनिक हित में अपना योग दे सके। शिक्षा के स्वरूप, 
उद्देश्य तथा प्रभाव की चर्चा करने की स्वतन्त्रता प्रत्येक को दी जाती है। 
इस चर्चा में समी लोग अपने-अपने विभिन्न मत का प्रकाशन करेंगें और 
यह स्वाभाविक भी है; परन्तु शिक्षा के कुछु विशिष्ट उद्देश्यों के प्रति सबका 
विश्वास प्राप्त कर सकना उसी तरह आवश्यक है जेंसे जनतन्त्रात्मक सत्ता 
के प्रति सबके विश्वास का सम्बन्ध जोड़ना आवश्यक है | शिक्षा के जिन 
महान, उद्देश्यों के लिये हम जनता के हृदय में विश्वास उत्पन्न करना 
चाहेंगे उनका चार वर्ग” किया जा सकता है; १--आरात्म-विकास*, 
२--मानव सम्बन्ध, ३--आशिक परिपूणता,” तथा ४--नागरिक उत्तर- 
दायित्व” | नीचे हम प्रत्येक वर्ग का अति संक्षेप में विश्लेषण करेंगे : 





१--जिज्ञासु मस्तिष्क की प्राप्ति | प्रत्येक शिक्षित व्यक्ति ज्ञान प्राप्त 
करना चाहता हैं | 

२--वाकशक्ति | मात भाषा में अपने विचारों का प्रकाशन वाणो द्वारा 
कर सकना । 

२>पढ़ने ओर लिखने की शक्ति। अपनी मातभाषा में पढ़-लिख 
सकना | 

४--अश्रड्डंगणित की शक्ति | जोड़ने और घटाने आदि के प्रश्नों को 
सरलता से हल कर सकना | 

५-देखने ओर सुनने की शक्ति प्राप्त कर सकना | 
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जनतन्त्र ओर शिक्षा २१५ 


६--स्वास्थ्य-सम्बन्धी सभी बातों का आवश्यक ज्ञान प्राप्त कर सकना | 
७-स्वास्थ्य-पम्बन्बी अच्छी आदतों का डालना और अपने तथा' 
अपने आश्रितों के स्वास्थ्य की रक्षा कर सकना | 
८---समाज की स्वास्थ्य-रक्षा में ग्रावश्यक योग दे सकना | 
£--मनो रंजन के स्वस्थकर साधनों को पा सकना ! 
१०--अवकाश-काल का सुखद और लाभप्रद सदुपयोग कर सकना | 
११--सौन्दर्य की अनुभूति कर सकना | 
१२--अपने जीवन-क्रम को आदश्श रूप में चला सकना | 
ख-- मानव सम्बन्ध के उहूंव्य 


१--मानवता का आदर कर सकना | शिक्षित व्यक्ति मानव सम्बन्धों 
को सर्वोपरि समझता है | 

२--तविभिन्न प्रकार के सुखद और उपयोगी मैत्री स्थापित कर सकना | 

३--दूसरों के सहयोग में कार्य कर और खेल सकना | 

४--नम्नता प्र्वक दूसरों के साथ व्यवहार कर सकना | 

५--एक सामाजिक संस्था के रूप में कुटुम्ब करे महत्व को समझ 
सकना | 

६--कुठुम्ब के आदर्शों की रक्षा कर सकना | 

७--कौटुम्बिक व्यवस्था में कौशल प्राप्त करना । 

८-कुठुम्ब में जनतन्त्रात्मक सम्बन्धों को स्थापित कर सकना | 
ग--झार्थिक परिपूरणंता के उद्देश्य 

१--अपने विशिष्ट क्षेत्र में काय-कोशल प्राप्त कर सकना | 

२--विभिन्न धन्धों के सम्बन्ध में अवसर तथा श्रावश्यक बातों को 
जान सकना । 

३--अपने जीवन के उद्योग श्रथवा धन्घे को चुन सकना । 

४--अपने चुने हुए धन्वे में आवश्यक निपुणता प्राप्त कर सकता । 


एक अल ल.. हरमा३ हम्भकतानेकमंननसतनुकनृननम्लतकात क+का 
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२१६ शिक्षा सिद्धान्त 


५--अपने व्यावसायिक निपुणुता को कायम रखते हुये उसमें सुधार 
ला सकना | 
६--अपने धन्चे के सामाजिक महत्व को समझे सकना । 
७--अपने जीवन की आध्िक व्यवस्था ठीक-ठीक चला सकना । 
८-अपने व्यय का ठीक-ठीक माप दण्ड बना सकना। 
६--अ्रवश्यक वस्तुओं का कुशलता से क्रम कर सकना | 
१०--अ्रपने हितों की रक्षा के लिए आवश्यक उपायों का सहारा ले 
सकना | 
घ--नागरिक उत्तरदायित्व के उहृद्य' 
१--समानव परिस्थितियों की विभिन्नता को समभते हुए एक सामाजिक 
न्याय में विश्वास करना । 
२--असनन्‍्तोघषजनक दशाओं के सुधार के लिए प्रयत्न कर सकना | 
३--विभिन्‍न सामाजिक प्रक्रियाओं को समझ सकना | 
४--विभिन्न विज्ञापनों के बीच ठीक निर्णयय करने की शक्ति प्राप्त 
करना । 
५--सहिष्णु होना | 
६--राष्ट्र की सम्पत्ति को नष्ट न करना | 
७--विज्ञान का समाज हित में उपयोग कर सकना ! 
८--अपने को विश्व-समाज का सदस्य समझ सकना । 
६--राज्य नियम का पालन करना । 
१०--नागरिक के कतंव्यों का पालन करना | 
११--जनतन्त्रात्मक सिद्धान्तों के प्रति मक्ति रखना । 
उपयु क्त उद्देश्यों का महत्व शिक्षकों तथा शिक्षा के कर्णघारों के लिये 
क्या हो सकता है इसका स्पष्टीकरण करना आवश्यक नहीं, क्योंकि यह 
स्वयं स्पष्ट है । 
जनता की शिक्षाः 
उपयुक्त उद्देश्यों से स्पष्ट है कि जनतन्त्रात्मक सत्ता की सफलता के लिए: 


7. तफुब्कणएद हाटसानफफ्रण्णमगाफा हा हमर गए 865.9075494]479.. >», छिवेप८भा7प ०7 फ० 
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जनतन्त्र ओर शिक्षा है २१७ 


जनता की शिक्षा अत्यन्त आवश्यक है। हमे जनता में एक जागृति लाना 
है जिससे लोग अपने करतंव्यों और अधिकारों को पहचानने लगें। हमें 
केवल बालकों की ही शिक्षा की व्यवस्था नहीं करनी है, वरन प्रोढ़' 
व्यक्तियों की भी शिक्षा पर समुचित ध्यान देना है। अमेरिका, भ्रे टब्रिटेन, 
फ्रान्स, रूस, टर्की, जापान तथा अन्य प्र/तिशील देशों में बालकों की शिक्षा 
के अतिरिक्त प्रोढ़ व्यक्तियों की शिक्षा पर भी विशेष ध्यान दिया जाता है। 
यह ठीक भी है; क्योंकि प्रोढ़' व्यक्तियों के स्वभाव तथा रहन-सहन का 
बालकों के विकास पर बड़ा प्रभाव पड़ता है। अतः बालकों के हित में यह 
भी आवश्यक है कि प्रौढ़ व्यक्तियों को भी जनतन्त्रात्मक सिद्धान्तों के अनु- 
सार उपयुक्त शिक्षा दी जाय | इसके लिए सायंकाल अथवा रात्रि में शिक्षा 
का प्रबन्ध किया जा सकता है। 


जनतन्त्र में शिक्षा प्रत्येक व्यक्ति का जीवन-अधिकार है। अतः राज्य 
की ओर से सभी प्रकार के व्यक्तियों ( बालक अथवा प्रौढ़) के लिए--गू गे, 
वधिर, दृष्टिहीन तथा शारीरिक रोग से पीड़ित आदि--शिक्षा की पूरी 
पूरी व्यवस्था होनी चाहिये | 
बालक 


उपरोक्त बातों के आधार पर यह निष्कर्ष निकाला जा सकता है 
कि बालक के व्यक्तित्व के पूर्ण विकास के लिए उचित वातावरण का 
आयोजन करना जनतन्त्रवादी शिक्षा का प्रमुख उद्देश्य है | शिक्षा-प्रणाली 
ऐसी हो कि उससे व्यक्ति की अभिरुचियों” और शक्तियों? का दमन न 
हो । इसके लिए हमें रुढ़िगत* सामूहिक शिक्षण-प्रणाली का त्याग 
करना होगा। प्रत्येक बालक का व्यक्तिगत अध्यय॒ करना होगा | इस 
अध्ययन में बालक को घरेलू” परिस्थतियों, उसकी सांस्कृतिक” प्रृष्ठभूमि, 
मनोवैज्ानिकः विलक्षणताओं तथा अभिवृत्तियों' को समभने की चेष्टा 
की जायगीं, जिससे तदनुसार बालक की शिक्षा का आयोजन किया'जा 
7, #तपे७, 2. पपट:०8 7. 2 00)५08$. 2. [प्टम्ल्श, 3 जी ०8, 4 3० 4आ065, 4. ॉडबते0074) (5700. 
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सके । बुद्धि-परीक्षाः द्वारा प्रत्येक बालक की मानसिक योग्यता का अनु- 
मान करना होगा; प्रत्येक के स्वास्थ्य की परीक्षा की जायगी, जिससे 
प्रत्येक कें सर्वांगीण विकास में याग दिया जा सके | 


पाव्यक्रस ? 


बालक के लिए पाख्यक्रम के निर्धारण में 'शिक्षा-योजना' के अन्तर्गत 
कहे हुए चार प्रमुख उद्देश्यों पर विशेष ध्यान देना होगा; जिससे प्रत्येक 
बालक जनतन्त्रवादी राज्य का सच्चा नागरिक बन सके । पाउ्यक्रम के 
अन्तर्गत बालकों में दित में स्कूल के होने वाली सभी बातें आरा जाती 
हैं; जेंसें-- विभिन्न विपयों का अ्रध्यापन, पाख्यविषयान्तर* क्रियायें, खेल 
तथाः परीक्षा आदि । पाव्यक्रम के संगठन में प्रत्येक विद्यार्थी की 
वेयक्तिक' भिन्नता, बुद्धि, शक्ति; आवश्यकताओं तथा. योग्यता पर यथा- 
सम्भव ध्यान देना होगा | 


पाव्यक्रम के निर्धारण में सामाजिक उद्देश्यों की पूर्ति पर भो ध्यान देना 
अत्यन्त ग्रावश्यक है | इसके लिए स्कूल में सामाजिक आयोजनों तथा 
सभाओं को विशेष स्थान दिया जाता है। अध्यापक को बने बनाये हुए 
निष्कर्षों को विद्यार्थियों के सामने नहीं उपस्थित करना है, वरन्‌ उन्हें उनके 
सामने ऐसी परिस्थितियाँ उपस्थित करना हैं कि वे ( विद्यार्थोगण ) स्वर 
ठीक निष्कर्ष पर पहुँच,सके | कहने का तात्पय यह कि “क्रिया द्वारा 
शिक्षा *” के आदश के अनुसार शिक्षकों को अपने कार्य का सम्पादन 
करना है। 


अपने देश के स्कूलों के पाव्यक्रम के निर्धारण में हमें कृषि, प्रकृति 
निरीक्षण, उद्योग, मातृभाषा, विदेशी और पग्रदेशी भाषाओं का 
अध्ययन, गणित, विज्ञान, भूगोल, नागरिकशास्त्र, इतिहास स्वास्थ-विज्ञान, 
तथा विविध कलाओओं पर विशेष ध्यान देना चाहिए | 
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स्कूल का प्रबन्ध! 

जनतन्त्रात्मक सिद्धान्तों के अनुसार स्कूल के प्रबन्ध में अध्यापक को 
पर्याप्त स्वतन्त्रता मिलनी चाहिए। कक्षा*-कार्य की योजनाओं, रचना- 
त्मक* कार्य के संगठनों तथा आत्म-निर्देशन* के क्षेत्र में अध्यापक और 
विद्यार्थी को पूरी स्वतन्त्रता होनी चाहिए | इनमें प्रबन्धकों अथवा स्कूल के 
निरीक्षकों का हस्तक्षेप अ्रवांछित ही नहीं वरन्‌ जनत-चात्मक सिद्धान्तों की 
नींव पर कुठाराघात करना होंगा। अतः स्कूल के प्रबन्ध में अध्यापक 
की उद्योगशीलता को उचित महत्व देना आवश्यक है। अध्यापक के कार्य 
की आलोचना प्रबन्धक, प्रधानाचाय अथवा निरीक्षक द्वारा की जा सकती 
है; परन्तु इस आलोचना का रूप रचनात्मक हो, तथा इसमें सहिणूएुत्ता* 
तथा घैय" का पुट होना चाहिए। प्रधानाचाय अथवा निरीक्षक को 
अपनी आलोचना शब्दों द्वारान देकर, वरन्‌ ऐसी परिस्थितियों के 
निर्माण द्वारा देनी चाहिए कि अध्यापक को अपनी गलती का स्वयं 
पता चल जाय | इसके लिए अधिकारियों में मित्रता और सहकारिता” 
का भाव आना आवश्यक है | 

यदि स्कूल के प्रबन्ध में उपयुक्त आदर्श को कार्यानिवत किया जा 
सका तो स्कूल के शासन और नीति में अध्यापक महत्वपूर्ण योग देगा, 
क्योंकि नित्य सम्पक में आने के कारण अध्यापक विद्यार्थियों की बातों 
को अधिक अच्छी तरह समभता है। दूसरे, इस प्रकार योग देने से 
अध्यापक अपने कार्य में अधिक प्रौढ़ता प्राप्त कर अपने अध्यापन-कार्य 
का सम्पादन अधिक सफलतापूर्वक करेगा। तीसरे, अध्यापक तथा अधि- 
कारियों में इस प्रकार के व्यवहार से जनतन्त्रात्मक” सम्बन्ध की वृद्धि 
होगी | इससे अध्यापक में उत्साह आयेगा ओर उसमें नैतिकता का 
विकास होगा |. इन सदूगुणों का विद्याथियों पर अवश्य ही अच्छा प्रभाव 
पड़ेगा । । 
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अध्यापक 


जनतन्त्रात्मक शिक्षण-च्यवस्था में अध्यापक का स्थान बड़ा ही महव- 
पूर्ण है। समाज में जनतन्त्रात्मक भावनाओं के प्रसार के लिए. अध्यापक 
बड़ा ही अच्छा ओर सरल साधन हैं, क्यप्रोंकि समाज के भावी नागरिक 
उसके सम्पक में आकर उसका अनुकरण करने का प्रयास करते हैं । 
जनतन्त्रात्मक सिद्धान्तों में विश्वास करने वाला अध्यापक वंशागत संस्कारों 
में उतना विश्वात नहीं करता जितना कि वह वातावरण में विश्वास करता 
है | अपने इस विश्वास के आधार पर ही वह सभी बालकों को समान 
अवसर देने का प्रयत्न कर सकता है। अध्यापक का यह विश्वास होगा 
कि एक बालक दूसरे से भिन्न है, क्योंकि प्रत्येक का अपना-अपना व्यक्तित्व 
होता है। इस विश्वास के अनुसार वह प्रत्येक के विकास के लिए 
आवश्यक उपकरणों का आयोजन करेगा | 

शिक्षण-पद्ध ति* 


जनतन्त्रात्मक सिद्धान्तों के अनुसार चलने वाला अध्यापंक शिक्षण- 
प्रक्रिया में विद्यार्थियों को क्रियाशील रहने के लिए प्रेरणा देता रहता है | 
विद्यार्थियों को प्रश्न पूछने, तक तथा आलोचना करने की पूरी स्वतन्त्रता 
होती है | विद्यार्थियों को अपने सम्मुख बैठा कर प्राचीन रीति से अध्या- 
पक नहीं पढ़ाता | वस्तुत अध्यापक का कतंव्य विद्यार्थियों का पथ-प्रदर्शन 
करना होता है| अध्यापक अन्वेषण करने के लिए विद्यार्थियों को स्व॒तन्त्र 
छोड़ देता है | मॉन्तेसरी प्रणाली, डाल्टन प्रणाली, प्रॉजेक्ट मेथड, तथा 
ह्रिस्टिक प्रणाली आदि" में शिक्षण-पद्धति के इन्हीं सिद्धान्तों का 


प्रतिपादन मिलता है | 
विनय की समसस्‍्या* 


जनतन्त्रात्मक सिद्धान्तों के अनुसार काय करने से स्कूल में विनय की 
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4« ४6 ए:४07967 ० 7050976. ख 


जनतन्‍्त्र ओर शिक्षा २२१ 


समस्या उपस्थित होती ही नहीं, यदि उपस्थित होती भी है तो इसका स्वतः 
समाधान हो जाता है; क्योंकि विद्यार्थियों पर कोई कार्य उनकी इच्छा के 
विरुद्ध लादा नहीं जाता । स्कूल समाज का एक छोटा रूप होता है; और 
इस समाज में अपने सामाजिक उत्तरदायित्वों को सभालने की शिक्षा 
बालक स्वयं पा जाता है; क्योंकि उसे प्रत्येक के व्यक्तित्व का आदर 
करना होता है;--जनतन्त्रात्मक सिद्धान्तों से तो उन्हें यही शिक्षा मिलती 
हैं। स्कूल-परिषद्‌, कक्षा-समितियाँ तथा स्कूल संसद द्वारा स्कूल के शासन 
में कुछ भाग लेने के लिए बालकों को प्रोत्साहित किया जाता है। इस 
प्रोत्साहन से बालक समझता है कि स्कूल के समाज का वह एक सदस्य 
है, जिन नियमों का वह पालन करता है वे उसी के हैं ओर वे उसी की 
भलाई के लिए निर्मित किये गये हैं । इस भावनावश वह उन्‍हें बिना किसी 
विरोध के स्वीकार करता है। इस प्रकार आत्मानुशासतव जनतनत्रात्मक 
सिद्धान्तों का पस्चियक है ओर इस प्रकार जनतन्त्रात्मक समाज में विनय 
की समस्या का स्वतः समाधान हुआ करता है | 


क्‍ आप ने ऊपर क्या पढ़ा 

शिक्षा और जनतन्त्राव्मक सिद्धान्तों में सम्बन्ध आवश्यक | शिक्षा के 
सहारे ही जनतन्त्र का बढ़ना | जनता के सांस्कृतिक विकास और शिक्षा 
पर ध्यान देना | 

जनतन्त्रात्मक व्यावहारिकता और आदर्शंवाद 

व्यावहारिकता और आदशवाद का समावेश | सभी नागरिकों को 
उनके अधिकारों और कतंव्यों से अवगत करना | आंदर्शों से व्यावहा- 
रिकता की ओर संकेत ।| प्रेरणायुक्त व्यक्तियों को उत्पन्न करना। जीवन- 
उद्योग में कुशलतापूर्बक वर्तना, पर साथ ही जनतन्त्रात्मक गुणों को अपने 
व्यवहार में अपनाना | 

जनतन्त्र ओर शिक्षा-यो जना 


शिक्षा के उद्देश्यों के निर्धारण में प्रत्येक नागरिक के प्रयत्नों का स्वागंत 
करना | शिक्षा के उद्देश्यों का चार वर्गीक रण :--- ' 
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१--आत्म-विंकास । 

२--मानव सम्बन्ध | 

३--आर्थिक परिपूर्णता | 

४-“नागरिक उत्तरदायित्व | 

' जनता की शिक्षा 

जनता को अपने अधिकारों और कतंव्यों से अवगत करना | प्रौढ़ों की 
भी शिक्षा प्रर जनतन्त्रात्मक सिंदड्धान्तों के अनुसार ध्यान देना; क्योंकि 
उनके रहन-सहन का बालकों के विकास पर प्रभाव पड़ता है। प्रोढ़ों के 
लिए सायंकराल अथवा रात्रि म॑ शिक्षा का प्रबन्ध | 

शिक्ष्वा प्रत्येक व्यक्ति का जीवन-अधिकार | अ्रतः समी प्रकार के व्यक्तियों 
के लिए शिक्षा की व्यवस्था | 

है बालक 

बालक के विकास के लिए उचित वातावरण का आयोजन करना 
जनतन्त्रवादी शिक्षा का प्रमुख उद्देश्य | व्यक्ति की अभिरुचियों और शक्तियों 
का दमन न हों। रूढ़िगत सामूहिक शिक्षण-प्रणाली का त्याग । प्रत्येक 
बालक का व्यक्तिगत अध्ययन | बुद्धि-परीक्षा द्वारा प्रत्येक मानसिक योग्यता 
का अनुमान करना | 

पाख्य-क्रम 

पाउ्यक्रम के संगठन में प्रत्येक बालक की वेयक्तिक भिन्नता पर यथासंभव 
ध्यान देना | सामाजिक उद्देश्यों की पूर्ति पर ध्यान। बने-बनाये हुए 
निष्क्षों का बालकों के सामने नहीं रखना । "क्रिया द्वारा शिक्षा” का 
सिद्धान्त । 

स्कूल का ग्रवन्ध 

स्कूल के प्रबन्ध में अध्यापक को पर्याप्त स्वतन्त्रता मिलनी चाहिये । 
प्रबन्धकों और निरीक्षकों द्वारा हस्तक्षेप घातक | अध्यापक की उद्योगशीलता 
को महत्व देना | आलोचना रचनात्मक हो । अ्रधिकारियों में मित्रता और 
सहकारिता का भाव आना | | 
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री 


अध्यापक 
अध्यापक का सं थान महत्वपूर्ण | जनतन्त्रात्मक भावनाओं के प्रसार के 
लिये अध्यापक अच्छा साधन | वातावरण में अधिक विश्वास | वेयक्तिक 
विभिन्नता में विश्वास | अतः प्रत्येक बालक के विकास का प्रयत्न | 
शिक्षण पद्धति 
क्रियाशील रहने के लिये प्रत्येक विद्यार्थी को प्रेरणा देना | प्रश्न प्रछने 
पु कर कप पथ मर 
तथा तक करने के लिए प्रत्येक विद्यार्थी स्वतन्त्र | अध्यापक केवल पथ- 
प्रद्शक । अन्वेषण करने के लिए विद्यार्थी स्वतन्त्र ! 


विनय को समस्या ं 
विनय की समस्या ही नहीं, क्योंकि विद्यार्थियों पर उनकी इच्छा के 
विरुद्ध कोई काय नहीं लादा जाता। सामाजिक उत्तरदायिष्वों को सभा- 
लने की शिक्षा स्वयं बालक को मिलती है । 


सहायक पुस्तकें 
१--बॉल्टन, एफ० ई ०, ऐंए्ड कॉबरली, जे० ई० : एड्रकेशन सोशियालॉजी, 
अमेरिकन बुक कम्पनो, न्यूयाक १६४१ | ' 
२--कोनेन्ट जे० बी०, एड्केशन इन ए डिवाइडेड वल्ड, डारवड यू 5 प्रे०- 
कैम्ब्रिज, श्ध्थ्८ण | 
रे--डीवी०, जे० : डेमाक्रसो ऐश्ड एड्रकेशन, मेकमिलन न्यूयाक, १६१६ | 
४--एड्रकेशन पॉलसोी कमीशन, ( एन० ईं० ए० ) द परपज्ञ आऑँव 
एड्रकेशन इन अमेरिकन डेमॉक्रसी 
वाशिंगटन, डी० सी० १६३१८ | 
5 अ्ा.. 99 १5 दर यूनिक फड्ुशन आँव एड्रकेशन 
इन अमेरिकन डेमॉकसी, १६३७ | 
६--मूर, डब्लू : टीचिज्ञ डेमाक्रो टिक वेलूज़, डारवड एड्रकेशनल रिव्यू, 
अंक १६ नं० १ विए्टर, १६४६, प्रु०-४८ | 


श्टः 
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धर्म की आवश्यकता? 


मानव को अपने जीवन में कमी-कभी कुछ ऐसी विषम परिस्थितियों 
का सामना करना पड़ता है जिन्हें वह समझने में असमर्थ होता है; परन्तु 
वह उनके विषय में दूसरों से जिज्ञासा प्रगट करता है और साथ ही उसे 
अपनी अ्रसमथता पर आश्चर्य भी होता है | घर्म का आदि विकास केसे 
हुआ इसे हम नहीं समझ पाते, परन्तु हमें यह अनुमान अवश्य होता है 
कि अप्राकृतिक और अमानवीय वस्तुओं के सम्बन्ध में अपने विश्वासों के 
आधार और तक के खोजने से कदाचित्‌ मानव ने धर्म की कल्पना की है । 
समय और किसी स्थान की विशिष्ट संस्कृति के अनुसार इन विश्वासों में 
विभेद पाया जाता है | विज्ञान के विकास के साथ-साथ इन विश्वासों की 
संख्या धीरे-धीरे कम होने लगी, क्‍योंकि विज्ञान के प्रभाव में आकर मानव 
अन्ध विश्वासों से मुक्ति पाने लगा। परनु इसका तात्पर्य यह नहीं कि 
विज्ञान के प्रभाव में आने के कारण अरब उसे घर्म की आवश्यकता न रही | 
आज का मानव भले ही अपने पूर्वजों की तरह भूत-प्रेत आदि के विचारों 
से आक्रान्त न हो, परन्तु आज भी उसे धर्म की कम आवश्यकता नहीं । 
अतः उसके कुछ व्यवहारों में धर्म का प्रभाव अवश्य आ जाता है। आज 
के परिवतेनशील जनता को धर्म एक ऐसी हृढ़ नींव दे सकता है जिसके 
सहारे संसार विषम परिस्थितियों रूपी तूफान में भी अडिग स्थिर रह 
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सकता है। मग्नाशा; सानसिक तनाव, झगड़े तथा अनिश्चितता आदि के 
समय धर्म मानव हृदय में शान्ति की एक लददर लाकर भय को दूर कर 
सकता है ओर मानव व्यवहार में एक प्रेरणादायक उद्दे श्य सर सकता है। 
आगज के भौतिकवाद में धर्म ही एक ऐसी वस्तु दिखलाई पड़ती है जो कि 
मानवीय सान्यताओं” को जीवन में प्रधान स्थान देने के लिए व्यक्ति को 
अमभिप्रेरित कर सकती है और सारे मानव को एक उद्देश्य-प्राप्ति की 
ओर भ्ुुंका सकती है। कदाचित्‌ इसीलिए, प्रत्येक मानव? संस्कृति में 
किसी न किसी रूप में धर्म को कुछु न कुछु स्थान अवश्य दिया जाता 
है ओर इस प्रकार की शिक्षा देने का प्रयत्त क्रिया जाता है जिससे इस 
संस्कृति के आदश और मान्यतायें जीवित रहें | हमारे मारत जनतन्त्र 
में अनेक प्रकार की धार्मिक प्रष्ठभूमियाँ हैँ और प्रत्येक को अपनी संस्कृति 
के संरक्षण की पूरी स्वतन्त्रता है | किसी मी देश का प्रत्येक जन- 
समुदाय विभिन्न संस्थाओं द्वारा अपने धर्म अथवा उससें निहित महान 
आदरशों की रक्षा का प्रयत्न करता है। स्पष्ट है कि मानव को धर्म की 
बड़ी आवश्यकता है। 

उपयुक्त विवेचन के स्पष्ट है कि धर्म और मानव जीवन में घनिष्ठ 
सम्बन्ध है । इस सम्बन्ध की शब्ुला सम्यता के आदि काल से ही 
चली आग रही है। फलतः व्यक्ति को अच्छे रास्ते पर चलने के लिए 
धर्म से सदा प्रेरणा मिलती रही है। इसोलिए बहुत प्रारम्म से ही 
धार्मिक आदर्शों के आधार पर अपने चरित्र को ढालने का प्रयत्न मानव 
करता आया है। फलतः धर्म कुछ अर्थों में शिक्षा का भी कुछ काम 
करता रहा है। अतः धर्म और शिक्षा का सम्बन्ध बड़ा ही पुराना है| 
प्राचीन काल से ही धर्म ने व्यक्ति की शिक्षा में जो योगदान किया है 
उस पर थोड़ा नीचे विचार कर लेना असंगत नहीं जान पड़ता । द 


धम द्वारा व्यक्ति की शिक्षा में योग 
इस पुस्तक के द्वितीय खण्ड में हम देख चुके हैं कि प्राचीन मारत 
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में ब्राह्ण तथा बौद्धकालीन शिक्षा का आधार धर्म ही था। उस समय 
शिक्षा का तात्पय॑ धार्मिक ग्रन्थों के पठन-पाठन, धार्मिक कार्यों के करने 
तथा धार्मिक जीवन के व्यतीत करने से समभा जाता था । शिक्षा-संस्थायें 
स्वतः धार्मिक संस्थायें होती थीं अथवा धामिक संस्थाओं से उनका घनिष्ठ 
सम्बन्ध रहता था । मध्यकाल में भारत के पाठशाला तथा मकतब मन्दिरों 
' और मसजिदों से सम्बद्ध होते थे। इन्हीं के पुजारी तथा मुल्ला बालकों 
को आवश्यक शिक्षा देते थे। पाज्यक्रम में धार्मिक बातों की प्रधानता 
रहती थी। घार्मिक ग्रन्थों को पढ़ना तथा तदनुसार समाज में बतंनाः 
शिक्षा का प्रायः प्रधान उद्देश्य माना जाता था | 
योरप में भी शिक्षा पर धर्म का प्रभाव सदा से दिखलाई पड़ता है । 
वहाँ प्राचीन काल में बालकों की शिक्षा मठों और चच्चे की संरक्षता 
में होती थी। मठ के अध्यक्ष तथा चर्च के पादरी बाब्कों की शिक्षा का 
आयोजन करते थे। मध्यकाल में धर्म का रूप कुछ संकुचित हो चला, 
परन्तु तथापि धर्म और शिक्षा में घनिष्ठ सम्बन्ध बना रहा। इस समय 
कैथीड्रल तथा मॉनेस्टिक * पाठशालाओं का प्रसार हो चला । ये पाठ- 
शालायें च्च के नियन्त्रण में थीं। इनके प्रत्येक कार्य पर धर्म की पूरी 
छाप थी । 
व॒तमान युग में मी धार्मिक संस्थाओं की शिक्षा में काफी रुचि दिख- 
लाई पड़ती हे। भारत में कई ऐसी धार्मिक संस्थाय हैं जिनके प्रयास 
से बहुत से स्कूल ओर कालेज चल रहे हैं| हमारे देश में ईसाई पादरियों 
और अन्य धर्म प्रचारकों ने बहुत सी शैक्षिक संस्थायें खोली है | इनमें 
हमारे देश में शिक्षा-प्रसार को काफी प्रोत्साहन मिला है। योरप तथ7ः 
अमेरिका में अनेक शिक्षा-संस्थायें ईसाई प्रचारकों के प्रयत्न से कायशील 
हैं। अमेरिका में अब भी शिक्षा के ज्षेत्र में चर्च का कहीं-कही बड़ा 


रथ है। ह 
धम के नाम पर अत्याचार 


धर्म के नाम पर संसार के प्रायः प्रत्येक देश में बड़े-बड़े अत्याचार 
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किये गये हैं। मध्ययुग में धार्मिक संकी्णता और पधर्मान्धता ने इतनएः 
जोर पकड़ा कि मानव पीड़ित हो उठा। फलतः लोगों के हृदय में धर्म 
के लिए. वह आदर भाव नहीं बना रहा जो पहले था। धीरे-धीरे लोगों 
के मन में यह विश्वास जमने लगा कि धर्म उन्हें मूखे बनाकर उनका 


, शोषण करना चाहता है। ऐसी स्थिति के विरुद्ध योरप में रूसो तथा; 


लॉक' ऐसे दाशंनिकों ने शिक्षा पर धर्म के नियन्त्रण का विरोध किया 
ओर मानव के विवेक तथा तक-बुद्धि को सवॉपरि समभने की माँग 
की । धर्म के नाम पर धार्मिक व्यक्ति जो घृणित जीवन व्यतीत करते 
थे उसका नग्न चित्र सबके सामने आ गया और धार्मिक सस्थाओं के 
आपन्तरिक दोषों से लोगों में उनके प्रति घृणा पेंदा हो गई। फलतः धर्म 
के नाम पर प्रचारित अन्धच-विश्वास को लोग धीरे-धीरे समझने लगे । 
आगज की वेशञानिक प्रगति ने तो व्यक्ति के जीवन में एक नई लहर ला दीः 
है | अब लोग अपनी आर्थिक, राजनीतिक तथा भौतिक जीवन की 
समस्याओं को नये दृष्टिकोण से देखते हैं और उन पर धर्म की छाप 
बहुत ही कम दिखलाई पड़ती है | 


र्‌ः ९ः 
धर्म का अथे? 
धर्म शब्द की व्याख्या विभिन्न लोगों ने कई प्रकार से की है। इससे 
इसके वास्तविक अर्थ के समभने में कुछ कठिनाई हो जाती है। कुछ 


(लोगों के अनुसार धर्म का अर्थ केवल कर्मकाश्ड अथवा पूजा-अच॑ना 


;॒ 


आर्थना; नमाज या हवन आदि हैं। ईसाई मत” के अनुसार धर्म वह 
वस्तु है जो विभिन्न व्यक्तियों को प्रेम, सहानुभूति और पारस्परिक कर्तव्य 


आर अधिकार के बन्धन में बाँवती है। हमारे भारतीय दृष्टिकोण के 
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अनुसार धर्म शब्द का अर्थ इससे बहुत व्यापक है | वस्तुतः अंग्रेजी का 
“रिलिजन शब्द धर्म का पर्योयवाची नहीं हो सकता । धर्म शब्द की 
व्यत्पत्ति के अनुसार मनुष्य जो धारण करे वही धर्म है, अर्थात्‌ धर्म का 
सम्बन्ध व्यक्ति के कर्तव्य से है : महामारत में धर्म की व्याख्या इस प्रकार 
मिलती है :--- 
“धारणाद्‌ धर्म इति आहुः, 
धर्मों घारयति प्रजाः ।”' ( शान्तिपव॑--महामारत ) 
इस्लामी दशन में “धर्म! या मजहब मस्कविया के विचार से लोगों 
को आचार को शिक्षा देने का तरीका है; उदाहरणार्थ, नमाज़ और हज़ 
बड़ोसी या लोकप्रेम को बड़े पैमाने पर पेंदा करने का सुन्दर अवसर 
'है |” कुछ लोग धर्म का तात्पय समाज सेवा से समभते है और मनुष्य 
के आगे समाज सेवा ही सबसे बड़ा कतंव्य अथवा धर्म रखते हैं । 

यहाँ पर (धर्म! और “मत' के अन्तर की ओर संकेत कर देना 
आवश्यक जान पडता है। मत' से केवल एक विशिष्ट विचारधारा 
का बोध होता है| इसके विपरीत धर्म बहुत ही व्यापक अर्थ में प्रयुक्त 
होता है ओर इससे मनुष्य की आध्यात्मिक उन्नति की ओर संकेत 
मिलता है । एक धर्म में कई मत या मतावलम्बी पाये जा सकते है जैसे 
ईसाई धर्म में 'केथलिक', प्रॉटेस्टेर्ट, मेथडिस्ड आदि, इस्लाम धर्म में 
शिया और सुन्नी; हिन्दू धर्म में नानकपंथी, राधास्वामी, आर्य समाज 
आदि आदि। 

“धर्म! शब्द के अर्थ के विषय में चाहे जितना मतभेद हो, परन्तु 
इतना तो सभी मानते हैं कि धर्म की सहायता से व्यक्ति आध्यात्मिकता 
की ओर जाकर परम सुख और शान्ति को प्रॉप्त कर सकता है। अतएव 
ऋषिकतर लोगों ने मानव-आत्मा से उच्चतर एक परम-आत्मा (अर्थात्‌ 

' ईश्वर ) को कल्पना कौ है । ईश्वर सर्वशक्तिमान और सर्वब्यापी 
माना जाता है। सब कुछ इसी से आता है ओर सब कुछ फिर उसी 
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के यहाँ चला जाता है | विश्व का प्रत्येक कण ईश्वर का ही अंश है | 

भसत्ये शिव और सुन्दरम! ईश्वर का ही रूप है। मानव को उन्नक्ति 
“सत्यं शिव और सुन्दरम” की अनुभूति से ही सम्भव हैं। धम के सहारे 
मनुष्य की आत्मा ईश्वर के निकट आती है और मनुष्य ईश्वर को 
पहिचानता है। अतः धर्म को ईश्वर-प्राप्ति अथवा परम सुख और शान्ति 
के पाने का सर्वोत्तम साधन माना गया है | 


(इस्लाम! शब्द का अथ बड़ा हो दिव्य और गम्भीर है। “इस्लाम 
साल्म' शब्द से निकला है ओर इसका अथ शान्ति! अथवा शान्ति 
पूवंक ईश्वर के अस्तित्व को स्वीकार करना है, अर्थात्‌ शान्तिपू्वक अपने 
को ईश्वर के सम्मुख अपण कर देना है। अपने अहंकार को छोड़कर 
ईश्वर के सावलोकिक प्रभाव को स्वीकार करना है। धर्म शब्द का 
भी महत्व यही है। वस्तुतः विभिन्न व्यक्तियों को कोन सी वस्तु एक साथ 
बॉध सकती है?! उस पारस्परिक कतंव्यपरायणता के सहारे जिसमें 
दूसरे के लिए प्रेम ओर सहानुभूति कूट-कूट कर मरी हो लोग एक: 
दूसरे से बंध सकते हैं। इस प्रकार प्रेम और सहानुभूति के बन्धन में 
बंधने से लोग अहंकार को छोड़ ईश्वर में ही विलीन हो जाने की कामना 
करेंगे। क्रिश्चियानिटी' का भी निचोड़ वही है जो कि धर्म का है। 
(क्रिस्टोस? का अथ्थ “देवी ज्ञान में सना हुआ होता है। वेदिक धर्म 
का अर्थ ज्ञान का* धर्म होता है। सनातन घ॒र्म का तात्पय निरन्तर 
जीवित रहने वाली आत्मा का धर्म” अथवा मानव धर्म” होता है। 
बोद्ध धर्म का अथ बुद्धि का धर्म' होता है । 

उपयुक्त विवरण से स्पष्ट है कि धर्म का अर्थ बहुत ही विस्तृत और 
व्यापक है। इसके अन्तर्गत सत्यं शिव और सुन्दरम्‌, प्रेम, सहानुभूति 
तथा जीवन की अन्य महानतम मान्यतायेँ निहित हो जाती हैं। घर कह 
यह दृष्टिकोण ही उसे सर्वकालीन तथा खावमभौमिक बना सकता हैक ' 
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इस दृष्टिकोण में विश्वास रखने से ही धर्म का जीवन से घनिष्ठ सम्बन्ध 
छुड़ सकता है | 


शिक्षा और धर्म में सम्बन्ध! 


शिक्षा और धर्म में बड़ा घनिष्ठ सम्बन्ध है; क्योंकि एक तरह से 
दोनों का अन्तिम उद्देश्य एक ही कहा जा सकता है। परन्तु अभी तक 
दोनों के सम्बन्ध को ठीक-ठीक नहीं समझा जा सका है। फलतः दोनों 
के सम्बन्ध में मतभेद पाया जाता है। कुछ लोग बालक के शिक्षा-क्रम 
में धर्म को कोई स्थान नहीं देना चाहते और कुछ लोग धर्म को उच्च 
स्थान देना चाहते हैं | अ्रमेरिका तथा योरोप में शिक्षा-विशेषज्ञों का 
«छक वर्ग धर्म को शिक्षा में ऊँचा स्थान देना चाहता है। इसके प्रयास 
के फलस्वरूप वहाँ पर सनन्‍्डे स्कूल मूवमेश्ट”, रिलिजस एड्रक्रेशन' मृव॒- 
भण्ट* तथा केरेक्टर एड्रकेशन मूवमेशट* आदि आन्दोलन शिक्षा में 
शर्म के स्थान का समर्थन करते हैं। आज के भौतिकवाद में पगा हुआ 
मानव कमभौ-कभी आध्यात्मवाद की बात अवश्य सोच लेता है । अतः आज 
आयः सभी देशों में धामिक तथा नैतिक शिक्षा की चर्चा होती है और 
यह विचार किया जाता है कि स्कूलों में इसे कैसे स्थान दिया जाय। 
परन्तु साथ ही एक ऐसा वर्ग है जिसकी भावना आथिक और राज- 
ज्ीतिक विचारों से वशीभूत है और वह धर्म को शिक्षा में कोई स्थान 
नहीं देना चाहता । नीचे पहले हम धार्मिक शिक्षा के आलोचकों के 
तक को समभकने का प्रयत्न करेंगे | 


धार्मिक शिक्षा की कुछ श्रालोचनायें 
१-शिक्षा में धर्म को स्थान देना अव्यावह्मरिक है, क्योंकि स्कूलों 
में विभिन्न धर्म के मानने वाले होते हैं;तो बालकों को किस धर्म के 
अनुसार शिक्षा दी जाय १ किसी विशिष्ट धर्म या मत का अनुसरण करने 
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से मतभेद और कलह की आशंका है ओर शिक्षा-क्रम में समी लोगों का 
सहयोग नहीं प्राप्त हो सकेगा । 

२--घार्मिक शिक्षा में उपदेश पर अधिक बल दिया जा सकता है 
ओर साथ ही उसके अनुसार आचरण की अ्वहेलना की जा सकती 
है । धर्म के सभी वाह्य रूपों अर्थात्‌ प्रार्थना, पूजा-अर्चना और नमाज 
आगि को दिखलाते हुए भी व्यक्ति का व्यवहार बड़ा अधार्मिक हो सकता 
है| अतः इन सबों में शिक्षा पाने से ही कोई सच्चरित्र नहीं बन सकता; 
जब तक कि वह अच्छे वातावरण में नहीं रहता और उसके सामने 
अच्छा उदाहरण नहीं है | 

३--अन्वेषणों- से पता चला है कि कोई आदमी किसी ठीक बात 
को सीख लेता है इसका तात्पय यह नहीं है कि उसका व्यवहार भी' 
तदनुसार ही होगा । धामिक शिक्षा में व्यवहार के स्थान पर धार्मिक 
ज्ञान अथवा उपदेश पर अधिक बल्ल दिया जा सकता है | इसका फल यह 
होगा कि व्यक्ति ज्ञान तो प्राप्त कर लेगा; परन्तु तदनुसार व्यवहार 
दिखलाने में समर्थ न होगा | 

४-पाप-पुण्य तथा देवी दण्ड और पुरस्कार की विवेचना से बालक 
में मानसिक दहन उत्पन्न हो सकता है और इससे उसके नेनिक विकास, 
में बाधा पड़ सकती है। किसी विशिष्ट मत के अनुसार धर्म कौ व्याख्या 
बालक के सामन उपस्थित करना धर्म के कार्य और उसके सामाजिक 
मान्यताओं का गलत अर्थ उसके सामने रखना होगा | न्‍ 

५--स्कूलों में पढ़ने वाले बालकों में ऐसा विवेक नहीं कि वे धर्म 
ऐसे दुरूह विषय के गूढ़ तत्वों और मर्मों को ठीक-ठीक समझ सके । 
सामान्य अध्यापक के लिए धार्मिक शिक्षा देना अत्यन्त कठिन है; क्योंकि 
निष्पक्ष होकर धार्मिक विचारों का विश्लेषण करना सरल नहीं। धर्म 
के सम्बन्ध में निष्पक्ष होकर वेज्ञानिक दृष्टिकोश अपनाना अत्यन्त 
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ग्रावश्यक है। धर्म के प्रति वैज्ञानिक दृष्टिकोण अपना सकना बड़ा हो 
कठिन होता है क्‍योंकि इससे अपनी निजी आस्था और विश्वास की 
नौंव भी हिल जाती है। अतः धामिक शिक्षा के लिए एक सामान्य 
अध्यापक अयोग्य है। परखु धर्म का शिक्षक बालकों के घनिष्ठ परिचय में 
इस प्रकार नहीं आता कि वह उनके जीवन और व्यवहार की बातें 
समझ सके और तदनुसार धार्मिक शिक्षा का सम्बन्ध उनमें जोड़ सके | 
इस सम्बन्ध के अभाव में धर्म-शिक्षक के उपदेश कोरी बातें रह कर 
बालकों पर विशेष प्रभाव न डालेंगी । 


६--वर्म का प्रधान उद्देश्य मानव को प्रेम और सहानुभूति के 
बन्धन में बाँधना है | परन्तु वध्तुतः धर्म ने इसके विरुद्ध हो कार्य किया है। 
धर्म के नाम पर अनेक युद्ध लड़े गये हैं ओर अनेक व्यक्तियों का वध किया 
गया है। धर्म के नाम पर प्रेम और सहानुभूति के स्थान पर लोगों 
में आपसी बैर, साम्प्रदायिकता, संघर्ष और असहिष्णुता देखी जाती है । 
ऐसी वस्व॒-स्थिति के कारण स्कूलों में धर्म को स्थान देने का अर्थ इन 
अवगुणों को बालकों में फेलाना होगा | 

७--धर्म व्यक्तिगत अनुभूति की वस्तु है। व्यक्ति अपनी-अपनी विशिष्ट 
विधि से ईश्वर की उपासना में लीन होता है। अतः सामूहिक रूप से 
स्कूल में बालकों को धामिक शिक्षा देना ठीक नहीं | 

झब नीचे हम उन लोगों की धारणों की ओर संकेत करेंगे जो स्कूल 
में धार्मिक शिक्षा के प्रतिपादक हैं | 
धामिक शिक्षा का समर्थन 


१--धर्म मानव जीवन का एक अत्यन्त महत्वपूर्ण अंग है। पशु 
ओर मनुष्य में भेद है, क्योंकि मनुध्य धर्म के आधार पर आध्या्ॉचाद 
का चिन्तन कर सकता है। आज के वैज्ञानिक और भोतिकवाद के युग 
में व्यक्ति को आध्यात्मववाद की और अधिक आवश्यकता है | सांसारिक 
सुख के साधनों से ही, व्यक्ति शान्ति नहीं पा सकता; क्‍योंकि सांसारिक 
सुख का कोई अन्त नहीं । सुख में पढ़ने से व्यक्ति की तृष्णा और माया- 





धर्म और शिक्षा... १३३ 


मोह बढ़ती ही जाती है। ऐसी स्थिति में शिक्षा में धर्म की प्रतिष्ठा 
बड़ी आवश्यक है, क्‍योंकि धर्म ही एक ऐसा विषय है जो कि व्यक्ति को 
इस सांसारिक सुख की ज्षणमंगुरता से अवगत करा सकता है। इतिहास, 
भूगोल, विज्ञान तथा गणित आदि विभिन्न विषय जों स्कूल में पढ़ाये 
जाते हैं वे बालक की केवल भौतिक आवश्यकता की पूर्ति की ओर ही 
नियोजित होते हैं । उनसे केवल मानसिक विकास एवं ज्ञान इद्धि होती है, 
परन्तु जीवन का आध्यात्मिक अंग एकदम अछूता रह जाता है । धर्म 
की शिक्षा से व्यक्ति में मानवता के गुण बढ़ते हैं ओर उसका सर्वांगीण 
विकास सम्मव हो सकता है | 


२--धार्मिक भावना के अभाव से ही आजकल समाज में विभिन्न 
बुराइयाँ दिखलाई पड़ती हैं। इन बुराइयों का परिणाम वेमनस्य, अस- 
हिष्णुता तथा स्वा्थपरता के रूप में राष्ट्रीय तथा अन्तर्राष्ट्रीय क्षेत्र में 
दिखलाई पड़ता है। धर्म के सहारे ही हम अपने जीवन से इन दुर्गू,णों को 
दूर कर सकते हैं । 

३--धर्म का संकुचित अर्थ नहीं लेना चाहिए | धार्मिक शिक्षा का 
तात्पर्य किसी विशिष्ट धर्म में शिक्षा नहीं है, वरन्‌ इसका अर्थ विभिन्न 
धर्मों के निचोड़, एकता तथा समानता के गुणों के आधार पर व्यक्ति के 
जीवन को उच्च बनाना है | यदि धर्म का व्यापक अर्थ लिया जाय तो 
लोगों का आपसी बैर दूर हो जायगा और विभिन्न धर्म के मानने वाले 
बालकों के बोच धमं-चर्चा की जा सकती हैं। यदि धार्मिक शिक्षा के 
अन्तर्गत कर्मकाश्ड” की बात न लाकर विभिन्न धर्मों में निहित समान 
आदर्शों की चर्चा की जाय ओर उन आदशों की आ्रान्तरिक अनुभूति पर 
बल द्विया जाय तो धार्मिक शिक्षा से लाम ही लाम होगा | 


#. ४-आज लोगों में चारित्रिक गुणों का पतन दिखलाई पड़ रहा है, 
क्योंकि लोगों का ईश्वर तथा धर्म के ग्रति विश्वास घटता जा रहा हे'। 
शिक्षा में चरित्र-निर्माण को हमर स्थान देते ही हैं। धर्म चरित्र-निर्माण 
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का मूल खोत माना जा सकता है । अ्रतः शिक्षा में धर्म को शिक्षा की 
अवहेलना नहीं को जा सकती | 


प--भारतवष प्रायः धर्मप्रधान देश रहा है। धार्मिक आदर्शों के 
सामने भौतिक जीवन के सुख को यहाँ सदेव नीचा समझा गया है। अतः 
हम अपने देश में धर्मविहीन शिक्षा की कल्पना कर ही नहीं सकते | किन्तु 
यह याद रखना है कि यह धार्मिक शिक्षा व्यापक ओर मानव धर्म पर 
आधारित होनी चाहिए | _/ 


६--अ्राज के युग में वैशानिक तक, बुद्धि और भौतिकवाद का प्रभाव 
बढ़ता जा रहा है| वे देश जो भौतिक सुख के पीछे दोड़ रहे हैं और 
बहुत हृद तक उन्हें प्राप्त मी कर चुके हैं उनमें वास्तविक सुख और शान्ति 
का अ्रभाव दिखलाई पड़ता है | इसोलिए, तो उन्हें दो महायुद्धों का सामना 
करना पड़ा और उनमें आपसी तनातनी सदा बनी रहती है | यंह देख- 
कर कभी विचार होता है कि अपने आध्यात्मिक आदश को भूलकर इन 
देशों के अनुकरण का हमारा प्रयत्न हमें किस किनारे लगाएगा। इसका 
तात्पय यह नहीं कि आध्यात्मिकता की लपेट में भूखों मरना हमें स्वीकार 
है | वस्तुतः यदि आध्यात्मिकता को प्राप्त करना चाहते हैं तो स्प्रंथम 
हमें अपना पेट भरना ही होगा | कहा भी है कि “भूखे भजन न होंहिं 
'गोपाला ।” अतः आज अवश्यकता इस बात की है कि हम अध्यात्मवाद 
आर भौतिकवाद में एक संतुलन प्राप्त करें | यह संठुलन हम शिक्षा के 
सहारे ही प्राप्त हो सकती है और इस शिक्षा में मानव-धर्म के पुट का 
होना अत्यन्त आवश्यक है । 


७--हमारे देश के विभिन्न शिक्षा-विशेषज्ञों ने घार्मिक शिक्षा का समन 
किया है। इसमें सर सेयद अहमद खाँ, मदन मोहन मालवीय, राधाक्षष्णन्‌ 
तथा महात्मा गान्धी; रवीन्द्रनाथ टेगोर तथा अरिविन्द आदि जेंसे प्रमुख 
व्यक्तियों के नाम उल्लेखनीय हैं | इन लोगों के अनुसार धार्मिक शिक्षा का 
आधार मानवधर्म होना चाहिए और इसका रूप मौन प्रार्थना, धार्मिक 
'नेताओं का अध्ययन तंथा धम के मूल सिद्धान्तों का परिचय होना चाहिए, 
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जिससे व्यक्ति अपने व्यावहारिक जीवन में सत्य, अहिंसा तथा प्रेम अ्रादि 
को अपना सके | 
' धर्म-शिक्षण की कुछ कठिनाइयाँ” 


धार्मिक शिक्षा के आलोचकों और समथकों के पक्षों को ऊपर देखने 
के बाद हम इस निष्कर्ष पर पहुँचते हैँ कि शिक्षा में धर्म को स्थान देना 
बड़ा ही आवश्यक है। परन्तु धर्म-शिक्षण में कुछ कठिनाइयाँ भी हैं। 
इन कठिनाइयों के निवारण पर ही धार्मिक शिक्षा का कुछ अर्थ होगा; 
अन्यथा लाम के स्थान पर उससे हानि होगी | धार्मिक अनुभूति ओर 
जायति अन्दर की वस्तु है। अतः इसे बालकों के ऊपर बाहर से लादा 
नहीं जा सकता | स्पष्ट है कि स्कूल के पूरे वातावरण को ही हमें ऐसा 
बनाना है कि बालक इससे धार्मिकता की भावना पा सके | केवल प्रत्वक्ञतः 
धार्मिक उपदेश और आदेश के ही आधार पर हमें धार्मिक शिक्षा नहीं 
देनी है | धार्मिक शिक्षा का उत्तरदायित्व केवल धर्म-शिक्षक पर ही नहीं 
छोड़ना चाहिए, अन्यथा धार्मिक शिक्षा का प्रभाव नगए्य होगा | स्कूल में 
एक धार्मिक वातावरण के निर्माण के लिए स्कूल के सारे अध्यापकों का 
थोग अत्यन्त आवश्यक है | यह योग कैसे प्राप्त किया जा सकता है ! इस 
थोग के लिए विशेंषतया धर्म-शिक्षक तथा स्कूल के समी अध्यापकों को 
उपदेश के साथ-साथ आचरण द्वारा भी बालकों के सामने धार्मिक जीवन 
का उच्च आदर्श उपस्थित करना चाहिए | यदि धार्मिक उपदेश के साथ- 
साथ बालक अ्रपने अध्यापकों के जीवन में धार्मिक जीवन का खच्चा 
उदाहरण नहीं पाते तो धार्मिक शिक्षा का एकदम उलटा परिणाम होगा | 
अतः स्कूल में धार्मिक वातावरण उपस्थित करने की कठिनाई को सुलभाने 
अं प्रत्येक अध्यापक को अपना-अपना योग देना चाहिए | 


, धार्मिक शिक्षा द्वारा बालकों में धर्मान्धता; अन्धविश्वास, संकुचित 
मनोवृत्ति तथा हं ष॒ की वृद्धि न हो | धार्मिक शिक्षा में वैज्ञानिक दश्टिकोय 
के अभाव का डर है | हमें प्रयत्न ' करना है कि यह अभाव न आने पावे 
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ओर बालकगण आलोचना, तक तथा विश्लेषण के आधार पर ही किसी 
दृष्टिकोण को पकड़ | ' 

धार्मिक शिक्षा का तात्पय यह नहीं कि स्कूल, मन्दिर, मसजिद और 
गिरजाघर का स्थान ले ले | स्कूल शिक्षा-पंस्था है; ओर उसे हमें धम- 
संस्था नहीं बनाना है। यदि स्कूल घम-संस्था का काम करने लगेगा तो 
उससे बालक के शोषण का भय है। अतः बालकों को किसी विशिष्ट मत 
की ओर भ्ुुकाने के लिए: स्कूल में प्रयत्न नहीं करना चाहिए | स्कूल का 
कतंव्य बालकों का सर्वांगीण विकास करना है, ओर इस कतंव्य के 
पालन में उसे धम के कुछ मूल सिद्धान्तों को केवल साधन के रूप में 
अपनाना हे | 


यदि धम-संस्था को भी एक शिक्षा-संस्था के रूप में स्वीकीर करें 
ओर धमं-संस्थायें स्कूल की तरह व्यक्तियों के सर्वागीण विकास पर बल 
दें तो हमारी उपयुक्त कठिनाई स्वतः दूर हो जायगी । वस्तुतः व्यक्ति का 
आध्याप्मिक उन्ननन उसके सर्वांगीण विकास का ही तो द्योतक है। अ्रतः 
शिक्षा को दृष्टि से हमें ध्-संस्थाओं को शिक्षा-संस्थाओं के रूप में ही 
देखना है| इसके लिए हमें धरम के कुछ शेत्षिक कतंव्यों को स्वीकार 
करना होगा | इन कठव्यों की ओर ही नीचे अ्रति संक्षेप में संकेत किया. 
जायगा | 

धर्म के कुछ शेक्षिक कतेव्य 

प्रायः यह देखा जाता है कि धर्म और धार्मिक संस्थाओं हारा शारी- 
रिक स्वास्थ्य के महत्व पर ॒ समुचित ध्यान नहीं दिया जाता | उनकी ऐसी 
धारणा है कि शारीरिक स्वास्थ्य के चिन्तन मे व्यक्ति सांसारिक सुख कीः 
ओर भ्ुकता है, और सांसारिक सुख आध्यात्मिक उन्नति में बाधक है! 
धार्मिक संध्याओं को उचित है कि वे बालकों के मन में शारीरिक स्वास्थ 
आर शक्तिवद्ध न के प्रति अनुराग उत्पन्न करें, क्‍योंकि शरीर ही धर्म का 
साधन है--शरी रमाद्ंं खलु ध्मंसाधनम्‌ | 

जब हम इहलोक की स्वथा उपेक्षा करके परलोक-चिन्तत की हो 


धर्म और शिक्षा २३७ 


भावना से अक्रान्त हो जाते हैं तो हमें देनिक जीवन की आवश्यकताओं 
की पूर्ति में भी कठिनाई होने लगती है ओर केवल हमारा ही नहीं, 
वरन्‌ सारे राष्ट की समृद्धि का हास होता है और हमारा नेतिक पतन 
प्रारम्भ हो जाता है। हमारे देश की वर्तमान दशा इसका प्रत्यक्ष प्रमाण 
है| अ्रतः हमारी दृष्टि में यह जान पड़ता है कि धार्मिक-संस्थाओं का 
यह प्रयत्न होना चाहिए कि जन्म लेते ही बालकगण परलोक के चिन्तक 
न बन जॉय | उन्हें उचित है कि वे बालक के सामने जीवन का पूरा 
डष्टिकोश रकक्‍खें, जिससे अपने वेयक्तिकों कुकाव के अनुसार सभी अपने 
अपने पथ को चुनने में समर हो सके | 


धामिक सस्थाओओं को यह न सोचना चाहिए कि विचार-स्वातन्त्य, 
तक, विश्लेषण तथा निरीक्षण-शक्ति के विकास से बालक धर्म से विमुख 
हो जायेगे | वस्तुतः ज्ञान और धर्म में विरोध नहीं | जो घार्मिक मावना 
वास्तविक ज्ञान पर आधारित होती है वही स्थाई होती है। अतः धार्मिक 
संस्थाओं को उचित है कि वे बालकां में मानसिक गुणों के विकास कों 
ग्रोत्साहन दें ओर उन्हें अन्धविश्वासी होने के लिए अनुप्रेरित न करें | 

जीवन में सोन्दर्य ओर कलात्मक भावनाओं की उपेक्षा नहीं की जा 
सकती | आध्यात्मिक दृष्टिकोश से भी इनका बडा महत्व है| मन्दिरों में 
चित्रित तथा स्थापित मूरतियाँ इसकी अकास्य प्रमाण हैं। सूर; तुलसी 
आर मीरा की सरस वाणियों भी इस दृष्टिकोण का समर्थन करती हैं । 
अतः धार्मिक संस्थाओं को उचित है कि वे बालकों में सौन्दर्य तथा 
कलात्मक भावनाओं का विकास करें | इन भावनाओं के समुचित विकास 
से बालक सदैव 'सुन्दर' का ही चिन्तन करेगा; और उसका जीवन “सत्य 
शिव और सुन्दरम” मय हो जायगा | 

देश की वतमान दशा से स्पष्ट है कि हमारा नेतिक और चारित्रिक 
पतन हो गया है। यदि हम इस पतन मे ऊपर उठ सके तो हमारी 
विविध समस्याओं का समाधान स्वतः और शीघ्र हो मिल जायगा | 

हमारे नैतिक और चारितिक स्तर को ऊपर उठाने में धार्मिक संस्थायें 
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बड़ा योग दे सकती हैं। इस ओर ऊपर भी संकेत किया जा चुका है | 
बालक हमारे भावी नागरिक हैं | यदि उनको शिक्षा का आयोजन ठीक से 
किया जाय तो हमारे समाज की विविध (सुमस्‍्यायें अपने-आप सुलकती 
जाँयगी | अतः धार्मिक संस्थाओं का यह कतंज्य है कि वे बालकों के. 
नेतिक और चारित्रिक विकास में स्कूल का साथ दें | 


उपयुक्त विवेचन से स्पष्ट है कि बालक के शारीरिक, मानसिक तथा 
भावनात्मक विकास में हमारे देश की विभिन्न धार्मिक संस्थायें बढ़ा योग 
दे सकती हैं। इन संस्थाओं का उद्देश्य बालकों को अपने मत का 
अनुयायी बनाने का प्रयत्न न होना चाहिए; वरन्‌ उनका प्रयत्न तो 
बालक के सवांगीण विकास में योग देना चाहिए। सर्वागीण विकास 
का तात्पय॑ ईश्वरप्रदत्त विविध शक्तियों का समुचित विकास करना है | 
यदि बालक के इस विकास की ओर धार्मिक संस्थायें समुचित योग दे 
सकी तो वे अपने महान्‌ शैक्षिक कतंव्य का पालन करती हुई अपने 
वास्तविक धार्मिक कतंव्य का भी पालन करेंगी | 


आपने ऊपर क्या पढा 
धर्म की आवश्यकता 

अप्र।कृतिक वस्तुओं के समझने के क्रम में धर्म की कल्पना | 

आज के वैज्ञानिक युग के मानव को भी धर्म की आवश्यकता। धर्म 
के सहारे संसार की स्थिरता सम्भव । धर्म से मानव हृदय में शान्ति 
और प्रेरणादायक उद्देश्य । मानव संस्कृति में धर्म को स्थान | 

धर्म और मानव जीवन में सम्बन्ध | धर्म द्वारा शिक्षा का कार्य | 
धर्म ओर शिक्षा में सम्बन्ध | 


धमम द्वारा व्यक्ति की शिक्षा में योग 


ब्राह्मण और बौद्धकालीन शिक्षा का आधार धर्म । ,शिक्षा का तात्पर्य 
घार्मिक जीवन व्यतीत करने से | शिक्षा-संध्थायें धार्मिक संश्थायें होती 


धर्म और शिक्षा २ 


जन्‍ड के 


थीं। पाठशाला और मकतव का मन्दिरों और मसजिदों से घनि् 
सम्बन्ध । पाख्यक्रम में धार्मिक बातों की.प्रधानता | 


योरप में भी शिक्षा पर धरम का प्रभाव | केथीड़ल और मॉननेस्टिः 
पाठशालायें | 


वतमान युग में धामिक संस्थाओं का शिक्षा में रुचि | ईसाई पादरिआ 
ओर धर्म प्रचारकों का कार्य । योरप और अमेरिका में शिक्षा पर 
का प्रभाव | 
धम के नाम पर अत्याघार 


धर्म के नाम पर सभी देशों में अत्याचार । शिक्षा पर धर्म 
नियन्त्रण का विरोध । धार्मिक संस्थाश्रों के प्रति लोगों में घृणा । 


घर्म का अर्थ 


कई प्रकार से व्याख्या । धर्म-कर्मकाश्ड | करंव्य और अधिकार के 
बन्धन में बाँधने वाला | जो धारण करे वही धर्म | इस्लामी दश्शन में 
मज़हव लोगों को आचार की शिक्षा देने का तरीका | धर्म-समाज सेवा है । 
_ धरम और मत में अन्तर । मत से केवल एक विशिष्ट विचार धारा 
का बोध | धर्म बहुत व्यापक | इससे आध्यात्मिक उन्नति को ओर संकेत । 
धरम को सहायता से परम सुख की प्राप्ति । 


इस्लाम का अथ शान्ति और ईश्वर के अस्तित्व को स्वीकार करना |- 
क्रिश्वियनिटो के निचोड़ और धरम में समानता। धर्म में जीवन की 
महानतम मान्यतायें निहित। 


शिक्षा और धर्म में सम्बन्ध 


घनिष्ट सम्बन्ध। दोनों का अन्तिम उद्देश्य एक ही। कुछ लोग 
शिक्षा में धर्म को स्थात्न देना चाहते हैं और कुछ लोग नहीं | आज 
प्रायः सभी देशों में घार्मिक और नेतिक शिक्षा को चर्चा | 
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१-शिक्षा में धर्म को स्थान देना अव्यावहारिक | स्कूल में विभिन्न 
. धघर्मावलम्बीं | 

२-धार्मिक शिक्षा में उपदेश पर अधिक बल और आचरण की 
अवहेलना | 

३--ज्ञान और व्यवहार में सहसम्बन्ध नहीं । 

४--पाप-पुर्य तथा देवीदरए्ड और पुरस्कार की विवेचना से बालक 
में मानसिक इन्द्र आने का डर | 

प--सामान्य अध्यापक धार्मिक शिक्षा देने में अ्योग्य और धर्म 
शिक्षक बालकों के घनिष्ठ परिचय में नहीं गाता | 

६--धर्म से आपसी बेर और साम्परादायिकता के बढ़ने का डर | 

७--धर्म व्यक्तिगत अनुभूति की वस्तु। इसका सामूहिक रूप ठीक 
नहीं | 


शारमिक शिक्षा का समर्थन 

१--आज के भौतिक युग में घ्म की आवश्यकता | धर्म से मानवता 
के गुण की वृद्धि | 

२--धम के सहारे जीवन के दुगु णों को दूर कर सकना | न्‍े 

३--विभिन्न धर्मों में निहित समान आदरशों की चर्चा | 

४--धार्मिक शिक्षा से चरित्र-निर्माण सम्मव | 

४-भारत में धामिक आदश्शों को सांसारिक सुख के सामने बड़ा 
समभा गया है। अतः हमारी शिक्षा में धर्म को स्थान श्रावश्यक | 

६--अध्यात्मवाद और भौतिकवाद में सन्तुलन की आवश्यकता । 
यह धामिक शिक्षा से सम्भव | 

७--धार्मिक शिक्षा का आधार मानव धर्म । 


घर्म-शिक्षण की. कुछ कठिनाइयाँ 
धार्मिक अनुभूति और जायति अन्द्र की वस्तु इसे बालकों के ऊपर 


धर्म और शिक्षा २४१ 
बाहर से लादा नहीं जा सकता। स्कूल के पूरे वातावरण को धामिक 
बनाना | केवव कोरा उपदेश ही नहीं | उत्तरदायित्व केवल धर्म शिक्षकों 
पर ही नहीं। सारे अव्यापको का योग आवश्यक । आचरण द्वारा 
अरदरश उपस्थित करना | 


धार्मिक शिक्षा में वैशानिक दष्िकोण के अ्रभाव का डर | यह अमाव 
ज्ञ आने पावे । 


बालकों के शोपण का भय | अतः धमम के मूल सिद्धान्तों को सर्वांगीण 
विकास के हित में ही केवल साधन के रूप में लेना । 


धर्म-शिक्षा को स्‍शिकज्ञा-सस्था होना चाहिये | 


धरम के कुछ शेत्षिक कतेव्य 


बालकों के मन में शारीरिक स्वास्थ्य और शक्ति वद्ध न के लिए 
रूचि उत्पन्न करना | 


बालकों को परलोक-चिन्तन मे रत न' करना। उनके सामने जीवन 
का पूरा दृष्टिकोण रखना | 


मानसिक गुणों के विकास के लिए. बालकों को उत्साहित करना | 
अन्धच विश्वास से बालकों को बचाना | 


बालकों में सौन्दर्य और कलात्मक भावनाओं का विकास करना । 
बालकों के नैतिक और चारित्रिक विकास में स्कूल को स्थान देना | 
बालक के सववांगीण विकास में योग देना । 
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अन्तरोष्ट्रीयता के प्रभाव का बढ़ना 


अज्लेटेएव के विभिन्न देश आज पहले की श्रपेज्ञा एक दूसरे के अधिक 

सन्निकट हैं। यह विज्ञान का फल है। विज्ञान ने एक देश पे 
दूसरे देश को दूरी को बहुत ही कम कर दिया है, क्‍योंकि आज हम २४ 
घण्टे में पृथ्वी के किसी भी कोने में पहुँच सकते हैं| दूसरे, विभिन्न प्रकार 
के वेज्ञानिक आविष्कारों के कारण हमारी परस्पर-निर्मरता? पहले से अब 
बहुत बढ़ गई है | अतः एक देश से दूसरे देश में लोगों का आवागमक्त 
बढ़ गया है और एक देश दूसरे देश पर कई बातों के लिए निर्मेर 
करने लगा है। इस प्रकार राजनीति, अर्थनीति तथा संस्कृति के क्षे् 
में प्थकता को छोड़कर अब लोग अन्तर्राष्ट्रीय सहकारिता”? और 
सहिष्णुता' की ओर बढ़ रहे हैं | वतमान युग राष्ट्रीयता की भावना से 
प्रारम्भ हुआ; परन्तु बीसवीं शताब्दी में हमारे जीवन के प्रत्येक क्षेत्र में 
अन्तर्राष्टीयता का प्रभाव बढ़ता जा रहा है | फलतः श्रब लोग सममभते 
लगे हैं कि संसार के सभी देशों कों अब एक साथ ही चल्नन्ना होगा, 
क्योंकि उनकौ उन्नति तथा अवनति का एक दूसरे पर प्रभाव पड़े बिना 


न रहेगा | । 


2 नरम्णाअरमपएेक न पलनआकाा»ज०५ ५२० का मन फाहाकाम का कष्भबकभ पाक्‍भा 


_, खितंपटबंधध0प.. बात॑ पशट्ायरा079285.. 8, 400500९76706705 
3. (:00०फुथाब:07. 4- २४ ०ै८८४००८५ 





२४४ शिक्षा सिद्धान्त 


अन्तर्राष्ट्रीय अवबोध की समस्याएं 


परन्ठु यह सब होते हुए. भी हम यह नहीं कह सकते कि संसार में 
आए शान्ति का राज्य है । हम दो महायुद्धों को देख चुके हैं, और उनके 
कुपरिणामों से अभी हम मुक्त नहीं हो पाये हैं, परन्तु तीसरो महायुद्ध कौ 
बात हम वर्षों से सुन रहे हैं, और बहुत से देशों में आपसी तनातनी बनी 
हुई है। इस प्रकार विभिन्न देशों में युद्धों को रोककर शान्ति स्थापित 
करना हमारे लिये एक शाश्वत समस्या हो उठी है | फलतः अन्तर्राष्ट्रीय 
अवबोध की समस्या हमारे लिए बहुत ही महत्वपूर्ण है। 


विश्व-शान्ति की समस्‍या पहले राजनीतिक और आर्थिक दृष्टिकोश 
से समभी जाती थी | संसार को प्रतियोगिता का एक बहुत बड़ा अखाड़ा 
समझा जाता था, और एक राष्ट्र दूसरे को दबा कर अपने हितों कौ 
रचा करना चाहता था | फलतः हमें प्रथम विश्वयुद्ध देखना पड़ा | 'लीग 
आप नेशन्स' की स्थापना से यह आशा की गई कि विश्व की समस्याओं 
का निराकरण एक दूसरे के सहयोग तथा परस्पर मध्यस्थता'? और बात- 
चीत से 'हो जायगा | परन्तु ऐसा सोचना हमारा केवल स्वप्न था, और 
हमें द्वितीय विश्व युद्ध भी देखना पड़ा | द्वितीय विश्व युद्ध के बाद 
“युनाइटेड नेशन्स* आर्गनाइज़ेशन' (यू० एन० ओ०) अर्थात्‌ संयुक्त राष्ट्र 
संघ! की स्थापना हुई है। परन्तु यह संघ भी अपने उद्देश्यों में सफल 
होता नहीं जान पड़ रहा है। फंलतः हमें कोरिया, इन्डोचायना तथा 
अंध्यपूर्व देशों में युद्ध देखता पड़ा।| आजकल विविध राष्ट्रों में तनातनी 
बनी हुई है और एक राष्ट्र दूसरे से सशंक होकर अन्य राष्ट्रों से संन्धि 
स्थापित कर रहा है अथवा शुटबन्दों कर रहा है और अपने सैनिंक 
शक्ति के वद्ध न में यंत्नशील है | यदि्‌ संसार के विभिन्न रपट इस प्रकार 
होड़ में लंगे रहे तो यंहं कहना कठिन है कि मानव सम्यता और संस्कृति 
की नाव किसे किनारे लगेगी । अतः अब हमें अन्तर्राष्ट्रीय अवंबोध को 
--->म, यीध० 9४0०० का पट्पाशपंगाव पगरवध्ाजतीए2,,. 2, पाप 
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फेलाने का प्रयत्न करना चाहिए, हमें अब मानवता के नाम पर अपने' 
राजनीतिक और आर्थिक दावों को अब छोड़ देना पड़ेगा, तमी विश्व 
में शान्ति सम्भव हो सकेगी । अन्तर्राष्ट्रीय अवबोध को फैलाने के लिए 
हमें मनोवेशानिक” और शैक्षिक साधनों का सहारा लेना पड़ेगा । 


भग्नाशा और शोषण की प्रवृत्ति 

मनोवैज्ञानिक अन्वेषणों? से पता चलता हैं कि मग्नाशा* ही युद्ध की: 
जड़ है और यह भग्नाशा दूषित सामाजिक* संगठन से उत्पन्न होती है) 
जब हमारी आवश्यकताओं" की संख्या बढ़ जांती है ओर “उनकी पूर्ति 
के” साधनों! की प्राप्ति हमें नहीं होती तो हम भग्नाशा से पीड़ित होते 
हैं। आज हमारी आवश्यकताओं और साधनों में एक बड़ी खाई दिखलाई 
पड़ती है। वेज्ञानिक आविष्कारों से हमारी सुख-सम्बन्धी अपेक्षायें? बढ़ 
गई हैं, परन्तु उनकी प्राप्ति के लिए साधनों की उपलब्धि सब को नहीं 
होती | फलतः हमारे समाज में मग्नाशा-अस्त व्यक्तियों की बाढ़ हो रही 
है | जो बात एक व्यक्ति के सम्बन्ध में कही जा सकती है वहीं एक राष्ट्र 
के सम्बन्ध में भी लागू होती है। विश्व के विभिन्न राष्ट्रों में मी हम 
भग्नाशा का चिन्ह पा रहे हैं, ओर “एक' दूसरे का शोषण प्रत्यक्षतः या 
अप्रत्यक्षतः करने में लीन दिखलाई पड़ता है| इस शोषण की प्रवृत्ति से 
कोई राष्ट्र सुखी नहीं है। किसी न किसी रूप में आन्तरिक अशान्ति तो 
प्रायः सभी राष्ट्रों में पाई जा सकती है। , 


शक्ति, प्रतिष्ठा 2! " और लाभ? ?-प्राष्ति की प्रेरणा 


वैज्ञानिक आविष्कारों के फलस्वरूप आज हम उत्पादन में बड़े दक्ष हो 
चले हैं, परन्तु इस उत्पादन का प्रभाव मानव मस्तिष्क पर क्या पड़ेगा' 
इसकी हम विशेष चिन्ता नहीं करते । विज्ञान ने हमारे ज्ञान में वृद्धि कर, 
मा 
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दी है और अब हम ग्रकृति पर भी पर्याप्त नियन्त्रण रख सकते हैं; 
परन्तु साथ ही हमें अभी उसी अनुपात में मानव मस्तिष्क ( अथात्‌ आपने: 
मस्तिष्क ) का ज्ञान नहीं हो सका हे ओर अभी हम मानव मस्तिष्क पर 
नियन्त्रण प्राप्त करना नहीं सीख सके हैं । इस' प्रकार आज को सम्यता 
ऐसी है कि लोगों की अपेक्षा बहुत बढ़ गई हैं, परन्त उनकी पूर्ति के 
साधन केवल कुछ लोगों को ही उपलब्ध हैं | फलतः शक्ति-प्राप्ति/ की प्रेरणा, 
प्रतिष्ठा-प्राप्ति! की प्रेरणा और लाभ-प्राप्ति? की प्रेरणा राष्ट्रीय और 
अन्वर्राष्ट्रीय दोनों क्षेत्रों में बेतरह फेली हुई है । 


शिक्षा का दायित्व 


इस प्रकार अन्तर्राष्ट्रीय अवबोध की समस्‍या का निराकरण हमें 
राष्ट्रीय और अन्तर्राष्ट्रीय दोनों दृष्टिकोण से करना है। यदि हमारा 
समाज ग्रतियोगिता * के आधार पर संगठित न होकर सहकारिता” के' 
राग में पम जाय और यदि वहा वस्तुतः गणतन्त्रात्म+९ सिद्धान्तों पर 
आधारित हो जाय तो हमारी समस्या का समाधान स्वतः हो जायगा। 
हमारे ससाज की विभिन्न संस्थाये, जेंसे उत्पादन और वितरण के राज- 
कीय” साधन, गोष्टियाँ, विद्यालय ओर कुटठुम्ब आदि गणतन्त्रात्मक 
सिद्धान्तों पर आधारित होंने चाहिए, तभी हमारे समाज से भग्नाशा 
लाग सकती है। हमारे राजनीतिक, आर्थिक तथा सामाजिक क्षेत्रों में 
गणतन्त्रात्मक मान्यताओं * का राज्य होना चाहिए, तभी मानव का कल्याण 
सम्भव होगा। भाग्यवश, ञआ्राज संसार के प्रायः सभी प्रमुख राष्ट्र गण- 
तन्त्रात्मक मान्यताओं के अनुसार चलने का बचन देते हैं। परन्तु केवल 
बचन देने से ही काम न चलेगा | बचन का कार्यान्वितः हीना आवश्यक 
है। इस बचन के कार्यान्वित करने में शिक्षा का बड़ा भारी हाथ है। 
शिक्षा ही एक ऐसा साधन है जिससे व्यक्ति की प्रुव्गत्ति को वांछित दिशा 
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की ओर भ्रुकाया जा सकता है । स्पष्ट है कि इस क्रम में शिक्षा का बड़ा 
भारी दायित्व है| नीचे हम देखेंगे कि शिक्षा इस दायित्व का पालन 
केसे कर सकती है । 

उपयुक्त विवेचन से यह स्पष्ट हैकि आज हमें ऐसी शिक्षा की 
अगवश्यकता है कि व्यक्ति समस्त संसार को एक समझे और मानव एक 
ईकाई में बंध जाय। शिक्षा के सहारे हमें व्यक्ति के हृदय में विश्व- 
नागरिकता? , अन्तर्राष्ट्रीय तथा मानवता के प्रति प्रेम और सहानुभूति 
उत्पन्न करना है। अभी तक हम शिक्षा में अन्तर्राष्ट्रीयता की भावना पर 
विशेष बल नहीं दे सके हैं। इतिहास, भूगोल, साहित्य और विज्ञान 

शिक्षण में हमारा दृष्टिकोण राष्ट्रीय ही रहा है। ऐसी संकुचित 
राष्ट्रीयाा का परिणाम बड़ा घातक सिद्ध हुआ है, क्योंकि इसके फल- 
स्वरूप हमारा देश सब देशों से श्रेष्ठ है"--/इस भावना के वशीभूत 
हो एक राष्ट अपने प्रभाव को दूसरे राष्ट पर लादने का प्रयत्न करता 
रहा है| फलतः शोषण ओर प्रतिद्वन्द्विता से संसार आच्छादित हो 
चला और हमें दो विश्व-युद्धों का सामना करना पड़ा जिसकी ओर 
ऊपर संकेत किया जा चुका है। शिक्षा को इस दुर्भावना को दूर करना है | 

ऊपर यह कहा जा चुका है कि आज की परिस्थिति की यह माँग हे 
कि अन्तर्राष्ट्रीय दृष्टिकोण का विकास किया जाय और इसके विकास में 
शिक्षा का सहारा लिया जा सकता है | परन्तु अन्तर्राष्टीयता के लिए शिक्षा 
का सिद्धान्त क्या होना चाहिए ! प्रचलित पाख्यक्रम द्वारा इस शिक्षा को 
देने के लिए हमें किस विधि का सहारा लेना चाहिए !? अन्तर्राष्ट्रीय 
भावना के विकास-क्रम में अध्यापक किस प्रकार योग दे सकता है (ये 
सब समस्‍यायें हमारे सामने आती हैं। नीचे इन्हीं सब बातों पर अति 
संक्षेप में विचार किया जायगा | 

अन्तरोष्ट्रीयता के लिए शिक्षा का सिद्धान्त 

( 3) अन्तराष्ट्रीय दृष्टिकोण के विक -*) अन्तर्राष्ट्रीय दृष्टिकोण के विकास के लिए सर्वप्रथम हमें बालकों में 
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स्वतन्त्र विचार तथा स्वतन्त्र निर्णय करने की शक्ति उत्पन्न करनी चाहिए। 
सिनेमा, रेडियो, प्रेस, पुस्तक तथा नाटक आदि के सहारे व्यक्ति के 
विचार को आज किसी झोर भी झ्ुुकाया जा सकता है। अतः यह बड़र 
आवश्यक है कि व्यक्ति में स्वतन्त्र विचार करने की शक्ति हो। इस शक्ति 
के सहारे व्यक्ति सभी बातों को स्वयं तौल सकेगा और सत्य और असत्य 
का निर्णय करेगा | 
( 2 इसी सिद्धान्त से सम्बन्धित एक और भी सिद्धान्त समान रूप से 
महत्वपूर्ण है। वह यह कि हमारे नवयुवकों को यह समझना चाहिए 
कि जो सिद्धान्त एक राष्ट्र तथा एक विशिष्ट आयोजन म॑ मानव सम्बन्ध 
के लिए उपयुक्त हैं वे ही सिद्धान्त अन्तर्राष्ट्रीय क्षेत्र तथा अन्य आयोजन 
में मानव सम्बन्धों के लिए. किस प्रकार उपयुक्त होते हैं। इस समभ के 
विकास से ही अन्तर्राष्ट्रीय सहानुभूति और सहिष्णुता चारों ओर फेल 
सकेगी | 
रह ७) अन्तर्राष्ट्रीय भावना के विकास के लिए हमें अपने राष्ट्र-्प्रेम की 
भावना को बदल देना होगा। राष्ट्र-प्रेम का तात्पय यह नहीं कि अपने 
राष्ट्र के अवगुणों को भी गुण समझा जाय और दूसरे राष्ट्र को अच्छाइयों 
को भी बुरा समझा जाय | वस्तुतः ये सब बड़े ही संकीण भाव हैं। 
दूसरों से गुणों को सीखकर अपने राष्ट्र में उन्हें फेलाना ही सच्चे राष्ट्र 
प्रेम का द्ोतक है | 
(€”ऊंपर हम इस प्रकार की परस्पर-नि्भरता की ओर संकेत कर चुके 
हैं। प्रत्येक राष्ट्र किसी न किसी वस्तु के लिए दूसरे पर निर्भर रहता 
है | हमारो अन्ध भावनाओं ने इस सिद्धान्तों को पनपने नहीं दिया है | 
अन्तर्राष्ट्रीय के हित में इस भावना का विकास करना बड़ा ही आव- 
श्यक है| बालकों के शिक्षा-क्रम में इस पर विशेष ध्यान देना चाहिए | 


श्रन्तर्राष्ट्रीयगा के विकास के लिए हमारे व्यक्तिगत और राष्ट्रीय 
जीवन से भय का दूर होना बड़ा ही आवश्यक है | मनुष्य को मनुष्य का 
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भय बना रहता है और राष्ट्र को राष्ट्र का | इसीलिए वह दूसरे के विरुद्ध 
अपनी शक्ति वद्धन में लगा रहता है। एक राष्ट्र दूसरे राष्ट्र के भय से: 
सेना का संगठन करता है अ्रथवा किसी “राजनीतिक गुट का सदस्य होकर. 
2 हि हा 

सेनिक सन्धियाँ करता है। भय की भावना थयुद्ध-भावना को भी जन्म 
देती है। अतः शिक्षा-क्रम में हमें बालकों को यह भावना देनी है किः 
मनुष्य को मनुष्य के प्रति विश्वास करना चाहिए। 


अन्तर्राष्ट्रीय की शिक्षा सामूहिक उत्तरदायित्व के सिद्धान्त पर 
अधारित होनी चाहिए। संसार में जो कुछ अच्छाइयाँ या बुराइयाँ 
हैं। उनके लिए प्रत्येक बालक को अपने को समान रूप से उत्तरदायी 
समझना चाहिए। हमें अपने बालकों के हृदय में यह भाव भर देना: 
चाहिए कि यह संसार एक है ओर सभी व्यक्ति एक ही विश्व के नाग- 
रिक हैं हमें बालकों को यह भाव देना है कि वे संसार के प्रत्येक व्यक्ति 
को अपने ही कुटुम्ब का एक सदस्य समर ओर उनकी कठिनाई को 
ग्रपनी कठिनाई समझे | यदि इस भावना ने उनके हृदय में घर कर लिया 
तो अन्तर्राष्ट्रीयता के विकास में देर न लगेगी | 


हमें अपने बालकों को समभ्राना है कि मित्रता की सीमा केवल 
अपने ही राष्ट्र तक बँधी नहीं रहनी चाहिए । मित्रता स्थापित करने 
के लिए उन्हें समस्त संसार का द्वार अपने लिए खुला समभना चाहिए.) 
यदि बालकगण इस भावना को अपना सके तो उनमे सामाजिक व्यवहार, 
मानव कल्याण* तथा सामाजिक उत्तरदायित्व* की भावना का विकास 
होगा । 


अन्तर्राष्ट्रीयता के लिए पाठ्यक्रम और शिक्षण-विधि 


अन्तर्राष्ट्रीयता को भावना देने के लिए हमें पाठ्यक्रम तथा शिक्षण- 
विधि के संगठन में कुछ परिवर्तन लाना होगा | पाव्यक्रम में विभिन्न देशों 
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के निवासियों, उनकी रहन-सहन, संस्कृति, इतिहास तथा संसार के 
इतिहास में उनका स्थान आदि विषयों को उचित स्थान देना होगा। 
इन विषयों को पढ़ाते समय इनका ठीक-ठीक ज्ञान बालकों को देना 
चाहिए । इस सम्बन्ध में किसी प्रकार की अतिरंजना गलत होगी। 
इतिहास, भूगोल, विज्ञान और साहित्य की सहायता से अन्तर्राष्ट्रीयता का 
विकास किया जा सकता है, क्योंकि इनके सहारे बालक विस्तृत संसार में 
प्रविष्ट हो सकता है | 

बालकों में अन्तर्राष्टीय भावना का विकास बहुत अंगों में अध्यापक 
पर निभर करता है। अध्यापक का निजी विश्वास, दढ़ता तथा पहुता 
बालक में आवश्यक गुणों को भर सकती है। अशध्यापक को प्रत्येक विषय 
में से सत्य को खोजकर बालकों के सामने रखना चाहिए और इस काय 
में अध्यापक का दृष्टिकोण अन्तर्राष्टीयतां का होना चाहिए | 


प्राथमिक कक्षाओं में अन्य देश के निवासियों, उनको रहन-सहन 
संस्कृति और व्यवसाय आदि के विष्रय में कहानियों द्वारा विद्यार्थियों को 
सरलता से ज्ञान दिया जा सकता है। मानवीय भूगोल पर विशेष ध्यान 
देना चाहिए। मानवीय भूगोल के अन्तर्गत मनुष्य का जीवन; उसको 
भोगोलिक दशा, जलवायु तथा व्यापार आदि बाते आग जाती हैं | मानवीय 
भूगोल को ही सहायता से हम यह समझ पाते हैं कि किसी विशिष्ट स्थान 
का मानव एक विशिष्ट प्रकार का क्‍यों हैं। भोगोलिक दशा के ज्ञान से 
अन्य राष्टों की क्रियाओं और नीतियों पर प्रकाश पड़ता है। भूगोल की 
उचित शिक्षा से विभिन्न राष्ट्रों की परस्पर-निर्भरता को बालकों को अच्छी 
तरह समझाया जा सकता है। भूगोल-शिक्षण से बालकों के हृदय में 
अन्य व्यक्तियों के लिए मेंत्री भावना का विकास किया जा सकता है। इस 
भावना के आधार पर ही विश्व-शान्ति तथा अन्तर्राष्ट्रीय का भवन 
खड़ा करना सम्मव होगा | 

इतिहास के सहारे भी बालकों के हृदय में कुछ भावनाओं को जाणशत 
किया/जा सकता है | इतिहास को राष्टीय भावना के जागरण का ही 
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साधन नहीं समभना चाहिए.।। यह दृष्टिकोण बड़ा हो संकीण होगा । 
खत्तराष्ठीयता के हित में हमें इतिहास में राजनीतिक तथा विभिन्न 
राजाओं के संकीश संघर्षों के स्थान पर इतिहास के सामाजिक और 
सांस्कृतिक अर गों पर विशेष ध्यान देना होगा। इतिहास में हमें मानवता 
से सम्बन्धित विषयों का समावेश करना चाहिए | युद्धों तथा राजाओं की 
कंशावली पर विशेष ध्यान देना विशेष लाभप्रद न होमा। इतिहास के 
पाव्यक्रम में हमें विश्व के इतिहास को समुचित स्थान देना चाहिए, 
जिससे बालक अन्तर्राष्ट्रीय सम्बन्धों को समझे और उनका आदर करें | 
विद्यार्थियों को विभिन्न राष्ट्रों के सामाजिक तथा नैतिक उत्थान का ज्ञान 
देना चाहिए । उन्हें विश्व के महान पुरुषों के जीवन के आदर्शों को पढ़ाना 
चाहिए । इतिहास-शिक्षण के अन्तगत हमें विद्यार्थियों को बतलाना चाहिए 
कि वतंमान वेजशञानिक आविष्कार; साहित्य, अनुसन्धान तथा कल्ला आदि 
सारे मानव जाति की सम्पत्ति है ओर यह उन महान आत्माओं के परिश्रम 
का फल है जो अपने को सारे विश्व का समभते हैं, न कि किसी विशिष्ट 
देश का | इस प्रकार के इतिहास-शिक्षण से बालकों में निश्चय ही अरन्त- 
राष्टीयता का विकास होगा | 


साहित्य भी अनन्‍्तर्राष्टीयता के प्रसार का एक अच्छा साधन है 
वस्तुतः साहित्य तो मानवता की सम्पत्ति है और उसमें विश्व-वन्धुत्व, 
सफलता-विफलता, सुख-दुख, जय-पराजय तथा जीवन के विभिन्न संघर्षों 
की भलक हम देख सकते हैं | सच्चा साहित्य किसी विशिष्ट देश को सीमा 
में बंधा नहीं रहता | वह तो सारे विश्व की सम्पत्ति होती है, क्योंकि 
उसमें मानव विचारों का खोत रहता है| मानव विचारों से अवगत होने 
पर बालक अवश्य ही अन्तर्राष्ट्रीय मावनाओं' के वशीभृत होंगे आर वे 
सारे विश्व को ही अपना और अपने को सारे.विश्व का सममेंगे । 

साहित्य की तरह कल्ला को भी अन्‍्तर्राष्टीयता के प्रचार का एक 
साधन माना जा सकता है, क्योंकि कला में मी मानव भावनाओं का खोत 
रहता है। 
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ग्रथशासत्र तथा विज्ञान आदि को भी अन्तर ष्टीयता की भावना के' 
प्रचार का साधन बनाया जा सकता है। एक देश में युद्ध, अकाल तथा 
किसी प्रक्रार की विपत्ति का प्रभाव दूसरे देश पर किस प्रकार पड़ता है यह 
बालकां को समझाया जा सकता है। किस प्रकार खाद्य-समस्या का समा- 
घान अन्तर्राष्ट्रीय स्तर पर ही सम्भव होता है यह अथशास्त्र के अध्ययन 
का एक मुख्य अंग होना चाहिए | विभिन्न वेशञानिक आविष्कारों ने विभिन्न 
देश के निवासियों के जीवन को परस्परनिर्भरता के बन्धन में बाँध दिया' 
है यह विज्ञान की कक्षा में बालकों को समझाया जा सकता है | इस प्रकार 
अन्तर्राष्टीयता के प्रचार में विभिन्न विषयों का उपयोग किया जे 
सकता है | 

अध्यापक का योग 

अन्तर्राष्ट्रीय भावनाश्रों के प्रचार में अध्यापक के योग की ओर 
ऊपर संकेत किया जा चुका है। वस्तुतः अध्यापक का स्थान बहुत ही 
महत्वपूर्ण है | बहुत कुछ उसी पर निर्मर करता है। किसी विषय को वह 
विद्यार्थियों के सामने केसे उपस्थित करता है इसका बड़ा हो प्रभाव पड़ता 
है। सर्वप्रथम अध्यापक का अन्तर्राष्ट्रीय भावनाओं में विश्वास होना 
साहिए ; दूसरे, इन भावनाओं को बालकों को देने की उसकी उत्कट इच्छा 
होनी चाहिए | अध्यापक को बालकों से कहना चाहिए कि यह विश्व एक: 
ही है ओर सब लोग एक ही विश्व के नागरिक हैं। अ्रतः संसार के 
किसी भाग में जन्म लेने का कोई महत्व नहीं होता | अध्यापक को बालकों, 
को समभाना चाहिए कि जाति, वर्ण तथा धर्म आदि व्यक्ति को एक दूसरे 
से अलग नहीं करते; अलग करने वाली बात तो अपने-अपने नेतिक 
विचार होते हैं। प्रेम ओर सहानुभूति की कमी, अनाचार, अत्याचार 
तथा अन्याय आदि एक दूसरे को प्रथक करते हैं | यदि इन सब के वशीभूत॒ 
हो व्यक्ति काम न करे तो वह जहाँ जायगा वहाँ अपने प्रेम को फेलायगा 
और वह सारे संसार को ही अपना समझने लगेगा। यदि अध्यापक 
बालकों को इस भावना में रंगे' सका तो अन्तर्राष्ट्रीयता की भावना ही 
चारों और दिखलाई पड़ेगी | है के कक 
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स्कूल का बाताबरण 
बालकों में अन्तर्राष्ट्रीय भावना के फेलाने के लिए स्कूल के परे बाता- 
वरण पर हमें ध्यान देना होगा। स्कूल के देनिक कार्य में हमें कुछ ऐसे 
अगयोजन करने होंगे जिनमें अन्तर्राष्ट्रीय भावनाओं का सन्निवेश हो, 
जैसे स्कूल में यू० एन० ओ० परिषद तथा अन्तर्राष्ट्रीय गोष्ठियों के स्थापन 
को प्रोत्साहित करना चाहिए। इनकी बेठकों में विद्याथियों के समक्ष 
अन्तर्राष्ट्रीय भावनाओं का प्रकाशन किया जा सकता है। त्यौहारों, 
यन्तियों तथा अन्य उत्सवों के अवसर पर वर्तमान युग के दृषणों पर 
प्रकाश डालते हुये अन्तर्राष्ट्रीययाग का गुण वर्णित किया जा सकता है| 
यू० एन० ओश० के बाल-विर्भाग में सदस्य बन जाने के लिए विद्यार्थियों 
को उत्साहित करना चाहिए | 


यूनाइटेड नेशन्स 

यूनाइटेड नेशन्स के प्रपत्र! के कुछ अंग जो कि २६ जून, १६४५ को 
'सन फ्रीन्सिस्को में स्वीकृत किये गये शेज्षिक महत्वों से परिषूण हैं। ये 
'महत्व यूनाइटेड नेशन्स के उद्दे श्यों में निहित हैं, जेंसे :-- 

१--अ्र-तर्राष्ट्रीय शान्ति और सुरक्षा की रक्षा करना | इस उद्देश्य 
की पूर्ति के लिए सभी राष्ट्रों के योग से आवश्यक साधनों का अपनाना । 
न्याय और अनन्‍्तर्रोष्ट्रीय नियम के अनुसार अन्तर्राष्ट्रीय ऋगड़ों का निप- 
टारा करना, जिससे विश्व-शान्ति भंग न हो । 

२--विभिन्न राष्ट्रों के समान अधिकार तथा अपनी नीतियों के 
निर्धारण की पूरी स्वतन्त्रता के सिद्धान्त के आधार पर परस्पर-मैत्री का 
सम्बन्ध जोड़ना तथा सर्वेव्यापक शान्ति की स्थापना के लिए अन्य साधनों 
का अप्रेनाना | 
. ३--जाति, भाषा, घर्म और लिक्ञ पर ध्यानन देते हुये आ्िक, 
'सामालिक तथा सांस्कृतिक समस्यात्रों का अत्तर्राष्ट्रीय स्तर पर सुलभाव 
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र्प्र्ड शिक्षा सिद्धान्त 


खोजना, जिससे मानव अधिकार और मानव स्वतन्त्रता के सिद्धान्त सर्व- 
मान्य हो जाँय | 
अन्तर्राष्ट्रीय अवबोध के लिए यूनेस्को का अ्यास 

यूनाइटेड नेशन्स के अन्तर्गत यूनेस्को' नामक अर्थात्‌ ( श्रन्तर्राष्ट्रीय 
शिक्षा-विज्ञान-संस्कृति संस्था ) एक संस्था स्थापित की गई है। यूनेस्को के 
उद्देश्य यू० एन० ओऔ के संविधान के इस वाक्य” से स्पष्ट है कि “थुद्ध का 
प्रारम्भ मनुष्य के मस्तिष्क से ही होता है, अतः मनुष्य के भस्तिष्क में ही 
शान्ति को सुरक्षा का निर्माण करना चाहिए ।” 

तीन विधियों से यूनेस्को अपने इस उद्देश्य के पालन की चेष्टा कर 


रहा है :-- 
१--संसार के विभिन्न राष्ट्रों में पारस्परिक ज्ञान और अवबोध उत्पन्न 


करना । 
२--संस्कृति और शिक्षा का प्रसार करना | 
/३--ज्ञान की रक्षा करना; उसे बढ़ाना तथा उसका प्रसार करना। _ 
यूनेस्को का यह प्रयत्न है कि रचनात्मक कलाओं के सूजन में व्यक्ति 
किसी विशिष्ट राष्ट्र, भाषा वा संस्कृति के बन्धन से अवरोधित न हों। 
शैक्षिक, सांस्कृतिक और वेशानिक समस्‍यायें जिनका रूप सार्वलौकिक 
है उनके निराकरण का प्रयास यूनेस्को करता है। कृषि, स्वास्थ्य, खगोल 
तथा कला-सम्बन्धी विभिन्न समस्याओं के सुलभाव में यूनेस्को सहायता 
करता है। यूनेस्क्रो के विभिन्न कार्यों से इस सिद्धान्त की पुष्टि होती है 
कि शिक्षा स्थानीय तथा राष्ट्रीय सीमा को पार कर सकती है। 
यूनेस्को अपने सभी कार्यों में विश्व-समाज की भावना का प्रसार 
करता है। इस प्रसार के लिए. वह राज्य, जनता; शिक्षा-विशेषज्ञों, 
वैज्ञानिकों, और विद्वानों को रेडिश्रो, सिनेमा तथा प्रेस के ज्षेत्र में 
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शिक्षा और अन्तर्राष्ट्रीयता र्पप 


अन्तर्राष्ट्रीय स्तर पर सहकारयता को प्रोत्साइन देता है। विशेषकर 
शिक्षा के क्षेत्र में यूनेस्कों 'सारभूत' शिक्षा! का विश्व में प्रसार करना 
चाहता है जिससे अन्तर्राष्ट्रीय अवबोध के लिए शिक्षा ज्ेत्र में प्रयास 
किया जाय । साथ ही, यूनेस्को सभी सदस्य-राष्ट्रों की शिक्षा का स्तर भौ 
ऊचा करता है। 


सन्‌ १६४७ इ० में यूनेस्को ने “श्रन्तर्राष्ट्रीया के लिए शिक्षा पर 
विचार-विनिमय के लिए एक गोष्ठी संगठित किया था। इस गोष्ठी ने 
निम्नलिखित दस सिद्धान्तों की ओर संकेत किया है जिन पर माध्यमिक 
स्कूलों में सामाजिक विज्ञान? के अध्ययन के माध्यम द्वारा अन्तर्राष्ट्रीयता 
के लिए शिक्षा आधारित की जा सकतो है +-- 


१--सामाजिक विज्ञानों के शिक्षण में विश्व के सभी प्रधान अंगों 
के अध्ययन पर ध्यान देना चाहिए | 


२--सांसारिकसम स्थाओं के किसी महत्वपूर्ण अंग में रुचि लेने के 
लिए विद्यार्थी को प्रोत्साहित करना चाहिए | 


३-संसार के भूगोल के अध्ययन पर बल देते हुए राष्ट्र की प्राकृतिक 
सम्पत्तियों की ओर संकेत करना चाहिए. | इसमें बिश्व की खाद्य-समस्या 
की भी बात आनी चाहिए । 


४ “वांछित मानव-सम्बन्धों के विकास के हित में सामाजिक विज्ञान 
के अध्ययन में मानत्र व्यक्तित्व के विक्रास का भी अध्ययन करना चाहिए | 


४-->सामाजिक विज्ञान के अध्ययन में विभिन्न मानव-समुदायों के 
परश्पर सौहादंयूणं सम्बन्दों पर बल देना चाहिए, और, वर्ण, घम्म, तथा 
संस्कृति के कारण आर्थिक ओर शेज्षिक स्तर पर जो भेद भाव माना 
जाता है उसे दूर करना चाहिए । 


६--सामाजिक विज्ञान के अध्ययन में अन्तर्राष्ट्रीय तनाव तथा सह- 
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२५६ शिज्ञा सिद्धात 


कारिता-सम्बन्धी 'समस्याओ्रों पर विचार करना चाहिए, ओर साथ ही 
इस सम्बन्ध में यू० एन० ओ० के कार्यों पर भी ध्यान देना चाहिए 

७--सामाजिक विज्ञान के अध्ययन में सामयिक घटनाओं और 
समस्याशत्रों पर विचार करना चाहिए | य् 

८-सामाजिक विज्ञान के शिक्षण में ठीक-ठीक बातों को प्रस्तुत 
करना चाहिए, परन्तु साथ ही वांछित मनोबृत्ति' और कोशल?* के विकास 
पर भी ध्यान देना चाहिए | 

६--सामाजिक विज्ञान के अध्ययन में अआलोचनात्मक तक-शक्ति के 
विकास पर विशेष बल देना चाहिए | 

१०--सामाजिक विज्ञान के अध्ययन में नागरिकता की शिक्षा 
लिए कक्षा, स्कूल तथा समाज को प्रयोगशाला के रूप में प्रयोग करना 
चाहिए, । 

यूनेस्को के कार्य-विधि से स्पष्ट है कि अन्तर्राष्ट्रीयवा को शिक्षा के 
बिए हमें किस प्रकार प्रयास करना चाहिए | अतः यदि इसको कार्य-विधि 
को प्रत्येक शिक्षा-केन्द्र अपनाये तो अन्तर्राष्ट्रीय! की भावना का प्रसार 
शीघ्र होगा | 

आपने ऊपर क्या पढा १ 
अन्तराष्ट्रीयता के प्रभाव का बढ़ना 

वे ज्ञानिक आविष्कारों के फलस्वरूप हम एक दूसरे के निकट । हमारी 
परस्पर-निर्भ रता । अन्तर्राष्ट्रीय सहकारिता और सहकारिता की ओर । 
चारों ओर अन्तर्राष्ट्रीयता का प्रभाव । 

अन्तराष्ट्रीय अवबोध की समस्या 

'परन्तु आज शान्ति का राज्य नहीं | देशों में आऑपसी-तनातनी | अन्त- 
रष्ट्रीयता की अवबोध की समस्या महत्वपूर्ण । 

यू० एन० ओ० अपने उद्देश्यों में सफल नहीं । विविध राष्ट्रों में तना- 
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क्भझ ही 


शिक्षा और अन्तर्राष्ट्रीयता २७ 


तनी | अन्तर्राष्ट्रीय अवभीध के लिए मनोवैज्ञानिक और शैक्षिक साधनों 
का सहारा | 


भग्नाशा और शोषण की भ्रवृत्ति 


भग्नाशा युद्ध की जड़ | दूषित सामाजिक संगठन से भग्नाशा की 
उत्पत्ति । आज आवश्यकताञ्री और साधनों में खाई । वेज्ञानिक आवि- 
प्कारों से हमारी सुख-सम्बन्धी अपेक्षाओं का बढ़ना | भग्नाशा-प्स्त 
व्यक्तियों की बाढ़ । शोषण की प्रवृत्ति । 


शक्ति, प्रविष्ठा और लाभ-प्राप्ति की प्रेरणा 


वैज्ञानिक आविष्कारों से उत्पादन में हमारी दक्षता ; प्रकृति पर 
हमारा नियन्त्रण | परन्तु मानव मस्तिष्क पर नियन्त्रण नहीं । शक्ति, 
प्रतिष्ठा और लाभ-प्राप्ति की ग्रे रणा | 
अन्तर्राष्ट्रीय अवबोध की समस्या का निराकरण राष्ट्रीय और अन्‍्त- 
रष्ट्रीय दोनों दृष्टिकोण से | सहकारिता का और गणततन्त्रात्मक रिद्धान्तों 
का आधार | 
शिक्षा का दायित्व 


मानव को'एक इकाई में बाँवचना | विश्व-नागरिकता तथा मानवता 
के ब्रति प्र म उत्पन्न करना | संकुचित राष्ट्रीयता का परिणाम घातक | 


अन्तरराष्ट्रीयता के लिए शिक्षा का सिद्धान्त 
८ #) स्वतन्त्र विचार और निर्णय करने को शक्ति उत्पन्न करना | 
मानव सम्बन्धों के लिए, उपयुक्त सिद्धान्तों को समझना | 
( “९ श्ाष्ट्र-पेम की भावना को बदलना आवश्यक | 
(फरस्पर-निर्मरता की भावना पर बल देना | 
(5) भय को दूर करना । भय की भावना से बुद्ध-मावना का जन्म | मनुष्य 
“को मनुष्य के प्रति विश्वास करना | 
सामूहिक उत्तरदायित्व के सिद्धान्त पर अन्तर्राष्ट्रीय की शिक्षा 
आधारित हो । समाज की अच्छाई तथः बुराई के लिए प्रत्येक' व्यक्ति 
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र्फ्य शिक्षा सिद्धान्त 


उत्तरदायी । सभी व्यक्ति एक ही विश्व के नागरिक । दूसरों की कठिनाई 


की अपनी कठिनाई समझना | हु 
मित्रता की सीमा अपने ही राष्ट्र की सीमा तक न बची हो । 


अन्तर्राष्ट्रीयता के लिए पाख्य-क्रम और शिक्षण-विधि 
विभिन्न देशों के निवासियों, उनको रहन-सहन, संस्कृति, इतिहास 
आदि को पाज्यक्रम में स्थान | इनका ठीक-ठीक ज्ञान बालकों को देना। 
इतिहास, भूगोल, विज्ञान और साहित्य का सहारा | 
अन्तर्राष्ट्रीय भावना का विकास अध्यापकों पर निभर | बालकों के 
सामने सत्य को रखना | 
कहानियों द्वारा प्राथमिक कक्षाओं में बालकों को अन्तर्राष्ट्रीय बातों 
का ज्ञान देना | मानवीय भूगोल पर विशेष ध्यान। भूगोंल की उचिल 
शिक्षा से परस्पर-निर्मरता का ज्ञान देना | 
इतिहास में मानवता से सम्बन्धित विषयों का समावेश करना। 
विश्व के इतिहास को स्थान । विभिन्न राष्ट्रों के सामाजिक तथा नैतिक 
उत्थान का ज्ञान देना | महान्‌ पुरुषों के जीवन चरित को पढ़ाना । 
अन्तर्राष्टीयता के लिए साहित्य अच्छा साधन । साहित्य मानवता की 
सम्पत्ति | साहित्य में मानव विचारों का खोत । 
कला भी अनन्‍्तर्राष्ट्रीयता के प्रचार का साधन | 
अथंशास्र ओर विज्ञान अन्तर्राष्ट्रीयता-भावना के प्रचार का साधन ! 


अध्यापक का योग 
अध्यापक पर हो बहुत कुछ निमभर | उसका अन्तर्राष्ट्रीय भावनाओं 
में विश्वास होना आवश्यक | 
स्कूल का वाठावरख' 
स्कूत्न के पूरे वातावरण में अन्तर्राष्ट्रीय मावनाओं का संचार होना !' 
हे एन" ओ० परिषद्‌ तथा अन्‍्तर्सष्ट्रीय क़्ब | वर्तमान शुग के दूषणों 
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यूनाइटेड नेशन्स 
७५ ७ परिपूर्ण 
इसका प्रपत्र शेज्षिक महत्वों से परिपूर्ण । 


अन्दरोष्ट्रीय अवबोध के लिये यूनेर्को का प्रयास 


के 


संसार के विभिन्न राष्ट्रों में पारस्परिक अवबोध उत्पन्न करना ) 
संस्कृति ओर शिक्षा का प्रसार । ज्ञान की रक्षा करमा। सावलोकिक 
शैक्षिक, सांस्कृतिक तथा वेज्ञानिक समस्याओं का निराकरण विश्व-समाज 
की भावना का प्रसार। सारभूत शिक्षा प्रसार | 

सामाजिक विज्ञान के अध्ययन के लिए दस सिद्धान्तों का निर्माण | 

यूनेस्को को काय-विधि से अन्तर्राष्ट्रीयता की शिक्षा-प्रणाली का हमें' 
ज्ञान होता है | 

सहायक पुस्तकें 


१--क्रन्ट्रिल, एच०; टेन्शसन्स देंट कॉज़ वार, यूनिव० आऑँवब इलीन्वाय, 
१६५० | 

२--एड्रकेशन पॉलिसीज़ कमीशन :( एन ई ए ) प्वाइन्ट फ़ोर ऐंणड 
एड्रकेशन, वाशिज्ञटन; डी० सी, १६४० | 

३--क्लिनवर्ग, ओ० : टेशन्सन्स अफेक्टिज्गञ इन्टरनेशनल अण्डरस्टेडिज्न७ 
बुलटिन नं० २, द सोशलसाइन्स रीसच कौल्सिल, १६५० | 

४--यूनेस्को : फणए्डामेण्टल एड्रकेशन, मैंकमिल्न, न्यूयाक, १६४७ | 

५--यूनेस्को : वल्ड कम्यूनिकेशन; कोलम्बिया यूनिव० न्यूयाक, १६४२ | 

&६--मूर० सी० बी० ऐश्ड कोल; डब्लू० ई० : सोशियॉलॉजी इन एड्ड- 
केशनल प्रैक्टिस, अध्याय १३, हुफ़टन मिफ़लिन कम्पनी, न्यूयाक १६५२ | 

७--सईदीन, के० जी०, एड्केशन» फॉर इस्टरवेशनल अण्डरस्टेन्डिज्ज, 
हिन्द किताब लि० बम्बई, १&४व। 
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छुकुन्वेषयों से पता चल्ला है कि चलचित्र देखने वाले नवयुवकों में अधि- 
कांश लोग चलचित्र इसलिए जाते हैं, क्योंकि वह मनोरंजन का 

एक सरल और सस्ता साधन है| समाज की विषमता ज्यों-ज्यों बढ़ती 
जाती है और व्यक्ति का कार्य ज्यों-ज्यों अधिक विशेषित* रूप धारण 
करने लगता है, व्यक्ति को मनोरंजन की श्रावश्यकता का अत्यधिक अनुभव 
होने लगता है। यह मनोरंजन किसी प्रकार के खेल, इधर-उधर मनो- 
रुंजन के स्थान पर जाना अथवा चल-चित्र के द्वारा प्राप्त करने का व्यक्ति 
भ्रयत्न कर सकता है | मनोरंजन द्वारा भग्नाशा, थकान तथा जीवन ' की 
अन्य कठिनाइयों से थोड़ी देर के लिए व्यक्ति अवकाश्व पा जाता है और 
उसे बड़े सन्‍्तोष का अनुमव होता.है । इस दृष्टिकोण से यह कहा जा 
सकता है कि चल-चित्र मानसिक स्वास्थ्य के हित में कुछु लामप्रद है 
परन्तु इस लाम के अतिरिक्त कुछ हानियाँ भी हैं जिन पर हमारा श्यान॑ 
अवश्य जाना चाहिए। चल-चिच्न से व्यक्ति कुछ ऐसे विचारों की अहर' 
कूर सकता है जिससे उसके चरित्र पर बुरा प्रभाव पड़ संकतां है। 
चूल्ञचित्र से. दूसरी हामि यह हैं कि अपने मनोरंजन के लिए' व्यक्ति उस 
पर इस प्रकार निर्भर हो सकता है कि अन्य साधनों की प्राप्ति  अभवा 
चिन्तन के लिए वह एकदम असमर्थ हो सकता है। इस अध्याय में हम 
चल-चित्र के विविध लाभ और हानियों पर दृष्टिपात नहीं कर सकेंगे | 
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हमारा प्रयत्न यहाँ केवल स्कूब में उसके प्रयोग से लाम और हानियों के 
ज्षिप्त विवेचन से ही रहेगा । ; 


क-शिक्षा ओर चल-चित्र” या मोशन पिक्चर 


चल-चित्र का विकास बीसवीं शताब्दी की एक अदभुत देन है। इसके 
अगपविष्कार से सारे संसार के मनोरंजन के साधनों में एक क्रान्तिकारी 
परिवतंन आया है, और अब शिक्षा-क्षेत्र में भी इसके उपयोग की महत्ता 
को लोग स्वीकार करने लगे हैं । चल-चित्र के शैद्धिक उपयोगिता से इसके 
आविष्कारक बहुत पहले से ही परिचित थे, परन्तु अब तक इसका 
दुततम विकास मनोरंजन के हो क्षेत्र में हुआ है, तथापि शिक्षा के ्षेत्र में 
भी चल-चित्र का अब प्रयोग किया जाने लगा है। इस क्षेत्र में अमेरिका 
अग्रगण्य है। हमारे देश में तो केवल राजकीय संस्थाओ्रों द्वारा ही 
कदाचित्‌ कुछ स्कूलों को प्रयोग के लिए कुछ चल-चित्र मिल जाते हैं, 
परन्तु अभी तक विशेष चल-चितन्र के उपलब्ध न होने से हमारे देश के 
स्कूलों में इसका प्रयोग नहीं के बराबर है | 

शैक्षिक क्षेत्र में चल-चित्र के प्रयोग के लाभ” और सीमायें* दोनों 
उसी प्रकार से हैं जेसे किसी भो दूसरे विधि अथवा प्रणाली के होते हैं ॥ 
नीचे हम इसके लाम और सीमाओं पर ही दृष्टिपात करेंगे । 


चल-चित्र से शेंज्षिक लाभ 
१--चल-चित्र की सहायता से “ध्वनि * और “रंग”* दोनों कक्षा में 
अर जाता है और इससे एक ऐसी वास्तविकता" का बोध होता है जो 
आर किसी विधि से सम्भव नहीं है । 
२--जो प्रक्रियायें बहुत काल तक चलती रहती हैं और जो देश के 
विभिन्न स्थलों पर घटित होती हैं उन्हें कक्षा में लाने के लिए. चल-चित्र के 
अलावा दूसरा कोई साधन नहीं है। किसी भी फेक्टरी, मिल, खान 
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अथवा कार्य-क्षेत्र की प्रक्रिया को चल-चित्र की सहायता से कक्षा में लाकर 
विद्यार्थियों को तत्सम्बन्धी बातें बड़ी अच्छी तरह समभ्काई जा सकती हैं । 

३--प्रकृति तथा कुछ उद्योग-बन्धों के क्षेत्र में कुछ प्रक्रिया इतनी 
शीघ्रता अथवा मन्द गति से चलती हैं कि हमारी श्रॉखें उन्हें अच्छी तरह 
समझ नहीं सकतीं, परन्तु चल-चित्र की सहायता से इसे सम्मव किया जा 
सकता है । । 

४-सामान्य शिक्षण-क्रम में चल-चित्र की सहायता से छात्रों की रुचि 
बढ़ जाती है, क्योंकि चल-चित्र के विविध दृश्य तथा उसकी गतियाँ उनके 
ध्यान को बरबस अपनी ओर खींच लेती है । इस प्रकार सीखना उनके 
लिए मनोरंजन हो जाता है । 

५--भूतकाल की घटनाओं को नाटक के रूप में चल-चिन्न की 
सहायता से विद्यार्थियों को समकाया जा सकता है। जेसे पन्द्रहवीं शताब्दी 
में किसी विशिष्ट स्थल के निवासियों की रहन-सहन केसी थी इसे नाटक 
के रूप में चल-चित्र द्वारा कक्षा में उपस्थित किया जा सकता है। 


लत 


६--चल-चित्र की सहायता से आवश्यकतानुसार किसी वस्तु के 
आकार को बढ़ा अथवा घटा कर कक्षा में रक्खा जा सकता है । जेसे, 
चल-चित्र में हम केवल रक्त-संचार की प्रक्रिया को ही नहीं, वरन्‌ रक्त में 
स्थित सफेद और लाल कीटागुओं' को भी देख सकते हैं। इसी प्रकार 
दूरबीन से भी जो वस्तुएं हम नहीं देख पाते उन्हें हम चल-चित्र की 
सहायता से कक्षा में दिखला सकते हैं | 

७--प्रति व्यक्ति के हिसाब से कम ही दाम में चल्ल-चित्र एक बड़ी 
संख्या के दशकों के यहाँ पहुँच जाता है | मान लीजिए, यदि किसी चल्ल- 
चित्र के बनाने में एक लाख रुपया खर्च हुआ और उसे एक लाख बालकों 
की दिखाया जा रहा है तो प्रति व्यक्ति खर्च एक ही रुपया पड़ा और 
यंदि वह चल-चित्र पाँच साल तक चले तो प्रति व्यक्ति खर्चे ८ रु० 
श्रांगरा । 
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८--चल-चिन्न की सहायता से अपढ़ के पास भी विचारों को पहुँचाया 
जा सकता है। कक्षा में सबसे मन्द विद्यार्थी मी यह बतला सकता है कि 
चल-चित्र में उसने क्‍या देखा। स्पष्ट है कि चल-चित्र की सहायता से 
तीत्र और मन्द बालकों के अनुमव में आवश्यकतानुसार वांछित समता 
लाई जा सकती है | यह ध्यान देने की बात है कि जनता को शिक्षित 
करने के लिए सोवियत रूस में चल-चिनत्र का बहुत ही उपयोग किंया 
गया है | 

६--चल-चित्र से बज्षा में छात्रों को सोन्दयबोघक आर सुखद अनुमव 
दिये जा सकते हैं । 

१०--चल-चित्र की सहायता से विद्यार्थियों को वस्तु, विचार और 
घटना के परस्पर-सम्बन्ध को समझाया जा सकता है | जेसे, चल-चित्र की 
सहायता से कपांस की उपज, रुई का निकालना; कपड़ों का बुनना, उन्हें 
बाजार में बेचना तथा दर्जी के यहाँ उनका सीना दिखलाया जा 
सकता है | 

अब नीचे चल-चित्र की सीमाओं पर विचार किया जायगा | 


चल्न-चित्र की सीमाएं 
१--शिक्षण में जिन साधनों का उपयोग किया जाता है उनमें चल- 
तित्र में सबसे अधिक दाम लगता है। अतः प्रत्येक स्कूल के लिए यह 
उपलब्ध नहीं हो सकता | ऊपर भी इस ओर संकेत किया जा चुका है | 


२--चल-चित्र मनोरंजन का साधन है | अंतः बहुत सम्भव हे कि कुछ 
शिक्षक इसके शैत्षिक महत्व पर समुचित ध्यान न देकर इसे मनोरंजन 
का ही एक साधन मान लें | 
३--चल-चित्रों से विद्यार्थियों को समय का गलत अनुमान हो सकता 
है। उदाहरणार्थ, यदि एक शताब्दी की कुछ धटनायें आधे घण्टे में उप- 
'छिपित की गई तो विद्यार्थी यह अनुमान कर सकता है कि वास्तविक जीवन 
है. 79४४ ०४8. ! 
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में भी उनके घटने में आधा ही घए्टा लगा है। दूसरे, चल-चित्र घटना के 
बाद दूसरी घटना को देख कर विद्यार्थी गलत सुमक सकता है कि उनके 
कारण में परस्पर-सम्बन्ध है | | 

४--चल-चित्र में छोटी-छोटी वस्तुओ्नों को बड़े आकार में दिखलाया 
प्नाता है इससे विद्यार्थियों को आकार का गलत ज्ञान हो सकता है-वे 
सोच सकते हैं कि वे वस्तुएं उतनी ही बड़ी होती हैं । प्रसिद्ध मनोवेशानिक 
स्टैनली हॉल को यह ज्ञात हुआ कि एक स्कूल के प्रारम्भिक कक्षाओं के 
विद्यार्थी गाय को चूहे के बराबर बड़ा समभते थे, क्योंकि उनकी पाठ्य- 
पुस्तक में गाय का चित्र चूहे इतना बड़ा दिया गया था । 

५- चल-चित्र के उपलब्ध रहने पर प्रत्यक्ष अनुभव के लिये सुयोग 
रहने पर भी शिक्षक उसी के उपयोग की ओर कक सकता है | किसी 
फेक्टरी की प्रक्रिया-सम्बन्धी चल-चित्र दिखलाना व्यर्थ होगा जब पास की 
किसी फेंक्टरी में वहाँ की प्रक्रियाओं को देखने के लिये विद्यार्थियों को 
भेजा जा सकता है। जीवन की वास्तविक परस्थिति अथवा अनुभव की 
बराबरी पुस्तक अथवा चल-चित्र नहीं कर सकते | 


६--चल-चित्र सामूहिक अध्ययन का ही एक साधन है, परन्तु कभी- 
कभी किसी बात को सममने के लिये व्यक्तिगत अध्ययन भी आवश्यक हो 
सकता है । सम्भव है कि जब चल-चित्रों का आधिक्य हो जाय तो उनका 
व्यक्तिगत अध्ययन भी सम्भव हो जाय, परन्तु अमी तक तो यह इस प्रकार 
व्यावहारिक नहीं हो सका है। 

स्कूल-काय में चल-चिन्न से सहायता 

अब तक पाश्चात देशों ( विशेषकर अमेरिका ) के स्कूलों में चल- 
चित्र का उपयोग बालकों को विभिन्न बातों सम्बन्धी ज्ञान देने के लिये किया 
गया है। बहुत से लोगों की धारणा है कि चल-चित्र को सहायता से 
स्वास्थ्य, सामयिक देशी ओर विदेशी घटनायें, राजनेतिक सिद्धान्त, सामा- 
जिक और आर्थिक, समस्‍यायें, तथा मानव-सम्बंन्ध आदि विषयक बादेँ 
विद्यार्थियों को सरलता से समझाया जा सकता है। इस. प्रकार, चल-चित्र 
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बालकों को नये-नये अनुभव तथा सामाजिकता और नैतिकता की चेतनता 
दे सकता है। 

अन्वेषणों से पता चला है कि घण्टों के पढ़ने से बालक जो बातें नहीं 
सीख पाते उन्हें वे आधे ही घरटे में चल-चित्र को सहायता से समझ सकते 
हैं। संसार शान से इतना भरा हुआ है कि ज्ञान प्राप्त करने में समय की 
जो कुछ भी बचत होती वह बहुत ही मूल्यवान है । 

चल-चित्र की सहायता से विभिन्न विचारों में एक सम्बन्ध सरलता से 
जोड़ा जा सकता है | 


शिक्षा-विशेषज्ञ स्कूल में वास्तविकता के लाने पर बल देते हैं। चल- 
चित्र से कच्चा में कुछु वास्तविकता लाई जा सकती है | 


चल-चित्र को सहायता से विद्यार्थी कला कौ रसानुभूति कर सकते हैं |; 


चल-चित्र मन्द और तीज दोनों प्रकार के विद्यार्थियों के लिये समान 
रूप से रुचिकर होता है । अतः इसकी सहायता से दोनों को पढ़ाया जा 
सकता हे | 

नेत्र-दोष, भाषा की कठिनाई, पढ़ने की गलत विधि, मन्द बुद्धि तथा 
स्ंवेगात्मक धक्के आदि के कारण कोई विद्यार्थी किसी बात के समभकने में 
असमथ हो सकता है। चल्न-चित्र की सहायता से इन कठिनाइयों को बहुत 
कुछ दूर किया जा सकता है। इसका अर्थ यह नहीं कि एक मन्द बुद्धि 
बालक चल-चित्र से उतना ही लाभ उठा सकता है जितना कि एक तीव्र. 
बुद्धि बालक । तीत्र बुद्धि बालक स्वभावतः चल-चित्र से अधिक लाभ: 
उठायेगा, क्योंकि अपेक्षाकृत उसको प्रष्ट-भूमि तथा समभने की शक्ति मन्द 
बद्धि वाले से अच्छी है | 

परन्तु हाँ, यह सत्य है कि पुस्तक पढ़ने की अपेज्ञा मन्द बुद्धि बालक 
चल-चित्र झे,ग्रधिक लाभ उठा सकता है | 


कुछ शेक्षिके चल्-चित्रों के प्रकार 


शैक्षिक चल-चित्र प्रायः उन चल-चित्रों को कह्दो जाता है जिन्हें प्र: 
विद्यार्थियों को शिक्षा देने के उद्देश्य से हो तैयार किया जाता है। 


२६६ शिक्षा सिद्धान्त 


अमेरिका में तैयार किये जाने वाले शैक्षिक चल-चिन्न प्रायः छुः प्रकार के 
होते हैं :--१--कक्षा चल-चित्र”, २--ओऔद्योगिक चल-चित्र?, ३ स्कूल 
में बनाया? हुआ चल-चित्र, ४--वास्तविक जीवन का चल-चित्र*, ४०-- 
समाचार वाला' चल-चित्र और ६--चल-चिंच्र नाटक * । नीचे प्रत्येक के 
क्षेत्र की ओर संकेत किया जा रहा है। कक्षा चल-चित्र का सम्बन्ध कक्षा 
में किसी विषय के शिक्षण से रहता है | जो व्यक्ति स्कूल की आवश्यकताओं 
से अवगत रहते हैं वे ही इसे बना सकते हैं। औद्योगिक चल-च्निन्न का 
ग्रधान उद्देश्य विज्ञापन होता है ओर इसमें फेक्टरो और मिल के मालिकों 
की रुचि काम करती है। ओद्योगिक चल-चित्रों में विज्ञापन के क्रम में 
बालकों की दृष्टि में कुछु अवांछित बातें भी आ जाती हैं। अतः स्कूल में 
उनके उपयोग में सावधानी की आवश्यकता होती है। विद्याथियों के 
कारय-सम्बन्धी ( जैसे, खेल तथा बाहरी यात्रा ) चल-चित्र कुछ स्कूलों द्वारा 
बनाये जाते हैं। कुछ स्कूल कक्षा-शिक्षण के लिए भी अपने यहाँ चल- 
चित्र बनाते हैं। देश के शासक विज्ञापन के लिए स्कूल में बनाये हुए 
चल-चित्रों का बड़ा उपयोग करते हैं। वास्तविक जीवन के चल-चित्रों का 
उपयोग युद्ध-काल में अधिक किया गया है; जेसे सेनिकगण और नागरिक 
एक दूसरे के कार्य के महत्व को युद्ध के सम्बन्ध में समझ सके | अब इनका 
प्रयोग स्कूलों में मी किया जाता है। समाचार वाले चल-चित्र में देशी और 
विदेशी समाचार रहते हैं और स्कूल में उनका उपयोग सामाजिक विज्ञान 
की कक्षाओं में किया जाता है। चल-चित्र नाटक में प्रसिद्ध छोटे-छोटे 
नाटकों को स्थान दिया जाता है | इनका प्रयोग स्कूल में बड़े-बड़े समारोहों 
के अवसर पर किया जाता है । 


चल-चित्र के कुछ विशेष उपयोग 


कक्षा-शिक्षण के अतिरिक्त चल-चित्रों का प्रयोग स्कूल में कुछ अन्य 
कार्यों के लिए. भी किया जा सकता है। उदाहरणार्थ, व्यावसायिक 
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निर्देशन के सम्बन्ध में चल-चितन्नों की सहायता ली जाती है| इस सम्बन्ध 
में चलचित्रों द्वारा विद्याथियों को किसी उद्योग या धन्धे के बारे में इन सब 
बातों का शान दिया जाता है :--१--किसी उद्योग या धन्धे के लिए किस 
प्रकार की ट्रेनिज्ञ अथवा शिक्षण की आवश्यकता है, २--आवश्यक 
व्यक्तिगत गुण, ३-- किस प्रकार के काय उस धन्धे में बहुधा करने होंगे, 
४--धन्घे का सामाजिक महत्व क्‍या है, और ५--घन्धे में आगे बढ़ने के 
लिए क्‍या अवसर है ! 

विद्यार्थियों को पाठयविष्यान्तर! क्रियाओं को सिखाने के लिए चल- 
चित्रों को सहायता ली जा सकती है। अमेरिका के स्कूलों में चल-चित्रों 
का इस प्रकार उपयोग किया जाता है। बेसबॉल, फुटबॉल, हॉकी और 
तेरना आदि सिखाने में चल-चित्र बड़े ही उपयोगी वहाँ माने जाते हैं । 

अपने कार्यों का विज्ञापन करने अर्थात्‌ अपने नाम बढ़ाने के लिए 
झकूल चल-चित्रों की सहायता लेते हैं । 


प्रौढ़” शिक्षा केक्षित्र में चल-चित्र की सहायता बड़ी ही महत्वपूर्ण 
मानी जा सकती है। चल-चित्र में बहुत से ऐसे विचार और समस्‍यायें 
मिलते हैं जिन पर विचार-विमश किया जा सकता है। प्रोढ़ शिक्षा के 
लिए उपयुक्त अनेंक चल-चित्र आजकल अमेरिका में उपलब्ध हैं, जेसे, 
स्वास्थ्य तथा नागरिकता आदि सम्बन्धी | 

अन्तर्राष्ट्रीयवा] की भावना के प्रसार के लिये चल-चित्र की सहायता 
ब्रहुत ही लाभप्रद है | युद्ध के लिये जिन-जिन नये अस्त्रों का आविष्कार 
किया गया हे उन्हें समकना एक व्यक्ति के लिये आवश्यक सममा जा 
सकता हे | स्कूल को यह उत्तरदायित्व लेना चाहिये कि वह भावी नाग- 
रिकों को युद्ध की निरथंकता तथा उसमें नप्ठ होने वाले अठुल घन को 
समभावें। इस सन्बन्ध में अमेरिका में कई रोचक चल-चित्र तेयार क्रिये 
ग्ये हैं। 

चल-चित्र की सहायता स पढ़ाना 
कन्षा में चलचिचन्रों की सहायता से पढ़ाने के लिये कुछ सावधानी की 
व + सिद्डा#०>एाशरई0फ्राका कैजओौंएटड,. 2, #00 80फए2८थ६0०. 





र्ध्८ 'शिक्षा सिद्धान्ते 


ग्रावश्यकता है | चल-चित्रों के सम्बन्ध में यह न सोचना चाहिये कि उन्हें 
विद्यार्थियों को केवल दिखला देने से ही काम चल जायगा। शिक्षक को 
यह देखना है कि विद्यार्थी चल-चित्र को कक्षा में मनोरंजन का एक साधन 
हो न समर लें | अतः उसे सिखलाना होगा कि चल-चित्र को वह शिक्षण 
की एक विधि समझे | चल-चित्र के उपयोग में दो प्रधान उद्देश्यों को रखन॥ 
चाहिये--(१) साधारण निष्कषं और (२) कुछ विशिष्ट बातों का ज्ञान 
उदाहरणार्थ, दक्षिण भारत सम्बन्धी कोई चल-चित्र दिखलाते समय निम्न- 
लिखित साधारण निष्कर्षों को निकालने के लिये विद्याथियों का ध्यान 
अकर्षित किया जा सकता है-- 

१--दक्षिण भारत के राज्यों की स्थिति को विद्यार्थियों को ठीक-ठीक 
समभाना | ः 

२-- इस भाग की पैदावार से उन्हें परिचित करना | 

३--इस भाग की कुछु सामाजिक समस्यात्रों की ओर विद्यार्थियों का 
ध्यान आकर्षित करना । 

४--इस भाग के बुछु प्रसिद्ध नेताओं से विद्यर्थियों को परिचित 
करना । 

विशिष्ट बातों के सम्बन्ध में निम्नलिखित पर विद्यार्थियों का ध्यान! 
अकर्षित किया जा सकता है-- 

१--इस भाग को. वह उपज जो अन्य स्थानों को भेजी जाती है, तथा 

२--वे वस्व॒ुए, जो यहाँ दूसरे भाग से मंगाई जाती हैं आदि, आदि । 

इस प्रकार बालकों के सामने कुछ विशिष्ट उद्देश्यों को स्पष्टतः रख-+ 
कर शिक्षक को चल-चित्र का प्रयोग करना चाहिये | 


चलचित्र को कक्षा के सामने उपस्थित करने के पूर्व शिक्षक को उसका 
अलग से अच्छी तरह श्रध्ययन कर लेना चाहिए,।। उसे पहले ही यह 
सममभ लेना चाहिये कि चल-चिन्र में आ्राये हुए किन दृश्यों, शब्दों तथा बातों 
की पुनर्व्याख्या बालकों के लिये करनी होगी। इस प्रकार की तैयारी से 

विद्यार्थियों का बड़ा ही लाभ होगा | 
:.. को यह समभनात्वाहिए'कि शिक्षण के किस स्थान प्र अर्थात्‌, 
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प्रारम्म, मध्य अथवा अन्त में--चल-चित्र का उपयोग करना चाहिये १ 
उदाहरणार्थ “अशुशक्ति!” पर वाला चल-चित्र पाठ के अन्त में हो दिखलाना 
उचित होगा, क्‍योंकि अशु शक्ति! के बारे में श्रच्छी तरह पढ़ लेने के 
बाद चल-चिजत्र से उसकी और पृष्टि की जा सकती है। बहुत सम्मव है 
कि प्रारम्म में दिखलाने से विद्याथियों के समझ में ही अगशुशक्ति-सम्बन्धी 
चल-चित्र न आवे । 


जेंसा ऊपर संकेत किया जा चुका है कि कुछ विंद्यार्थी चल-चित्र को 
अपने मनोरंजन का एक साधन मान सकते हैं। अतः चल-चित्र को शिक्षण 
विधि का एक अंग मानने के लिए विद्यार्थियों को तैयार करना चाहिए | 
चल-चित्र के उद्द श्य और विषय के अनुसार विद्यार्थियों को कुछु लिखने, 
पढ़ने या करने को देना चाहिए। ऐसा करने से विद्यार्थियों के मन से यह 
धारणा जाती रहेगी कि कक्षा में प्रयुक्त चल-चित्र उनके मनोरंजन का 
साधन है | 

शिक्षक को यह ध्यान रखना है कि जिस चल-चित्र के देखने से ओर 
आगे सीखने को प्रेरणा नहीं मिलती वह शिक्षण-विधि के रूप में निम्न 
कोटि का है। अतः विद्यार्थियों को आगे सीखने की उसे अवश्य प्रेरणा 
देनी चाहिए | इस प्रेरणा में किसी प्रकार का परीक्षण करना; यात्रा 
करना, कोई वस्तु बनाना; कुछु लिखना या पढ़ना हो सकता है। ऊपर 
भी इस ओर संकेत किया जा चुका है । 
।... विद्यार्थियों के आदर्श, ज्ञान और अच्छी आदतों के निर्माण में 
जो चल-चित्र जितना ही योग देता है उसे उतना ही उपयुक्त समझना 
चाहिए। अतः विद्यार्थियों को परीक्षा के आधार पर यह <* नश्चय कर 
लेना चाहिए. कि इस दृष्टिकोण से कोई विशिष्ट चल-चित्र उपयुक्त है वा 
हीं । 

(ख्र) शिक्षा और नभवाझी या रेडियो * 
नमवाणी अथवा रेडियो कहने में जितना समय लगता है उससे कम 
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ही समय में रेडियो सारे प्रथ्वी की यात्रा कर लेता है, अर्थात्‌ एक से केशड 
से भी कम समय में रेडियो की सहायता से हम संसार के किसी भी कोने में 
और से समाचार मेज और पा सकते हैं| अमेरिका में तो प्रायः घर-घर में 
रेडिश्रो है। हमारे देश के शहरों में अब तो रेडियो की संख्या बढ़ती जा 
रही है। देहातों में भी कुछ लोग बेंटरी-रेडियो का उपयोग करने लगे हैं। 
आम्य-सभा के द्वारा सरकार गाँवों में भी रेडियो का प्रचार कर रही है। 
हमारे देश के गाँव ओर शहर के हाई स्कूलों में भी रेडियो रखने की प्रथा 
चल पड़ी है। देश के विभिन्न रेडियो स्टेशन से स्कूलों के लिए विशेष 
कार्यक्रम का आयोजन किया जाता है। यहाँ हम यह समझने का प्रयास 
करेंगे कि स्कूल के कार्यक्रम अर्थात्‌ शिक्षण-प्रणाली के क्रम में रेडिओ का 
क्या स्थान है| सर्वप्रथम हम रेडिशओो से लाभ पर दृष्टिपात करेंगे । 


रेडियो से शेक्षिक लाभ 


१--रेडियो को सहायता से किसी स्थल पर होने वाली घटना का 
वर्शन अथवा दूर से किसी की भी वाणी कहीं से भी सुनी जा सकती है। 
हमारे रेडिश्रो में रोज ही समाचार आते हैं। अपने देश के विभिन्‍न स्थलों 
से समाचार, भाषण अथवा संगीत आदि हम नित्य अपने रेडिओ पर” 
सुनते हैं । 

२--रेडियो से श्रोता में यह भाव पैदा होता है कि मानो घटना-क्रम 
में वह भी सम्मिलित है । 

३--रेडिश्रो से हममें संवेगात्मकं जाशति होती है । रेडियो द्वारा 
श्रोताओं में वांछित भाव उत्पन्न किया जा सकता है। रेडियो की सहायता 
से बच्चों में हम किसी वांछित आदर्श अथवा आअगवदत को नींव डाल” 
सकते हैं ।. 

४--रेडियो की सहायता से देश-विदेश के विद्वानों, वैज्ञानिकों, शिक्षकों" 
तथा स्वास्थ्य-विशेषज्ञों की वाणी, को कक्षा में लाया जा सकता है। 

४रेडियो के आने से 'विचार-विनिमय' में “स्थान को दूरी' कोई 

! शा 20फ९७0४97& ] कैकम्ाबहुव 0 बव0,........... 
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विशेष अड़चन नहीं डालती | अशुबॉम के जो विस्फोट किये जाते हैं उन्हें 
रेडियो की सहायता से संसार के करोड़ों व्यक्ति सुनते हैं । 

६--रेडियो से कक्कषा-शिक्षण-विधि में एक मनोरंजक परिवर्तन आ 
जाता है। 

७--रेडियो का उपयोग बड़े-बड़े विद्यार्थी-समुह के लिए किया जा 
सकता है | 

रेडियो की सीमायें 

रेडियो की कुछ सीमायें भी हैं जिनके कारण इसका अत्यधिक प्रयोग 
अवरोधित हो जाता है | इन सीमाओं की ओर नीचे अति संक्षेप में संकेत 
किया जा रहा है।-- 

१--हमारे गरीब देश के लिए, रेडियो इतना महंगा है कि अभी तक 
प्रत्येक स्कूल के लिए इसका रखना सम्भव नहीं हो सका है। | 

२--रेडियो के सारे काय-क्रम स्कूल के लिए सुलम नहीं होते, क्‍योंकि 
'जब रेडियो के प्रधान काय-क्रम चलते हैं उस समय स्कूल प्रायः बन्द ही 
रहता है, इसलिए तो कुछ स्टेशनों से स्कूल के लिए विशेष कार्य-क्रम का 
अयोजन किया जाता है ) हाँ, यह ठीक है कि टेपरेकर्डर! से रेडियो के 
किसी भी कार्य-क्रम को रेकर्ड करके स्कूल में सुनाया जा सकता है । परन्तु 
ठेपरेकडंर इतना महंगा है कि बहुत कम ही स्कूल उसे खरीद सकते हैं | 

३--रेडियो केवल एक ओर से वर्ता * का साधन है। अतः शोता- 
गण रेडियो से पेदा हुई किसी जिज्ञासा का समाधान रेडियो पर बोलने 
वाले से नहीं कर सकते। अतः जब कोई अन्य अधिक प्रमावशाली 
साधन कक्षा के उपयोग के लिए. उपलब्ध हों तो रेडियो का प्रयोग नहीं 
करनः चाहिए 


रेडियो द्वाया शिक्षण के कुछ उद्देश्य * 
नाँचे रेडियो द्वारा शिक्षण के उद्देश्यों की ओर संकेत किया जायमा । 
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१७९ 
कक्षा कार्य को और परिपुर्ण बना सकना 


रेडियो-शिक्षण “'शिक्षक-शिक्षणा का कभी स्थान नहीं ले सकता। 
शिक्षक के कार्य को और सरस और सारगमित बनाना ही इसका उद्देश्य 
हो सकता है | यदि रेडियो के कार्य-क्रम को ठीक से आयोजित किया जाय 
तो उससे पाञ्यपुस्तक की बातों के विश्लेषण तथा परस्पर-सम्बन्धीकरण 
में बड़ी सहायता मिल सकती है। हम देखते भी हैं कि शिक्षा के लिए 
विशेष आयोजित कार्यक्रमों में इतिहास, साहित्य, विज्ञान तथा भूगोल- 
सम्बन्धी बहुत सी बातों का ज्ञान दिया जाता है। यदि रेडियो स्टेशन 
सहयोग करें तो प्रसिद्ध लेखकों, कवियों, संगीतज्ञों, आलोचकों, भाषण- 
वक्ताओं, नाय्यकारों ओर पत्रकारों आदि की वाणी को सकल तक पहुँचाया 
जा सकता है | इन वाणियों से विद्यार्थियों के हृदय में वे भाव उत्पन्न हो 
सकते हैं जो पाञ्यपुस्तक के सहारे सम्मवतः उत्पन्न नहीं हो सकते । 

रेडियो-कार्यक्रम की सहायता से विद्यार्थ्यों के लेखन-प्रणायली का ढक 
समभाया जा सकता है | साथ ही उन्हें रेडियो स्टेशन के अध्यक्ष के यहाँ 
अपने निजी कार्यक्रम तथा आलोचनायें भेजने के लिए उत्साहित किया 
जा सकता है। 

विज्ञान की पाठ्य पुस्तक में जिस नये आविष्कार का उल्लेख न किया 
जा सका उसे रेडियो की सहायता से विद्यार्थियों को समकाया जा सकता 
है; क्योंकि रेडियो ताजी से ताजी खबर दे सकता है । 


पाख्य-पुस्तक की बहुत सी बातें प्रायः शास्त्रीय होती हैं ओर जीवन की 
वास्तविकताओं से वे कम सम्बन्ध रखती हैं| यदि रेडियो का कार्य-क्रम 
विशेष रूप से भ्रायोजित किया जाय तो पाउ्य-पुस्तक की इस कमी को दूर 
किया जा सक्रता है। 

इस प्रकार रेडियो की सहायता से कक्षा-कार्य को और परिपूर्ण बनाया 
जा सकता है| । 


झआवकाशं-काल के सदुपयोग के लिए शिक्षित करना के 
; £ उरब, 
बँत॑मान युम में व्यक्ति का अक्काश-काल बढ़ता जा रहा है। इस 


' 
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अवकाश-काल' के सदुपयोग के लिये विविध उपाय दिन प्रतिदिन बढ़ते जा 
रहे हैं | इन उपायों में कुछु वांछित और कुछ अवांछित हैं | इन उपायों 
में से रेडियो भी एक हैं | अतः स्कूल का यह कतंव्य है कि रेडियो को चह 
ऐसा बनाये कि वह अवकाश-काल के उपयोग का अवांछित साधन न हो 
सके | इसमे उसे विद्याथियों के सहयोग की आवश्यकता होगी | इस सह- 
योग का उनकी रुचियों से घनिष्ट सम्बन्ध होगा । प्रत्येक विद्यार्थी की कुछ 
न कुछ रुचि होती है । रेडियो के कार्यक्रम में माग लेने के लिये उत्साहित 
करके इस रुचि को और परिष्कृत किया जा सकता है| यदि धीरे-धोरे 
सभी व्यक्तियों की रुचियाँ परिष्कृत हो जॉय तो रेडियो से अवांछित कार्य- 
क्रम आयेंगे ही नहीं | इस प्रकार रेडियो की सहायता से व्यक्ति अवकाश- 
' काल के सदुपयोग के लिए शिक्षित हो जायगा | 
निर्णय-शक्ति का विकास करना 

ऊपर यह संकेत किया जा चुका है कि रेडियो के कार्यक्रम में वांछित 
और अवांछित बातें दोनों रहती हैं। इसका अर्थ यह हुआ कि वांछित 
कार्यक्रमों को चुन लेने के लिये श्रोता में निर्णय-शक्ति चाहिये | विद्यार्थियों 
को यह निणय-शक्ति देना स्कूल का कतंब्य है। रेडियो के कार्यक्रमों में से 
सत्य ओर असत्य, तक और परिहास तथा उपयोगी और हानिकर आदि 
के पहचान की शक्ति विद्यार्थी में आनी चाहिये। यह शक्ति उसमें नहीं 
आ सकती यदि शिक्षक स्वयं उसके लिये निर्णय दे देता है। अतः शिक्षक 
को विद्यार्थियों को स्वयं निणंय करने के लिये उत्साहित करना चाहिये । 


स्कूल में रेडियो के सदुपयोग के लिए कुछ संकेत 
१--रेडियो-कायक्रम को शिक्षण-क्रम में एक सहायता मात्र समझना 
चाहिए, क्योंकि वह कक्षा-शिक्षण का स्थान कभी नहीं ले सकता | यह 
ठीक है कि रेडियो-कार्यक्रम के समय विद्यार्थियों का ध्यान एकदम उसी 
ओर चला जाता है| परन्तु किसी बात को समभाने का पूरा उत्तरदायित्व 
शिक्षक को अपने ही ऊपर लेना चाहिए | 
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२--यथा सम्भव रेडियो-कार्यक्रम को कक्षा के अन्दर हो सुनना 
चाहिए. । स्कूल के हाल में अथवा बाहर मैदान में उसे नहीं सुनना 
चाहिए | कल्षा में सुनने से कक्षा-शिक्षण का साधारण वातावरण बना 
रहता है। स्कूल के विभिन्न कक्षाओं के विद्यार्थियों के बड़े समूह में कक्षा 
की सनन्‍नड्धता जाती रहती है। 


३--रेडियों कै उचित कार्य-क्रम को चुनना चाहिए जिससे बिद्यार्णियों 
के शानाज॑न में सहायता मिल सके | किसी कार्य-क्रम के चुनने में शिक्षक 
को निम्नलिखित बातों पर ध्यान देना चाहिए:--- 
(१) क्या यह काय-क्रम शिक्षा के उद्देश्य की पूर्ति में किसी प्रकार 
सहायक होगा ! 
( २) क्या इसमें आई हुई बातें सत्य हैं ? 
(४ ) क्‍या इसमें एक तारतम्य है १ ह 
(४) क्‍या इस कक्षा के लिए यह उपयुक्त है ! 
(५) क्‍या इससे और आगे पढ़ने के लिए विद्यार्थी अभिग्रेरित 
होगा । 
(६ ) क्या वह अन्त में सभी बातों का खारांश निकालकर इस 
ओर विद्यार्थियों का ध्यान आकर्षित करता है! 
(७ ) क्या वह रोचक है! 
( ८) क्या इससे भावात्मकम और बौद्धिक दोनों जाशतियाँ 
विद्याथियों में आयेगी । 
( ६ ) क्‍या इसकी अ्रवधि उपयुक्त है | ु 
रेडियो के कार्य-क्रम के चुनाव में विद्यार्शियों की उम्र और कक्षा प्र 
विशेष ध्यान देना चाहिए, क्योंकि उम्र और कक्षा के अनुसार उनके समभने 
की शक्ति में विभेद पाया जाता है। रेडियो स्टेशन द्वारा जो सचना- 
पुस्तिकाये प्रकाशित हुआ करती हैं उनकी सहायता से शिक्षक इसका निरंय 
कर सकता है और तदनुसार कार्यक्रम को सुनने और समभने के लिये वहः 


विद्यार्थियों को पहले से ही तैयार कर सकता है । 
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४--थथासम्मव कन्षा-शिक्षण के क्रम में ही रेडियो का उपयोग करना 
चाहिए | यदि पाखछ्य-पुस्तक से सम्बन्धित किसी रेडियो के कार्यक्रम को 
पाया जा सका तो बड़ा अच्छा होगा। भाग्यवश्च, कुछ रेडियो स्टेशन इस 
दृष्टिकोण से भी स्कूलों के कार्यक्रम का आयोजन करते हैं | 


५१--रेडियो-कार्यक्रम के समय शिक्षक को यह देखना चाहिये कि 
विद्यार्थी शान्ति रखें । यदि विद्याथियों को यह अच्छी तरह समझा दिया 
जाय कि रेडियो-कार्यक्रम छोटो अवधि का होता है ओर एक बार कही 
हुई बात कौ दुबारा दोहराया नहीं जाता तो सम्भवतः बे स्वयं अपना 
ध्यान कार्यक्रम की ओर केन्द्रित कर लेंगे | कार्यक्रम के समय नोट लेने को 
प्रोत्साहित नहीं करना चाहिए; क्योंकि जब तक विद्यार्थी एक बात को 
लिखेगा तब तक सम्भव है कि वह किसी बात को ठीक से सुन न सके । 
अतः उसे अपने ध्यान एकाग्रीकरण के लिए, उत्साहित करना चाहिये; 
ओर यदि कुछ लिखना हो तो कार्यक्रम समाप्त होने के बाद उसे लिखने 
को उससे कहना चाहिये । 


६---रेडियो-कार्यक्रम को आगे ओर सीखने के लिए प्रेरक समझना 
चाहिये | 


७--रेडियो-कार्यक्रम का स्कूल में अत्यधिक प्रयोग नहीं .करना 
चाहिये। अपनी आवश्यकता के आधार पर शिक्षक इस अत्यंधिकता का 
निशंय कर सकता है। 


८-- रेडियो स्टेशन के संचालक को अपनी शिक्षा-सम्बन्धी आवश्यकता 
अवगत करने में शिक्षक को संकोच न करना चाहिये । 


आपने ऊपर क्‍या पढ़ा 
क--शिक्षा और चलचितन्न 


चलचित्र बोसवीं शताब्दी की अ्रद्ध त देन । मनोरंजन के साधनों 
में क्रान्तिकारी परिवतंन। शिक्षान्क्ेत्र में इसका उपयोग ॥ अमेरिका 
अग्रगण्यां हमारे देश के स्कूलों में इसका उपबोग नहीं के बराबर | 


*श्छछ शिक्षा घिद्धान्त 


चलचित्र से शेक्षिक लाभ 
१--थध्वनिः, और “रंग! और वास्तविकता का कक्षा में आना | 
२--विभिन्न कार्यों के रूप को कक्षा में ला सकना । 
रे--अ्रति द्र त अथवा अति मन्द प्रक्रियाओं को कक्षा में ला सकना । 
४--छात्रों की रुचि | सीखना मनोरंजन । 
५--भूतकाल की छ्टनाओं को नाटक के रूप में उपस्थित कर सकना | 
६--आवश्यकतानुसार चलचित्र की सहायता से किसी वस्तु के 
आकार को घटा या बढ़ा कर कक्षा में उपस्थित किया जा सकता है। 
७--प्रति व्यक्ति कम ही खर्च | 
८+-अ्रपढ़ के लिए उपयोगी | मन्द और तीज्र विद्यार्थी में कुछ समता 
ला सकना | 
६--सौन्दर्यवोधक और सुखद अनुभव । 
१०--वस्ठु, विचार ओर घटना के परस्पर-सम्बन्ध को समझा सकना | 


चलचित्र की सीमायें 
१--दाम अधिक | प्रत्येक स्कूल के लिए उपलब्ध नहीं । 
२--मनो रंजन का ही साधन मान बेठना | 
डे--खमय का गलत अनुमान । 
४--आकार का गलत अनुमान | 
५-पअत्यक्ष अनुभव के लिए सयोग रहने पर भी चलचित्र की ही ओर 


, झुक जाना | 
६--व्यक्तिगत अध्ययन सम्भव नहीं । 


कृत्लक्राय सें चलचित्र से सहायता 
बालकों को नये-नयेक्रसुभव । सामाजिक-ओऔर नेतिकता की चेतनता। 
ज्ञान प्राप्त करने में समय को बचत । 
विभिन्न विचारों में सरबन्ध जोड़ सकना | 
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कला की रसानुभूति | 
मन्द बुद्धि वालक को विशेष लाम । 

कुछ शेज्षिक चलचित्रों के प्रकार 
छुः प्रकार के शेक्षिक चलचित्र | 


चलचित्र के कुछ विशेष उपयोग 

व्यावसायिक निर्देशन केक्षित्र में । 

पाव्यविषयान्तर क्रियाओं में । 

अपने कार्यों के विज्ञापन में | 

प्रौढ़ शिक्षा के ज्षेत्र में | 

अन्तर्राष्ट्रीय की भावना के प्रसार के लिए | 

विद्यार्थी चलचित्र को मनोरंजन का साधन न समझ लें। चलचित्र 
को शिक्षण की एक विधि समझना | साधारण निष्कर्ष निकाल सकना और 
कुछ विशिष्ट बातों का ज्ञान होना | 


चलचित्र कक्षा में दिखलाने के पूर्व अध्यापक को उसका अध्ययन कर 
लेना चाहिये | 


शिक्षक को यह समभना कि चलचित्र प्रारम्भ, मध्य या अन्त में दिख- 
लाना चाहिये | 


चलचित्र के उद्देश्य ओर विषय के अनुसार विद्यार्थियों को काम 
देना | आगे सीखने के लिये प्रेरणा देना | 


विद्यार्थियों के आदश, ज्ञान और अच्छी आदतों के निर्माण में योग ) 
ख--शिक्षा ओर नमवाणी 
रेडियो का उपयोग बढ़ता जा रहा हे । 
रेडियो से शेक्षिक लाभ 


१--कहीं को भी वाणी सुन सकना | 
२--श्रोता मानो घटनाक्रम में सम्मिलित । 


श्छ्द शिक्षा सिद्धान्त 


३--संवेगात्मक जाणशति, बालक में वांछित भाव उत्पन्न कर सकना | 

४--विमभिन्न क्षेत्र के विशेषज्ञों की वाणी कक्षा में लाई जा सकती है। 

५--विचार-विनिमय' में स्थान की दूरी द्वारा अड़चन नहीं । 

६--शिक्षख्‌-विधि में मनोरंजन परिवत्तेन | 

७--बड़े समूह में उपयोग | 

रेडियो की सीम।यें 

१--महंगा | 

२--सारे कार्यक्रम स्कूल के लिए सुलभ नहीं । 

३--केवल एक ओर से बारता का साधन | 

रेडियो शिक्षण के कुछ उद्देश्य 

कक्षा-कार्म को और परिपुर्ण बना सकना 

शिक्षफ के काय को और सरस और सारगर्भित बनाना । पाव्यपुस्तक 
की बातों का विश्लेषण श्र परस्पर-सम्बन्धीकरण । विभिन्न. विशेषज्ञों 
की वाणी ला सकना | 

लेखन-प्रणाली का ढद्ल॒ समझना । कक्षा-शिक्षश में वास्तविकता 
लाना । 
अवकाश-काल के सदुपयोग के लिए शिक्षित करना 

अवकाश-काल का बढ़ना | 

रेडियो को अवकाश-काल के सदुपयोग का साधन बनाना | 
निर्यय शक्ति का विकास करना 

शिक्षक वांछित और अवांछित बातों के पहचान में निर्णय न दे । 

स्कूल में रेडियो के सदुपयोग के ज्िए कुछ संकेत ' 
१--शिक्षण-क्रम में एक सहायता मात्र समकना। 


२--रेडियो को कक्षा के अन्दर ही सुनना | 
३--उचित कार्यक्रम को चुनना । 
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४--यथासम्भव कक्षा-शिक्षण के क्रम में 
पू --कार्यक्रम के समय शान्ति रखना और शथ्यान देने के लिए 
बिद्यार्थियों से कहना । 


६--आगएगे सीखने के लिए प्रेरक समभना | 
७--अत्थधिक प्रयोग नहीं 
८-- रेडियो स्टेशन संचालक से अपनी श्रावश्यकता कहना | 


सहायक पुस्तकें 

१--लेन, १०, मोशन पिक्चर ऐड रेडिओ्रो, मेंग्राहिल, १६३१८ । 

२--अआउन, एफ० जे०, सोशियलॉजी आँव चाइल्डहूड, अध्याय, १८; 
प्रेन्टिस हॉल, १६३६ । 
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संस्कृति का स्वरूप और अथ्थ* 

संस्कृति क्‍या है ? 
तस्क्ति का अर्थ लोग विभिन्न रूप से किया करते हैं। कुछ के अनुसार 
संस्कृति का अर्थ प्राचीन जातियों और परम्पराओ्रों का ज्ञान है। 
कुछु इसका अथ रहन-सहन और पहनावे आदि में कृत्रिम सौन्दर्य 
लाने से समझते हैं ओर कुछ के अनुसार इसका तात्पय “जीवन का साव- 
भौमिक दृष्टिकोण है। कुछ लोगों के अनुसार वह व्यक्ति बहुत संस्कृत 
समझा जायगा जो कई भाषाय बोल सकता है | कुछ के अनुसार संस्कृत 
व्यक्ति वह है जो खूब ठाट-बाट से अपना अवकाश-काल बिताता है; और 
कुछ अन्य लोगों के अनुसार संस्क्षत व्यक्ति वह है जिसे कला, साहित्य 
आर संगीत का पर्याप्त ज्ञान है। इस प्रकार संस्कृति' शब्द के अर्थ के 
बारे में बड़ा।ही मतभेद है| इस अध्याय भें हम 'संस्कृति' का तात्पय उन 
सभी वस्तुओं से सममेंगे जिसे मनुष्य ने अपने शारोरिक, मानसिक और 
ग्रध्यात्मिक विकास के क्रम में बनाया है; अर्थात्‌ संस्कृति! के अन्तगंत 
प्रकृति द्वारा बनाई हुई वस्तुओं को हम नहीं समझेंगे। इस प्रकार 
संस्कृति के अन्तर्गत मनुष्य द्वारा बनाई हुई सभी वस्तुएं तथा उनके 
द्वारा सोचे हुये सभी विचार आग जाते हैं । स्पष्ट है कि “संस्कृति शब्द 
वर्तमान ओर भूत दोनों काल में मानव के प्रयास और विकास के 
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इतिहास की ओर संकेत करता है। भूत तथा वतंमान काल में अपने' 
विकास के क्रम में मानव जिन-जिन बातों और अवस्थाओं से गुजरा है, 
भूतकाल तथा वरतंमान काल में उसने जो कुछ प्राप्त किया है वह संस्कृति 
के अन्तर्गत आग जाता है | 


उप-संस्कृति ? 

व्यक्ति अकेले अथवा समूह में विभिन्न कार्यों के करने की नई विधियों 
का आविष्कार किया करता है; अर्थात्‌ वातावरण में अपने को व्यवस्थित 
करने के लिये वह विविध उपायों की रचना क्रिया करता है। वातावरण 
में अपने को व्यवस्थित करने तथा सुख से जीवन व्यतीत करने के लिये 
संसार के विभिन्‍न देशों में मानव ने विभिन्‍न प्रकार के उपायों की कल्पना 
की है | अतः इससे संस्कृति का एक दूसरा अर्थ भी निकलता है। इस अर्थ 
के अनुसार किसी एक स्थान विशेष के किसी एक काल के मानव की 
पूरी रहन-सहन से संस्कृति का तात्पय॑ समझा जाता है । इस प्रकार 
संस्कृति के अन्तग्गंत किसी समाज के विश्वास, मान्यताये?, परम्परायें*, 
विविध क्रियायें * तथा भौतिक वस्तुय्यें आग जाती हैं | संस्कृति का यह एक 
संकुचित अथ्थ है और यह अर्थ किसी विशिष्ट देश की संस्कृति के लिए 
समभा जाता है। ऐसी ही संस्कृति को उप-संस्कृति का नाम दिया जा 
सकता है। कहना न होगा कि विभिन्‍न देशों अथवा स्थानों के अनुसार 
विभिन्‍न प्रकार की उप-संस्कृतियाँ पाई जा सकती हैं । 


संस्कृति का सावभौमिक रूप 
संस्कृति के कुछ तत्व सावभौमिक माने जा सकते हैं, क्योंकि सामान्यतः 
वे सभी समाज में पाये जाते हैं, यद्यपि उनके विषय, अर्थ, कार्य और रूप 
में कुछ भेद अवश्य पाया जाता है। उदाहरणार्थ, भाषा मानव* साहचर्य 
का आधार है और किसी भी संस्कृति के अस्तित्व के लिए. इसका होना 
आवश्यक है प्रायः प्रत्येक देश के लोगों का कोई न कोई प्रकार का 


जिन निनननननक अलक«्तकन्‍क,. 
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“कौटुम्बिक जीवन!” होता है; सभो जीवन का अपना-अपना एक दृष्टिकोण 
रखते हैं, सभी किसी न किसी प्रकार की कुछु अमानवीय सत्ता की 
यूजा या आराधना करते हैं, सभी समाज में किसी न किसी प्रकार कौ 
आर्थिक व्यवस्थार होती है ओर सभी में नियंत्रश/ कायम रखने का 
एक साधन होता है। सभी व्यक्तियों को समाज के प्रायः कुछ भौतिक 
वस्तुओं से प्रेम होता है । सभी की कुछ मान्यता, परम्परायें, मनोवृत्तियाँ 
आर रीति-रिवाज होती हैं| उपयुक्त ये सभी संस्कृति के सावभौमिक तत्व 
माने जा सकते हैं 


संस्कृत का कार्य? 


संस्कृति के जो विभिन्‍न तत्व होते हैं वे किसी न किसी प्रकार मानव 
आवश्यकताओं की पूर्ति में अपना-अपना योग देते हैं, अर्थात्‌ मानव- 
आवश्यकतों की पूर्ति में संस्कृति का योग अत्यन्त महत्वपूर्ण है। अब यहाँ 
हम यही समभने की चेष्टों करेंगे कि संस्कृति मानव-अ्रावश्यकताओं की 
पूर्ति भें किस प्रकार योग देती है; अर्थात्‌ संसक्ृति का कार्य क्या है । 

१--संस्कृति की सहायता से मनुष्य अपने को प्राकृतिक वातावरख में 
व्यवस्थित करने में समर्थ होता है। किसी समान की संस्कृति के निर्माण 
पर उसकी भोगोलिक स्थिति का बड़ा प्रभाव पड़ता है, अर्थात्‌ मनुष्य पर 
प्रकृति का प्रभाव पड़ता है। साथ ही मनुष्य भी अपने व्यवस्थापन के क्रम 
में अपनी आवश्यकतानुसार अपने प्राकृतिक वातावरण में परिवतन लाता 
है। उदाहरणाथ्थ, पहाड़ियाँ काटकर सड़कें बना दो जाती हैं, नदी के 
येंदे के नीचे से रास्ते निकाले जाते हैं| बल्लर भूमि उपजाऊ बनायी जाती 
है, दलदल' सुखा दिया जाता हैं, जंगल काटकर मैदान बना लिया जाता 
है तथा नदी पर पुल बनाये जाते हैं, आदि, आदि | जिन विधियों से 
प्राकृतिक वस्तुओं पर इस प्रकार परिवतन लाये जाते हैं वे संस्कृति-विकास 
के अंग मानी जा सकती हैं; ओर इन अंगों में से कुछ ऐसे जटिल होते हैं 
कि उनके विकास में कई वर्ष लग जाते हैं। श्रतः किसी समान ने अपने 
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आकृषतिक वातावरण पर किस हृद तक नियन्त्रण प्राप्त कर लिया है इसमें 
उस समाज की संस्कृति के विकास की सीमा का कुछ श्रनुमान लगाया जा 
'सकता है | 


२--संस्कृति की सहायता से व्यक्ति अपने को अपने सामाजिक वाजा- 
धरण में व्यत्रस्थित कर पाता है। जिस ग्रकार मनुष्य अपने प्राकृतिक 
वातावरण पर नियन्त्रण ग्राप्त करने का प्रयत्न करता है उसी प्रकार अन्य 
व्यक्तियों के साथ अपने सम्बन्ध को सुन्यवस्थित करने के लिए उसे बिविध 
उपायों की कल्पना करनी होती है। रीति-रिवाज, रहन-सहन तथा अन्य 
सामाजिक नियम व्यक्ति के व्यवहार पर आवश्यक नियन्त्रण हेतु ही 
घिकसित होते है। युद्ध, जीत, सन्धि तथा व्यापार आदि से श्रन्य लोगों के 
साभ अपना सम्बन्ध स्थापित किया जाता है ओर साथ ही व्यवहार पर 
नियन्त्रण की विधियों का निश्चय किया जाता है। स्पष्ट है कि संस्कृति 
सामाजिक नियन्त्रण का एक उत्तम साधन है | 


३--संस्कृति व्यक्ति के व्यक्तित्व विकास में सहायक होती है | सस्क्ृति 
का यह कारय संस्कृति के उपयुक्त सामाजिक काय से सम्बन्धित है। जेसे- 
जैसे व्यक्ति समाज के अन्य लोगों के रूम्पक में आता है वेसे-वेसे उसके 
व्यक्तित्व का निर्माण होता है | शारीरिक, मानसिक ओर संवेगात्मक 
वंशानुक्रम का व्यक्ति के व्यक्तित्व-विकास का घनिष्ठ सम्बन्ध है और इस 
वंशानुक्रम पर व्यक्ति के समाज अथवा संस्कृति का प्रभाव पड़ता है | 
स्पष्ट है कि जेंसे-जैसे व्यक्ति संस्कृति के विभिन्‍न अंगों के संघ में आता है 
बैसे-वेसे उसके व्यक्तित्व का विकास निखरता जायगा | 

स्राधारण से साधारण संस्कृति इतनी जटिल हो जाती हैं कि कोई 
भी व्यक्ति उसके सभी अंगों में भाग नहीं ले सकता। लिन्टर्ना के अनुसार 
व्यक्ति तीन प्रकार से संस्कृति के अंगों में भाग ले सकता है :--१--सावे- 
लौकिंक रूप में--अर्थात्‌ उन आदतों, विचारों और संवेगात्मक प्रति- 
क्रियाओं को अपनाना जिन्हें समांज के प्रायः सभी प्रोढ़ व्यक्ति अपनाते 
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हैं; २--विशेष रूप में-अ्रर्थात उन तत्वों की अपनाना जिन्हें समाज का 
एक विशिष्ट अज्ञ अथवा विशेष व्यवस्था वाले वा एक विशेष लिज्ञ? 
वाले अपनाते हैं; ३--वैकल्पिक ? रूप में--अ्रर्थात्‌ संस्कृत के वे तत्व जिन्हें, . 
समाज के कुछ ही व्यक्ति भाग्यवश अपना पाते हैं। जो व्यक्ति जितना ही 
अधिक संस्कृति के ऐसे वैकल्पिक अज्ञों को अपना पाता है उसे उतना ही 
अधिक संस्कृत कहते हैं; अर्थात्‌ उसका व्यक्तित्व उतना ही अधिक सुविक- 
सित समभा जाता है। इन वैकल्पिक अज्ञों को अपना सकने के जो साधन 
हैँ उनमें शिक्षा का स्थान बड़ा ही महत्वपूर्ण है । 


व्यक्ति संस्कृत कसे होता है ? 


व्यक्ति जो कुछ सीखता है उस पर वातावरण का बड़ा प्रभाव पड़ता 
है | परन्तु वातावरण का प्रभाव पड़ते ही वह अपने एक ऐसे व्यक्तित्व 
अ्रथवा आत्म” का विकास कर पाता है जो सामाजिक मान्यताओं के 
प्रायः अनुकूल होता है। दूसरे शब्दों में यह कहा जा सकता है कि व्यक्ति 
के व्यवहार की परीक्षा संस्कृति के विभिन्न तत्वों की कसौटी पर की 
जाती है । 


जाज एच० मीड* के अनुहार संस्कृति को अपनाने के क्रम में आत्म 
को तीन अवस्थाओं से गुजरना होता है| इन तीन अवस्थाओं को सीखने 
ग्रथवा शिक्षा का क्रम कहा जा सकता है 

पहली अ्रवस्था वह है जब व्यक्ति अपने चारों और के व्यक्तियों का 
अनजान में अनुकरण करने लगता है। वह दूसरों की क्रियाओं को देख 
अनुकरण में मुस्कराता है, हसता है, कुछ बातें कहता है; अथवा अन्य 
काय करता है | इससे यह स्पष्ट होता है कि बच्चा अपने को दूसरों की 
तरह बनाने का प्रयत्न कर रहा है | 


दूसरी अवस्था 'खेल' की कही जा सकती है जब व्यक्ति खेल में 
विभिन्न लोगों, जेंसे, पुलिस, डाक्टर, शिक्षक तथा इज्जौनियर आदि के 
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कार्य का स्वाज्ञ रचता है| इस स्वाज्ञ की सहायता से तथा अपने साथियों 
के सम्पक में आने से संस्कृति के विभिन्न तत्वों को वह अपने व्यक्तित्व 
में अपनाता है | अपने मस्तिष्क में अ्रभी वह विभिन्न तत्वों के परस्पर- 
सम्बन्ध को नहीं देख पाता | 


तीसरी अ्रवस्था सुसंगठित खेल को है जिसमें व्यक्ति अपने व्यवहार में 
संयतता और अनुरूपता लाने में समर्थ होता है| इस अवस्था में उसे 
अपने साथियों की मनोबृत्तियों और अपेक्षाओं का ध्यान रखना होता हैं। 
इस प्रकार धीरे-धीरे सामाजिक मान्यताओं के अनुसार व्यक्ति व्यवहार 
दिखलाना सीखता है | अब वह उन आदरशशों, सिद्धान्तों, विश्वासों को 
अपनाने लगता है जो संस्कृति द्वारा ठीक ठहराये गए हैं। फलतः अब 
व्यक्ति का व्यवहार लोगों की अपेक्षाओ्रों के अ्रनुकूल होने लगता है और 
अब यह कहा जा सकता है कि वह संस्कृत हो गया है। अ्रब यह कहा 
जा सकता है कि “संस्कृति! विशेष' में व्यक्ति एक क्रियाशील इकाई” 
हो गया है। 


संस्कृति और शिक्षा 


किसी समाज की संस्कृति का उस समाज की शिक्षा-व्यवस्था पर बड़ा 
ग्रभाव पड़ता हैं | कुछ शअ्र्थों में शिक्षा-व्यवस्था समाज की विविध आवश्य- 
कताओं की ओर संकेत करती है, क्योंकि उनकी पूर्ति के लिए शिक्षा का 
आयोजन किया जाता है। जिस समाज की संस्कृति का रूप प्रधानतः 
भौतिक रहता है वहाँ की शिक्षा-व्यवस्था प्रतियोगिता पर आधारित रहती 
' है और शिक्षाह्त्षेत्र में व्यक्ति का श्रम भौतिक उद्देश्यों की प्राप्ति की ओर 
नियोजित रहता है, न कि आध्यात्मिक अथवा सौन्दर्थात्मक मान्यताओं की 
'झर | जिस समाज की संस्कृति में व्यक्तिवाद का बोलबाला रहता है 
उसकी शिक्षा-व्यवस्था में भी व्यक्तिवाद का ही रंग चढ़ा रहता है। 
«शिक्षा के फलस्वरूप हम जो क्ुछ'सीखते हैं उस पर संस्कृति -का बड़ा 
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३८६ शिक्षा सिद्धान्त 


प्रभाव रहता है। बारलेट' का कहना है कि हमारें सोचने, याद करने, 
कल्पना करने और हमारे रचनात्मक कार्यों में हमारी सामाजिक संस्थाओं 
और सीति-रिवाजों का सीधा प्रभाव पड़ता है | जो वस्तु किसी संस्कृति 
का अत्यन्त महत्वपूर्ण अंग समझती जाती है ओर जिसे अपने जीवन-क्रम 
में अपनाने से व्यक्ति को प्रतिष्ठा मिलती है उसे वह सीख लेना चाहता है 
ओर अन्य साधारण बातों को वह झुला देना चाहता है। स्पष्ट है कि 
संस्कृति के विभिन्न तत्व हमें केवल्ध सीखने के लिए ही नहीं वरन्‌ इसकै. 
लिये भी प्रेरणा देते हैं कि कोन सी वस्तु सीखने के बाद मस्तिष्क में घारण 
की जाय और किसे भुला दिया जाय | 

जिस समाज की संस्कृति का पर्याप्त विकास नहीं हुआ रहता वहाँ की 
शिक्षा-व्यवस्था बहुत हो साधारण होती है, क्‍योंकि तब सीखने? के कऋम 
में बहुत हो साधारण प्रतिक्रियाथें आती हैं । ऐसे समाज में सविधिकर 
शिक्षा का पायः अभाव देखा जाता है, क्‍योंकि तब सीखने! अर्थात्‌ 
शिक्षा' का तात्पय सामुदायिक जीवन के अति साधारण रूपों के अनुसार 
व्यवहार को व्यवस्थित करना होता है, अर्थात्‌ तब जीवन का य्रधाव उद्देश्य 
प्रायः अपनी जाति की रक्षा करना, जीविकोपाजजन करना, पड़ोसियों तथा 
अन्य शत्रुओं से अपनी रक्षा करना, तथा मान्य देवी और देवताओं की 
पूजा करना आदि होता हैं | इन सब बातों को सीखने के लिये सविधिक 
शिक्षा की आवश्यकता नहीं होतीं | ये सब बातें तो निजी अनुभव से ही 
स्रीख ली जाती हैं। परन्तु जब संस्क्ृृति जटिल* हो जाती है तो विभिन्न 
तत्वों को एक प्रीढ़ी से दूसरी पीड़ी तक पहुँचाने के लिये (शिक्षा की विशे- 
षित संस्था * का विकास करना आवश्यक हो जाता है | इस 'बिशेषित 
शिक्षा-संस्था' को स्कूल कहते हैं | 

ऊपर हम देख चुके हैं कि व्यक्तित्व के विकास पर संस्कृति का बड़ा 
प्रभाव पड़ता है| शिक्षय का सम्बन्ध व्यक्तित्व के विकास से है; अतः शिक्षा 
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संस्कृति ओर शिक्षा र्‌प७ 


का स्वरूप समाज कौ संस्कृति के स्वरूप पर निर्भर करता है | हमें यह 
ध्यान देना है कि 'स्कूल' शिक्षा देने का केवल एक खोत है। स्कूल के 
अतिरिक्त समाज में अन्य भी कई शिक्वा के खोत होते हैं जो कि विकसित 
होते हुये बच्चे प्र अपना प्रभाव डालते रहते हैं| शिक्षा के इन छोतों में 
संस्कृति के वे अंग ही प्रभावशाली होते हैं जिन्हें हम समी लोगों ने मान्यता 
दे रक्खी हे | हमें यह न भूबनना चाहिये कि अपनी शिक्षा के क्रम में 
व्यक्ति स्वयं अपने विविध अनुभवों में से जुनाव करता है। अपने अनुभवों 
के बल पर कभी-कभी वह वातावरण में कुछ परिवर्तन लाना चाहता है 
और कभी-कभी वातावरण के अनुसार अपने को ढाल भो लेता है। दूसरे 
शब्दों में, समाज व्यक्ति को बनाता है और व्यक्ति समाज को बनाता है । 
एक ही समाज में विभिन्न बालक विभिन्न प्रकार के अनुमव प्राप्त करते हैं | 
ये अनुमव उसके घर* तथा विशिष्ट वातावरण” की संस्कृति पर भी निर्भर 
करते हैं | अतः किसी बालक के सम्बन्ध में हमें तुरन्त ही किसी निर्णय पर 
नहीं पहुँच जाना चाहिये | कोई निर्णय करने के पूर्व हमें यह समभझता 
चाहिये कि संस्कृति के किस श्रेणी से वह आ रहा है। विभिन्न सामाजिक 
समूह के बालक किसी समस्या के सुलक्याव में विभिन्न प्रकार को मनो- 
वृत्तियों का ग्रदर्ष न करेंगे | स्पष्ट है कि व्यक्ति उसी प्रकार से चिन्तन 
करना सीखता है जेंसे उखका समाज “चिन्तन! की परिभाषा करता है। 


घर और वातावरण के अनुसार एक ही समाज के बालकों की सांस्क 
तिक पृष्ठभूमि में विभेद पाया जा सकता है। इसीलिए तो एक बृहद 
संस्कृति के अन्तर्गत कई उपनसंस्कृतियों? की चर्चा की जाती है। अतः 
बालक के अच्छी प्रकार निर्देशन के लिए शिक्षक को उसकी उप-संस्कृति 
के विविध तत्वों अर्थात उसके घर, और वातावरण को समझना अत्यन्त 
आवश्यक है| शिक्षक को बालक के माता-पिता के सांस्कृतिक* प्रेरशाओं 
को भी खमभना चाहिए | उनकी सांस्कृतिक प्रेरणाओं का सम्बन्ध शिक्षा- 
सम्बन्धी उनकी अपेक्षाओं से है | साधारणतः यह माना जा सकता है 
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श्द्द शिक्षा सिद्धान्त 


कि किसी समाज के सभी व्यक्ति शिक्षा के उद्देश्यों से सहमत होते हैं | यदि 
शिक्षा के उद्देश्यों के सम्बन्ध में एकमत न रहे तो समाज के विकास की 
गति अविरिल न हो सकेगी | किन्तु आज हमारे देश मे शिक्षा के उद्देश्य 
के सम्बन्ध में कई मत दिखलाई पड़ते हैं। शिक्षा के उद्देश्य की यह मभिन्नता 
नागरिकों के विभिन्न जीवन दृष्टिकोण की ओर संकेत करती है। लोगों में 
जीवन का विभिन्न दृष्टिकोण होना स्वामाविक है | परन्तु कुछ सबस्वीकृत 
सामाजिक मान्यताओं के अनुसार हमें अपने जोवन को चलाना ही होगा 
और शिक्षा इन मान्यताओं के अनुसार ही संचालित होनी चाहिएँ । 
दूसरी सस्क्ृति को हेय समझने की भावना और शिक्षा' 
ऊपर यह संकेत किया जा चुका है कि संसार के विभिन्न संस्कृतियों 
में विभेद पाया जाता है। उदाहरणाथं, किसी के लिए किसी पक्षी का 
मांस खाना बहुत बुरा ससभा जाता है ओर कोई उसी को बहुत ही अच्छा 
मानता है। कुछ लोग अपना भोजन पका कर खाते हैं, और दूसरे उसे 
कच्चा ही खाते हैं। संस्कृति की विभिन्‍नता के कारण कुछ लोग अपने 
विचार को दूसरों पर लादना चाहते हैं, और इसमें असफल होने पर 
आपस में युद्ध करते हैं। स्पष्ट है कि संस्कृति की विभिन्‍नता हमारे आपसी 
'मनमुटाव, तनाव और वेमनस्यथ का कारण हो सकती है, क्‍योंकि एक 
संस्कृति के मानने वाले दूसरी संस्कृति को हेय समभते हैं और अपनी को 
सर्वश्रेष्ठ । जब कि लोग सहिष्णुतावश दूसरी सस्क्ृति को ठीक सममभते हैं, 
तब भी अपनी संस्कृति के मापदर्ड से ही दूसरी संस्कृति की बातों पर 
अपना निरण॑य देते हैं | इसका कदाचित्‌ मनोवैज्ञानिक कारण यह है कि 
वे लोग अपने व्यवहार को स्वामाविक मानने लगते हैं और उसी व्यवहार 
को दूसरे में देखते हैं तो उसे निम्नकोटि का समभते हैं। दूसरे, प्रत्येक 
संस्कृति में कुछ ऐसी बाते होती हैं जो कि उस संस्क्ृति की श्रेष्ठता पर बल 
देतो हैं| उदाहरणाथ; देश-भक्ति की भावना अपनी संस्कृति को पूर्ण और 
निर्दोष समभने लगती है| चर्च मिशनरी आन्दोलन में भाग लेने वाले 
व्यक्ति केवल अपने ही धर्म को ठीक मानते हैं और दूसरों को गलत । अतः 
नबेःदूसरों को “अपने धर्म की अपेर खींचना चाहते हैं । 
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संस्कृति ओर शिक्षा स्च्र्ह्‌ 


शिक्षा के सामने यह एक कठिन समस्या है कि लोगों के मन 
से अपनी संस्कृति के सम्बन्ध में उपयुक्त गलत भावना को केसे दूर किया 
जाय | यह भावना पहले केवल किसी विशिष्ट जन-समुदाय, क्षेत्र अथवा राष्ट्र 
तक ही सीमित थी; परन्तु अब यह एक अन्तर्राष्ट्रीय समस्या हो गई है | 
इस भावनावश स्कूल में विभिन्न विद्याथियों में पर्याप्त सहयोग नहीं दिख- 
लाई पड़ता और इससे शिक्षा-क्रम में बड़ी कठिनाई आ जातो है। जब 
अपने समाज के लिए कुछ त्याग करना सिखाना होता है तो यह भावना 
लाभप्रद भी हो सकती है| परन्तु अच्छा तो यहो होगा कि व्यक्ति के मन 
से अपने संस्कृति को श्रेष्ठतर मानने की भावना को निकाल दिया जाय | 

जो अपनी संस्कृति को श्रेष्टतर मानने की भावना से ग्रस्त रहते हैं उन्हें 
कदाचित प्रारम्भ से ही संस्क्ृति के विषय में गलत धारणायं दी जाती हैं; 
आऔर फलतः उनका दृष्टिकोण बड़ा हो संकुचित हो जाता है। व्यक्ति को 
गलत बातों के बतलाने से ही उनका दृष्टिकोण संकुचित हो जाता है; इसलिए 
शिक्षा व्याक्ति के इस दोष को दूर करने में अवश्य सहायता कर सकती है। 
वस्तुतः इस दोप को दूर करना शिक्षा का एक कतंव्य हो जाता है। इस 
दोष को दूर करने के लिए यह आवश्यक है कि विद्यार्थियों को अन्य 
संस्कृतियों के सम्बन्ध में ठीक-ठीक बातें बतलाई जाँय और उन्हें अन्य 
स्क्रतियों के अध्ययन के सिए उत्साहित भी किया जाय | हमें विद्यार्थियों 
को समभझाना चाहिए कि अन्य संस्कृतियों के प्रति सहिष्णुता दिखलाने का 
तात्पय अपनी संस्कृति के प्रति अ्रमक्ति नहीं दिखलाना है। हमें विद्यार्थियों 
के सामने इस बात पर बल देना है कि गणतन्त्र राज्य का स्थायित्व 
विभिन्न संस्कृति वाले जन समुदाय के सहयोग पर ही निभर करता है; 
अतः इस सहयोग का रास्ता सर्देव खुला रहना चाहिए--अ्रर्थात्‌ अन्य 
संस्कृतियों के प्रति सहिष्णुता दिखलानी चाहिए | अल्पसख्यक वर्ग और 
अन्तव्ग शिक्षा के अध्याय में इस पर कुछ और प्रकाश डाला जायगा। 

आपने ऊपर क्या पढ़ा १ 
संस्कृति का स्वरूप और अथ 

संस्कृति क्‍या है ? 

संस्कृति का अर्थ विभिन्न रूप में | अथ के बारे में मतभेद | “संस्कृति के 

श्६्‌ 
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अन्तर्गत मनुष्य द्वारा बनाई हुई समी वस्तुए और विचार । संस्क्रति शब्द 
वर्तमान और भूत दोनों काल के इतिहास की ओर संकेत करता है । 


उपसंस्कृति 
संसक्ृति के अन्तर्गत किसी समाज के विश्वास, मान्यताए; परम्परायें 
विविध क्वियायें तथा मौतिक बस्तुए, आदि । 


संस्कृति का सार्बंभोमिक रूप 

सावभौमिक तत्वः--भाषा, कोटुम्बिक जीवन, अमानवीय सत्ता कौ 
पूजा, आर्थिक व्यवस्था | 

संस्कृति का कार्य 

१--प्राकृतिक वातावरण में व्यवस्थापन का साधन, मनुष्य पर प्रकृति 
का प्रभाव और प्रकृति पर मनुष्य का प्रमाव। 

२--सामाजिक वातावरण में व्यवस्थापन का साधन | 

३--व्यक्तित्व विकास का साधन | 

तीन प्रकार से संस्कृति के अंगों में भाग | सार्वलोकिक, विशेष रूप 
में, और वेकल्पिक रूप में | 
व्यक्ति संस्कृत कसे होता है ? 

व्यक्ति के व्यवहार की परीक्षा संस्कृति के विभिन्न तत्वों की 
कसौटी पर | 

संस्कृति के अ्रपनाने के क्रम में आत्म को तीन अ्रवस्थाओं से 
गुजरना होता है| 

अनुक रण, खेल तथा सुसंगठित खेल की तीन अवस्थायें । 


संस्कृति और शिक्षा 


संस्कृति का शिक्षा पर प्रभाव । शिक्षा से हम जो कुछ खीखते हैं 
उस पर संस्कृति का प्रभाव | संस्कृति के विभिन्न तत्व हमें सीखने की 
प्रेरणा देते हैं | 
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संस्कृति के अविकसित होने से--शिक्षा व्यवस्था साधारण | सविधिक 
शिक्षा का प्रभाव | संस्कृति के जटिल होने पर सविधिक शिक्षा के लिए 
शिक्षा की विशेषित संस्थाओं का विकास । 

शिक्षा का स्वरूप समाज की संस्कृति के रूप पर निर्भर । स्कूल शिक्षा 
देने का केवल एक स्रोत । शिक्षा के अन्य खोत भी | 

एक ही समाज के बालक अपने घर तथा विशिष्ट वातावरण के: 
अनुसार विभिन्न अनुभव प्राप्त करते हैं, अतः बालक को समभने के लिए 
उसकी संस्कृति को समझमना । 

कुछ सर स्वीकृत सामाजिक मान्यताओं के अनुसार शिक्षा का 
संचालन | 

दूसरी संस्कृति के हेय समझने की भावना ओर शिक्षा 

संस्कृति की विभिन्नता आपसी तनाव का कारण | लोग अपनी 
संस्कृति को श्रेष्ठ मानते हैं और दूसरी को हेय॑। इस भावना को 
निकालना शिक्षा के लिए एक समस्या | 


विद्यार्थियों को श्रन्य संस्कृतियों के बारे में ठीक-ठीक ज्ञान देना | 
सहायक पुस्तकें 

१--लिन्टन, आर० :द स्टडी आऑँव मेन, प्रृष्ठ ३२२६-७ डी-अपिल्टन,, 
न्यूयाक, १६३२६ । 

२- बेनडिक्ट, रुथ : पैटन्‌ स आँव कल्चर, हूफ़टन मिफ्लिन, १६३४ । 

३--मीड जी०एच : माइण्ड, सेल्फ़ ऐण्ड सोसाइटी, शिकागों युनि०, 
शिकागो, श्थ्शे८ । । 

४--मर्फ़ी, जी ऐण्ड अदर्सः एक्सपेरिमेश्टलु , सोशल साइकॉलॉजी 
हापर, १६३४ | 

५--विन्स्टन, एस० : कल्चर ऐण्ड ह्ामन बिदेवियर, द रोनाल्‍ड 
प्रेस १६३१ | 

६--रूसेक, जे०: सोशियलॉजील फ़ठण्डेशन्स आँव एड्रकेशन, अध्याय २ 

- और ६, टॉमस वाई, क्रोवेल, १६४२। 

७--मूर ऐश्ड कोल : , सोशियलोजी इन एड्केशनल प्रैक्टिस, श्रध्याय २, 

हफ्टन मिफ्लिन, १६४२ | 
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अल्पसंख्यक की समस्या शिक्षा का विषय 


हक्सी भी देश में अल्पसंख्यक लोगों की समस्या बड़ी ही महत्वपूर्ण होती 
है, क्‍योंकि उनके व्यवहार के कारण बहुमत के लोगों को और 

बहुमत लोगों के व्यवहार के कारण अल्पसंख्यक लोगों को कष्ट हो सकता 
है | अतः अल्पसंख्यक और बहुमत लोगों के परस्पर-सम्बन्ध की समस्या 
किसी देश के सरकार के लिये कठिन हो जाती है। उदाहरणार्थ; हमारे 

देश में मुसलमानों, सिक्‍्खों तथा हरिजनों आदि को अल्पसंख्यक कहा जा 

सकता है। इसके अतिरिक्त विभिन्न राज्यों में भी अपने-अपने रुचि विशेष 

के कारण कुछ लोग अल्पसंख्यक या बहुमत वाले बन जाते हैं | 

जैसे बम्बई में महाराष्ट्रियों का बहुमत है ओर गुजरातियों का अल्प- 

मत | मद्रास में तेलगू-भाषा भाषियों का अल्पमत था; इसलिए उन्होंने 

अपना आन्म्रदेश का राज्य मद्रास से अलग कर दिया। कहना न होगा 

कि अल्पसंख्यक लोग अपनी अवदशा को दृढ़ करने के चक्कर में सदैव पडे 

रहते हैं | कुछ अर्थों में के बहुमत वालों से अपने को छोटा समभते हैं' और 

बहुमत वाले अपने को उनसे कुछ बातों में श्रेष्ठतर और हृढ़तर समभते हैं । 
अल्पसंख्यक लोग अपनी स्थिति को बदलना चाहते हैं और बहुमत के लोग 
इसका विरोध करते हैं । इस विरोध के कारण दोनों वर्गों में अन्तद्न्द् , 
परस्पर घृणा, द्व घ, कगड़ा तथा जीवन के विभिन्न क्षेत्रों में अवसर की अस- 

पटक्ांगा,........ 
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मानता उत्पन्न हो जाती है। ऐसी स्थिति के कारण अल्पसंख्यक की 
समस्‍या शिक्षा के लिए. एक महत्वपूर्ण विघय हो जाता है, क्योंकि शिक्षा 
ही एक ऐसा साधन है जिससे समाज की इस बुराई को दूर किया जा 
सकता है। 

बहुत सी ऐसी बातें हें जिनसे यह इच्छा होती है कि अल्पसंख्यक 
लोगों की स्थिति में सुधार हो जाय और दोनों वर्गों की परस्पर-वैमनस्थ 
दूर हो जाय | शिक्षा के द्वारा हमारा यह प्रयास रहता है कि लोग जीवन 
के नये-नये और अ्रच्छे-अच्छे मापदरण्ड को सीखें जिससे गणतन्त्रात्मक 
समाज को नींव दृढ़तर हो जाय | गणतन्त्रात्मक समाज के सदस्य होने के 
नाते हम प्रत्येक व्यक्ति के लिए समान अवसर देने की कामना करते हैं । 
हमारा यह उद्देश्य हे कि लोगों को सम।न् अ्रधिकार प्राप्त हों और जाति, 
वर्ग, घन, तथा लिद्ध आदि के कारण किसी को आक्ांक्षा-पूर्ति में कोई 
बाधा न आगे पावे | हमारे इन उच्च उद्देश्यों के कारण अल्पसंख्यक की 
समस्या शिक्षा का एक विषय हो जाता है और यह समस्या उठती है कि 
समाज के विभिन्न वर्गों की शिक्षा का आयोजन किस प्रकार किया जाय 
कि अल्पसंख्यकों की कठिनाइयों का सरलतापूर्वक समाघान हो जाय । 


अन्तरोष्ट्रीय स्तर पर अल्पसंख्यक की समस्या 


जिस प्रकार किसी समाज के विभिन्न वर्गों के बीच अल्पसंख्यक की 
समस्या खड़ी हो जाती है उसी प्रकार विश्व के विभिन्न देशों के बीच 
अर्थात्‌ अन्तर्राष्ट्रीय पड़ोसियों में उनकी मोगोलिक, आथिक और राज- 
नेतिक दशा तथा जनसंख्या के कारण अल्पसंख्यक की समस्या अन्तर्राष्ट्रीय 
रूप ले लेती है। इसीलिए तो अन्तर्राष्ीय स्तर पर अल्पसंख्यक की 
समस्याओं को सुलमाने के लिए बहुत सी संस्थायें काम कर रही हें-जिनमें 
यूटाइटेट नेशन्स”' का कमीशन आन हा,मन राइट्स' तथा यूनेस्को* के 
नाम विशेष उल्लेखनीय हैं | अ्रतः शिक्षा का काय और बढ़ जाता है और 
हमारे सामने यह समस्या आती है कि विद्यार्थियों अर्थात्‌ भावी नागरिकों 
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को किस प्रकार शिक्षित किया जाय कि उनमें सहिष्णुता, श्रातृत्व; प्रेम 
आर सहानुभूति के भाव कूट-कूट कर भर जाँय | 

नीचे हम यह समभकने का प्रयास करेंगे कि अल्पसं ख्यक लोगों तथा 
अन्य वर्गों में मनमुटाव तथा तनाव पैदा होने के क्या कारण होते हैं। 


अन्तवेर्गों में अहेतुक घारणा के कुछ कारण 

यदि बहुमत वर्ग के लोग अल्पसंख्यक लोगों के हितों पर कुठाराघात 
करने का प्रयत्न न करें तो अल्पसंख्यक की समस्या ही न उठेगी; परन्तु 
कुछ अदेंदुक धारणाओं के कारण इन दो वर्गों में वेमनस्य आ जाता है और 
बिना तक किये हुये वे एक दूसरे के सम्बन्ध में एक निर्णय पर पहुँच जाते हैं। 
दोनों वर्गों में समझौता के उपायों की ओर संकेत करने के पूर्व यह समझ 
लेना आवश्यक जान पड़ता है कि उनके परस्पर-दढ्व ष तथा एक दूसरे के 
सम्बन्ध में अहेतुक धारणा कर पहुँच जाने के प्रधान खोत क्‍या होते हैं । 


अहेतुक धारणा यकायक नहीं उत्पन्न हो जाती। अनुभव के आधार 
'पर इसकी जड़ व्यक्ति में धीरे-धीरे जमती है। कुछ अहेतुक धारणार्य 
तो लोग अपने घरेलू” परिस्थितियों अथवा माता-पिता कौ” मनोदृत्तियों 
से सीखते हैं । जब बच्चे बड़े हो जाते हैं तो उनके व्यवहार उनके शिक्षक, 
माता-पिता तथा पूरे समाज के दरपंण हो जाते हैं। बच्चों की अददेतुक 
'धारणाय उनके माता-पिता और शिक्षकों की धारणाओं की ओर भी 
संकेत करती हैं | अद्देतुक धारणायें सीखों जाती हैं। अतः हम यह भी 
कह सकते हैं कि वे भुलाई भी जा सकती हैं | 


फ्रेनकिल* वन्सविक ने अपने अन्वेषण में देखा कि निजी संस्कृति को 
सर्वश्रेष्ठः मानने की भावनां वाले बच्चों के माता-पिता अपनी 
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अल्पसंख्यक वर्ग और अन्तवंग शिक्षा २९५ 


सामाजिक प्रतिष्ठा को कायम रखने में बड़े यत्नशील रहते हैं और उदार 
घच्चों के माता-पिता की अपेक्षा वे अधिक कठोर नियन्त्रण रखने की 
चेष्टा करते हैं, ऐसे माता-पिता तथा बच्चों में स्नेह की भावना 
अपेक्षाकृत कम होती है, बच्चों को अपने आत्म-प्रकाश का कम अवसर 
मिलता है। फलतः उनका व्यक्तित्व संकुचित और कठोर हो जाता है | 
इसके विपरीत उदार बच्चों में प्रेम की भावना अधिक होती हे, शक्ति 
प्राप्ति की ओर वे कम कझ्ुकते हैं। उन्हें अपने माता-पिता से अधिक 
स्नेह मिला रहता है, इसलिये वे दूसरों को अधिक स्नेह दे भो सकते हैं । 
वे लोगों को समभने में उनकी वास्तविक योग्यता पर ध्यान देते हैं; न कि 
कुछ विशिष्ट सामाजिक मान्यताओं के आधार पर उनको परख करना 
चाहते हैं | 

प्रत्येक वर्ग अपनी-अपनी मनोद्ृत्तियों की कल्पना कर लेता है, और 
इन्हीं मनोवृत्तियों के आधार पर अपने वर्ग के बाहर के लोगों को देखने 
करे लिए वह एक दूसरे प्रकार की मनोवृत्ति बना लेता है। पहले प्रकार 
की मनोबृत्ति को आन्तरिक वर्ग मनोवृत्ति! और दूसरी प्रकार को 
“वाह्म? वर्ग मनोवृत्ति' कहा जा सकता है। वर्गों में परस्पर व्यवहार 
इन्हीं मनोदृत्तियों द्वारा निर्धारित होते हैं । निजी संस्कृति की श्रष्ठता की 
मावना अपनी चरम सीमा को पहुँच जाती है जब लोग दूसरे वर्ग के 
लोगों का मूल्याड्डन अपनी संस्कृति के मापदण्डों के अनुसार करने 
लगते हैं | इस प्रकार आन्तरिक वर्ग और वाह्म-वर्ग मनोधृत्तियों के 
कारण आपस में कुछु तनाव आ जाता है | 


कुछ व्यक्ति दूसरे वर्ग के विरुद्ध अहेतुक धारणा और [विरोध का रुख 
दिखलाते हैं, क्‍योंकि उन्हें उस वर्ग के विषय में ठीक-ठीक ज्ञान नहीं 
रहता | कुछ लोग मूलजाति* अथवा वंश-सम्बन्धी अनुदार भावनावश 
दूसरे को छोटा समभने लगते हैं, परन्तु जब मूलजाति के गुण के सम्बन्ध 
में उन्हें सभी बातें मालूम हो जाती हैं तो उनकी मनोज्ञत्ति बदल जाती है । 
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२९६ शिक्षा सिद्धान्त 


कभी वर्ग के किसी व्यक्ति के साथ कोई कट्ु अनुभव के आधार पर 
व्यक्ति पूरे वर्ग के विरुद्ध कोई विचार अपना लेता है; यद्यपि समान कटु 
अनुभव अपने ही वग में होने पर मन मे बसे बुरे विचार नहीं भी आग 
सकते। इस प्रकार एक कटु अनुभव के आधार पर व्यक्ति सारे वर्ग के 
विरुद्ध हो जाता है | वस्त॒ुतः ऐसा विचार बड़ा ही अन्यायपूण है । 


हमारे भारत देश में विभिन्न वर्ग के लोग पाये जाते हैं | एक राज्य 
के लोगों के निवासियों में विभिन्न उपसंस्कृतियों वालें लोग होते हैं। हिन्दुओं 
में विभिन्न जातियों का विकट जाल व्यक्ति को दूसरी जाति के विरुद्ध 
बनाता है ओर एक ही व्यक्ति के साथ किसी अनुभव के आधार पर लोग 
सारी जाति के बारे में अपनी अहेतुक धारणा बना लेते है। फलतः हमारे 
देश के निवासियों में परस्पर-सद्भावना की कुछ कमी अवश्य दिखलाई 
पड़ती है | इस सदभावना की कमी के कारण हो तो हमारा देश वर्षों तक 
विदेशियों के नियन्त्रण में रहा; और यह कमी अब भी हमारी सामाजिक 
उन्नति में कभी-कभी बाधक बन जाती हे | 


कुछ लोग अपने को इतना अरक्षित और निबल समभते है कि अपनी 
भग्नाशा को मिटाने के लिए दूसरों को दबाने की चेष्टा किया करते हैं । 
निबल श्रर्थात्‌ अल्पसंख्यक वर्ग इस भग्नाशा का बहुधा अभियुक्त हुआ 
करता है । 


जब जनसंख्या का बहुत बड़ा भाग भग्नाशा का अभियुक्त हो 
जाता हूं तो एक॑ बड़ विद्रोह के रूप में फल भयानक हो सकता है । व्यक्ति 
अथवा वर्ग की अपने को अरक्षित समझने की मावना ही प्रायः अहेतुक 
धारणा का आधारभूत कारण होती है कर यह मावना अपर्वाप्त योग्यता, 
अपर्याप्त अवसर, बचपन में अनुभूत असुविधाएं ; तथा सामाजिक 
कारणवश अन्य व्यक्तियों द्वारा त्यक्त होने आदि के कारण आग 
सकती हैं | हमारे देश के हरिजनों को इन सब कठिनाइयों का अनुमव 
हो सकता है| अतः उनमें किसी वर्ग के विरुद्ध अहेतुक धारणा का आ 
जाना स्वाभाविक है | 


ग्रल्पसंख्यक वर्ग और अन्‍्तवंर्ग शिक्षा २६९७ 
अहेतुक धारणा की गहनता की मात्रा? 


जहोदा? के अनुसार अहेतुक धारणा की गहनत! की मात्रानुसार 
उसका निम्नलिखित वर्गोकरण किया जा सकता है-- 

१--वह अहेतुक धारणा जिससे व्यक्ति वर्ग के व्यक्तियों से सम्बन्ध नहीं 
रखना चाहता, परन्तु स्पष्टतः कुछु कहता नहीं | 

२-- वह अदहेतुक धारणा जिससे व्यक्ति अपने अन्दर एक मनमुटाव 
रखता है और जिसका प्रदर्शन अपने कुछ व्यवहारों में करता है, जैसे कर्ग 
के प्रति उदासीनता की भावना दिखलाना; परन्तु इससे कोई कगड़ा नहीं 
खड़ा होता | 

३--वह अहेतुक धारणा जिससे वग का कानूनी अधिकार तो नहीं 
छिन जाता; परन्तु उसमें एक वर्ग के लोग दूसरों वर्ग के लोगों का सामा- 
जिक बहिष्कार करते हैं । 

४--वह अहेतुक धारणा जिससे एक वर्ग के लोग अपने कानूनी अ्रधि- 
कार को खो बेठते हैं और एक वर्ग दूसरे को घुणा की दृष्टि से देखता है | 

५--वह अहेतुक धारणा जिससे केवल सामाजिक बहिष्कार हो नहीं 
किया जाता, वरन्‌ किसी वर्ग के विरुद्ध कटु प्रचार भी किया जाता है | 

६--वह अहेतुक धारणा जिससे लोग एक वर्ग के लिए दूसरे पर 
हिंसात्मक प्रहार करते हैं, और अधिकारी इस दुष्यंवहार पर विशेष ध्यान 
नहों देते | 

विभिन्न वर्गों में व्याप्त आन्तरिक दइंष और अहेत॒ुक धारणा केसे दूर 
होगी अर्थात्‌ समाज में अन्तवंग अवबोध केस आयेगा, यह हमारे सामने 
एक समस्या है | अन्तवंर्ग अवबोध को लाने में शिक्षा हमारी कहाँ तक 

सहायता कर सकती है इसी पर हम नोचे विचार करेंगे | 
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र्ध्द् शिक्षा सिद्धान्त 


अन्तवबंग अवगोधघ ओर शिक्षा' 

अन्तवंग अवबोध के लाने में शिक्षा हमारी सहायता अवश्य कर 
सकती है, परन्तु इसमें कुछ देर लगेगी, क्योंकि स्कूल में शिक्षा पाये हुए 
बच्चे जब प्रौढ़ सागरिक होंगे तभी तो अन्तबर्ग अवबोध के हित में शिक्षा 
कहाँ तक सफल हुई इसका ठीक-ठीक अनुमान किया जा सकता है | स्कूल 
की सहायता के अतिरिक्त कुछ ऐसी तात्कालिक समितियाँ स्थापित की जा 
सकती हैं जो प्रचार तथा उपयुक्त भाषणों के आयोजन से अन्तवर्म अवबोध 
लाने का प्रयास कर सकती हैं ओर इस प्रयास में उन्हें सम्मवतः शीघ्रतर 
सफलता भी मिक्षेगी | इशस्च प्रकार शिक्षा अन्तर्वरग अवबोध की “समस्या 
का कोई तात्कालिक हल हमें नहीं दे सकती | हाँ, यह सत्य है कि शिक्षा 
के सहारे ही लोगों की मनोजृत्तियों में आवश्यक और स्थायी वांछित 
सुधार लाया जा सकता है; परन्तु जैसा ऊपर कहा गया है इन परिवर्तित 
'मनोवृत्तियों का फल हमें तभी दिखलाई पड़ेगा जब कि स्कूृप्त में शिक्षा पाया 
हुआ विद्यार्थी प्रौढ़् हो उपयुक्त समितियों का सदस्य होकर कार्य करने 
'लगेगा | इसका तात्पय यह नहीं है कि स्कूल के विद्यार्थी ओर शिक्षक इन 
समितियों के कार्य में सहायता देकर अन्तवंर्ग अवबोध के हित में काम न 
करे। वस्तुतः इस प्रकार की सहायता देने के लिए. सभी कक्षा के विद्या- 
थिंयों और शिक्षकों को प्रोत्साहित करना चाहिए । 

नीचे हम यह समझने की चेष्टा करेंगे कि अन्तवंग अवबोध लाने के 
लिए अन्तवंर्ग शिक्षा में कौन-कौन सी बातों पर विशेष ध्यान देना 
चाहिए | ४ 

अन्तवंग शिक्षा के कुछ सिद्धान्त? 

१--अन्तसंस्कृति* अथवा अन्तमू लजातीय* शिक्षा के स्थान पर अब 
“अन्तवर्ग शिक्षा” शब्द का प्रयोग करना चाहिए, क्योंकि अन्तर्वर्ग अवबोध 
लाने के लिए शिक्षा का कतंव्य जातीय; धार्मिक, सांस्कृतिक तथा आधिक 
अवरोधों को दूर करना है | 
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अल्पसंख्यक वर्ग और अन्‍्तवंग शिक्षा २६६ 


२- प्रधानतः प्राइमरी कक्षाओं के लिए कुछ विषयों में श्रम्तव॑र्ग- 


सम्बन्धी बातें सम्मिलित करनी चाहिए। श्रन्तवंर्ग सम्बन्ध” अथवा 
अन्तवंर्ग समस्‍यायें? नाम के विषय पाठ्यक्रम में नहीं रखने चाहिए | 


३--अन्तवर्ग अध्ययन में केवल उन्हीं शिक्षकों से सहायता लेबी 
चाहिए जो इसके लिए इच्छा प्रगट करें। अनिच्छुक शिक्षकों को कार्यक्रम 
में भाग लेने के लिए बाध्य नहीं करना चाहिए | 


४--अ्न्तवरग तनाव से सम्बन्धित विभिन्न बातों का अध्ययन करना 
+ औई 6 तों 
चाहिए और इस अध्ययन में निकट्बर्ती वर्गों सम्बन्धी बातों पर विशेष 
ध्यान देना चाहिए । 


५--अन्‍्तवंग विद्यार्थियों की मनोबृत्तियों का अध्ययन करना चाहिए 
आर यह सममने की चेष्टा हो कि किन नई बातों को विद्यार्थियों को 
सीखना वाहिए ओर किन सीखी हुई बातों को उन्हें भुला देना चाहिए | 


६--उन परिस्थितियों और बस्तुओं का आयोजन करना जिनकी 
सहायता से विद्यार्थियों की अन्तवर्ग-सम्बन्धी अ्रवांछित मनोदृत्तियों को 
बदला जा सके | इन परिस्थितियों और वस्तुओं में अच्छे चित्रों, चलचित्न, 
नाटक, रेडिश्रों, यात्रा, अन्तसंस्कृति प्रदर्शन, सामाजिक समारोह, कुछ 
संगठित क्रियाशीलतायें तथा विचार-विनिमय हेतु सभाओं का नाम लिया 
जा सकता हैं। 


७-अभिन्ञेप-पद्धति १, प्रत्यक्ष* निरीक्षण तथा चित्र-विधियों” से यह 


जानने का प्रयत्न करना चाहिए कि विद्यार्थियों की मनोबृत्तियों में किस 
हद तक वांछित परिवतंन आ सका | 


८--अचन्‍्तव॑र्ग-सम्बन्ध को सुधारने के लिए अन्तवंर्ग-शिक्षा-कायक्रम को 
स्थानीय वर्ग के शिक्षा-कार्यक्रम में मिला देना चाहिए । 








3.,. वणाटा27०प० कैडाबध00.,.. >«. साटाइए0पए. 9070४075$- 
3 2०८४९ 7€दकापंवुणट, 4. 0776४ 098थएएश४०0,.. 5. शिल०ांत्रो 
426ए१06४5. 


३०० शिक्षा सिद्धान्त 


कुक ' के अनुसार “अन्तवर्ग शिक्षा अपने आकार में पिरामिड? की 
तरह नहीं हैं। अन्तवरग शिक्षा एक ऐसा निर्माण-कार्य है जिसकी चोटी पर 
वर्ग के लोगों के विषय में सारी बातें रखी जा सकती हैं। सारी बातों के 
अन्तर्गत्‌ उनकी रहन-सहन तथा उनके लिए सबसे हितकर बातें आदि को 
लिया जा सकता है। इस निर्माण-कार्य के एक आधार पर अध्ययन-विधियाँ 
रखी जा सकती हैं, जिससे किसी आयोजित कार्यक्रम की उपयोगिता को 
भी मापा जा सके । दूसरे आधार पर हम वर्ग*-प्रबन्ध को रखेंगे जिससे 
वर्ग अपने उद्देश्यों की पूर्ति में आगे बढ़ता जाता है। अनन्‍्तवर्ग शिक्षा के 
इस कार्यक्रम में स्कूल और कालेजों को समाज की उन संस्थाओं से सीखना 
चाहिए जो अन्तवर्ग अववोध के लिए यत्नशील रहती हैं। इन संस्थाओं 
में धार्मिक ओर सामाजिक संस्थाओ्रों, मजदूर और कृषकों के संघों तथा 
प्रौढ़ शिक्षा केन्द्रों के नाम लिये जा सकते हैं।” 


स्कूल के अन्तवेर्ग शिक्षा देने के फलस्वरूप जो परिवतन विद्यार्थियों की 
मनोंद्ृत्ति में आयेंगे उसे स्वीकार करने के लिए समाज को तैयार होना 
चाहिए, अर्थात्‌ यदि स्कूल में शिक्षा पाने के कारण बालकगण अपने 
व्यवहार में अन्तसंल्कृति दर प और अलगाव न दिखावें तो माता-पिता को 
इसका विरोध नहीं करना चाहिए | 

बालकों को अन्तवर्ग शिक्षा देने के साथ-साथ स्कूल को भी अपने 
प्रबन्ध-सम्बन्धी कार्यों पर दृष्टिपात करते हुये ये प्रश्न पूछुने चाहिए : क्‍या 
स्कूल के विभिन्न प्रबन्ध-कार्य गणतन्त्रात्मक सिद्धान्तों पर पहले से अधिक 
आधारित हैं ? क्‍या शिक्षा-संगठन सम्बन्धित समितियों में अन्तवर्ग अथवा 
अल्पसंख्यक वग के व्यक्तियों को रक्खा गया है? क्या अध्यापक के वेतन 
ओर उनकी पदोन्नति में जाति, वर्ग, लिछू तथा धर्म आदि पर ध्यान नहीं 
दिया जाता १ यदि इन सब प्रश्नों का उचित उत्तर स्कूल दे सकेगा तो 
इसका अर्थ यह हुआ कि अन्‍्तर्वेग द्वष को मिटाने के लिए स्कूल वास्तव 
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में प्रयत्न कर रहा है | कहना न होगा कि स्कूल के इस प्रयत्न का विद्या- 
थियों के चरित्र बड़ा वांछित प्रभाव पड़ेगा | 


अन्तवर्ग परस्पर-द्वप॒ को मिटाकर उनमें सदमावना पेंदा करने को 
समस्या शिक्षा के अन्तर्गत अभी थोड़े ही दिनों से ली गई है | अतः अन्त- 
वर्ग शिक्षा की विधियाँ अभी अपने विकास के क्रम में ही हैं । थतः हमें 
परीक्षण के आधार पर नई-नई विधियों की कल्पना करनी है। आशा है 
उपयुक्त सुझाव के आधार पर कुछ नई विधियों का निर्माण किया -जा 
सकेगा । 

अन्तब्ग अवबोध के लिए पाख्यवस्तु' 

अन्तवर्ग अववोध के लिए सर्व प्रथम विद्यार्थी को विश्व के विभिन्न 
जाति, वर्ग, धरम तथा निवासियों का अच्छी तरह ज्ञान देना चाहिए | इसके 
बाद अपने देश में रहने वाले विभिन्न वर्ग, धर्मावलम्बी तथा निवासियों 
का ज्ञान देना आवश्यक होगा | साथ ही, विभिन्न वर्ग के उद्योग-घन्धे तथा 
आर्थिक अवस्था से भी विद्यार्थियों को अवगत करना चाहिए | 

जाति और वर्ग की समानता की समस्या का अच्छी प्रकार अध्ययन 
करने के लिए विद्यार्थियों को उत्साहित करना चाहिए । इस अध्ययन से 
विद्यार्थी जो कुछ सीखें उन्न पर कक्षा में अच्छी प्रकार विचार-विनिमय 
होना चाहिए, जिससे वे कोई गलत धारणा न अपना लें। एक जाति 
अथवा! वर्ग की दूसरे से अ्ष्ठता की भावना एकदम भ्रम है | पाज्यवस्तु 
में कुछु ऐसी बातें अवश्य होनी चाहिए. जिससे यह श्रम दूर किया जा 
सके | किसी वर्ग के जीवन में धर्म का क्या स्थान हो सकता है इसे भी 
विद्यार्थियों को अच्छी तरह सममझाना चाहिए । 

अल्पसंख्यक वर्ग की समस्या का अध्ययन इन तीन प्रश्नों के आधार 
पर करता चाहिए :--१--समाज में कौन कौन से विभिन्न जातीय और 
धर्मिक वर्ग हैं?! २--अल्पसंख्यक लोगों की अपेंज्ञायं क्या हैं! ३--शन 

अपेंज्ञाओं कौ पूर्ति के लिए क्या-क्या किया जा सकता है १ इन प्रश्नों के 


लक फ००9+--नमममना हमााइक, 72००का-का अध्यापकंश 
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उत्तर जानने के लिए विद्यार्थियों को उत्साहित करना चाहिए और उनके 
सामने ऐसी सामग्रियाँ रखनी हैं जिनके अध्ययन से वे इन सब बातों को 
समभ सके ) 

विद्यार्थियों को यह भी अन्वेषण करने के लिए. उत्साहित करना 
चाहिए कि राष्ट्रीय संस्कृति के निर्माण में अल्पसंख्यक वर्ग किस प्रकार योग 
दे सकता है और उनके साथ सहानुभूति ओर भ्रातृत्व के व्यवहार से 
राष्ट्र को क्या-क्या लाभ हो सकते हैं | इन सब बातों के ज्ञान से विद्यार्थियों 
में एक सद्भावना का संचार होगा और अन्तव॑र्ग शिक्षा के उद्देश्यों की 
पूर्ति होगी | अतः इन सब बातों को ध्यान में रखकर हमें पाठयवस्तु में 
विविध सामग्रियों का स गठन करना है | 


आपने ऊपर क्या पढ़ा ? 
अल्पसंख्यक की समस्या शिक्षा का विषय 


अल्पसंस्वक लोगों की समस्या महत्वपूर्ण | अपनी दशा को दृढ़तर 
करने की चिन्ता | बहुमत वालों से अल्पसंख्यक अपने को छोटा समभते हैं । 
अल्पसंख्यक और बहुमत वालों में परस्पर विरोध | अल्पसंख्यक की 
समस्या शिक्षा के लिए महत्वपूर्ण विषय । 


अन्तरोष्ट्रीय स्तर पर अल्पसंख्यक की समस्या 
भोगोलिक, आशिक और राजनेतिक दशा तथा जनसंख्या के कारण) 


अन्तवेर्गों में अहतुक धारणा के कुछ कारण 
यकायक नहीं । अनुभव का आधार । घरेलू परिस्थितियाँ और 
माता-पिता की मनोदृत्तियाँ भी कारण | 


आन्तरिक ओर वाह्म वर्ग मनोवृत्ति के कारण अपसी तनाव | गलत 
ज्ञान से मो अदहेतुक धारणा । मूल जाति अथवा वंश-सम्बन्धी 
अनुदार मावना | 


बे के किसी व्यक्ति विशेष के साथ कटु अनुभव के आधार पर पूरे वर्ग 
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के विरुद्ध अहेतुक धारणा बना लेना | हमारे देश के निवासियों में परस्पर- 
सद्भावना को कमी | 


अरक्तित समभने की भावना से उत्पन्न भग्नाशा अहेतुक धारणा 

का कारण । 
अहेतुक धारणा की गहनता की मात्रा 

१-पधर्म के ब्यक्तियों से सम्बन्ध न रखना, परन्तु स्पष्टतः कुछ 
कहना नहीं | 

२--मन से मनमुटाव का प्रदर्शन कुछ व्यवहारों द्वारा करना | 

३--एक वर्ग का दूसरे वर्ग द्वारा सामाजिक वहिष्कार | 

४--एक बर्ग का कानूनी अधिकार चला जाना 

४--वर्ग के विरुद्ध कटु प्रचार | 

६---एक वर्ग का दूसरे वर्ग पर हिंसात्मक प्रहार करना | 


अन्तवेर्ग अबबोध और शिक्षा 
शिक्षा द्वारा सहायता। परन्तु सफलता देर से | कुछ तात्काल्िक 
समितियों द्वारा भी सहायता लेना | परन्तु शिक्षा की सहायता से मनो- 
वृत्तियों में स्थायी सुधार सम्भव | 


अन्तवंग शिक्षा के कुछ सिद्धारत 

१--अन्तवर्ग शिक्ता' शब्द का प्रयोग । 

२-पाठथक्रम में अन्तवंग सम्बन्धी बातें सम्मिलित हों । 

३--इ5छुक शिक्षकों से ही सहायता | 

४--अन्तवंग' तनाव-सम्बन्धी बातों का अध्ययन | 

५-अन्तवंग विद्यार्थियों की मनोवृत्तियों का अध्ययन | 

६--विद्यार्थियों को मनोद्वत्ति-परिवर्तन के लिये कुछ विश्विष्ट परिस्थितियों 
का आयोजन करना । 

७--विद्यार्थियों की मनोदृत्ति में आये हुए परिवतंन का अध्ययन । 

८--स्थानीय वर्ग के शिक्षा-कार्यक्म के साथ अन्तर्वंग' शिक्षा का 
कायक्रम । 
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श्रन्तर्वंग' शिक्षा अपने आकार में पिरामिड की तरह नहीं | 
विद्यार्थियों में आई हुई अच्छी मनोइत्ति का माता-पिता को विरोध 
नकरना | 
स्कूल को अपने प्रवन्ध-सम्बन्धी क्रार्यों में गणतन्त्रात्मक सिद्धान्तों को 
अपनाना | के 
श्रन्तवंग शिक्षा-सम्बन्धी सिद्धान्त अमी अपने विकास-क्रम में । 
अन्तवेग अवबोध के लिए पाख्यवस्तु 
विश्व तथा अपने देश के विभिन्न जाति; वर्ग, धर्म तथा निवासियों 
का ज्ञान | विभिन्‍न वर्ग के उद्योग-धन्चे तथा आाथिक अवस्था का ज्ञान। 
जाति और वर्ग की समानता को समस्या का अध्ययन । 
अल्पसंख्यक वर्ग की समस्या का अध्ययन । 
राष्ट्रीय संसक्षति के निर्माण में अल्पसंख्यक बग के योग का अध्ययन | 
सहायक पुस्तके 
१--बेरी, बी : रेस रीलेशन्स, हूफटन मिफ्लिन, बोस्टन; १६४१ | 
२--प्रैमेल्ड, टी० बी० : मायनॉरिटी प्राबल्ेमस इन द पब्लिक स्कूल; 
हार्पर, न्यूयाक, १६४५ 
३--कोस्ट्रिल, एच० (€ सम्पादक ) : टेन्शन्स देंट कॉज़ वास, यूनिव 
इलिन्वॉय, अरबाना, १६४१० | 
४ -फऊनिड्ठम ऐड अदस : सम गुड प्रैक्टिसेज़ इन इण्टरकल्चरल एड्रके- 
शन; नेशनल कॉन्फेरेन्स आऑवु क्रिश्चियन्स ऐश्ड ज्यूज, न्यूयाक १६४४ । 
५--ल्यूविन, के० : रिसौलविज्ञ सोशलकॉनाफ्लिक्ट्स, हार्पर न्यूयाक, 
१६४८ | 
६--रोज़, अरनॉल्‍ड, रेस प्रेजिक्युस ऐशड डिसक्रिमीनेशन, अल्फेड ए० 
नॉफ, न्यूयाक, १६५१ 
७--मूर एण्ड कोल : सोशियॉलॉजी इन एड्केशनल प्रैक्टिस, अध्याय 
११, हुफ्टन, मिफ्लिन, न्यूयाक, १६५२ | 
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परिबतेन की निरन्तरता” 

झुू एक सत्य है कि यह जगत्‌ परिवर्तनशील है । “श्रतः परिवर्ततशीलता 

सनातन और सार्वलौकिक है | प्रत्येक वस्तु परिवततंन के क्रम में है। 
कदाचित तत्व*' और शक्ति* ही जिससे सभी वस्तुए निकलती हैं वे ही 
परिवतन के परे हैं। इनको छोड़ कर आज जो वस्तु हमारे सामने हैं वह 
कल या पहले जेंसी थी उससे अब भिन्न है”? | परन्तु हमारा यहाँ प्रधान 
तात्पर्य सांस्कृतिक और सामाजिक परिवतत॑नों और शिक्षा में उनके सम्बन्ध 
से है | शताब्दियों से मानव अपनी रहन-सहन, अपने हथियार; अस्त्र 
तथा सुख के विभिन्न साधनों में परिवतन लाते रहने की सतत चेष्टा में 
रहता है | भाषा जो मानव की अद्वितीय शक्ति है वह सदेव परिवर्तन 
ओर विकास के क्रम में रहती है। ज्यों-ज्यों मनुष्य में नये-नये विचारों का 
विकास होता है त्यों-त्यों भाषा में उन नये विचारों को व्यक्त करने के 
लिए नये शब्दों का भी आविष्कार किया जाता है। विमिन्न सामाजिक 
संस्थायें मी मानव-विकास के साथ अपने संगठन, रूप और कार्य के 
सम्बन्ध में बदलती रहती हैं । इस प्रकार मानव की आवश्यकताओं और 
इच्छाओं के अनुसार सांस्कृतिक और सामाजिक परिवतंन होते रहते हैं । 
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सामाजिक बतावट और कार्यों में जो परिवततन होते हैं उन्हें सामाजिक 
परिवर्तत कइने हैं | सांस्कृतिक परिवर्तन के तात्पय ओर बृहद्‌ होते हैं। 
इनके अन्तर्गत कला?, विज्ञान* तथा यन्त्रविद्या में आने वाले परिवतंन 
आरा जाते हैं 

परिवतन के अन्तर्गत तीन बातें देखी जा सकती हँ--१ वह जो 
परिवर्तित होती है; २--जो स्थिर रहती है, ओर ३--समय का वह 
विस्तार जिसमें परिवर्तन घटित होता है | 


मनुष्य ही परिवर्तन लाता है* 

कहना न होगा कि मनुष्य ही इन सब परिवतनों को लाता है 
मनुष्य ही वेशानिक आरविष्कारों के सूजन से अपने व्यवस्थापन-क्रम में 
प्रकृति में नाना प्रकार का परिवतेन लाता है। मनुष्य अपनी सामाजिक 
संस्थाओं का संगठन करता है, और फिर उनमें परिवर्तन करता है ।”* 
वह एक संस्कृति का विकास करता है; और फिर वह उन साधनों का 
विकास करता है जिनसे संस्कृति के विभिन्न तत्व इधर-उधर फेलाये जा 
सके | मनुष्य विविध बीमारियों का शिकार होता है और फिर उनसे 
मुक्ति पाने के लिए चिकित्सा-विद्या का विकास करता है। वह प्रकृति में 
परिवर्तन लाता है और फिर इस परिवर्तन का कुफल भी उसे भोगना 
पढ़ता है | 

अ्राज का मानव विभिन्न सांस्कृतिक और सामाजिक तत्वों में इस प्रकार 
घिरा हुआ है कि उनमें आते रहने वालों परिवर्तनों को समझना उसके 
लिए अत्यग्त कठिन हो रदह्दा है। इन तत्वों में से कुछ तो बहुत ही धीरे- 
घीरे विकसित होते हैं और कुछ एक दिन या रात में परिवर्तित हो जाते 
हैं। वातावरण में अपने को व्यवस्थित करने के लिए व्यक्ति नई मनों- 
वृत्तियों, आदतों और उद्देश्यों को बड़े शीघ्र विकसित कर लेता है | साथ 
ही प्राकृतिक और सामाजिक दोनों दृष्टि से अपने वातावरण में कुछ हृद 
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तक वह परिवर्तन ला सकता है । प्राक्ृषतिक छेत्र में विज्ञान का वह सहारा 
लेता है, जैसे बंजर भूमि को उपजाऊ बनाने, पौधों और पशुओं को 
अधिक अच्छा बनाने, जंगल के परिवतंन करने तथा नदियों के उपयोग 
करने में | 

अपने को परिवर्तित करने तथा सामाजिक संगठनों का विकास करने 
के लिए मनुष्य को शिक्षा का सहारा लेना होगा। इस शिक्षा का रूफ 


सविधिक' और अविधिक? दोनों होगा | सविधिक शिक्षा में स्कूल और 
कालेजों का नाम लिया जा सकता है और अविधिक शिक्षा में, प्रचार, 
विज्ञापन, रेडिओओ, समाचा र-पत्र, सभा, नाटक, तथा विचार-विनिमय के 
लिए गोष्ठियों के नाम लिये जा सकते हैं। परन्तु बहुत से साम्राजिक 
परिवर्तन बिना किसी पूवे योजना अथवा विचार के स्वतः चले आते हैं 
इन परिवतंनों के कारण को समझना बड़ा कठिन है | परन्तु उन्हें व्यक्ति 
स्वीकार करता है, क्‍योंकि उनसे उसे सनन्‍्तोषजनक और सुखद सामाजिकः 
अनुभव मिलते हैं | 


अगविष्कार से सामाजिक परिवतेन?* 


अपनी आवश्यकताश्रों की पूर्ति की चेष्टा-क्रम में मनुष्य ने अनेक ऐसे 
आविष्कारों का निर्माण किया हे जिनसे उसकी रहन-सहन में भारी 
परिवर्तन आया है | एक समय वह था जब मनुष्य आग का उपयोग नहीं 
जानता था और तब उसने आग का और लकड़ी और पत्थर के अस्त्र 
का प्रयोग करना सीखा | तब के मानव से आज के मानव की ठुलना 
करते हैं तो हमें आश्चय होता है कि वह अब इतनी लम्बी यात्रा 
तय कर चुका है कि उसके लिए २४ घण्टे में सारी प्रथ्वी की परिक्रम्ता 
कर लेना सरल हो गया है | कदाचित्‌ मनुष्य अपने आविष्कार की गति 
रोक न सकेगा, क्‍योंकि एक आविष्कार के आने पर दूसरे आविष्कार का 
खोज निकालना उसके लिए. आवश्यक हो जाता है; क्योंकि दूसरे आवि- 
प्कार बिना पहला आविष्कार उसे अपूर्ण सा लगता है। फलतः 
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अआविष्कारों को संख्या इतनी बढ़ती जा रही है कि उन्हें याद करना 
अथवा उनसे अवगत होना किसी भी सामान्य व्यक्ति के लिए असम्मव 
सा हो रहा है | इस प्रकार हमारे समाज में आविष्कारों की संख्या दिन 
प्रति दिन बढ़ती जा रही हैं, और साथ ही समाज भी प्रगतिशील हो उन 
प्रिवतंनों को अपनाता जा रहा है | 


सामाजिक परिवतेन ओर शिक्षा 


समाज की प्रगतिशीलता के लिए. एक ऐसी शिक्षा की आवश्यकता 
है जो व्यक्तियों को उदार दृष्टिकोण का बनावे | परन्तु इस उदार दृष्टि- 
कोण का तात्परय यह नहीं कि किसी वस्तु को बिना किसी परीक्षा और 
पहचान किए व्यक्ति स्वीकार कर ले | वस्तुतः प्रगतिशील समाज में अन्वे- 
घण, अनुसन्धान और परोकछण को प्रोत्साहित करना चाहिये, जिससे 
नये नये सत्यों की पहचान कर व्यक्ति अपने विकास को और आगे बढ़ावे । 
अनुसन्धान, अन्वेषण और परीक्षण की सुविधा रहने पर सांस्कृतिक और 
सामाजिक परिवतेंन बड़ी तीत्र गति से चलता है । तब शिक्षा की भी 
व्यवस्था इस प्रकार को जाती है कि उससे आवश्यक सामाजिक परिवर्तन 
को प्रोत्साहन मिले | शिक्षा का स्वरूप प्रयोजनात्मक हो जाता है | संयोग 
पर निर्भर रहना बुरा माना जाता है, अ्रतः परिवर्तन की गति पर कुछ 
नियन्त्रण रखा जाता है जिससे परिवतंन के प्रभावस्वरूप अवांछित चरित्र 
के व्यक्ति न पेदा हो जाँय | शिक्षा एक ऐसा साधन है जिसका उपयोग 
एक नये समाज की स्थापना के लिए अथवा पुराने की रक्षा के लिये 
किया जाता है। बड़ी-बड़ी राजकीय, धार्मिक व्यापारिक तथा वैज्ञानिक 
संस्थायें अपने-अपने विश्वास के आधार पर सामाजिक परिवरतंन लाने के 
लिए शिक्षा की ही ओर मुकती हैं । 
परिश्रम और कल्पना के आधार पर सांस्कृतिक विकास जो होता है 
केवल उसी के आधार पर मनुष्य सुखी नहीं हो सकता । यदि वह इस 
विकास का सदुपयोग करता है तो उसे कुछ सन्‍्तोष और सुख का आभास 
हो सकता है। परन्तु बिना उचित निर्देशन अर्थात्‌ शिक्षा के वह अपने 
. छ्यक्तित्व के पूण विकास को नहीं प्राप्त कर सकता । शिक्षा व्यक्ति को 
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एक निर्दिष्ट दिशा की ओर नियोजित करती है जिससे वह विभिन्न 
योग्यताओं को प्राप्त कर अपना पूर्णतम विकास कर सके | समाज के प्रति- 
निधिगण कुछ ऐसे उद्देश्यों को सामने रखते हैं जिनके प्राप्त करने से व्यक्ति 
का पूणरतम विकास होता है और साथ ही उत्तम सामाजिक सम्बन्ध भी 
विकसित होता हे | ये उद्देश्य व्यक्ति की उम्र, योग्यता तथा वातावरण के 
अनुसार भिन्न-भिन्न होते हैं, परन्तु सभी सामाजिक परिवतंन के स्वरूप पर 
प्रभाव डालते हैं । उदाहरणार्थ; एक प्राइमरी स्कूल के बालक के सामने 
जो उद्देश्य रक्खे जाते हैं वे एक विश्वविद्यालय के विद्यार्थी के सामने रस्के 
जाने वाले उद्देश्य से भिन्न होंगे । 

भौतिक संस्कृति-सम्बन्धी जो विभिन्‍न वस्तुए हैं वे शिक्षा के ही फल 
हैं | परन्तु मौतिक संस्कृति-सम्बन्धी वस्तुओं के अतिरिक्त जो अन्य वस्तुएं 
हैं वे शिक्षा पर अधिक निभर करती हैं | उदाहरणार्थ; भाषा का जो एक 
अभौतिक ! वस्तु मानी जा सकतो है ओर जिसका सामाजिक मूल्य बहुत 
ही अधिक हे--बिना शिक्षा के अधिक उपयोग नहीं किया जा सकता+ 
क्योंकि बिना शिक्षा के व्यक्ति के भाषा-शक्ति का विकास ही नहीं हो 
सकेगा । इस प्रकार शिक्षा का प्रभाव ओर क्षेत्र बहुत ही व्यापक है। 


वतमान ज्ञान और नए अन्वेषण अथवा अनुसन्धान के परस्पर-सम्बन्ध 

को शिक्षा द्वारा प्रभावित किया जा सकता है। प्रत्येक नए अन्वेषण 

का मानव के जीवन तथा अन्य वर्ग के व्यक्तियों के साथ उसके सम्बन्ध पर 
सीधा प्रभाव पड़ता है। नये-नये अन्वेषणों तथा विचारों के आगमन में 
अर्थात्‌ सामाजिक परिवतन में शिक्षा दो प्रकार का कार्य करती है :--- 
१--संस्कृति के भोतिक और अभौतिक वस्तुओं को रक्षा करना, तथा 
२--भौतिक संस्कृति-सम्बन्धी नए अन्वेषणों को आगे बढ़ाना ओर मानव 
के सामाजिक जीवन में नये-नये विचारों को विकसित करना। फलतः 
सामाजिक संगठनों के विकास में शिक्षा का कार्य बड़ा ही महत्वपूर्ण है। 
सामाजिक जीवन में कुशलता प्राप्त करने के लिए व्यक्ति शिक्षाकी 
सहायता के लिए ही भुकता है। हाँ; यह सत्य दे कि शिक्षा व्यक्ति के 
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व्यक्तित्व का विकास करती है, परन्तु इस विकास के साथ शिक्षा यह भी 
ध्यान रखती हे कि व्यक्ति को ऐसा बनाया जाथ कि वह विभिन्न साम्राजिक 
पुंगठनों के सुकायों में झपना योग दे सके | वस्तुतः इस प्रकार का योग 
काना उसके व्यक्तित्व-बिकास के अन्तगत ही आता है | 
गत प्ृष्ठों में विवेचन के आधार पर यह निष्कर्ष निकाला जा सकता 
है कि सामाजिक परिक्‍तेन का होना आवश्यक है। इस सामाजिक परि- 
वर्तन का रूप उन्त लोगों द्वारा मिर्घारित किया जाता है जो कि इसकी 
आपश्यकता को समझते हैं। गणतन्त्रात्मक राज्य में अपने प्रतिनिधियों 
और नेताओं द्वारा जनता इस परिवर्तन पर अपना प्रभाव डालती रहती 
है| ऊपर हम कह चुके हैं कि सांस्कृतिक परिवर्तन का प्रभाव सामाजिक 
परिवर्तन पर पड़ता हैं, और यह सामाजिक परिवर्तन स्वतः बिना किसी 
लक्षित योजना और उद्देश्य के आ जाता है | इस सामाजिक परिवतंन में 
एक वांछित योजना और उद्देश्य डालने के लिए यह आवश्यक है कि 
सोम उसका अध्ययन करें और एक निश्चित योजनानुसार काय करें । 
अतः किसी सामाजिक परिवर्तन के सम्बन्ध में जनता की उदासीनता की 
अवदहेलना नहीं की जा खकती | इस उदासीनता को दूर करने का हमारा 
प्रदत्त होना चाहिए | तभी हम जनता का प्रा-पूरा सहयोग प्राप्त कर 
सकते हैं | इस सम्बन्ध में शिक्षा-संस्थाओं का दो उत्तरदायित्व जान पड़ता 
है--१--वांछित सामाजिक परिवरतत की आवश्यकता की चेतना जनता 
में उत्पन्न करना, तथा २--ऐसे योग्य नेताओं का तेयार करना जो कि यह 
समझ सके कि कोन से परिवर्तन वांछित हैं ओर उन्हें केसे लाया जा 
जनता में आवश्यकता' की चेतना उत्पन्न करने के लिए एक संगठित 
शिक्षा-व्यचस्था होनो चाहिए | बहुत से लोग अच्छी सरकार, क्रय और 
विक्रय की अच्छी व्यवस्था, स्वास्थ्य, रक्षा के लिए अच्छे अवसर तथा 
मनो रंजन के अच्छे साधन आदि का ठीक-ठीक अर्थ नहीं समझते | इन 
सबके सम्बन्ध मैं हमारी आवश्यकता की पूर्ति अपने यर 
उसके लिए हमें आयोजित प्रयास करते रहने पड़े गे! और-इझइस 
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सभी लोगों का सहयोग मिलना चाहिये। सुब्यवस्थित शिक्षा हो हमें यह 
सिखा सकेगी कि यह प्रयास हम केसे करें और इसमें जनता का हार्दिक 
सहयोग केसे प्राप्त करे । शिक्षा ही हमें यह समझा सकेगी कि इसके 
लिए हमें वर्षों तक ही नहीं, वरन्‌ सतत प्रयास करते रहना चाहिए | 


यह सत्य है कि पहले किसी भी सामाजिक परिवर्तन का साधारण 
जनता विरोध करतो है । हम सब लोगों का यह अनुमव है कि हम लोग 
अपना पुराना जूता भी फेंकने में एक बार हिचकते हैं । इसी प्रकार यह 
जानते हुए मी कि परिवर्तन हमारे लाभ के लिए ही है हम उसका पहले 
विरोध करते हैं। जब हमें परिवर्तन की आवश्यकता का ज्ञान नहीं रहता 
तो हम उसके विषय में कुछ भी नहीं करते । हमें अपनी ग्रावश्यकता का 
ज्ञान देना और उसकी पूर्ति के साधनों से अवगत करना तथा उच्च 
उद्देश्यों की पूर्ति के लिए उनका उपयोग करना सिखाना शिक्षा का 
उत्तरदायित्व है | 


उपयुक्त विचारधारा से स्पष्ट है कि यदि शिक्षा बालकों को सदबुद्धि, 
अच्छी मनोइत्ति, आदश, और योग्यतायें दें तो आने वाले सामाजिक 
परिवतन को कुछु सीमा तक हस अपनी आवश्यकता तथा इच्छानुसार 
मोड़ सकते हैं । 

सामाजिक परिवतंन लाने को दो विधियाँ हो सकती हैं :---१-- संग- 
ठित रूप से धीरे-धीरे परिवर्तन लाना, अथवा २--आन्‍न्दोलन या क्रान्ति से 
तुरन्त परिवर्तन लाना । दूसरी विधि में घृणा, अत्याचार तथा गहन 
संवेगों का मिश्रण होता है। अतः दूसरी विधि से लाये हुये परिवतन के 
फलस्वरूप बहुत से लोगों को यातनायें भोगन्ी पड़ती हैं | १६८८-१६८६ 
की इगलेण्ड की क्रान्ति, फ्रान्स की राज़क्रान्ति, १७७५-१७८३ की 
अमेरिका की क्रान्ति तथा रूस की राजक्रान्ति आदि इसके स्पष्ट 
प्रमाण हैं | आज़ के युग में सामाजिक परिवतंन ल्लात्ने के लिए हमें: ऐसी 
क्रान्ति की आवश्यकता नहीं होनी चाहिए | अब हमें मानव-विक्रास्त कौ 
प्रयृति का इतना बोघ्च छो गया दे कि एक ब्रोजऩ्ानुझार ज़क्॒ता के सहयोग 
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के साथ क्रमिक रूप से हम सामाजिक परिवतन ला सकते हैं। इसमे हमें 
तीन प्रकार से शिक्षा की सहायता की आवश्यकता हैः--१--सामाजिक 
परम्पराश्रों ओर छुढ़ियों के सदुपयोग के लिए व्यक्ति को विवेक देना 
जिससे व्यक्ति यह समझ सके कि उसे किन परम्पराओं ओर छरुढ़ियों को 
स्वीकार करना है और किन का त्याग करना है; २--व्यक्ति को ऐसा 
ज्ञान और शक्ति देना कि वह निर्मय होकर सामाजिक बातों की आलो- 
चना कर सके; और ३--व्यक्ति को ऐसा बनाना कि वह सुनिश्चित और 
सुयोजित योजना में अपना पूरा सहयोग दे सके । 

शिक्षा को भूत काल की सम्पत्ति को अगली पीढ़ी को देते चलना है । 
शिक्षा का यह कार्य बहुत ही महत्वपूर्ण है, क्‍योंकि बिना भूत के ज्ञान के 
हम अपनी वतमान सामाजिक व्यवस्था को चला ही नहीं सकते | परन्तु 
इसका तात्पर्य यह नहीं कि भूत काल को सारी बातों को बिना तक और 
विवेक को कसौटी पर कसे ही हम मान लें। भूतकाल की हमारी इस 
प्रवृत्ति ने ही अअज की सामाजिक व्यवस्था को कुछ डॉवाडोल बना दिया 
है। अब हमें अपनी सामाजिक परम्पराओं और रुढ़ियों की विश्लेषणात्मक 
परीक्षा करनी चाहिए । हमें इनमें से अज्ञान तथा अन्धविश्वास को निकाल 
देना नाहिए | इन्हें निकालने के क्रम में इतिहास का अध्ययन हमारी बड़ी 
सहायता कर सकता है| वर्तमान सामाजिक रचना को सहिष्णुता के 
दृष्टिकोण से हम तब तक नहीं देख सकते जब तक हमें उसके मूल का 
ज्ञान नहीं है | इतिहास द्वारा ही हम उसके मूल का ज्ञान प्राप्त कर सकते 
हैं। इसी प्रकार सामाजिक बुराइयों और अपर्याप्तता के ज्ञान के आधार 
पर ही हम सामाजिक सुधार के लिये काय कर सकते हैं | इनका शान हमें 
इतिहास के अध्ययन से ही हो सकता है | इस ज्ञान के प्राप्त कर लेने के बाद 
अन्य सामाजिक विज्ञानों के अध्ययन से हमें वर्तमान सामाजिक व्यवस्थाओं 
का शान प्राप्त करना चाहिए । इसके लिये हमें राजनीति-शास्त्र, अर्थ-शास्त्र 
तथा नागरिक-शास्त्र आदि विषयों का अध्ययन करना चाहिए | 

ऊपर संकेत किया गया है कि यह बतलाना शिक्षा का उत्तरदायित्व 
है कि समाज में शान्तिपूवंक आवश्यक सुधार लाने के लिए किस प्रकार 


सामाजिक परिवर्तन और शिक्षा ३१३ 
कदम उठाया जाय । शिक्षा की सहायता से ही हम अपने समाज और 
संस्कृति में आवश्यक सुधार ला सकते हैं और हाइड्रोजन बॉम से उसकी 
रक्षा कर सकते हैं | यदि शिक्षा हमारे समाज और संस्कृति की रक्षा नहीं 
करती तो शिक्षा स्वयं नष्ट हो जायगी | 

आपने ऊपर क्या पढ़ा १ 

परिवतन की निरन्तरता 


जगत परिवर्तनशील | मानव परिवतंन लाने की सतत चेष्टा में | 
सामाजिक संस्थायें भी बदलती रहती हैं| मानव की आवश्यकताओं और 
इच्छाओं के अनुसार सांस्कृतिक और सामाजिक परिवतन । 


मनुष्य ही परिव्तेन लाता है 
मनुष्य ही परिवर्तन लाता है। परन्तु आते हुए कुछ परिवत्तनों को: 
ठीक-ठीक समझना उसके लिए कठिन । 
परिवर्तन में शिक्षा का सहारा | , बहुत से परिवर्तन बिना किसी पूर्व 
योजना के | 
आविष्कारों से सामाजिक परिवतेन 
आविष्कारों के साथ समाज की प्रगतिशोलता | 


व्यक्ति को उदार बनाने वाली शिक्षा की आवश्यकता। अन्वेषण, 
ग्रनुसन्धान और परीक्षण को प्रोत्साइन देना। सामाजिक परिवतंन के 
लिये शिक्षा का सहारा | 

शिक्षा से व्यक्ति एक निर्दिष्ट दिशा की ओर नियोजित | शिक्षा से 
व्यक्तित्व विकास । शिक्षा का प्रभाव और क्षेत्र बहुत ही व्यापक । 

वर्तमान ज्ञान और अन्वेष्ण का परस्पर-सम्बन्ध शिक्षा द्वारा प्रभावित । 
सामाजिक संगठनों के विकास में शिक्षा का कार्य अत्यन्त महत्वपूर्ण । 


सामाजिक परिवर्तन आवश्यक | एक वांछित योजना और उद्देश्य का 
होना आवश्यक | इसमें शिक्षा-संस्थाओं का उत्तरदायित्व | 
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जनता में आवश्यकता की चेतना उत्पन्न करने के लिए, एक सुसंगढित 
शिक्षा-व्यवस्था | 
परिवतंन का जनता पहिले विरोध करतो है । परिवतंन की आवश्य- 
कता का ज्ञान जनता को देना । 
सामाजिक परिवर्तन लाने की दो विधियाँ | क्रमिक रूप में जनता के 
सहयोग से परिवतंन के लिए शिक्षा से तीन प्रकार की सहायता आवश्यक | 
सामाजिक परम्पराओं ओर रूढ़ियों का विश्लेषणात्मक परीक्षा 
करना | अज्ञान तथा अन्धविश्वास को छोड़ना। इतिहास का अध्ययन 
सहायक । अन्य सामाजिक विज्ञानों का भी अध्ययन आवश्यक । 
सहायक पुस्तके 
१--बीयर, आर० एम०, द सोशल फंक्शन्स ऑँव एड्रकेशन, अध्याय १३, 
मैंकमिलन, न्यूयाक, १६२७ | 
२--काउण्टस, जी० एस०: द सोशल फ़ॉउण्डेशन्स ऑँव एड्रकेशन, 
चाल्स स्क्रिबनर्स ऐशड सन्‍्स, न्यूयाके, १६३४ 
३--मेंकआइवर, आर० एम०, सोशल काजेशन, गिन, बोस्टन, १६४२ | 
४-मीड, एम०, ऐशड कीप, योर पाउडर ड्राई, विलियम मारो छेशड 
केम्पनी,; १६४२ 
५.--रूसेल, जे० एम० सोशियलॉजिकल फाउण्डेशन्स आऑँव एड्रकेशन, 
अध्याय ११, टॉमस वाई० क्रोवेल कं० न्यूयाक, १६४२ | 
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चतेत्ता की सफलता सदा शिक्षक पर निर्भर होती है। पाख्य-क्रम का 
.. संगठन कितना ही अच्छा क्‍यों न हो, पर यदि शिक्षक योग्य न 
हुआ तो सारा परिश्रम व्यर्थ जायगा। शिक्षा प्राप्त करने के बाद व्यक्ति 
विधि और संगठन की अपेक्षा अपने शिक्षक को अधिक याद करता है | 
अतः शिक्षक का स्थान सबसे अधिक महत्वपूण है | शिक्षा रूपी नाव का 
माझी शिक्षक ही है। वह बालक को चाहे जिस ओर ककुका सकता है। 
उसे अच्छा अथवा बुरा बनाने में उसका बड़ा हाथ है। शिक्षक ही बालक 
के मव्य जीवन और मस्तिष्क का निर्माता है। यदि शिक्षक का व्यक्तित्व 
आदर्श हुआ तो वेशानिक विधि का ज्ञान न रखते हुए. भी वह बालक के 
उचित पथ-प्रदर्शन में सफल होगा | इसका यह तात्पर्य नहीं कि उसे वैज्ञा- 
निक विधि सीखने की आवश्यकता ही नहीं । यदि चरित्र, बुद्धि; नेतृत्व 
की शक्ति तथा स्वास्थ्य के साथ-साथ उसे शिक्षण की वैज्ञानिक विधियों का 
भी ज्ञान है तो मानो सोने में सुगन्ध भी आग गई | जेसे कविता और संगीत 
एक कला है उसी प्रकार शिक्षण भी एक कला है। जेंसे कवि या संगीतज्ञ 
विभिन्न प्रकार के हुआ करते हैं, वेसे ही शिक्षक भी कई कोटि के होते हैं| & 
कहा जाता है कि कविता और संगीत को शक्ति देवी होती है। अपनी 
प्राप्त शक्ति के अनुसार ही कोई कविता या सरुंगीत्त्त्षेत्र में बढ़ सकता है | 
यदि देवी शक्ति न हुई तो शब्दों के जोड़ने से न तो कोई कवि हो सकता 
हैं ओर न गला फाड़-फाड़ कर चिल्लाने से संगीतज्ञ | यही बात शिक्षुक के 
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सम्बन्ध में भी कही जा सकती है| कुछ लोग शिक्षण-काय के लिए इतने 
अयोग्य होते हैं कि उन्हें शिक्षक बना देना उनके ही प्रति नहीं वरन्‌ सारे 
बालक-समाज अर्थात्‌ राष्ट्र के प्रति अन्याय करना है | 

अ्राजकल शिक्षा-प्रसार के कारण हमारे देश में ल्ाखां शिक्षकों की 
ग्रावश्यकता है | हमारे देश में शिक्षकों का स्तर दिन पर दिन गिरता ही 
जा रहा है। उनमें से बहुत से तो कक्षा मे भमली-माँति अपने विचार व्यक्त 
भी नहीं कर सकते और न उनका आचार-व्यवह्ार ही ऐसा दिखलाई 
पड़ता है कि उनके निरीक्षण में भावी संतान के शिक्ञा-कार्य को सौंपा जाय | 
वे अपने कर्तव्य की गुरुता को समभते ही नहीं । इसे देश का दुर्भाग्य नहीं , 
तो और क्या कहा जाय ! देश की आर्थिक और सामाजिक परिस्थित ऐसी 
है कि मिसे कहीं ठिकाना नहीं मिलता, वह शिक्षक बनने की सोच लेता 
है और सौ प्रयत्न कर शिक्षक बन जाता है, मानो शिक्षण-कार्य सबसे 
निकृष्ट और सरल है | इस पतन के लिए हमारी सामाजिक व्यवस्था भी 
कुछ दहृद तक उत्तरदायी है। शिक्षक को वेतन इतना कम मिलता है कि 
योग्य व्यक्तियों की रुचि शिक्षण-कार्य कौ ओर कम होती है । फलतः हम 
यह नहीं कह सकते कि आजकल हमारे स्कूलों में वास्तविक योग्य शिक्षकों 
का प्रवेश हो रहा है। यहाँ शिक्षण-शात्र पर विचार करने के पहले 
शिक्षक के कुछ गुणों पर दृष्टिपात करना आवश्यक जान पड़ता है, क्योंकि 
शिक्षा की सफलता का सबसे अधिक उत्तरदायित्व उसी पर है। 

शिक्षक बालक के लिए सभी गुणों का प्रतीक है । इस भावना से जो 
शिक्षक अमिभूत रहते है वास्तव में उन्हीं का शिक्षक होना साथंक है और 
उन्हीं से बालक सबसे अधिक सीखता है। ऐसे ही शिक्षकों को वह स्कूल 
छोड़ देने के बाद भी स्मरण करता है। ऐसे ही शिक्षक अपनी गम्भीर 
बाणी से बालकों का कुछ ऐस विचार देते हैं जो उनके कानों में आजीवन 
गूजा करते हैं | शिक्षक को बालक के व्यवहार में विनय” लाने का प्रयत्न 
करना चाहिए | बालक मूल॒-प्रवृत्यात्मक* प्राणी होता है। यदि उसमें 

विनय ज्ञाने की चेष्टा न की गई तो उसका जीवन पशुवत्‌ हो जायगा 
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यदि उस पर आवश्यक नियन्त्रण न रखा जाय तो शिक्षण का सारा कार्य 
विफल हो जायगा | कक्षा में विनय स्थापित करने का यह तात्पर्य नहीं कि 
बालक अपना व्यक्तित्व ही खो दे और अपनी जिज्ञासाओं को भीतर ही 
मसोस बठे । ऐसा अ्रथ लगाना तो उसके विकास को एकदम कुरिठित 
करना होगा । कक्षा में पाठथ-वस्तु-सम्बन्धी अपनी शंकाओं के समाधान 
के लिए बालक को पूरी स्वतन्त्रता देनी होगी, अन्यथा उसका व्यक्तित्व 
पनप न सकेगा । अब प्रश्न यह है कि कक्षा में विनय स्थापित करने के 
लिए शिक्षक क्‍या करे | 


बहुधा यह देखा जाता है कि जो बालक पढ़ने-लिखने में मन नहीं 
लगाता विशेषकर वही कक्षा में अविनय का कारण होता है, अथवा 
बेकार रहने पर कत्चा के सभी बालक अविनय लाने में सहयोग देते हैं । 
अ्रतः सव प्रथम यह आवश्यक है कि शिक्षक बालक को सदा किसी न 
किसी काम में लीन रखे | बेकारी ही अविनय की जड़ है । यदि बालक 
किसी न किसी काम में लगा रहा तो अविनय का विचार ही उसमें न 
आयेगा ' चंचल रहना बालक का स्वभाव है। उसे कुछ न कुछु सदा करते 
रहना चाहिये | शिक्षक को अपने पाठ की तैयारी इतनी चतुरता से करनी 
चाहिये कि वह सदा यह जानता रहे कि दूसरे क्षण उसे क्‍या करना है। 
शिक्षक की इस प्रकार की तैयारी बालकों को सदा एक न एक काय॑ में 
लगाये रहेगी | उचित तो यह है कि अवकाश के समय भी बालकों का 
अपना समय एक निश्चित योजना के अनुसार ही बिताना हो | पर यह 
योजना ऐसी हो कि उनकी स्वतन्त्रता का सवथा अपहरण न हो जाय | 
उदाहरणाथ, अवकाश के समय विभिन्न कक्षा के बालकों के लिए, माँति- 
भाँति के खेल के आयोजन किये जॉय तो प्रत्येक कक्षा अपनी ही सीमा के 
अन्तगंत रहेगी और बालकों में हर समय कुछ न कुछ करते रहने की 
प्रवृत्ति आ जायगी । जीवन में सफलता प्राप्त करने के लिए यह प्रवृत्ति 
बहुत ही आवश्यक है, क्योंकि क्रियाशील व्यक्ति की ही सफलता सदेव 
दासी बनी रहती है | पर यह ध्यान रखना है कि सभी बालकों को एक 
ही प्रकार की क्रियाशीलता प्रिय नहीं होती, अर्थात्‌ उनको वैंयक्तिक 
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मिन्नता पर भी ध्यान देना आवश्यक है और उसी के अनुरूप उन्हें कार्य 
देना है | 

कक्षा-शिक्षण में भी वयक्तिक मभिन्नता पर ध्यान देना अत्यन्त आव- 
श्यक है | पर यह बालक की मनोवृत्ति के ज्ञान बिना सम्भव नहीं | इसके 
लिए शिक्षक को मनोविज्ञान का अच्छा ज्ञान होना चाहिए | इस ज्ञान के 
सहारे; शिक्षा की विभिन्न विधियों को समक कर वह यह जान सकेगा 
कि कब किस विधि का ग्रयोग आवश्यक है। इसके लिए शिक्षा की प्रगति 
से उसका पूरा परिचय होना चाहिए, जिससे वह किसी शिक्षाप्रणाली का 
झन्वेषण कर उसकी उपादेयता को समझ सके और अपने बालकों की 
शिक्षा के लिये उचित विधि चुन सके। शिक्षक का कर्तव्य बालकों की 
मानसिक उन्नति में योग देने तक ही सीमित नहीं है। उसे बालकों के 
शारीरिक परीक्षण और शारीरिक अंगों के विकास से भी पूरा परिचय 
रखना चाहिए, जिससे वह उनके कक्षा में बेठने, उठने तथा खड़े होने 
आदि विधियों पर उचित ध्यान दे सके | मानसिक विकास का शारीरिक 
उन्नति से घनिष्ठ सम्बन्ध है। आधुनिक मनोविज्ञान के अनुसार व्यक्ति 
मनः शारीरिक ग्राणी है, अर्थात्‌ व्यक्ति का विकास उसकी शारीरिक और 
मानसिक दोनों उन्नति पर निर्मर होता है। जब तक बालक स्कूल में है, 
शिक्षक को यह ध्यान रखना है कि गलत ढल्ञ पर बेठने, खड़े होने अथवा 
खेलने के कारण बालक अपने किसी अंग को विक्षृत न बना ले | 

ऊपर हम यह संकेत कर चुके हैं कि शिक्षक बालकों के लिए सभी 
हृष्टिकोश से आदर्श रूप होता है | बालक के आचार और व्यवहार पर 
शिक्षक का प्रभाव बड़ा गहरा पड़ता है। बालक अपनी बहुत सी आदर्ते 
शिक्षकों तथा अन्य बड़ों से ही सीखता है। अतः शिक्षकों और अमिमा- 
बकों को ध्यान रखना है कि वे बालकों के सामने कहीं गलत उदाहरण न 
रख दें | जो शिक्षक बालकों को उन्नति में सच्ची रुचि रखते हैं उनके प्रति 
बालकों को बड़ी श्रद्धा होती है। ऐसे ही शिक्षक बालकों के जीवन में 
स्थायी परिवतन ला सकते हैं। केवल शिक्षा-सिद्धान्तों में ही रुचि रखने 
बाला अध्यापक आदश्श शिक्षक नहीं । ऐसा अध्यापक तो स्टेशन के उस 
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कुली के समान है जो पासल का बण्डल लाकर घड़ाधड़ गाड़ी में पटक 
देता है और यह ध्यान नहीं रखता क्रि पार्सल का सामान टहूटेगा या 
बचंगा। ऐसे अध्यापकों की जितनी निन्‍दा की जाय थोड़ी है | शिक्षक 
को यह न भूलना चाहिए कि विशेषज्ञों द्वारा प्रतिपादित विभिन्न शिक्षण- 
विधियाँ केवल कुछ सामान्य सिद्धान्त की बातें करतो है | स्थल पर तो 
शिक्षक ही है। किस अवसर पर क्या करना चाहिए इसे शिक्षक ही 
मरलता के साथ समझ सकता है। अतः परिस्थिति के अनुसार विविध 
विधियों के प्रयोग करने की शिक्षक में पूरी क्षमता होनी चाहिए । शिक्षक 
को बालक की तात्कालिक आवश्यकता, जिज्ञासा और विकसित प्रवृत्ति का 
पूरा ज्ञान होना चाहिए। इस ज्ञान से हो वह बालकों को अधिक से 
अधिक लाभ पहुँचा सकता है | 

अ्राज का समाज इतना विकसित हो गया है कि व्यक्ति को समाज से 
अलग क्रिया ही नहीं जा सकता | व्यक्ति को पूण स्वतन्त्रता देने के 
फत्षपाती भी साथ ही साथ समाज हित की अवहेलना करने के लिए 
तैयार नहीं | कहने का तात्पय यह है कि व्यक्ति-हित और समाज-हित 
दोनों एक दूसरे पर निर्भर हैं | ऐसी स्थिति में बालक के विकास की ओर 
ध्यान देने वाले शिक्षकों का कतंव्य बालक की केवल शारीरिक और 
मानसिक उन्नति तक ही सोमित नहीं है, वरन्‌ उन्हें बालकों को ऐसी 
शिक्षा देनी है कि वे समाज-हित में भी समुचित योग दे सके | इसके लिए 
शिक्षकों को विभिन्न सामाजिक आवश्यकताओं से परिचय प्राप्त 
करना आवश्यक है | 

बालक अपने पूर्वजों के ज्ञान और अनुभव का उत्तराधिकारी होता 
है, अर्थात्‌ पूवजगण अपनी थाती वंशरजों के रूप में छोड़ जाते हैं । इस 
थाती की रक्षा का उत्तरदायित्व शिक्षकों पर आता है। यदि शिक्षक ने 
उनका ठीक पथ-प्रदर्शन किया तो यह थाती केवल सुरक्षित ही नहीं 
रहेगी, वरन्‌ इसका आगे विकास भी होगा | इसलिए तो सम्यता का 
उत्तरोत्तर विकास होता जा रहा है | हमारे पूर्वज जिन वस्तुओं से एकदम 
अपरिचित ये वे हमारे लिए. आज सुलम हो रही हैं | सभ्यता के उत्तरोत्तर 
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विकास में शिक्षक का योग बड़ा हो महत््वपूण है। बालक ही भावी 
नवयुवक है | यदि उसका विकास उचित न हो सका तो वह सम्यता के 
विकास में क्‍या योग देंगा ? बालकों का उचित विकास कैस किया जा 
सकता है ? यदि शिक्षक पढ़ाने में ही मस्त रहा तो वह अपना उत्तर- 
दायित्व सफलता से नहीं निभा सकता | शिक्षक को यह जानना चाहिए 
कि पढ़ाने के साथ-साथ 'सीखने का मा तात्पयय निहित रहता है | शिक्षक 
पढ़ाता है और बालक सीखता है। यदि पढ़ाने की धुन में बालक की 
पीखने की क्रिया पर उचित ध्यान न दिया गया तो वह पढ़ाना किसी 
काम का नहीं, क्योंकि इससे बालक के व्यक्तित्व का पूण विकास सम्भव 
नहीं | इस प्रकार पढ़ाने और “सीखने में घनिष्ठ सम्बन्ध है| यह भी 
कहा जा सकता है कि 'पढ़ाना सोखने की क्रिया! के नियन्त्रण के 
अतिरिक्त और कुछ नहीं | शिक्षा का तात्पर्य जो कुछ शिक्षक करता है 
उसी स नहीं है, वरन्‌ विद्यार्थी के भीतर शिक्षा के फलस्वरूप क्या होता 
है, उसस भी हे | शिक्षक की सफलता की सच्ची कसौटी विद्यार्थियों के 
अन्दर उत्पन्न होने वाली भावनायें हैं | यदि शिक्षक अच्छा है तो वह 
अपना अधिक समय और परिश्रम यह जानने में देगा कि विद्यार्थी क्‍या 
अनुभव कर रहे हैं ओर उनको आवश्यकताए क्‍या हैं | 


बालकों की आवश्यकता का पता लगाना बड़ा ही कठिन है, क्योंकि 
उनमें समानता से अ्रधिक भिन्नता होती है। योग्यता, स्वभाव और 
अनुभव में वे एक दूसरे से भिन्न होते हैं। उनकी रुचियाँ समान नहीं 
होतीं | कोई किसी विषय में तेज़ होता है और कोई मन्द | इन वैयक्तिक 
भिन्नताओं के साथ उचित रूप से बतंना सरल नहीं । वस्तुतः शिक्षक की 
यहीं परीक्षा होती है। शिक्षक को बालक की केवल वर्त्तमान अ्रवस्था को 
हो नहीं देखना है, वरन्‌ उसके भविष्य पर भी उसे ध्यान देना है। उसे 
स्कूल के सारे काम को उनके जीवन का एक कार्य समझना है । ऐसा 
करने से ही उनकी स्वाभाविक रुचि और भिन्नता के अनुसार कुछ काम 
किया जा सकता हे, अर्थात्‌ उनके व्यक्तित्व की रक्षा की जा सकती है। 
इस प्रकार स्कूल का एक एक छूण किसी न किसी उपयोगी कार्य में हीं 
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लगाना चाहिए | यह सच है कि शिक्षक अपना काय इस प्रकार का नहीं 
बना सकता कि उससे सभी बालकों को समान रूप से लाभ पहुँचे | पर 
यह भी मानना पड़ेगा कि चतुर शिक्षक जिसे अपने विद्याथियों के हित 
की चिन्ता रहती है अपने सम्पक से प्रत्येक को कुछ न कुछ लाभ अवश्य 
पहुँचाता है | हाँ, किसी को कम लाभ होगा और किसी को अधिक ) 
स्पष्ट है कि शिक्षक का कार्य बड़ा ही महान्‌ है। इसे सभी लोग 
सफलतापूर्वक नहीं कर सकते | जिसमें इसके लिये प्राकृतिक भ्रुकाव है, 
और जिसने इस कार्य के सम्पादन की शिक्षा पाई है वही इस सफलता से 
कर सकता है | इसलिये अध्यापकों के लिए शिक्षण” की व्यवस्था 
की गई है । 

ग्पने कर्ततव्य-पालन के लिये शिक्षकों को कुछ बातें जानना आवश्यक 
है । शिक्षक बालक को जीवन के लिये तैयार करता है। अतः जीवन 
की सभी समस्याओं से उसका कुछ न कुछ परिचय होना चाहिये। 
साधारणतः यह देखा जाता है कि शिक्षकों का जीवन केवल स्कूल तक 
ही सीमित रहता है | बाह्य-जगत में क्‍या हो रहा है इससे उनका अधिक 
परिचय नहीं । किसी शिक्षक की ऐसी स्थिति वास्तव में दयनीय है। ऐसा 
शिक्षक बालकों के पथ-प्रदर्शन के योग्य नहीं। शिक्षक के व्यक्तित्व का 
पूर्ण विकास होना आवश्यक है | जीवन को सरसता में उसका पूरा-पूरा 
विश्वास होना चाहिये | उसके अनुभव का ज्षेत्र इतना विस्तृत हो कि 
बालक को सभी विषयों में वह उपयुक्त राय दे सके। उसमें सभी प्रकार 
के भाव और विचार के समभने की क्षमता होनी चाहिये | इस क्षमता के 
सहारे वह बालकों की भावनाओं को कुछ समझ सकेगा । यदि शिक्षक 
स्वयं कुछ नहीं जानता तो वह दूसरों के विषय में क्या जानेगा १ उसे 
मानव स्वभाव का अच्छा ज्ञान होना चाहिये । बालकों के दृष्टिकोण से 
संसार की ओर देखने की उसमें योग्यता होनी चाहिये | उसे यह जानना 
चाहिये कि किसी विषय को बालकों के लिये रुचिकर बनाकर उनका 
सहयोग शिक्षाक्रम में कैसे प्राप्त किया जा सकता है । 
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वत्तमान शिक्षा-प्रणाली में शिक्षक का उत्तरदायित्व पहले से बहुत बढ़ 
गया है | उसे केवल कक्षा के कार्य कर लेने पर ही सनन्‍्तोष की साँस नहीं 
ले लेनी है | उस अब बालक के बारे में पूरी जानकारी रखनी है | बालक 
को बुद्धि, विशिष्ट योग्यता, व्यावसायिक, सामाजिक और व्यक्तिगत रुचि, 
उसके घर का वातावरण तथा उसके सभी प्रकार के अनुभव से शिक्षक 
को परिचित होना है | इस जानकारी के बिना वह ठीक पथ-प्रदर्शक 
नहीं बन सकता । यही कारण है कि स्कूलों में अब बालक की विभिन्न 
योग्यताश्रों ' के मापने की व्यवस्था की जा रही है| बालक के बारे में पूरी 
जानकारी के बाद ही वह उसकी ओर उचित वेयक्तिक० ध्यान देने में 
समर्थ होगा | यह सत्य है कि शिक्षकगण अभी तक अपने उत्तरदायित्व के 
गुरुता की इस सीमा को नहीं समझ सके हैं | पर यदि राष्ट्र अन्य अग्रगण्य 
राष्ट्रों का समकक्षीय होना चाहता है तो शिक्षकों को अपने कत्त॑ब्य की 
व्याख्या उपरोक्त विधि से करनी होगी |! इसका तात्पय॑ यह हुआ क्रि 
शिक्षक केवल किसी विषय का ही अध्यापक नहीं है, वरन्‌ वह जीवन का 
शिक्षक दे | यदि शिक्षक इस दृष्टिकोण से अपने कत्तंव्य को समझे तो 
कर्तंव्य-पालन हेतु सारा ज्ञान उसे सुलभ हो जायगा और वह अपने जीवन 
को एक तपस्या सममेगा, जिससे राष्ट्र के भावी क्ंधार उत्पन्न होते रहेंगे । 
ऊपर हम यह संकेत कर चुके हैं कि शिक्षक केवल पामज्यवस्तु के 
ज्ञान से ही अपना उत्तरदायित्व नहीं निभा सकता | अब यहाँ पर हम 
यह देखेंगे कि विषय-ज्ञान के अतिरिक्त शिक्षक के अन्य आवश्यक गुण 
क्या-क्या हैं | शिक्षा एक बढ़ता हुआ विज्ञान है। इसमें परीक्षणों के आधार 
घर सदा कुछ न कुछ नई बाते निधोरित होती रहती हैं| प्रगतिशील होने 
के लिये शिक्षक को इन सभी नवीन बातों से परिचित होना चाहिये | उसमें 
एक ऐसी मानसिक योग्यता की आवश्यकता है जिससे वह प्रस्तुत विषय 
का यूक्रम विश्लेषण कर सके और यह समझ सके कि उसके नियंत्रण में 
रहने वाले बालकों के लिये क्या अधिक उपयोगी होगा | यदि उसमें स्वयं 
विश्लेषण की शक्ति नहीं है तो बालकों में वह उसकी वृद्धि नहों कर 


' सकता। शिक्षक को यह जानना चाहिये कि उसुके ज्ञान का उपयोग क्‍या 
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है| उसके उपयोग को समभने के लिये अपने विषय के अतिरिक्त उसे कुछ, 
ब्रन्य विषयों का भी ज्ञान आवश्यक है। तभो वह विभिन्न विषयों में 
समन्वय दिखला सकता है। यदि शिक्षक इस सम्बन्ध को स्थापित करने 
में सफल हो सका तो बालकों के सभी ज्ञान एक ही अनुभव के विभिन्न 
अंग होंगे | इस प्रकार विभिन्न विषय के अध्ययन में उन्हें एक सामअस्य 
दिखलाई पड़ेगा । 

विभिन्न विषयों के परस्पर सम्बन्ध को समभने के लिये आलोचनात्मक 
शक्ति की आवश्यकता है। यह शक्ति बालकों में पर्याप्त होती है | बालक 
जो कुछ भी करता है उसे पहले अ्रपनो आलोचना की कसोटी पर कस 
लेता है | इसीलिये तो छोटा बालक भी “यह न करके “वह' करते देखा 
जाता है | कुछु लोग कहेंगे कि जो ही सबसे पहले सामने आ जाता हे 
उसी ओर बालक आकर्षित हो जाते हैं। पर ऐसी बात नहीं । किसी 
काय के करने के पहले बालक उसकी उपयोगिता पर अवश्य विचार कर 
लेता है | याद ऐसी बात न होती तो वइ कुछ सोख ही न पाता । शिक्षकों 
को उचित है कि वे बालकों में स्थित आलोचनात्मक शक्ति को और 
आगे बढ़ावें । इसके लिये बालकों का सदा' प्रश्न पूछने के लिये उत्साहित 
करते रहना चाहिये | कुछ शिक्षक बालकों के प्रश्न पूछने पर घवड़ा जाते 
हैं ओर इसे उनकी अविनय का चिन्ह सममते हैं | इस प्रवृत्ति के शिक्षक 
भ्रयोग्य होते हैं | उन्हें अपने ज्ञान पर भरोसा नहीं रहता और एक ही 
प्रश्न पर अटपटा से जाते हैं । 

अपने विचार से असहमत होने पर योग्य शिक्षक विद्यार्थी से अग्रसन्न 
नहीं होता, वरन्‌ उसे इस बात की प्रसन्नता होती है कि बालक की 
ग्रालोचनात्मक शक्ति बढ़ रही है। शिक्षक का दृष्टिकोश उदार होना 
चाहिये । उसका अपने ही विचार पर हइठ करना वांछित नहीं | बालक 
के व्यक्तित्व का आदर कर जीवन में सफलता प्राप्त करने के कई रास्तों 
के अस्तित्व को उसको स्वीकार करना चाहिये । बौद्धिक स्वतन्त्रता व्यक्ति: 

का सबसे बड़ा गुण है | यदि शिक्षक इस गुण की प्राप्ति को श्लोर बालक 
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का क्रुकाव कर सका तो उसका शिक्षक होना सफल है| कुछ शिक्षक अपनी 
डी विचार-धारा बालकों पर लादना चाहते हैं। वे अन्य सिद्धान्तों और 
विचारों की घोर निन्‍्दा करते हैं। बहुत से ऐसे शिक्षक हैं जो संगीत, 
चित्रकला, साहित्य, खेल अथवा व्यायाम आदि के विपक्ष में अपना मत 
देते हैं ओर अपने विषय को भूरि-भूरि प्रशंसा करते नहीं थकतें। अपनी 
विचार-धारा में वे भूल जाते हैं कि शिक्षा-क्षेत्र में बालक का अपना निजी 
अनुमव आर विवेक दूसरों की बात चुपचाप मान लेने की अपेक्षा कहीं 
अधिक महत्त्वपूर्ण है । 

शिक्षक में धेय का होना उतना ही आ्रावश्यक है जितनी कि बौद्धिक 
योग्यता का | प्रायः यह देखा जाता है कि कुछ शिक्षकों में धैय॑ की बड़ी 
कमी होती है | वे बालकों के किसी अ्रबोध प्रश्न पर ऐसा मिकक उठते हैं 
कि बालक आत्म-विश्वास खो बेठता है ओर वह फिर कभी प्रश्न करने का 
साइस नहीं करता | बुद्धि न रहने पर उसे प्राप्त करना सन्देहात्मक हो 
सकता है, पर पैर्य के सम्बन्ध में ऐसी बात नहीं | अ्रभ्यास से “घेय का 
गुरु प्राप्त किया जा सकता है| जिनमें विद्याथियों के अबोघ प्रश्नों के 
साथ घर्य दिखलाने की छ्षमता न हो उन्हें अध्यापन-कार्य कभी न देना 
चाहिए । तीव्र बालकों को ही मली-भाँति पढ़ा देना अच्छे अध्यापन का 
लक्षण नहीं | अच्छे श्रध्यापन में दो सभी बालकों को कुछ न कुछ कहने 
अथवा करने का अवसर दिया जाता है ओर इस प्रकार नए अनुभव 
प्राप्त करने में सबका कुछ न कुछ योग रहता है | ऐसा करने पर सभी 
बालक यह अनुभव करते हैं कि जो कुछ उन्होंने सीखा है अपनी 
आलोचनात्मक शक्ति और परिश्रम से, न कि शिक्षक के भाषण से ! 
इस प्रकार का अनुभव ही उनका स्थायी संस्कार होता है | 

शिक्षक को मानव स्वभाव का अच्छा ज्ञान होना चाहिए। वह 
विभिन्न प्रकार के बालकों के सम्पक में आता है | अतः मानव रुवभाव का 
उसका ज्ञान किसी मनोविज्ञान की पुस्तक में पाये जाने वाले ज्ञान से 
अधिक जीवित होगा । बालकों का जितना ही वह अध्ययन करेगा उनमें 
बह उतनी ही मिन्नता पायेगा | मिन्नता समकने की क्षमता न होने पर, वह 
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शिक्षक होने योग्य नहीं | बालक को बिना अच्छी तरह समझे वह उसे 
कैसे प्रेरणा दे सकता है ! शिक्षक में बहुत दूर तक सोचने की शक्ति 
चाहिए | उसमें एक ऐसी अन्तद् ष्टि हो जो उस असफलता और निराशा 
में भी उत्साहित करती रहे | इस अन्तहष्टि के बिना तो वह फ़ैक्ट्री के उस 
साधारण कार्यकर्ता के समान है जिसका सम्बन्ध केवल अपने निर्धारित 
समय से हो रहता है। उपयुक्त विवेचन से यह स्पष्ट है कि सभी लोग 
शिक्षक नहीं बन सकते | शिक्षक के लिए बुछु ऐसे गुणों की आवश्यकता 
होती है जो स्वाभाविक और अजित दोनों प्रकार के होते हैं | जिनमें ये 
गुण नहीं है उन्हें शिक्षक बनकर राष्ट्र का अहित न करना चाहिए | 


आपने ऊपर क्या पढा ? 


शिक्षक 

बालक के विकास का पूरा उत्तरदायित्व शिक्षक पर, कवि और 
चित्रकार की मॉति शिक्षक, हमारे स्कूलों में अयोग्य शिक्षकों का प्रवेश । 

बालक के लिए शिक्षुक सभी गुणों का प्रतीक, शिक्षक का दायित्व, 
बालक पर मनोवैज्ञानिक नियन्त्रण, विनय-स्थापन बालक के विकास के 
लिए आवश्यक | 

बालक को हर समय क्रियाशील रखना, शिक्षक की तेयारी; बालक 
की वेयक्तिक भिन्नता पर शिक्षक का ध्यान देना | 

शिक्षक को बाल-मनोविज्ञान का ज्ञान आवश्यक, शिक्षा की प्रगति 
से उसका परिचय, बालक के शारीरिक विकास पर भी दृष्टि रखना 
आवश्यक | 


बालकों के सामने गलत उदाहरण न रखना, बालकों की उन्नति में 
सच्ची रुचि रखना, परिस्थिति के अनुसार विभिन्न विधियों के प्रयोग करने 
की शिक्षक में क्षमता, बालक को आवश्यकता का पूरा ज्ञान | 

सामाजिक आवश्यकताओं से शिक्षक का परिचय आवश्यक, शिक्षक 
की सफलता की कसौटी बालक में उत्पन्न भावनायें । 
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बालक के केवल वत्तमान पर ही नहीं वरन्‌ भविष्य पर भी ध्यान, 
शिक्षक में अध्यापन के लिये प्राकृतिक क्ुकाव आवश्यक | 


जीवन की सभो समस्याओं से शिक्षक का परिचय, शिक्षक के व्यक्तित्व 
का पूर्ण विक्रास, बालकों के दृष्टिकोश से संसार को देखने की क्षमता | 
बालक के बारे में पूरी जानकारी, शिक्षक जीवन का अध्यापक | 
शिज्ञा की नवीन प्रगतियों से परिचित होना, विश्लेषण की शक्ति, 
विभिन्‍न विषयों में समन्वय दिखलाने की क्षमता, दृष्टिकोण उदार | 
शिक्षक में धेय, सभी छात्रों को भाव-प्रकाशन के लिये अवसर देना | 
मानव स्वभाव का ज्ञान; व्यक्तिगत भिन्‍नता समझने की क्षमता | 
सहायक पुस्तके 
१--वार्ड ऐणश्ड रॉसकू- द अप्रोच ठु टीचिज्ञ, अध्याय २। 
२--सिडनी हुक--एड्रकेशन फ़रॉर मॉडने मैन, अध्याय ६ | 
३-६० आर० हैमिल्टन-द टीचर श्रॉन द थे शहोल्ड, अध्याय 
१ऑऔर २। 
४--टी रेमास्ट-द्‌ प्रिन्सीपुल्स आँव ऐडकेशन, अध्याय १७ और श्८। 
पू--जे एच० बेट्टन -मॉडन टीचिज्ञ प्रैक्टिस ऐड टेकनिक, अध्याय; १३) 
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७--फ्रिण्डले--फ़ाडण्डेशन्स आँव एड्रकेशन-भाग १, अ्रध्याय ८ | 
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१--कुछ साधारण बातें 

त््ञा-क्षेत्र में पाञ्य-क्रम के संगठन से अधिक महत्त्वपपूणं कोई और 

समस्या नहीं | देश की सामाजिक, आर्थिक और राजनेतिक स्थिति 
के कारण भी इसमें परिवतंन होते रहते हैं । वस्तुतः राष्ट्र की नीति के 
अनुसार ही किसी देश की शिक्षा का पाख्य-क्रम संगठित किया जाता है ! 
स्पातंनों का प्रधान उद्देश्य अपनी जाति के सोन्दय और राष्ट्र की रक्षा 
था | अतः उनके पाख्य-क्रम में कुश्ती, कृत्रिम युद्ध, निश्चित विधि से सबको 
व्यायाम कराना ओर सेनिक शिक्षा की प्रधानता थी। उनके शिक्षा-क्रम 
में नेतिक विकास पर पूरा ध्यान दिया जाता था। प्राचीन वीरों का 
उदाहरण) स्पर्धा तथा संगीत आदि की सहायता से उनमें देशभक्ति ओर 
वीरता के भाव उत्पन्न करने की चेष्टा की जाती थी। एथेन्सवासियों का 
आदश स्पार्तनों से भिन्न था। अतः उनकी शिक्षा में पाञ्य-क्रम का 
संगठन दूसरे प्रकार का था । वे व्यक्तित्व के पूर्ण विकास के पक्षपाती थे । 
उनके शिक्षा-क्रम में विभिन्न कलाओं को स्थान दिया गया। झुधार-युग 
में घामिक प्रवृत्ति के प्राबल्य होने के कारण पाज्य-क्रम में घामिक विषयों 
को प्रधानता दी गई । इसी प्रकार किसी भी देश और काल की प्रगति 
उसकी शिक्षा के पाख्य-क्रम को देख कर समभ्री जा सकती है, क्योंकि समाज 
की माँग के अनुसार हो बालकों में शिक्षा द्वारा कुछ भांवना भरने का 
प्रयास किया जाता है । 
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एक दिन था जब कि भारत में गुरुकुलों का बड़ा सम्मान था और 
बालक की शिक्षा का सारा उत्तरदायित्व उन्हीं पर सोपा जाता था | वर्णु- 
व्यवस्था के प्रचार के फलस्वरूप विभिन्न वंण वाले अपने-अपने बालकों को 
अपने व्यवसाय में तेयार करते थे ओर पिता अपने पुत्र का पाउ्य-क्रम स्वयं 
बना लेता था| राज्य अथवा राष्ट्र उसमें हस्तक्षेप न करता था | ब्राह्मण- 
काल के बाद बौद्ध काल में राजकीय पदों के लिये बोंद होना आवश्यक 
था | अतः पाख्य-क्रम में बोद्ध धर्म की शिक्षा पर विशेष बल दिया गया। 
मुसलमान कालीन भारत में घार्मिक भाव को उत्पन्न करना ही शिक्षा का 
विशेष उद्देश्य रहा । इसलिए मकतब और पाठशालाओं में विशेषकर 
अर्म को चर्चा प्रधान रहती थी । अंग्रेजी काल में साम्राज्यवाद की नींव 
हढ़ करनी थी | अतः शिक्षा के कशणंधारों ने पाख्य-क्रम का संगठन इस 
प्रकार किया कि साम्राज्य की नींव दृढ़ करने में योग मिल सके । पीछे भी 
हम इस ओर संकेत कर चुके हैं | 

आज हमारा राष्ट्र स्वतन्त्र हे ओर हम अपनी गणना अन्य बड़े 
राष्ट्रों में करना चाहते हैं। फलतः हमारे सामाजिक, राजनेंतिक तथा 
आदधिक सभी क्षेत्रों में एक प्रकार को क्रान्ति सी दिखलाई पड़ती है| 
धामिक क़ेत्र में भी हमें अब पहले से कम कट्टरता जान पड़ती हैं | विशञान की 
आशातीत गति को देख यह भय सा लगता हे कि व्यक्ति कहीं मौतिकवाद!' 
में ही न फेस जाय और जीवन की सरसता न खो बेठे । फलतः अब 
शिक्षा-विशेषज्ञों में यह भी चर्चा चल पड़ी है कि धार्मिक और नेतिक 
शिक्षा की व्यवस्था के लिये भी कोई ऐसा उपाय ढूढ़ना चाहिए जो कि 
स्बंमान्य हा। । इन सब बातों को देखने से यह स्पष्ट है कि पाठ्य-क्रम 
के संगठन का प्रथम सिद्धान्त देश की तात्कालिक आवश्यकता तथा जाति 
के आदश का अध्ययन करना है| केवल वही व्यक्ति पाठ्य-क्रम के संगठन 
में योग दे सकता है जिस देश की आवश्यकता और जाति के आदर्शों का 
ठीक-ठोक बोध हो । अ्रतः पाठ्य-क्रम का संगठन बड़ा उत्तरदायित्वपूर्ण कार्य 
है और राष्ट्र के कर्णंधारों कों इसको अ्रवह्देलना न करनी चाहिए | रूस 
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और संयुक्त राज्य अमेरिका में पाठ्य-क्रम के संगठन को भारी राष्ट्रीय 
महत्व दिया जाता है और अठल घन व्यय कर योग्यतम व्यक्तियों को ही 
इसका उत्तरदायित्व दिया जाता है। 


केवल देश की आवश्यकता और जाति के आदर्शों के ज्ञान से ही 
पाठ्य-क्रम के संगठन में सफलता नहीं प्राप्त हो सकती | संगठन में विभिन्न 
विषयों के चुनने की कसौटी का भी पाउ्य-क्रम-कर्ता को ज्ञान होना चाहिये। 
इस कसोटी के आधार पर ही किसी विषय को स्वीकार अथवा अस्वीकार 
करना ठीक होगा । यों तो किसो भी विषय को स्वीकार करने के पत्त में 
बहुत सी बातें कही जा सकती हैं | किसी हस्तकला के पढ़ाने का समर्थन 
उतने ही गम्मीर शब्दों में किया जा सकता है जितना कि गणित के | पर 
समस्या यह है कि बचपन के छोटे काल का किस प्रकार पथ-प्रदर्शन किया 
जाय कि परिश्रम का अधिक से अधिक फल मिले और भावी कतंन्य-पालन 
के लिए व्यक्ति तैयार हो जाय | स्पष्ट है कि हमारे पास विभिन्न विषयों के 
मूल्यांकन की एक ऐसी कसोटी होनी चाहिए जिससे उपयु क्त उद्देश्य की 
पूर्ति के लिये आवश्यक विषय चुने जा सके । नीचे हम यही विचार करेंगे 
कि यह कसोंटी क्‍या हो | 


पाख्य-क्रम-संगठन के कुछ सिद्धान्त 
२--मानसिक विनय! ? 


कुछ विद्वानों ने मानसिक विनय को विभिन्न विषयों के मूल्यांकन की 

एक कसोटी माना है। उनका कहना है कि मानसिक विनय से व्यक्ति की 

सभी मानसिक शक्तियों का विकास हों जाता है और इस विकास से वह 

किसी भी काय को करने में समथ हो सकता है । विद्वानों के अनुसार 

मानसिक विनय के विकास के लिये विभिन्न मानसिक शक्तियों की सूची 

बनाकर यह निश्चय कर लेना चाहिए कि किसी शक्ति के विकास के लिये 
“किस विषय के अध्ययन की आवश्यकता होगी | 
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२--निरीक्षण-शक्ति के विकास के लिए विज्ञान 


कुछ लोगों का कहना है कि निरीक्षण-शक्ति” के विकास के लिये 
विज्ञान का पढाना आवश्यक है | विज्ञान के अध्ययन से आंख तथा हाथ 
के प्रयोग से निरीक्षण-शक्ति की इंद्धि होती है।पर ऐसा कहना ठीक 
हीं जान पड़ता | क्या रसायनशास्त्र का वेचा जीव-विज्ञान के चुत्र से 
अपनी निरीक्षण-शक्ति का उपयोग कर सकता है ? वस्तुतः निरीक्षण-शक्ति 
का सम्बन्ध रुचि से है | जिस विषय में व्यक्ति की रुचि होती है उसी में 
उसकी निरीक्षण-शक्ति भी तीज्र होती है| अरुचिकर विषय में व्यक्ति को 
उदासीनता हो दिखलाई पड़ती है| हाँ, यह बात मानी जा सकती है कि 
जो एक विषय में अ्रच्छा निरीक्षण-शक्ति रखता है वह उस विषय से 
सम्बन्धित किसी अन्य क्षेत्र में मी किसी अनभिश्ञ व्यक्ति से अधिक निरीक्षण 
शक्ति का प्रदर्शन करेगा | सभी वस्तुओं को समान रूप से निरोक्षण करने 
को कोई शक्ति नहीं होती | अपनी-अपनी रुचि के विषय में सभी लोग 
अच्छे निर्रीक्षक होते हैं। अतः रुचि के विकास का प्रयत्न करना चाहिए, 
न कि निरीक्षण-शक्ति का | रुचि के विकास से निरीक्षण-शक्ति का विकास 
स्वतः हो जाता है | | 


३--तकं-श्क्ति के विकास के लिए गणित ? 


कुछ लोगों का कहना है कि तक-शक्ति* के विकास के लिए गणित 
का पढ़ाना आवश्यक है। पर गणित के लिए किसो विशेष तक-शक्ति 
की आवश्यकता नहीं | तक-शक्ति सदा एक ही प्रकार की होती है चाहे 
वह साहित्य, इतिहास अथवा अन्य किसी भी विषय की हो | कुछ लोग 
कह सकते हैं क्रि गणित में अंकों और निष्कर्षों का सदा एक मान होता 
है | अतः उसमें तक-शक्ति की प्रखरता अधिक होती है; | पर ऐसा किसी 
भी विषय के सम्बन्ध में कहा जा सकता है। अतः तक-शक्ति की बद्धि के 
लिए. गणित का पढ़ाना युक्तिसंगत नहीं, इसके लिए तो तक-शास्त्र 
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का पढ़ाना अधिक उपयुक्त होगा । पर जीवन में गणित की उपयोगिता 
को अस्वोकार नहीं किया जा सकता | व्यक्ति के लिये उसका कुछ न कुछ 
हें । 


ज्ञन ता आवश्यक ही है 


४-स्मृति-शक्ति के विकास के लिये इतिहास तथा भाषा ? 


कुछ लोगों के अनुसार स्मृति-शक्ति! की वृद्धि के लिए इतिहास तथा 
भाषा का अध्ययन करना चाहिए | यहाँ भी निरीक्षण की तरह रुचि की 
ही बात आ जाती है | अपनी रुचि के विषय में सब की स्मृति-शक्ति तेज 
होती है | मनोवैज्ञानिकों का कहना है कि धारण-शक्तिः स्वाभाविक होती 
हैं और उसमें विशेष परिवर्तन नहीं क्रिया जा सकता | मस्तिष्क वही 
वस्तुएं याद करता है जिसको व्यक्ति को आवश्यकता होती है| आवश्य- 
कता बीत जाने पर याद की हुई बातें भूल भी जाती हैं, पर इसका यह 
तात्पय नहीं कि पहले से व्यक्ति की स्घृति-शक्ति खराब हो गईं । उदा- 
हरणार्थ, जिन गणित के प्रश्नों को व्यक्ति बचपन में याद कर लेता था 
उसे युवावस्था में कंठ करने में उसे बड़ी कठिनाई टोती है | गणित में 
विशेष रुचि न रखने वाले प्रायः सभी व्यक्तियों का ऐसा अनुभव होगा | 
क्या। बचपन से युवावस्था में उसकी स्मृति कम हो जाती है ! नहीं, बात 
यह है कि युवावस्था में उसे उन बातों की आवश्यकता नहीं, उसकी अब 
उघर बहुत कम रुचि रह गई है। अतः उसे वह भूल जाता है। 


५--केल्पना-शक्ति के विकास के लिये साहित्य ? 


कल्पना-शक्ति के विकास के ध्येय से साहित्य का पढ़ाना ठीक नहीं । 
साहित्य का उद्देश्य केवल इतना हो मान लेना भ्रम होगा ! कल्पना-शक्ति का 
विकास अन्य विषयों के द्वारा भी किया जा सकता है। कल्पना-शक्ति 
प्रत्येक में देवी होती है। शिक्षा द्वारा केवल यह चेष्टा की जाती है कि 
उसका उपयोग बुरी बातों में न होकर अच्छी बातों के लिए हो | अतः 
हमारा उद्देश्य अच्छी रुचि उत्पन्न करना है | व्यक्तित्व का विकास अच्छी ' 
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उचि पर ही निर्भर करता है। साहित्य तथा इतिहास आदि के अध्ययन 
से अच्छी रचियों के विकास को आशा को जा सकता हैं। उनमे मानव 
हित के विभिन्न अंगों का मनोवेज्ञानिक विश्लेषण ओर व्याख्या रहती है । 
अतः साहित्य ओर इतिहास का अध्ययन कल्पना-शक्ति के विकास के 
लिए नहीं, वरन पहले ही से प्राप्त कल्पना-शक्ति को अच्छी दिशा को 
और लगाने के उद्देश्य से किया जाता ह । 

६--किसी विषय से किसी सानसिक शक्ति विशेष का विकास नहों 


उपयुक्त विवेचन से यह स्पष्ट है कि किसी विषय के सीखने में किसी 
मानसिक शक्ति विशेष की बृद्धि नहीं होती | मस्तिष्क की विभिन्न शक्तियाँ 
अलग-अलग काम नहीं करतीं | किसी कार्य में सारी शक्तियाँ एक साथ 
मिलकर काम करती हैं। यदि विधि अच्छी हुई तो अधिक से अधिक 
शुक्तियों का विकास होगा | थग्रतः मानसिक शक्तियों का विकास सीखने 
अथवा पढ़ाने की विधि पर निर्मर करता है। यदि विधि मनोवैज्ञानिक न 
हुईं तो विज्ञान ओर साहित्य के अध्ययन में व्यक्ति दूसरों की कही बात 
को शीघ्र मान लेगा और अपनी कंल्पना-शक्ति का उपयोग न करेगा | जहाँ : 
अपनी कल्पना-शक्ति का अभ्यास नहीं होता वहाँ अन्य मानसिक शक्तियों 
का विकास भी रुक जाता है | स्वयं सोची हुई बात पर अ्रच्छा तक किया 
जा सकता है और वह शीघ्र स्मृति-पटल पर जम जाती है | 


७--मानसिक शक्ति का विकास विधि पर निर्मर! 

इन सबसे यह न समझना चाहिये क्रि शिक्षा में मानसिक विनय 
ग्रथवा विकास का महत्व नहीं | वस्तुतः मानसिक विनय प्राप्त करना तो 
शिक्षा के प्रधान उद्देश्यों में से है | परन्तु इसी उद्देश्य से किसी विषय का 
पाव्य-क्रम में लेना श्रान्तिसूचक होगा, क्‍योंकि किसी विषय के चुनाव में 
जीवन में उसको उपयोगिता पर ध्यान दिया जाता है,न कि उससे 
सम्बन्धित क्रिसी विशेष मानसिक शक्ति का | मानसिक शक्ति का विकास 
पठन-पाठन की विधि पर अधिक निर्मर रहता है | कहने का तात्पर्य यह 
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नहीं कि व्यक्ति के विकास में सभी विषयों का समान महत्व है, अर्थात्‌ 
विज्ञान पढ़ने से वही बात सीखी जा सकती है जो इतिहास के अध्ययन 

से, अतः किसी एक का ही अध्ययन पर्याप्त होगा | स्पष्ट है कि प्रत्येक 

विपय का मनोवैज्ञानिक मूल्य अलग-अलग उसी प्रकार होता है जैसे जीवन 

में प्रत्यक की विभिन्न उपयोगिता | 


८--पाठ्य-क्रम का रूप बहुत विस्तृत हो! 

कुछ लोग जीवन में उपयोगिता की दृष्टि से पाठ्य-क्रम का संगठन 
करना चाहते हैं | परन्तु अपनी-अपनी रुचि के अनुसार सब की 
आवश्यकता भिन्न-भिन्न होगी | अ्रतः इस विषय में किसी सामान्य 
सिद्धान्त पर आना बड़ा कठिन मालूम पड़ता है| क्या बिना किसी की 
रुचि का ध्यान दिये ही सामान्य रूप से पाठ्य-क्रम का संगठन कर दिया 
जाय ? कुछ लोग कहते हैं कि प्राथमिक शिक्षा का रूप नींव सहश्‌ होना 
चाहिए | इसमें बालक को लिखने, पढ़ने और साधारण अंकगणित का 
ज्ञान दे देना चाहिये। परन्तु माध्यमिक शिक्षा में व्यक्ति की जीवन की 
आवश्यकता पर ध्यान देना चाहिए | पाख्य-क्रम का रूप इतना विस्तृत हो 
कि बालक अपनी रुचि के अनुसार शिक्षा पाकर जीवन-संग्राम के लिए 
तेयार हो जाय | कुछ दूसरे लोगों का कहना है कि स्कूलों में किसी 
व्यवसाय के योग्य बनाने के लिए बालकों को शिक्षा देना उचित नहीं, 
परनु प्राथमिक और माध्यमिक दोनों शिक्षञा-काल के अन्तिम एक या दो 
साल में कुछ ऐसी बातें अवश्य सिखलानी चाहिये; जिनका बालक के भावी 
व्यवसाय से कुछ सम्बन्ध हो | 


६--पाठ्य-क्रम में बालक और समाज की श्रावश्यकताश्रों का समन्वय 


अपने जीवन-यापन के लिये सभी को कुछु न कुछु करना पड़ता है | 
इस बात की अवहेलना नहीं की जा सकती | पर यह भी न भूलना चाहिए 


7, ॥6 टपःएंटपीपशा इस्ेठपोत छेड एड7ए जांवेंट 09 इट0/98. 2. ॥7४6 
७0:7280[00 92८८० ६6 घल्डते5 06 ६४6 गीत 250 प्रत082 ०0६ ४४6 
$006६ए 09 (96 ८पाएऑएपप्रोपण, 


३१६ शिक्षा सिद्धास्त 


कि शिज्ञा का तात्पर्य केवल भाषा, इतिहास अथवा विज्ञान आदि पढ़ाना 
हो नहीं है, वरन्‌ उसका सम्बन्ध तो सम्पूण जोवन से हैं। आजकल हम 
इस बात को भूल गए हैं, इसालिए हमारे देश को शिक्षा-प्रणाली मं समूल 
परिवतन करने वी आवश्यकता जान पड़ती है। पाउ्य-क्रम के रांगठन में 
हमे बालक और “समाज को अधान अंग मानना चाहिये | गत प्ृष्ठों मे 
हम इस ओर कई बार संकेत कर चुके हैं। हमें पहले बालक के स्वभाव 
क्रोर रुचि का प्र शान हाना चाहिए। इसके बाद बालक के प्रधान 
वातावरण अर्थात्‌ उसके समाज पर ध्यान देना होगा। जन्मत ही बालक 
समाज का सदस्य हो जाता है। समाज से लाभ उठाने के कारण उसके 
प्रति उसका कुछ उत्तरदायित्व हो जाता है। अतः पाख्य-क्रम में बालक 
और समाज की ग्रावश्यकताओं का समन्वय होना चाहिये | उसका रूप 
ऐसा हो कि बालक के व्यक्तित्व-विकास के साथ समाज-हित का मी उद्देश्य 
जीवित रहे | एक की मी अवहेलना दोनों के लिए हानिकर सिद्ध होंगी | 


१०--अपने तथा दूसरे सामाजिक आदशों का ज्ञान देना 

बालक का वातावरण बड़ा विस्तृत होता है। इसमें से जो अधिक 
महत्वपूर्ण होता है उसी का उपयोग उसकी अवस्था और आवश्यकता- 
नुसार करना ठीक होगा । प्रत्यके समाज का अपना अलग-अलग आदर्श 
होता है | उस आदश के प्रतिकूल जाने से व्यक्ति अयोग्य कहा जाता है। 
इस आदश का संसार के अन्य समाज से घनिष्ठ सम्बन्ध होता है, क्योंकि 
मानव स्वभाव में बहुत सी बातें सामान्य हैं। इसलिए बालक को अपने 
साथ संसार के अन्य देशों के इतिहास को पढ़ना आवश्यक है। बालक 
अपने पूर्वजों का उत्तराधिकारी है। अतः उनकी कृतियों से उसका परिचय 
होना चाहिए. | उनके विचार ओर भावनायें क्‍या रही हैं इन्हें जानने से 
बालक के विकास में बड़ा योग मिलता है। मनुष्य का जीवन इतना बड़ा 
नहीं कि सब कुछ वह अपने परीक्षण के आधार पर समझे | अतः जो 
कुछ सिद्ध किया जा चुका है उसे जानने का वह पूरा अधिकारी है | इस 
दृष्टिकोश से उसे साहित्य तथा विज्ञान का अध्ययन करना चाहिये। 
इसके लिए उसे पढ़ना-लिखना आर गशित का ज्ञान आवश्यक होगा | है 
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अ्रतः उसे भाषा ओर गणित भी पढ़ाना चाहिये। अपने वातावस्णख का 
ज्ञान भी बालक के लिए आवश्यक है। अतः उसे प्राकृतिक विज्ञानों का 
भी ज्ञान देना चाहिए। 
११--बहुरुचि का विकास 
बालक को बहुत से विप्रयों को पढ़ाने का ध्येय “बहु-रुचि ? का विकास 
करना है | ऊपर हम संकेत कर चुके हैं कि शिक्षा का उद्देश्य रुचि का 
विकास करना है | रुचि के विकास से ही व्यक्ति में अ्रच्छे-अच्छे आदश 
उत्पन्न हो सकते हैं। बहु-रुचि के विकास से उदारता आती हैं| इससे 
व्यक्ति समी बातों के विषय में निष्पक्ष निणुय करने में समर्थ होता है। 
बचपन में अधिक से अधिक विषयों को पढ़ाने का तात्पय यह नहीं कि 
उनमें बालक को प्रवीण कर देना है ओर न इसका यहीं श्रर्थ है कि 
विभिन्न विषयों में उसे पहल्लवग्राही कोटि का ज्ञान देना है | बचपन में 
बालक की जिज्ञासा बड़ी प्रबल होती है । इस मूलप्रब्नत्ति के सहारे उसे कई 
बातें सिखलाई जा सकती हैं | यदि बचपन में ही विभिन्न विषयों में उसकी 
जिज्ञासा उत्पन्न को जा सको तो वह अपना मार्ग अवश्य दृढ़ लेगा। 
अपनी रुचि का केन्द्रीकरण उसके लिए कठिन न होगा | अव्यवस्थित 
चित्त के विपरीत कहीं न कहीं उसका ध्यान अवश्य केन्द्रित होगा और इस 
प्रकार उसके व्यक्तित्व के विकास में सुगमता होगी । 
यदि बचपन में बालक को उचित अवसर नहीं मिलता तो उसकी 
विभिन्न मूलप्रवृत्तियाँः दब कर अविकसित रह जाती हैं और उनकी 
शक्तियाँ अवांछित दिशा की ओर केन्द्रित हो जाती हैं। मनोविज्ञान के 
विद्यार्थी मूलप्रवृत्तियों के दमन का कुपरिणाम भली-माँति समझ सकते 
हैं | उचित समय पर अवसर न मिलने से बाद में किसी चीज़ को सीखने 
में बड़ी कठिनाई होती है| बचपन में पढ़ना-लिखना न सीखने से बाद में 
पढ़ने में कितनी कठिनाई होती है इसका प्रायः सभी को अनुभव है। 
बचपन में अधिक से अधिक अवसर देने से बालक की प्रायः समी 
॥.. ३3. ाक0ए-घतदं&द 480872503,.. 2. उघ5 070६5. 
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मलप्रवृत्तियों का वांछित विकास और समुचित शोधन? होता है। 
वातावरण में स्थिन प्रायः सभो चीज़ों से कुछु परिचय हो जाने से उस 
अपनी रुचि के निर्धारण में सरलता हॉती है । उसकी मनोद्ृत्ति संकुचित 
नहीं होती, क्योंकि दस प्रकार उसे प्रारम्भ से समाज की विभिन्न आव- 
इयक्ताओं का थोडा अनुमान हो जाता है| इस प्रकार पावठ्य-क्रम का 
संभठन केबल मनोवेज्ञानिक दृष्टि से नहीं करना हैं; वरन सामाजिक 
हृष्टिकाश की भी उतना दी महत्त्व देना हैं। केवल मनोवेज्ञानिक दृष्टि स 
इसका संगठन करना व्यक्तिवाद के आगे समाज-हित को ठुकराना होगा । 
अतः समाज-हित की अबहेलना करना समाज के लिये ही घातक नहीं, 
वरन व्यक्ति के लिये भी हानिकर होगा, क्योंकि व्यक्ति-हित समाज-हित 
पर हा निभर है । 


१२--शानाय ज्ञानम्‌: 


शिक्षा की दृष्टि से पाञ्य-क्रम के कई रूपों की चर्चा शिक्षा-शास्त्रियों 
ने को हैः--उदाहरणार्थ; साहित्यिक और वेज्ञानिक इत्यादि। साहित्यिक 
कोटि में भाषा, साहित्य, धर्म, नीति; इतिहास, राजनीति आदि विषय आा 
जाते हैं | वेज्ञानिक श्रेणी में गणित तथा सभी प्राकृतिक विज्ञानों को गणना 
की जा सकती है | भूगोल का सम्बन्ध साहित्य और विज्ञान दोनों से 
मालूम पड़ता हे | भूगोल में वातावरण तथा उसका मानव-जीवन पर 
प्रभाव का वर्णन रहता है। अतः भूगोल एक ऐसा पुल है जिस पर खड़ा 
होकर विज्ञान और साहित्य दोनों ओंर देखा जा सकता है | 

कुछ लोग “ज्ञानाय शानम्‌” के सिद्धान्त पर पाउ्य-क्रम का संगठन 
करना चाहत हैं | इनके अनुसार साहित्य, व्याकरण, गणित और विज्ञान 
आदि विषयों का अध्ययन उनके ज्ञान के लिए करना चाहिए । जीवन 
में उनके उपयोग पर कुछ भी चर्चा नहीं की जाती | यह दशा ठीक नहीं | 
इस प्रकार की शिक्षा से व्यक्ति यह नहीं समझ पाता कि उसके ज्ञान का 
प्रयोजन क्या है | परीक्षा पास कर लेने के बाद बेकारों को सूची में वह 
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अपना नाम लिखा लेता है, या कहीं ऐसे स्थान नौकरी कर लेता है 
जिसका उसकी शिक्षा स विशेष सम्बन्ध नहीं होता। ऐस उदाहरणों की 
हमारे देश में कमी नहीं। अनेक बी० एस-सी० तथा एम० एस-सी ० पास किए 
हुए. युवक दफ्तर में क्लर्को करते देखे जाते हैं। साहित्य, इतिहास 
अगर गणित के एम० ए० पास करने के बाद अपने क्षेत्र का छाडकर दूसरे 
क्षेत्र में लोग नौकरों करने चले जाते है । इसका निष्कर्ष यह हुआ कि उन्हें 
अपने विषय से प्रेम नहीं, और केवल डिग्री प्राप्त करने के लिए ही उन्होंने 
कुछ साल तक कालेज में समय व्यतीत किया है | 

इमारी प्रचलित शिक्षा-प्रणाली की एक यह भी विशेषता है कि साहित्य 
अथवा गणित आदि का कहा जाने वाला विद्धान्‌ बहुधा जीवन के बहुत से 
अंगों में शून्य रहता है | कुछु लोग केवल किसी एक कौशल की प्राप्ति 
पर ही ध्यान रखते हैं | इस सिद्धान्त के अनुसार शिक्षित व्यक्ति सभी दृष्टि 
से पूर्ण नहीं कहा जा सकता | उसकी स्थिति कूप-मण्ड्रक की तरह होती 
है | ज्ञानाय ज्ञानम्‌ का यही परिणाम होता हे | पामठ्य-क्रम के संगठन में 
सबसे अधिक ध्यान देने वाली बात यह है कि विषयों का चुनाव ऐसा हो 
कि बालक जो कुछ सीखे उसका उपयोग वह कर सके | किसी विषय की 
उपयोगिता कितनी है इसका निर्णय करना बड़ा कठिन है, क्योंकि इसमें 
विद्वानों का मत एक नहीं । वस्तुतः ; कोई ए सा प्राज्य-क्रम नहीं बनाया जाए 
सकता जो सभी स्कूलों के लिए. सभी समय के लिए उपयुक्त हो | इतना ही 
नहीं, वरन्‌ हम यह भी कह सकते है कि एक, साल के लिए बनाया हुआ 
पाव्य-क्रम दूसरे साल के लिये ठीक नहीं हो सकता, क्याकि, हर साल 
विभिन्न श्रेणी के बालक आते हैं और उनकी वेयक्तिक भिन्नता के अनुसार 
शिक्षा की व्यवस्था करने में हर साल पाउ्य-क्रम में कुछ न कुछ परिवतंन 
आवश्यक है। । 
१३--पाठ्य-क्रम” के संगठन का दायित्व स्कूल पर छोड़ना 

अतः उचित तो यह है कि शिक्षा के उच्च अधिकारीगण है कि शिक्षा के उच अधिकारीगण पाठ्य-क्रमं 
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बनाने का उत्तरदायित्व अपने ऊपर न लें | यह काय स्कूल के योग्य 
शिक्षकों पर ही वे छोड़ दें | शिक्षक बालक के सम्पक में आता हैं, अतः यह 
आशा करना भ्रम न होगा कि स्कूल पाउ्य-क्रम के संगठन का काय अधिक 
सफलतापूर्वक कर सकता है। स्कूल के पथ-प्रदर्शन के लिए केवल कुछ 
मोटे-मोट सिद्धान्तों का निधौरण किया जा सकता है, जिससे सभी स्कूल 
एक अपेक्षित स्तर तक पहुँचने की चेष्टा करें ओर वे अपनी मनमानी में 
न लग जाँय | ऐसी व्यवस्था कि वेयक्तिक भिन्नता के अनुसार शिक्षा की 
व्यवस्था अधिक से अधिक की जा सकती है। 

हमारे उपयुक्त संकेत का यह तात्पय नहीं कि प्रत्येक बालक के लिए 
अलग-अलग पाख्य-क्रम होना चाहिये; यद्यपि आदश यही होता, पर यह 
सम्मव नहीं | हमारा अर्थ केवल इतना ही है कि स्कूल को अपने क्षेत्र में 
अधिक से अधिक स्वतन्त्रता होनी चाहिये। पर इसके साथ ही यह भी 
देखना चाहिए कि वह अपनी स्वतन्त्रता का अनुचित लाभ न उठावे। 
संयुक्त-राज्य-अमेरिका के स्कूलों को अधिक से अधिक स्वतन्त्रता दी 
जाती है । वहाँ पाख्य-क्रम के निर्धारण में स्कूलों का बड़ा भारी हाथ रहता 
है। वे एक ऐसे बोड के नियन्त्रण में होते हैं जो केवल कुछ पाउ्य-क्रम के 
सिद्धान्त और साधारण नीति-निर्धारित कर देता है। अन्य बातें स्कूल 
अपनी-अपनी श्रावश्यकतानुसार स्वयं ठीक कर लेते हैं। इस स्वतन्त्रता का 
फल बड़ा ही अच्छा हुआ है। इसमें शिक्षक को अधिक स्वतन्त्रता होती 
है| वह अपनी पाठन-विधि में कुछ मौलिक परिवर्तन करने के लिए 
स्थतन्त्र होता है | इस ब्रकार वहाँ पाख्य-क्रम का स्वरूप ऐसा होता है कि 


उसमें अधिक सरलता से षरिवत्तेन किया जा सकता है। 
, हमारे देश में पाख्य-क्रम के परिवर्तन अथवा संशोधन में वर्षों लग 


जाते हैं । इसी बीच शिक्षक की मौलिकिता पर काफी ठेस लगती है और 
चह निरुत्साह होकर बंठ जाता है | अतः सिद्धान्ततः प्रत्येक सरकार को 
पाठ्य-क्रम को केवल रूप रेखा ही निर्धारित करनी चाहिए | पढ़ाये जाने 
काले विभिन्न विषया का नाम दे दना हो पर्याप्त है। विभिन्न विषयों का 
चुनाव किस ' प्रकार करना चाहिये इसी का विवेचन हम नीचे करेंगे । गत 
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पृष्ठों में जो कुछु कहा गया हैं उससे स्पष्ट हे कि उन सिद्धान्तों पर ही 
पाख्य-क्रम का निधौरण ठीक न होगा। 


१४--कुछ विषयों का सा्वभोसिक महत्त्व ' 


कुछ विषयों का सावंमौमिक महत्त्व होता है। उनमें मनुष्य की समो 
रुचियों का प्रतिनिधित्व आ जाता है। कौन ऐसा व्यक्ति होगा जो माषा, 
साहित्य, गंणित, प्राकृतिक विज्ञान और भूगोल का कुछ न कुछ ज्ञान प्राप्त 
करना न चाहता हो ? संगीत और कला में प्रेम न होने से व्यक्ति का 
जीवन नौरस कहा जाता है| अतः इन विषयों के किसी न किसी अंग से 
परिचित होना भी आवश्यक ही कहा जा सकता है। कुछ विषयों का 
पढ़ाना तो अच्छी प्रकार जीवन बिताने के लिए आवश्यक होता हे 
आऔर दूसरों को आवश्यकता सम्यता के विकास में योग देने या समाज को 
नेतृत्व करने के लिए होती है। 


१५- स्कल-काल को श्रवधि के श्रनुसार 


इन विभिन्न क्षेत्रों में से किसी विषय के अध्ययन की सीमा कहाँ तक 
रखी जाय यह बालक के स्कूल-काल को अवधि पर निर्भर करेगा दस- 
ग्यारह वर्ष की अवस्था तक तो बालक को मातृभाषा, अंकगणित, अपने 
देश का इतिहास, प्रारम्मिक बीजगणित, रेखागणित तथा प्रकृति-अध्ययन है 
का ही पढ़ाना उपयुक्त होगा। इससें आगे भौतिक और रसायन-विज्ञान 
का भी ज्ञान दिया जा सकता है| इसके साथ एक विदेशी भाषा का भी 
पढ़ाना ठीक होगा । हमारे देश में यह विदेशी माषा अंग्रेजी होगी । 
बालक के विकास की अ्रवस्था के अनुसार विभिन्न विषयों को अधिक 
विस्तृत बनाना होगा | 


१६--जीवन-पापन में सहायता 
ऊपर हम कई बार कह चुके हैं कि बालक को शिक्षा इस प्रकार दो 
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जाय कि उसे अपने जीवन-यापन में कठिनाई न हो | इसके लिए स्कूल के 
अन्तिम वर्षों मं उसकी रुचि के अनुसार शिक्षा-क्रम में कुछु व्यावसायिक 
रंग भो लाया जा सकता है| पर इसका अभिप्रायः यह नहीं कि आवश्यक 
विषयों की उपेक्षा की जाय | इन सब बातों पर ध्यान रख कर नीचे हम 
कुछ ए सी बातों का।उलल्‍लेख करेंगे जिन पर पाठ्य-क्रम के संगठन में विशेष 
ध्यान देना होगा । 


१७--स्कूल को स्वतन्त्रता 


ऊपर हम शिक्षक को अध्यापन-कार्य में पहले से अधिक स्वतन्त्रता 
देने को बात कह चुके हैं। हमने यह कहा हैं कि राज्य को केवल कुछ 
साधारण सिद्धान्तों का निर्धारण कर देना है, जिससे देश के स्कूल राष्ट्र 
के आदशों के विरुद्ध न जाँय | हम यह भी संकेत कर चुके हैं कि विभिन्‍न 
स्कूलों के आदर्शों में समानता होते हुए भी उन्हें अपने कार्य्षेत्र में पूरी 
स्वतन्त्रता देनी चाहिये। 


-.. सब धान बाइस पसेरी का हिसाब स्कूलों में नहीं लाया जा सकता। 
मिनन-मिन्न स्कूलों में तरह-तरह के बालक आते हैं| उनकी शक्तियों और 
खावश्यकताओं में बड़ा भेद होता है। अतः पाख्य-क्रम की सूह्म बातों के 
निर्धारण में प्रत्येक स्कूल अथवा शिक्षक को अपने क्षेत्र में पूरी स्वतन्त्रता 
होनी चाहिए | स्कूल अथवा शिक्षकों के लिए इतती स्वतन्त्रता की माँग 
ले का अर्थ उनके उत्तरदायित्व को बहुत आगे बढ़ा देना होगा । स्पष्ट 
है कि आज का शिक्षक इस उत्तरदायित्व को सभालने में सफल न हो 
सकेगा । अ्रतः उसके लिए. नये शिक्षण प्राप्त अध्यापकों की ही आवश्यकता 
न होगी, अपितु सामाजिक और आर्थिक स्थिति में भी समुचित परिवतंन 
करना अपेक्तित होगा। यहाँ पर हम देखेंगे कि अ्भूत-पूर्व स्वतन्त्रता प्राप्त 
स्कूलों को अथवा नए शिक्षाधिकारियों को पाठय-क्रम के संगठन में किन- 
“किन बातों पर ध्यान देना चहिए | 


शिक्षक पीछे वर्णित सुविध्ना देने में कुछ लोग यह आपत्ति कर 
सकते हैं कि वह अपने क्ंव्य की उफेल्ञा करेगा' और प्राप्त घुस्तकों के 





पाख्य-क्रम का संगठन ३४३ 


सहारे ही वह किसी प्रकार काम चलाने की सोचेगा | संयुक्त-राज्य-अमेरिका 
में शिक्षक को जब ऐसी सुविधा दी गई तो पहले पहल शिक्षा-व्यवस्था में 
कुछ ऐसी गड़बड़ी अवश्य हुई ओर शिक्षा-क्रम बालकों के लिए विशेष 
रुचिकर ओर लाभदायक सिद्ध न हुआ | इसके कारण दो थेः--£ योग्य 
शिक्षकों का अभाव और २--आ्रवश्यक सुविधाओं का न मिलना | इन 
सब कठिनाइयों के दूर कर देने पर वहाँ की शिक्षा-प्रणाली बड़ी मफल 
सिद्ध हो रही है। यों तो दोपमुक्त तो संसार में कोई नहीं; परन्तु इतना 
तो मानना ही पडेगा क्रि संयुक्त-राज्य-अ्मेरिका के वत्तमान ऐड्वर्य का 
कारण उसकी आधुनिक शिक्षा-व्यवस्था भी है | 


१८--बालक की दक्ति, आवश्यकता श्रोर रुचि! 


बालक की शक्ति, आवश्यकता और रुचि की उपेक्षा कर पाठय-क्रम 
के उद्देश्य को पहले ही निर्धारित कर देने का अर्थ कुछु सीमित बालकों की 
ही सुविधा पर ध्यान देना होगा। इससे बहुत से बालकों का वांछित 
विकास न हो सकेगा और शिक्षक का परिश्रम भी उन पर व्यथ जायगा | 
बालक की रुचि पर ध्यान देना सीखने के एक मनोवेज्ञानिक सिद्धान्त के 
अनुसार चलना होगा :--वह यह कि “बालक जहाँ पर है वहीं स उसकी 
शिक्षा प्रारम्म करनी चाहिए?” | इन सब बातों पर ध्यान देने के लिए 
बुद्धि-माप?, प्रवशता-माप तथा अन्य उचित उपायों से बालक की शक्ति; 
आवश्यकता और रुचि का पता लगा लेना आवश्यक होगा । 


१६--अन्य पाठ्य-विषयों से सम्बन्ध” 


पाञ्य-क्रम के किसी अंग को निर्धारित करने के पूव उसका अन्य 
विषयों से सम्बन्ध समझ लेना ठीक होगा, जिससे बालक जो कुछ सीखे 
वह एक हो अनुभव का अंग हो | ऐसा करने से उसका विकास-क्रम ठीक 
चलता रहेगा | इस सिद्धान्त के अनुसार चलने स एक कक्षा को पढ़ाई 
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का दूसरे से घनिष्ठ सम्बन्ध रहेगा। इस सिद्धान्त के आगे पुस्तकों का 
अथवा पाठ्य-क्रम का जल्दी-जल्दी बदलना बड़ा हानिकारक होगा। 
शिक्षक को सदा यह ध्यान रखना है कि पाड्य-क्रम एक साधन है, साध्य 
नहीं | उसकी उपयोगिता बालक के विकास-क्रम में केवल अशिक ही है | 
इस बात को समभने के लिए बालक को विभिन्न विषयों का परस्पर- 
सम्बन्ध समकाना चाहिये, शअ्रर्थात यथासम्भव शिक्षक विषयों में समन्वय 
स्थापित करने का एक अवसर भी न खोबे | इसकी चर्चा आगे अधिक 
विस्तृत रूप में को जायगी | 


२०--शिक्षा की अ्रवधि 

शिज्ञा की अ्रवधि के अनुसार भी पाख्यक्रम का संगठन करना चाहिए । 
कभी-कभी ऐसा होता है कि बालक को आगे की कक्षा में तरक्की दे दी 
जाती है, पर यह नहीं सोचा जाता कि पढ़ाये हुए विषय से वह भली-भाँति 
लाभ उठा सका; अथवा नहीं | यदि वेयक्तिक भिन्नता पर ध्यान देने की 
व्यवस्था हो, अ्रर्थात्‌ मन्द बालकों पर कुछ विशेष ध्यान दिया जाय तो 
परिस्थिति में काफी परिवर्तन लाया जा सकता है। ऐसा करना असम्मव 
नहीं | यदि कक्षा के शिक्षक की राय के अनुसार मन्‍्द बालकों की कमी को 
पूरी करने का स्कूल में अलग कुछ प्रबन्ध हो तो समस्या का समाधान 
कठिन नहीं | 
२१--पराठय-पुस्तके तथा सहायक सामग्री ' 

पाठ्य-क्रम निर्धारित करने के पहले यह देख लेना चाहिए कि उससे 
सम्बन्धित पाठय-पुस्तके तथा सामग्री मिल सकती है या नहीं, अन्यथा 
पाठच-क्रम का कुछु अथ न होगा | शिक्षा से हम बालकों को अनुभव देना 
चाहते हैं| इसके लिए कुछ साधन अपेक्षित हैं| विज्ञान, भूगोल और 
इतिहास आदि के अध्ययन के लिये ग्रावश्यक्र यन्त्र व चित्र तथा मानचित्र 
की व्यवस्था किये बिना ही उनका पढ़ाया जाना मानो बिना आग जलाये 
हो मोजन पकाने का उपक्रम करना है। इन सब साधनों के अभाव में 
परिश्रम का वांछित फल्ल न मिलेगा | अतः इनके आयोजन की उचित 
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व्यवस्था आवश्यक है। कहने का अभिप्राय यह कि प्राप्त साधनों के 
अनुसार ही पाठ्य-क्रम की व्यवस्था करनी चाहिए.।| पर इसका अर्थ यह 
नहीं कि साधनों को बढ़ाने का प्रयत्न न कर उपस्थित उपकरणों से हो काम 
चलाना चाहिए । 


२२--पाठ्य-क्रम साध्य नहीं साधन 


बालक के ज्ञान विकास के लिए पाख्य-क्रम को एक साधन मानना 
चाहिए | अरब जशानाय ज्ञानम! का सिद्धान्त सानन्‍्य नहीं। पराठय-क्रम का 
प्रधान उद्देश्य बालकों में कुछ वांछित शक्तियाँ ला देना है; जिससे वे स्व- 
कालीन सभ्यता के विभिन्न अंगों को समझा सके ओर अपना उत्तरोत्तर 
विकास करते रहें | अतः हमारा किसी विशेष विषय को पढ़ाने का उद्देश्य 
नहीं | पाठय-क्रम से हम बालकों को ऐसा अनुमव देना चाहते हैं जिससे बे 
सभ्यता के विकास में योग दे सके | इस प्रयत्न में हमें बालकों की ,रूचि 
पर विशेष ध्यान देना होगा। सभी विषयों को पढ़ाने को विधि ऐसी हो 
कि बालक उनमें उतनी ही रुचि ले जितनी वह खेल में लेता है | 


२३--शरी र, मस्तिष्क और आत्मा तीनों के विकास पर ध्यान: 


हम ऊपर कई बार संकेत कर चुके हैं कि पाठ्य-क्रम में इतने अधिक 
विषय न हों कि शिक्षक उन्हें किसी प्रकार समाप्त करने की शीघ्रता में 
लगा रहे | ऐसी स्थिति से कुछ लाभ नहों होता, क्योंकि शिक्षक बहुघा 
नोट लिखाने की चिन्ता में रहते हैं और विद्यार्थी मी परीक्षा में पास होने 
की इच्छा से प्रत्याशित प्रश्नों का अनुमान लगाने लगता है | शिक्षा से हम 
बालक के भावी जीवन की नींव दृढ़ कर देना चाहते हैं | अर्थात्‌ प्राथमिक 
शिक्षा-स्तर में जो कुछु किया जाय उसका माध्यमिक से और माध्यमिक का 
उच्चतर-माध्यमिक अर्थात्‌ कॉलेज और विश्वविद्यालय को शिक्षा से सम्बन्ध 
हो | पर इसका अर्थ यह न लगा लेना चाहिए कि प्राथमिक शिक्षा; माध्य- 
मिक शिक्षा की तैयारी का अखाड़ा है और माध्यमिक विश्वविद्यालय की 
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डे४$३ शिक्षा सिद्धान्त 


शिक्षा का | प्राथमिक अथवा माध्यमिक शिक्षा के काल में बालक का 
अपना ऐसा जीवन होता है जिसे पूर्ण समझा जा सकता है। यदि इस 
जीवन को पूर्ण रूप स बिताने में स्कूल उसकी सहायता कर सका तो उसके 
भावी जीवन की नींव अपने आप हृढ़ हा जायगी। स्कूल में बालकों के 
लिये एक ऐसा वातावरण उपस्थित कर देना है कि वे अपनी रुचि और 
विकास को अवस्थानुसार बढ़ सके | स्कूल यदि इतना कर सका तो बालक 
का व्यक्तिगत ओर सामाजिक विकास अविरल गति स चलता रहेगा | 
स्पष्ट है कि स्कूल का उद्देश्य बालक को अपनी शक्ति के अनुसार रहना 
सिखलाना है | डीवी के सिद्धान्त का सार यही है। रहना सिखलाने का 
अर्थ उसकी विभिन्न शक्तियों का अथवा व्यक्तित्व के विकास करने से है; 
अर्थात्‌ स्कूल का उद्देश्य, शरीर मस्तिष्क और आत्मा तीनों का विकास 
करना है | अतः पाठय-क्रम के संगठन में हमें शरीर, मस्तिष्क और आत्मा 
तीनों के समुचित विकास पर ध्यान देना हैं। 

यहाँ यह समझना भ्रम होगा कि व्यक्तित्व के इस प्रकार तीन भाग 
किये जा!सकते हैं। केवल पाठ्य-क्रम के विभिन्न अंगों को समझने की सुविधा 
की दृष्टि से ही हम ऐसा विभाजन करते हैं| क्‍योंकि कुछ ऐसे विषय होंगे 
जिनका शारीरिक विकास से अधिक सम्बन्ध होगा और दूसरों का विभिन्न 
मानसिक शक्तियाँ, चरित्र, रुचि और आश्यात्मिक शक्ति आदि से | यहाँ 
पाठय-क्रस के उद्देश्य की ओर संकेत कर देना ठीक जान पड़ता है | वालक 
को विभिन्न शारोरिक, मानसिक और आध्यात्मिक शक्तियों का विकास 
करके उसे समाज-हित की रक्षा के योग्य बना देना ही संक्षेप में पाठय-क्रम 
का उद्देश्य माना जा सकता है | 


२४--पाठय-क्रम मनृष्य की तोन प्रधान वत्तियों का प्रतिनिधि हो ह 

गत पृष्ठों में कही हुई बातों का यहाँ मनोवेज्ञानिक दृष्टि से भी 
समथन किया जा सकता है। इस समर्थन में ऊपर कही हुई बातों को ही 
यहाँ संक्षेप में दोहरा दिया जाना है। मनुष्य की क्रियाओं के तीन भाग 
-किये जा सकते हैं: जानना, अनुभव करना” और चेष्टा करना ।_ 
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पाखय-क्रम का संगठन ३४७ 


घाठय-क्रम को मनुष्य की इन तीनों वृत्तियों का प्रतिनिधि होना चाहिए | 
अर्थात्‌ पाठय-क्रम में मनुष्य जो कुछ जानना चाहता है उसका समावेश 
होना चाहिए | इस दृष्टि से; जेसा हम पहले संकेत कर चुके हैं, भाषा, 
साहित्य, विज्ञान, गणित, इतिहास, भूगोल आदि विपयों की गणना की 
जा सकती है । मनुष्य की भावना के सम्बन्ध म॑ कला, कविता और संगीत 
की चर्चा आ जाती है, क्‍योंकि इन्हीं तीन प्रधान साधनों द्वारा मानव 
सभ्यता के आदि काल से आज तक अपनी भावनाओं का प्रदर्शन करता 
रहा है। महामति प्लेतो ने भी कहा है कि जो शिक्षा घ्रृणित वम्तु से घृणा 
और प्यार करने योग्य वस्तु से प्यार करना सिखलाती है वही वास्तविक 
शिक्षा है | मनुष्य अपने सामान्य जीवन में जो कुछ करता है उसका भी 
प्रतिनिधित्व पाठय-क्रम को क्रना है | अपने जीवन-यापन के लिए व्यक्ति 
जो कुछ करता है उसकी भी शिक्षा पाट्य-क्रम के सहारे कुछ अवश्य हो 
जानी चाहिए। भोजन, वस्त्र तथा आश्रय आदि के लिए उसे 'जो 
कुछ काय करने पड़ते हैं उनका थोड़ा सा आमास पाठ्य-क्रम के आधार 
पर होने वाली स्कूल की क्रियाओं में आ जाना आवश्यक है |! पीछे 
स्कूल के उद्देश्य का निर्घारण किया जा चुका है | उसके आधार पर यहाँ 
कहा जा सकता है कि पाठय-क्रम का संगठन इस प्रकार करना चाहिए 
कि स्कूल में बालक पूरे सामाजिक जीवन का अनुभव करे | रहने की पूरी 
कला बालक को स्कूल में हो सीख लेनों चाहिए । पाठय-क्रम के संगठन में 
इन सब बातों का पूरा ध्यान रखना होगा | 


२४५--योग्य नागरिक बनाना 
स्कूल मे बालक अपनी रुचि के अनुसार भावी जीवन की तैयारी 
करता है | इस जीवन की तैयारी में उसे युवक के कत्तंव्यों में शिक्षा नहीं 
देनी है | भावी जीवन की तैयारी काअ्रभिप्राय यह नहीं कि स्कूलों को 
व्यावसायिक क्षेत्र बना दिया जाय | भावो जीवन की तेयारी में पहले हमें 
बालक की रुचि पर ही ध्यान देना है ! वस्तुतः विकास की अ्रवस्था के 
अनुसार उससे काम कराना ही उसे भावी नीवन के लिए तैयार करना है ! 
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३४८ शिक्षा सिद्धान्त 


आज का बालक कल का नागरिक है | श्रतः शिक्षा का आयोजन अर्थात्‌ पाउय* 
क्रम का संगठन इस प्रकार हा कि बालक गशणतन्त्र राज्य के संचालन के 
लिए यांग्य नागरिक होकर सम्यता के उत्तरोत्तर विकास में योग दे सके | 


२६--अवकास का सदुपयोग सिखलाना 


अ्राधुनिक वैज्ञानिक युग में व्यक्ति का अ्रवकाश-समय बढ़ता जा रहा 
है | पहले जिस कैम को कई आदमी मिलकर बहुत देर में करते थे उसे 
मशीन की सहायता से एक ही आदमी पहले से शीघ्र कर लेता है| फलतः 
व्यक्ति का अवकाश-काल बढ़ता जा रहा है। बेकारी बहुत से रोगों की 
जड़ होती है | अ्रतः व्यक्ति को इस प्रकार शिक्षा देनी है कि वह अपना 
समय किसी न किसी अच्छे काय में हो लगावे | अपने अ्वकाश-समय का 
व्यक्ति किस प्रकार उपयोग करता है इससे उसके विकास का अनुमान 
लगाया जा सकता है | इस दृष्टि से यह कहा जा सकता है कि “अवकाश 
का सदुपयोग करना सिखलाना ही शिक्षा का उद्देश्य है ।? अतः पाठय- 
क्रम में रचनात्मक कार्य, हस्तकला, संगीत तथा साहित्य आदि को 
उपयुक्त स्थान देना चाहिए, जिससे व्यक्ति अवकाश का सदुपयोग करना 
सीख सके | 


२७--रचनात्मक शक्ति का विकास करना 


पाठय-क्रम में बालक को रचनात्मक शक्ति के बढ़ाने का पूर, प्रबन्ध 
होना चाहिए, अन्यथा उसका विकास ठीक न हो सकेगा | अ्रतः कुछ ऐसे 
विषयों को पढ़ाना आवश्यक हैं जिनसे उनको रचनात्मक शक्ति बढ़ सके । 
इससे उसको रूचि का भी विकास होता रहेगा । ऐसो व्यवस्था के होने 
से बालक अवकाश का सदुपयोग करना सीखेगा और स्कूल छोड़ देने के 
बाद भी कुछ विषयों मे उसकी सच्ची रुचि होंगी। उचित वातावरण के 
पाने पर बह अपलो रुचि को और भी आगे बढ़ाने की चेष्टा करेगा। 
रचनात्मक शक्ति के विक्रास के लिए पाठय-क्रम में किसी विशिष्ट विषय 

लमावेश आवश्यक होगा | कुछ लोग कह सकते हैं कि किसी भो विषय 
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धाज्य-क्रम का संगठन ३४६ 


भें रचनात्मक प्रवृत्ति का विकास क्रिया जा सकता है| पर यह तक यहाँ 
ठीक नहीं | प्रथम दस था बारह व तक बालकों में क्रियाशीलता अधिक 
होती है इस क्रियाशीलता के लिए उचित अवसर न मिलने पर बालक 
का स्वाभाविक विकास रुक जाता है और भविष्य भी अन्धकारमय हो 
जाता है | अतः किसी हस्तकला में दस-बारह वर्ष के बालकों को शिक्षा 
देना बड़ा मनोवैज्ञानिक होगा ।| इससे उनकी रचनात्मक प्रवृत्ति जाणश्त 
रहेगी और स्कूल उन्हें हठआ न मालूम होगा | 


२८--ज्ञान और अनुभव को संचित करना! 

पाठ्य-क्रम के संगठन में यह मी देखा जाता है कि भूतकाल में क्रिन- 
किन बातों से मनुष्य को लाभ पहुँचा है। अपने पूव अनुभव के अनुसार 
यह निर्धारित किया जाता है कि किन-किन विषयों से बालकों का अधिक 
ज्ञाभ हो सकता है। पर यह सिद्धान्त सवंथा ठीक नहीं, क्योंकि यह 
आवश्यक नहीं कि जो पहले ठीक था वह अब भी ठीक ही है ! अतः 
विभिन्न विषयों का ठीक चुनाव आवश्यक है | आँख मू द कर पूर्ववत्‌ सब 
कुछ मान लेना हानिकर हो सकता है | उपयु क्त सिद्धान्त बालक की ओर 
न देख कर केवल विषय को ही ओर देखता है | आधुनिक शिक्षा-सिद्धान्त 
बाल-केन्द्रित ” है | इसमें बालक की रुचि और अआ्रवश्यकता पर ही विशेष 
ध्यान दिया जाता है। उपयुक्त सिद्धान्त के अनुसार हम यह मान सकते 
हैं कि कुछ विषयों की उपयोगिता सिद्ध होती है, क्योंकि पूर्व अनुभव यही 
बंतलाता है | उदाहरणार्थ: पढ़ना, लिखना और गिनना- ज्ञान प्राप्त 
करने के प्रधान साधन हैं | अ्रतः बालक को नये साधन देने ही होंगे | 


२ ६--क्रियाजश्ीलता के लिए अवसर देना 

बालक क्रियाशोल होता है | वह हर समय कुछ न कुछ करना ही 
चाहता है। क्रियाशीलता बिना उसका समुचित विकास सम्भव नहीं | 
अतएव प्राज्य-क्रम का रूप ऐसा हो कि बालक की क्रियाशीलता के लिए 
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कै 


३५.० शिक्षा सिद्धान्त 


प्ररायूरा अवसर मिले | यह क्रियाशीलता शरीर और मस्तिष्क दोनों के 
लिए हो | आधुनिक शिक्षा-विशारदों का विश्वास है कि 'पठन-पाठन 
की विधि! विषय से अधिक महत्वपू्ण है | बालक क्या सीखता है” उतना 
महत्त्वपूर्ण नहीं जितना कि “केस साखता है।” सोचने? और “रहने! ४ 
की जा 'शिक्षा स्कूल में दी जाती है उसी पर विशेष ध्यान देना है। 
गशित के इतने प्रश्न हुए कि नहीं अथवा भाषा, भूगोल और इतिहास कौ 
पुस्तक अ्द्यापान्त समाप्त हुई कि नहीं आदि बातें गौण हैं। बालक के 
विकास से उनका अधिक सम्बन्ध नहीं। पराठय-क्रम के संगठन में हमें 
केवल उतने ही विप्रय रखने हैं जिनसे बालक को उत्सुकता जागत हो जाय 
ओर मावी बोद्धिक विकास निश्चित सा हो जाय | टी०पी० नन मी कहते 
हैं कि “स्कूल को श्ञान सीखने का केंद्ध न समकना चाहिए । स्कूल तो एक 
ऐसा स्थान है जहाँ बालक कुछ ऐसी क्रियाओं मे अभ्यस्त किए जाते हैं 
जिनका वास्तविक जीवन से घनिष्ठ सम्बन्ध होता है | इन क्रियाश्रों के दो 
भाग किये ज्ञा सकते हैं :---१--एक तो वे जिनसे व्यक्तिगत और सामा- 
जिंक आवश्यकताओं कौ पूर्ति करते हुए उनमें एक सामझ्जस्य स्थापित 
करने की चेष्टा की जाती हे । उदाहरणार्थ, स्वास्थ्य, शारीरिक सौन्दर्य, 
सामाजिक आचार, नीति और घर्मं आदि; और २--दूसरा वे जिनमें 
सभ्यता के सभी अंशों का समावेश हो जाता है ।” 


३०-- स्वास्थ्य पर ध्यान 
शिक्षा में शारीरिक स्वास्थ्य पर समुचित ध्यान देना होगा। यदि 
बालक का स्वास्थ्य ठीक न रहा तो वह कुछ भी न कर सकेगा। अतः 
प्रत्येक कक्षा के बालकों को शारीरिक शिक्षा देनी होगी | बालक के शारी- 
रिक स्वास्थ्य के सम्बन्ध में माता-पिता या अभिभावक का उत्तरदायित्व 
कम मेहीं ! पर स्कूलों में कुछ ऐसी बातें बताई जा सकती हैं जिन्हें बालक 
बुरे पर सरलता से नहीं सोख सकता । शारीरिक स्वास्थ्य अच्छी आदतों 
पर निर्मर होता है। उठने, बेठने, चलने, खाने-पीने और सोने आदि कीं 
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अच्छी आदत होनी आवश्यक है। इन सबकी बालक में अच्छी आदत 
डालने के सम्बन्ध में स्कूल का उत्तरदायित्व विशेष है| स्कूल में कोई ऐसा 
निश्चित समय अवश्य होना चाहिए जिसमें बालक को ये सब बातें 
समकाई जासके | इन आदतों के अतिरिक्त उस व्यायाम में भी कुछ 
शिक्षा देनी आवश्यक होंगी | इसके लिए प्रत्थक बालक के स्वास्थ्य का 
सूक्ष्म अध्ययन कर उचित व्यायाम में उसे शिक्षा दनी चाहिए। इस 
अध्ययन में यह देखा जायगा कि बहुत से बालक एक ही श्रेणी में आ 
जायेंगे और इस प्रकार उन्हें शिक्षा देने में कठिनाई न होगी | 

बहुत छोटे बालकों की शारीरिक शिक्षा का प्रधान अंग खेल हो होगा | 
खेल का आयोजन ऐसा सुसंगठित हो कि प्रत्यक बालक कुछ न कुछु भाग 
ले सके | बड़े बालकों से कुछ कसरतें करानी आवश्यक होंगी और उनमें 
उन्हें विशेषज्ञ द्वारा ठीक-ठीक शिक्षा मिलनी चाहिए | इस प्रकार स्कूल 
में स्वास्थ्य शिक्षा की अवश्य कुछ व्यवस्था होनी चाहिए । अब तक स्कूलों 
में स्वास्थ्य के लिए जो कुछ किया जाता है वह अपर्याप्त है| कदाचित 
ही कोई ऐसा स्कूल होगा जिसमें बालकों के स्वास्थ्य पर उचित ध्यान 


दिया जाता हो | अब हमें यह नीति बदलनी होगी । जिस प्रकार अन्य 


विपयों के लिए विशेषज्ञों की नियुक्ति को जाती है उसी ग्रकार स्वास्थ्य के 
विशेषज्ञ को भी नियुक्ति करनी होगी और साथ ही साथ गत्येक स्कूल में 
व्यायामशाला का आयोजन करना होगा जहाँ बालक आकर आवश्यक 
कसरतें सीखें और करें | 

कुछ लोग कहेंगे कि व्यायाम के पहले स्वस्थकर भोजन का प्रबन्ध 
करना होंगा | बात बिल्कुल ठीक है | पर क्‍या जो कुछ मोजन मिलता 
है उसस शरीर अधिकतम लाभ उठा पाता है ? शरीर-विज्ञान और 
स्वास्थ्य-विज्ञान के ज्ञाता इसका उत्तर “नहीं में दंगे । वस्तुतः ऐसी बातें वे 
लोग क्रिया करते हैं जो. आलस्यवश कसरत से अपनी जान छुड्डाते हैं । 
यह देखा गया है कि उचित व्यायाम करते रहने से व्यक्ति जा कुछ मीं 
खाता है उसका शरीर अधिक से श्रधिक लाभ॑ पाता है। यदि श्रावश्यक 
व्यायाम कर के व्यक्ति अपन॒प्र शारीरिक ओर, क्ाक्ृसिक.सख्ाछ्थएं ठीक कर 
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ले तो बह बांछित वस्तु को अवश्य ही पा जायगा, चार्हे वह गरीब के 
घर पेंदा हुआ हो या धर्नी के | स्पष्ट है कि जीवन में सफलता को कुज्जी 
अच्छा स्वास्थ्य ही है| अतः स्कूल की इस सम्बन्ध में कुछ उठा न रखना 
चाहिए | 


३१--धार्मिक शिक्षा पर ध्यान" 

आज के भौतिकवादी संसार को धामिक प्रवृत्ति की बहुत आवश्यकता 
हो गई है | इसीलिए प्रायः सभी शिक्षा-शास्त्री धर्म ओर नीति-शास्त्र के 
नाम पर स्कूल में कुछ करने के पक्तपाती' दिखलाई पड़ते हैं। भौतिकवाद 
में पड़कर व्यक्ति कहीं अपने को अर्थात्‌ अपनी आत्मा कोन भूल 
जाय | इसलिए यह आवश्यक है कि व्यक्ति का ध्यान परमशक्ति' और 
उसकी आत्मा के सम्बन्ध की और आकर्षित किया जाय | बिना ऐसा 
किये कदाचित्‌ ही व्यक्ति समझ सकता है कि उसका अपना एक “संदेश” 
है जिस लोकहिताथ उसे दूसरों को देना हैं। बिना धार्मिक प्रवृत्ति के 
ब्यक्ति यह नहीं मान सकता क्रि जगत में कुछ ऐसी सावंभोमिक सत्य को 
कस्तुएं हैं जिनके प्रति उसका पूरा सम्मान होना चाहिए | व्यक्ति के इस 
घार्मिक प्रवृत्ति का खतोत कला, सत्य और सवा-भाव में दिखलाई पड़ सकता 
है | कला, सत्य और सेवा से प्रेम करने वाले सदा धार्मिक प्रवृत्ति के होते 
हैं, चाहे वे मन्दिर, मसजिद अथवा गिरजापर में जाँय या नहीं | 

अब प्रश्न यह है कि बालकों में इस धामिक प्रवृत्ति को नींव केसे 
डाली जाय ? क्‍या किसी एक धर्म के सिद्धान्तों में उनको 'शिक्षा दी 
जाय ? आज के लोकतन्त्र-राज्य में यह सम्भव नहीं। राज्य में विभिन्न 
धर्मों के मानने वाले होते हैं। तो किस धर्म में शिक्षा दो जाय ? ऐसी 
स्थित में भूगोल, भाषा और गणित की तरह घर्म के लिए निश्चित घण्टा 
निर्धारित करने की आवश्यकता नहीं। धार्मिक शिक्षा उन्हें तो, प्रत्येक 
घण्टे और कक्षा में प्रसंगानुसार दी जा सकती है। इसके लिए शिक्षकों 
को तेयार रहना चाहिए । अ्रच्छा होगा कि देश में प्रचलित विभिन्न धर्मों 
के सार को एक पुस्तिका बनायी जावे ओर उसी के ख्नुसार बालकों ं: 
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'धार्मिक प्रवृत्ति लाने की चेष्टा की जाय | इस सार-पुरितिका के निर्माण में 
कठिनाई अवश्य होगी, क्योंकि मतभेद होने का बड़ा भय है पर अधो- 
लिखित विचारों के आधार पर इस पुस्तिका की रचना की जाय तो 
कदाचित कोई भी धर्मावलम्बी उससे आपत्ति न करेगा; क्योंकि इसमें 
अधिकतर धर्मों के आवश्यक सार निहित हो जाते हैं :-- 

“एक ऐसी शक्ति में विश्वास करना जो लोकहितार्थ सदा काम 
किया करती है । मनुष्य की भावनाएं, परिश्रम ओर आकांत्षायें संसार 
को अच्छा बनाने में योग देती हैं। लोकहित आचार जगत की पहली 
माँग है | विश्वबन्धुत्व का अनुभव करना प्रत्यक् का धर्म है। लोॉकहिताथ 
ही सारा काय करना उचित है| परमाथ के आगे स्वार्थ को त्याग देना 
मनुष्यत्व का द्योतक है। मनुष्य अमर है | ईश्वर सत्यं शिव सुन्दरम है। 
जो जैसा बोता है, वैसा काटता है! मृत्यु नये जीवन का द्वार है, अतः 
उससे डरना ठीक नहों | अपने लिये नहीं, वरन्‌ दूसरे के लिए जीना है | 
दूसरों की सदा यथाशक्ति सहायता करनी चाहिए | सभी जीवों पर दया 
करनी चाहिए,।'” 

इस प्रकार सावंभौमिक सत्य को बालक सरलता से समझ सकता है 
ओर उससे कोई धर्मावलम्बी असहमत भी न होगा | धार्मिक शिक्षा का 
तात्पय किसी विशेष पूजा-विधि में बालक को शिक्षा देना नहीं है, क्योंकि 
पूजा-विधि ओर दैनिक आचार से विशेष सम्बन्ध नहीं | 


३२--शारी रिक परिश्रम के लिए आदर उत्पन्न करना. * 

क्रियाशीलता बालक की स्वाभाविक प्रवृत्ति है। अतः उसकी प्राथमिक 
शिक्षा में क्रियाशीलता का अंश रहना आवश्यक है। किसी रचनात्मक 
काय में उसकी रुचि उत्पन्न करना आवश्यक है। यह हस्तकला-सम्बन्धी 
कार्यों से सम्भव हो सकता है | अन्य विषयों म॑ भी रचनात्मक कार्य के लिए 
स्थान अवश्य रहता है, पर वह छोटे बालकों की शक्ति के परे हो सकता 
है, क्योंकि उसमें अधिक कल्पना की आवश्यकता होती है | इस रचना- 
'त्मक काय का तात्पय बालकों को व्यावसायिक शिक्षा देने से नहीं है, 
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क्योकि स्कूलों से निकलने के बाद अपनी छोटी अवस्था में वे किसी व्यव- 
साय के योग्य नहीं माने जा सकते | वस्तुतः रचनात्मक कार्य में शिक्षा का 
महत्व उनके मध्तिधक और शरीर के सइ-शिक्षा से है । रचनात्मक काय 
में हाथ और आँख की जा शिक्षा होती है उसका बालक के विकास में 
भारी महन्च है| हमारे देश में परिश्रम को उचित सम्मान नहीं प्राप्त है । 
कुछ पढ़े-लिख लोग अपने हाथ से कुछ काम करना अपने सम्मान के प्रति- 
कुल समभते हैं| देश को समृद्धिशाली बनाने के लिए (परिश्रम का सम्मान 
करना हो होगा। संयक्त-राज्य-अमेरिका के धन-धान्य का प्रधान कारण 
यही है कि वहाँ के लॉग परिश्रम” का सम्मान करना जानते हैं| वहाँ के 
विश्वविद्यालय और कालेजों के विद्यार्थी अवकाश के समय होटलों और 
दफ्तरों में किसी प्रकार का भी परिश्रम करने में अपने को अपमानित 
अनुभव नहीं करते | ऐसी हो प्रवृत्ति अपने देश में भी लाने के लिए यह 
आवश्यक है कि बहुत प्रारम्भ से ही बालकों को कुछ न कुछ काय कराया 
जाय | इसकी नींव प्रारम्मिक स्कूलों में ही हस्तकला' के द्वारा डाली जा 
सकती है | यादि प्रारम्भ में हो यह आदत न डाली गयी तो बाद में 
कठिनाई होगी | 

३३--मात॒ भाषा के ज्ञान पर विशेष बल: 


प्रारम्भ मे मातृभाषा की पढ़ाई पर विशेष ध्यान देना चाहिये । अन्य 
विषयों की भी पढ़ाई कुछ हृद तक मातृ-भाषा के ही ज्ञान पर निर्भर है, 
क्योंकि सभी विषय मातृ-भाषा में ही पढ़ने होते हैं | इस दृष्टि स हम कह 
सकते हैं कि सभी शिक्षक मातृभाषा के शिक्षक हैं और बालक प्रत्येक विषय 
के साथ मातृभाषा का भी ज्ञान प्राप्त करते हैं। मातृू-भापा का ज्ञान 
जितना अच्छा होगा बालक में उतने ही अधिक विचारों का केन्‍्द्रीकरण 
होगा | प्रायः यह देखा जाता है कि भापा-ज्ञान में मन्द बालक पढ़ने- 
लिखने में अच्छा नहीं होता और वह कभी-कभी सामान्य कोटि से भी 
नोच गिर जाता है | इसके विपरीत श्रेष्ठ बालक का भाषा-ज्ञान अच्छा: 


न उनालनणभा अपार मनववज, र#बतणा 
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पाया जाता है। उसे अपने विंचारों के स्पष्टीकरण म॑ अपेक्षाकृत कमा 
कठिनाई मालूम होती है | अतः प्रारम्म में बालक का भाषा-ज्ञान बढ़ाने 
पर ही जोर देना चाहिए | प्राथमिक स्कूल के पाठब-क्रम में उपयुक्त 
विषयों के अतिरिक्त अंकगणित, साधारणु-विज्ञान, भूगोल, इतिहास और 
नागरिक-शास्त्र और संगीत को स्थान देना चाहिए | माध्यमिक स्कूल में 
भी प्राथमिक स्कूलों के हो विषय पढ़ाय जायेंगे| पर उनका विस्तार 
बढ़ाना होगा | मातृ-माषा के अतिरिक्त इस श्रेणी में एक और मारतीय 
भाषा तथा कोई विदेशी भाषा पढ़ानी होगी। यह विदेशी मापा हमारे देश 
में अंग्रेजी हो सकती है। हस्तकला का मो पाठ्य-क्रम में पहले ही जैसा 
स्थान रहेगा। रचनात्मक प्रक्ृोत्ति को यथासम्भव प्रोत्साहन दिया जायगा $ 








३४--पाठ्य-क्रम का वास्तविक जीवन से सम्बन्ध 


पाठ्य-क्रम का वास्तविक जीवन से सम्बन्ध स्थापित करने का हरु 
समय प्रयत्न होना चाहिए, अन्यथा स्कूल समाज की आवश्यकताओं की 
पूर्ति की ओर ध्यान न दे सकेगा | माध्यमिक स्कूल के पाठ्य-क्रम का 
उद्देश्य विश्वविद्यालय के लिए तेयारी का नहीं होना चाहिये। इस काला 
की शिक्षा अपने में पूर्ण होनी चाहिए, क्योंकि इसके बाद बहुत से बालकों 
की शिक्षा छूट जाती है| इस स्तर पर गणित, विज्ञान तथा माषा को 
शितज्ञा पहले से इस प्रकार कठिन कर देनी चाहिए कि विश्वविद्यालय मेँ 
जाने वाले विद्यार्थियों को कठिनाई न मालूम हो । 


३५--गाँव ओर शहर के पाठ्य क़म में भेद ? । 
क्या गाँव व शहरों के पाठथ-क्रम में भेद' होना चाहिए ! सिद्धान्तत: 

तो दोनों में भेद होना ठीक नहीं । पर स्थानीय आवश्यकतानुसार इस में 
कुछ भेद भो' किया जा सकता है। उदाहरणार्थ, शहर और गाँव के स्कूल 
के वातावरण में मेद के कारण हस्तकला के प्रकार में मिन्नता हो सकती 
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है५६ शिक्षा सिद्धान्त 


है । शहर के बालकों की परिस्थिति गाँव वालों से भिन्न होती है । अतः 
मागरिक-शास्त्र में शहर के बालकों को सड़क और गलियों आदि को 
सफाई की बातें बतलाई जा सकती हैं ओर गाँव के बालकों को पशु, 
आस-पास के गढ़ों, रास्ते और नालियों आदि को स्वच्छु रखने की शिक्षा दो 
जा सकती है। कहने का तात्पय यह कि बालक की शिक्षा में उसकी आव- 
श्यकता पर भी ध्यान देते रहना है। वस्तुतः हमें बालक के व्यक्तित्व का पूर्ण 
विकास करना है | हमें यह नहीं समझ लेना चाहिए कि गाँव के बालक को 
अपना जीवन गाँव में बिताना होगा और शहरी बालक का शहर में | इस 
बश्रकार गाँव और शहर के स्कूल का उद्देश्य भिन्न-भिन्न न होगा | वातावरण 
के अनुसार समान उद्देश्यों की पूर्ति के साधन में मेद आ सकता है | 


9६--बालकों और बालिकाओं के पाठ्यक्रम में भेद! ? 


क्या बालकों और बालिकाओं का पाठ्य-क्रम समान होना चाहिए ! 
दोनों की प्राथमिक और माध्यमिक शिक्षा के पाठ्य-क्रम में सिद्धान्ततः 
मेद न होना चाहिये, क्‍योंकि लिझ्लभेद के कारण दोनों के मानसिक 
विकास में अन्तर नहीं होता। बाल-काल में दोनों की रुचियाँ और 
आवश्यकताएं मी समान ही दिखालाई पड़ती है। पर किशोरावस्था में 
द्वोनों की रुचियों में भिन्नता आ जाती है, अतः इस समय लड़कियों के 
धाठबघ-क्रम में शह-विज्ञान बढ़ाया जा सकता है | 
पाठ्य-क्रम पर विचार कर लेने के बाद यह जानना आवश्यक है कि 
भधाठब-क्रम को कार्यान्वित केस किया जाय। अतः अगले अध्यायों में 
शिक्षण-कला के विभिन्न अंगों पर विचार किया जायगा । 
आपने ऊपर क्या पढा ! 
३---कुछ साधाररा बातें 
पाउ्य-क्रस के संगठन में राष्ट्र की नीति का प्रभाव, पाख्य-क्रम का 
सिद्धान्त, तात्कालिक आवश्यकता जाति और आदश्शा का अध्ययन, 
>योग्यतम व्यक्तियों द्वारा इसका निर्धारण 
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विभिन्न विषयों के चुनने की कसौटी का ज्ञान ! 
पाख्यक्रम-संगठन के सिद्धान्त 
१--मानसिक विनय 
रुचि के विकास का प्रयत्न | 
२--निरीक्षण -व्क्ति के विकास के लिए विज्ञान 
३--तक शक्ति के विकास के लिए गणित 
तक शक्ति की वृद्धि 
४--स्मृति-द्क्ति के विकास के लिए इतिहास तथा भाषा 
स्मृति-शक्ति की वृद्धि । 
५--कल्पना-दक्ति के विकास के लिए साहित्य 
कल्पना-शंक्ति का विकास | 
६-- किसी विषय से किसो मानसिक शक्ति विज्ेष का विकास नहों 
किसी विषय के पढ़ने में किसी विशेष मानसिक शक्ति को वृद्धि नहीं / 
७--मानसिक द्ाक्ति का विकास विधि पर निर्भर 
किसी विषय का चुनाव जीवन में उसकी उपयोगिता के आधार पर, 
मानसिक शक्ति का विकास विधि पर निर्भर । 
८--पाठ्-क्रम का रूप विस्तृत 
किसी सामान्य सिद्धान्त पर आना कठिन । 
&£--पाठ्यक्रम में बालक और समाज को ग्रावश्यकता का समन्वय 
बालक और समाज दोनों पर ध्यान | 
१०- श्रपने तथा दूसरे सामाजिक आदशों का ज्ञान देना 
सबसे अधिक महत्त्व-पूर्ण वातावरण के अंगों का ज्ञान देना, अन्य देशों 
की संस्कृति का भी परिचय देना | 
११--बहुरुचि का विकास 


बहु-रचि का विकास नितान्त आवश्यक, पाञ्य-क्रम का संगठन 
मनोवैज्ञानिक और सामाजिक दोलों ढंग से । 


क्श्पर शिक्षा सिद्धान्त 


१२--ज्ञानाय ज्ञानम 

पाख्य-क्रम के कई रूप । 

वही विषय सिखलाना जिसका बालक जीवन में उपयोग कर सके, 
सर्वमान्य पाठय-क्रम का बनाना असम्भव, इसके बनाने का दायित्व स्कूल 
शिक्षकों पर छोड़ना उचित, स्कूल को अधिक से अधिक आवश्यक 
स्वतन्त्रता देना | 
१३--पाठ क्रम के संगठन का दायित्व स्कूल पर छोड़ता 
१४--कुछ विषयों का सावंभौभपिक महत्व 
१५---स्छूल काल की अ्रवधि के अनुसार 
११६--जीवन यापन में सहायता 
:2७--स्कल को स्वतन्त्रता 

योग्य शिक्षक और आवश्यक सुविधायें | 
95८--बालक को शक्ति, आवश्यकता और रुचि 

इसके झनुसार चलने से ही उसका बांछित विकास सम्भव । 
2€---अन्य पाठय-विदयों से सध्यन्ध 

'विश्षिज्ञ विषयों का ज्ञान एक ही अनुभव के समन्वित अंग । 
२०--श्षिक्षा की अवधि 

काफी लम्बी होना, वेयक्तिक मिन्नता पर ध्यान | 
2२१--पाठ्य पुस्तक तथा सहायक सामग्री । 

प्राप्त साथनों के अनुसार पाठय-क्रम को व्यवस्था करना पर साघनों 
को बढ़ाने की व्यवस्था करना | 
2२--पराठ्य-क्रम साध्य बहोँ साधन 

बांछित शक्तियाँ उत्पन्न करने का उद्देश्य । 
:7३---छक्षरोर, मस्तिष्क ओर आत्सा-तीनों के विकास पर ध्यान 

पाठ्य-क्रम में अत्यधिक विषय नहीं, प्रत्येक श्रेणी का एक दूसरे से 
वग्बन्ध, गत्येक श्रेणी अपने में पूर्ण; शरीर, मस्तिष्क और आत्मा तीनों 
के समुचित विकास पर ध्यान 4 
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२४--पाठ्य-क्रम मनुष्य को तीन प्रधान वृत्तियों का प्रतिनिधि हो 
पाठ्य-क्रम के संगठन में किन-किन बातों पर ध्यान हो ? 
२५--योग्य नागरिक बनाना 
ग्रवकाश का सदुपयोग करना सिखलाना । 
२६--श्रवकाश का सदुपयोग सिखलानो 
२७--रचनात्सक शक्ति का विकास करना 
विशिष्ट विषय का समावेश, हस्तकला | 
२८- ज्ञान और अनुभव को संचित करना 
आँख मू द कर सब कुछ पूर्ववत्‌ मान लेना ठीक नहीं | 
२९--क्रियाशीलता के लिए अवसर देना 
“क्या सीखता है” से 'केसे सीखता है” अधिक महत्वपूर्ण । 


३०--स्वास्थ्य पर ध्यान 
शारीरिक स्वास्थ्य पर ध्यान | 
३१-धारमिक शिक्षा पर ध्यान 
धार्मिक शिक्षा की आवश्यकता और उसकी रूप-रेखा । 
३२--शारीरिक परिश्रम के लिये आदर उत्पन्न करना 
३३--मातभाषा के ज्ञान पर विशेष बल 
३४-- पाठ्यक्रम का वास्तविक जीवन से सम्बन्ध 
३५--गाँव और हशहर के पाद्यक्रम में भेद ? 
नागरिक शास्त्र, आमीण और शहरी बालकों का शिक्षा-उद्देश्य में 
मेद नहीं | 
३६--बालकों श्र बालिकाप्नों के पाठ्यक्रम में भेद ? 


बालक और बालिका की शिक्षा में शिक्षान्ततः भेद नहीं, किशोरा- 
वस्था में बालिकाओं के पाख्यक्रम में गह-विज्ञान | 
सहायक पुस्तकें 
१-टी० रेमॉन्ट--द प्रिन्सीपुल्स ऑव एड्रकेशन, अध्याय ६। 


हें६० शिक्षा सिद्धान्त: 


२--दार्पर--एंडव ज्चर इन अम्भरकन एड्रकेशन, माग २-“एक्स- 
प्तोरिड्न द करीकृलम  । 

३--रिस्कर--प्रिन्सो पुल्स ऐण्ड प्रेक्टिसज़ आऑँव टीचिज्ञ इन सेकशडरा-- 
म्कूल्स, अध्याय 4३ । 

४--राश्बनं-द प्रिन्सीपुल्स आँव टीचिड्ड, अध्याय ७ । 

५--म्टर्ट ऐएड ओकडेन--मैटर ऐड मेंथड इन एड्रकेशन, अभ्याय २।' 

६--रेंन-द इण्डियन टीचर्स गाइड-- द 'थियरी आँव एडकेशन | 

७--वेलटन- प्रिन्सीपुल्स एण्ड मेथड आ्ॉव टीचिड्ठ, अध्याय २ |, 


अिललमन-++नन-- 'पपमगढहासबाइ., अमल पकाफामनकान! ":काकाफनम न, 


६ 


विनय की समस्या' 


ख़ूचसे पहले शिक्षक को यह जानना चाहिए कि वह क्या पढ़ाने जा रहए 
है । विषय-जश्ञान के बाद उस यह जानना है कि विषय को बालक के 
सामने किस प्रकार रखा जाय कि वह उसे सरलता से समझे सके और 
साथ ही साथ उसका विकास भी मनोवेज्ञानिक क्रम से चलता रहे | इसी 
के साथ विनय-व्यवस्था की भी बात आग जातो है) यदि कच्षा में शिक्षक 
विनय स्थापित न कर सका तो उसका सारा परिश्रम व्यर्थ जायगा | इस 
शिक्षण-कला के अन्तर्गत विषय-ज्ञान, विधि और विनय-व्यंवस्था का स्थान 
बड़ा महत्वपूर्ण है। पहले यहाँ हम विनय-व्यवस्था पर विचार करेंगे | 
शिक्षक के काय की सफलता कक्षा में विनय से मापी जा सकती है | 
यदि उसका कार्य मनोवेज्ञानिक हुआ तो उसमें बालक स्वभावतः रुचि. 
लेंगे और विनय व्यवस्था की समस्या ही न आयेगी । कक्षा में विनय के. 
ग्रभाव से ट्रेनिज्ञ कॉलेज के विद्यार्थों हतोत्साह हो जाते हैं और उन्हें 
सन्देह होने लगता है कि कदाचित्‌ उन्होंने अपने जीवन का गलत उद्देश्य 
चुना है | प्रायः यह सुनने में आता है कि छोटे लड़कों की कक्षा में विनय 
स्थापित करना असम्मव है, क्‍योंकि वे हर समय कुछ न कुछ किया करते 
हैं | वस्तुतः विनय-व्यवस्था को समस्या बड़ी टढ़ी है। शिक्षक अपने सारे 
ज्ञान ओर विधि को लेकर कुछ भी नहीं कर सकता, यदि वह कक्षा में 
विनय न स्थापित कर सका। लड़कों का कत्षा में शोर मचाना और 
शिक्षक का गला फाड़-फाड़ कर चुप करने के लिए चिल्लाना अथवा 


कला. >2न्‍ललकलनननलकनतनन>भककन-नपकला, 
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३२६२ शिक्षा सिद्धान्त 


आत्महोनता-भावना से दबे रहने के कारण चुप करने के लिए बिल्ली को 
तरह बाॉलना, बड़ा दयनीय है । 

प्राचीन काल में हमारे देश के गुरुकुलों अथवा पाठशालाओं में विनय 
की समस्या ही न थी; क्योंकि उस समय शिक्षक ओर शिक्षार्थी का सम्बन्ध 
आज का सा न था | गुरू ओर शिष्य में पिता और पुत्र का सा व्यवहार 
होता था । शिष्य गुरू का पका भक्त होता था और उसकी क्ृपा-दृष्टि के 
लिए तरसता रहता था। एकलव्य और उपमन्यु की कथायें इसके ज्वलन्त 
प्रमाण हैं| शिष्यगण तन, मन और घन से गुरू को प्रसन्न करने की चेष्टा 
किया करते थे | अ्रतः वे सदेव विनम्र रहते थे और उनका आचर्णु भी 
शुद्ध रहता था। घर से नया आया हुआ बालक भी गुरुकुल के वातावरण 
से शीघ्र हो प्रभावित हो जाता था और पवित्रता, शान्ति और सदाचार 
में पय जाता था | 


अब स्थिति ऐसी न रही | अब तो अध्यापकगण छात्रों को अपना 
देवता मानते हैं ओर उन्हें प्रसन्न करने के लिए. कभी-कभी उनकी इच्छा- 
नुसार कार्य करने लगते हैं | अध्यापक के कठोर वर्त्ताव पर छात्रगश कर्मा- 
कभी हड़ताल कर बेंठते हैं और अध्यापक अपनी नोकरी के लिए चिन्तित 
हो जाता है। कुछ प्रधानाध्यापकों को तो साल मर छात्रों की चापलूसी 
ही करते बीतता है, जिसस परीक्षा के समय तथा अन्य किसी बात पर वे 
इड़ताल न बोल दें । जिस स्कूल में चापलूसी के कारण हड़ताल नहीं 
होती वहाँ के प्रधानाध्यापक डींग हॉकते सुने जाते हैं। “मेरी कन्षा में 
' लड़के चू तक नहीं बोलते” ऐसी बातें तो किसी न किसी अध्यापक से 
रोज ही सुनी जाती हैं | 


अजकल छात्रों की मनोंवृत्ति में भी बड़ा परिवर्तन आ। गया है। छात्र 
सोचते हैं कि हम फीस देते हैं इसलिए अवश्य पढ़ेंगे। अध्यापक भी 
मोचता है कि “मुझे केवल १२० रु० मिलते है; अतः मैंने १२० रु० का 
केःम कर दिया, इससे अधिक क्‍यों करू १”? इस दृष्टि से स्कूल या 
कॉलेज के पुराने अध्यापक की मनोवृत्ति कुछ और भी आगे बढ़ी हुई है । 
पुराना अध्यापक समझता है कि “मेंने २४७ साल तक काम किया। अपने 


विनय की समस्या ३६३ 


जीवन का सबसे अच्छा काल यहीं बिता दिया | अब में अधिक परिश्रम 
क्यों करू ? अब परिश्रम करना नये लोगों का काम है |” इस मनोकृत्ति 
का प्रभाव यह पडा है कि नये अध्यापक प्रायः ध्ुनभुनाया करते हैं और 
कहते हैं कि “हमम अधिक काम लिया जाता है। अतः कत्षा मे हम गप 
मारेंगे ।” छात्रों ओर अध्यापकों मे उपयुक्त भावनायें स्कूलों में प्रचलित 
अविनय को और भी प्रोत्साहन देती है | 

शिक्षा में विनय-समस्या से अधिक महत्वप्रणं और दूसरी समस्या 
नहीं | अभिभावक्र अपने बालक को स्कूल मे केवल परीक्षा ही पास करने 
के लिए नहीं भेजता, वरन्‌ उसे अदमो बनाने के लिए भी मेजता है, ओर 
वह आदमी ऐसा हो जिसका समाज में आदर हो | इसके लिए बालक को 
विनय सिखाना बड़ा हो आवश्यक है । कुछ लोगों को धारणा है कि जिस 
स्कूल के बालक सदा एक कतार में होकर चलते हैं और कक्षा में चुप्नाप 
कैंठे रहते हैं बहाँ की विनय अच्छी होती है | पर विनय का तात्पर्य यह 
सही, क्‍योंकि इस बिनय के स्थापन में प्रधानाध्यापकफ और अध्यापक डण्डे 
का अद्ोग करत देखे जाते हैं| मनोविज्ञान का इतना प्रचार हो जाने पर 
मी प्रधानाध्यापक गणु बंत के प्रयोग में अपना अभिमान समभतत हैं| 
डण्डे के बल से रखी हुई विनय कूठी ओर दिख्यवर्टी होती है । इससे 
बालक के हृदय को नहीं जीता जा सकता | अ्रतः हम कोई ऐसा साधन 
दृढ़ निकालना हे जिससे वास्तविक विनय स्थापित हो सके | वास्तविक 
विनय से ही बालकों मे संयम, सदाचार, त्याग, सवा आदि भाव उत्पन्न 
हो सकते हैं | वस्तुतः उसे शिक्षा देने का यही उद्देश्य भी है । विनय का 
इतना बृहद्‌ रूप लेने से यह स्पष्ट है क्रि विनय” सीखने की वस्तु है | जेस 
शिक्षा से बालक को किसी विषय का ज्ञान कराया जाता है उसी प्रकार 
उसे 'विनय' में भी शिक्षा दी जा सकती है। 


आज विनय का तात्परय पहले स कुछ भिन्न समझा जाता है। पहले 
विनय का अर्थ बालक को आज्ञाकारी बनाने का था | जैसे अग्य सेनिक 
सेना के कप्तान का अक्षरशः बिना सोचे आज्ञा पालन करते हैं वेस ही 
बालक को अपने माता-पिता, अभिमावक अथवा शिक्षक का आज्ञापालन 


३६५४ शिक्षं) सिद्धान्त. 


करना विनय उत्पन्न करने का एक मात्र उद्देश्य समका जाता था। बालक 
तनिक भी चू नहीं कर सकता था | अरुचिकर कार्य कराना उस “विनयी' 
बनाने का अच्छा साधन माना जाता था | बालक को छोटी उम्र से ही 
पढ़ाना-लिखाना ओर सिखाना आरम्भ किया जाता था| भाषा; व्याकरण 
तथा गणित के नियम उसे कण्ठाग्र करने पड़ते थे और असफलता पर 
उम्त मार भी खानी पड़ती थी | सफल शिक्षक वहीं समझा जाता था जो 
अपनी इच्छानुसार बालक को कुका सकता था। बालकों पर अपना पूरा 
नियन्त्रण स्थापित करने के लिए शिक्षक अपने में एक शक्ति समझता था # 
इस शक्ति के प्रयोग में वह अपने को स्वच्छुन्द समझता था | शिक्षक अपने 
को ऐसा बनाना चाहता था कि विद्यार्थी उसका भय करें और उसकी 
अआजाओं का अन्लरशः पालन करे | 


विनय का उपयु क्त रूप अब एक दम बदल दिया गया हैं | इस परि- 
बतन में मनोवेज्ञानिक प्रगति ने सबसे अधिक योग दिया है। अब आज्ञा 
पालन का साधन भय न मानकर प्रेम मान लिया गया है। शिक्षक ऐसा 
हों कि बालक उससे प्रेम और श्रद्धा करें और इसी भावना से अभिमूत 
हाकर वे उसकी आज्ञाओं का हसते-हंसते पालन करें । शिक्षक का व्यक्तित्व 
ऐसा हो कि बालक उससे सहज ही प्रभावित हो जाँय। ऐसे शिक्षकों को. 
विनय-व्यवस्था में बंत की आवश्यकता नहीं होती | वास्तव में यदि बालक 
को डराया न जाय तो वह स्वतः विनयी हो जायगा और उसका कोई भी 
व्यवहार श्रसामाजिक न होगा । 


विनय का तात्पय केवल कक्षा-विनय से ही नहीं है, वरन्‌ पूरे जीवन ' 
मे है, शिक्षक को दोनों प्रकार की विनय को समझना आवश्यक है, 
क्योंकि उसका सम्बन्ध दोनों से है । कक्षा में वितय न रहने से वह कुछ 
पढ़ा-लिसखा न सकेगा | कक्षा में विनय का अर्थ यह है कि पढ़ाई के समय 
लड़के आपस में बातचीत तथा किसी प्रकार का उपद्रव न करें | पर इसका: 
तात्पय यह नहीं कि कक्षा में बालक एकदम मूर्ति के सहश्‌ बेठे रहें।' 
चंचलता का नाम अविनय नहीं | वस्तुतः बालक को चंचल होना चाहिये | 
जब कक्षा में कुछ पढ़ाई नहों होती तो बालकों का ऊघषम मचाना एकदम: 


“विनय की समस्या श्धप्‌ 


स्वामाविक है | इसके लिए उन्हें दश्ड देना अनुचित है। छोटी कक्षाओं 
के शिक्षक बहुधा कहा करते हैं क्रि उनकी कक्षा में लड़के बड़ा ऊघम 
मचाते हैं और छाट लडकों में विनय की बड्दी कमी हाती है। पर बात 
ऐसी नहीं | छोट बच्चे हर सयय कुछ न कुछ करना चाहते है । जब उनकी 
स्वाभाविक क्रियाशीलता को जारी रखने में शिक्षक की पढ़ाई योग नहीं 
देती तो वे कुछ इधर-उधर किया करते हैं, ओर इसे अविनय का बाम दे 
दिया जाता है | 
जो शिक्षक विनय-स्थापन पर जितना ही अधिक जोर देता है उसकी 
कक्षा में उतनी ही अधिक अविनय दिखलाई पडती है। बालकों में 
संकेत-योग्यता' अधिक होती है | यदि शिक्षक को मुद्रा में आह शेथिल्य 
मलकता दिखाई देता है तो फिर क्‍या प्रछुना ! वे शिक्षक को अपनी वाली 
एक न करने देंगे। यदि शिक्षक बार-बार चिल्ला कर चुप रहने के लिए 
छ्रादेश देता है तो निश्चय है कि वह विनय-स्थापन में सफल न होगा | 
बालकों को विनय-स्थापन विपयक जितना कम आदेश दिया जाय उतना ही 
अच्छा है | यदि शिक्षक को उद्योगशीलता और व्यक्तित्व की छाप बाज्ञकों 
पर पड गई तो “विनय-समस्या उपस्थित ही न होगी | 
प्रायः पाठ के प्रारम्भ अथवा अन्त में विनय को समस्या नये 
ग्रध्यापकों का अविक तंग किया करती है, क्योकि प्रारम्भ मे विषय को 
ऋझतिकर बनाना कठिन होता है और अन्त मे बालक थकान के कारण 
ह्वयं अरुचि दिखलाते हैं | परन्तु यदि शिक्षुक मनोवैज्ञानिक विधि से काम 
ले तो वह किसी भां विपय को रुचिकर बना सकता है और बालक 
उसके साथ थोड़ी देर के लिए भां थकान का अनुभव न करेंगे | जब 
बालकों से अस्वाभाविक चीजें करने के लिए कही जाता हैं तभी विनय 
की समस्या टेढ़ी होती है | बालकों के अविनय में अभिभावकों का भी कुछ 
हाथ रहता है, क्‍योंकि वें अपना अधिकांश समय उन्हीं के साथ व्यतीत 
करते हैं| विनय-स्थापन में शिक्षक को दो प्रकार के बालकों का सामना 
“करना होता है--१-वे जिनको घर पर अवहेलना को जाती है और मार 
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पड़ती है; २--वे बालक जिनको अत्यधिक लाड़-प्यार दिया जाता हैं। 
अत्म-विश्वास और शान्ति से काम लेने पर इन दोनों प्रकार के बालकों 
पर शिक्षक सरलता से नियन्त्रण प्राप्त कर सकता है। 

कुछ लोगों का कहना है कि कक्षा की विनय शिक्षक के व्यक्तित्व पर 
निर्भर होती है | कुछ अंश में यह ठीक भी है | कुछ शिक्षकों का व्यक्तित्व 
ऐसा होता है कि बालक उनकी ओर स्वतः आकर्षित हो जाते हैं । विषय 
में रचि के कारण लड़के कक्षा में शान्ति नहीं रखते, वरन्‌ शिक्षक कौ 
मुद्रा, व्यवहार और वाणी ऐसी प्रिय, आकघक और सौोम्य होती है कि 
बालक कछ्का में दत्तचित्त हो सब कुछ सुनते रहते हैं। ऐसे शिक्षक 
चरित्रवान होते हैं। उनमें इतना आत्म-विश्वास भरा रहता है कि कक्षा 
में अविनय का डर उनके मन में आता ही नहीं | अतः उनकी काई मुद्रा 
ऐसों नहीं हांती जिससे बालक कक्षा में मनमानी करने की साच । 

शिक्षक को अपने भावों पर पूरा नियत्रण रखना चाहिये | कुछ 
शिक्षक किसी बात के कहने में इतनी बार मु ह सिकोड़ते हैं, हाथ इधर- 
उधर नचाते हैं और कक्षा में इस प्रकार इधर-उघर हिला करते हैं कि 
बालक उन्हें बढ़ा बुरा समभते हैं ओर मु ह दबा-दबा कर उन पर छिफे- 
छिपे हंसते हैं | अतः शिक्षक जो कुछ कहता है उसका समुचित असर उन 
पर नहीं पड़ता | फलतः वे शिक्षक की मुद्रा पर हंसते, बातचीत करते या 
कक्षा-कार्य स उदासीन हो ऊदथते हुये पाये जाते हैं | इतना ही नहीं, वे 
शिक्षक का व्यंगात्मक उपहास भी उड़ाते हुए देखे जाते हैं | शिक्षुक के 
व्यवहार और भाव-मभंगिमा के अनुरूप वे उनका कोई नामकरण मी 
कर देते हैं । 

कुछ लोगों की धारणा है कि पुरस्कार” और दण्ड” से विनय- 
स्थापन में बड़ी सहायता मिलती है। विनय-स्थापन में पुरस्कार अथवा 
दश्ड का कोई सेद्धान्तिक स्थान नहीं | बालक का परथ-प्रदर्शन इस प्रकार 
किया जा सकता है कि ठीक काम करना ही उसका स्वभाव हो' जाय और 
बुरे से वह स्वभावतः घृणा करे | ऐसा होने से उसमें वांछित स्थायीमावर 
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क्निय की समस्या ३२६७ : 


उत्पन्न हो जायगे और उसे दश्ड देने की आवश्यकता ही न होगी | 
बालक हर समय अपने अनुभव के आधार पर सीखने की चेष्टा मे रहता 
है | अतः समय-समय पर उसे अच्छा रास्ता दिखलाना है, और इस 
सम्बन्ध में यदि दण्ड देना आवश्यक है तो उस देने में हिचकिचाहट न 
होनो चाहिए | किन्तु बोग्य शिक्षक को इस बुद्धिमत्तापृर्वक अन्तिम अस्त्र 
की माँति ही प्रयोग में लाना चाहिए | 

अध्यापन-सम्बन्धी सहायक वस्तुओं के प्रबन्ध में बालकों को कुछ 
उरत्तरदायित्व दें दिया जाय तो विनय-स्थापना में काफी सहायता मिल 
सकती है | किसी उत्तरदायित्व को निभाने में बालक विनय-स्थापन की 
अआवश्यकता को भमलो-माँति समझ लेता है और विनय-स्थापन हेतु बड़ों 
के नियन्त्रए-विधि को आवश्यकता मान लेता है। अपनी अधिकार- 
भावना के प्रदर्शन के लिए शिक्षक का बालकों को डॉटना या रोब जमाना 
विनय-स्थापन के विरुद्ध जाता है। शिक्षक के नियन्त्रण से यही मालूम हो 
कि विनय-स्थापन बालकों की भलाई के लिए ही आवश्यक है | इस बात 
की उपेत्षा से यह देखा गया है कि कक्षा में लड़के शिक्षक का विरोध 
कर बेठते हैं | 

शिक्षक को यह न भूलना चाहिए कि उपदेश से उदाहरण कहीं 
त्रच्छा हे । यदि शिक्षक लम्ब्ी-लम्बी बातें कह जाता है और उन्हें 
कार्यान्वित करने में अपनी असफलता दिखलाता है तो उसका शिक्षक 
होना सार्थक नहीं; क्योंकि बालक उससे कुछ सीख न सकेंगे | ऐसे शिक्तकों 
से बालकों को हानि होने की अधिक सम्भावना रहती है, क्योंकि उनकी 
अधिक बातों का विरुद्ध-संकेत” सहश्‌ बालकों पर प्रभाव पड़ता है। ऐसे 
शिक्षक जो कुछ कहते हैं उसका उलटा ही करने की प्रद्वत्ति बालकों में 
आरा जाती है । उदाहरणायथ, यदि धूम्र-पान करने अथवा खूब ठाट-बाट से 
रहने वाला शिक्षक बालकों को सिगरेट-बीड़ी न पीने के लिए अ्रथवा 
सादगी से रहने के लिए शिक्षा देता है ता उसका बालकों पर उलटा 
प्रभाव पड़ेगा । 

7, (.०758७घ2208६88090. 





ड््द्वध्द शिक्षा पिद्धान्त 


शिक्षक का व्यवहार, चरित्र तथा उसके सम्बन्ध में सारी बातें ऐसी 
हों कि उनका बालकों पर सदा अच्छा ही प्रभाव पड़े | यदि इस आदर्श 
तक पहुँचने की चेष्टा कोई शिक्षक करता है तो उसकी कक्षा में विनय- 
समस्या कभी आतवेयी ही नहीं। ऐस ही शिक्षक को बालक स्कूल छोड़ 
द्रने के बाद भी याद करते हैं। ऐस ही शिक्षक बालकों का कुछ ऐस 
विज्वार देने में समर्थ होते हैं जो उनके कानों में सदा यू जा करते हैं। 
शिक्षक को नित्य यह संाचना चाहिये कि अगले दिन वह बालकों को 
कौन-सा त्या विचार देगा | इसकी सतत चिन्ता करने से ही वह सफल 
हो सकता है | जो जितना ही इस चिन्ता में सच्चे हृदय से मग्त रहता है 
बह अपने कार्य में उतना ही सफल कहा जा सकता है। वास्तव में शिक्षक 
की सफलता की माप इसी में है। खेद है कि आज का शिक्षक वर्ग इस 
आदर्श से बहुत दूर है । 


कुछ शिक्षक अध्यापन-काय को बढ़ा हो सरल समभते हैं | कुछ तो 
उसे देय भी मानते हैं।घर पर वे सोचते ही नहीं क्रि कल वे क्‍या 
पढ़ायेंगे । हर समय बेंठ कर गप मारा करते हैं या किसी अन्य कार्य में 
लगे रहते हैं | स्कूल का समय आने पर किसो प्रकार जल्दीबाजी में तैयार 
होकर इस प्रकार रवाना होते हैं मानों फेक्टरी में कार्य करने कोई 
मजदूर जा रहा हो | अर्थात्‌ ऐसा शिक्षक बालकों के प्रति अपने महान्‌ 
उत्तरदायित्व को नहीं सोचता। वह स्कूल में बालकों के जीवन को 
सुधा रने नहीं जाता परन्तु अपनी रोटी कमाने जाता है। ऐसे शिक्षकों को 
शिक्षा-त्षेत्र स निकाल बाहर किये बिना देश का कल्याण सम्भव नहीं । 
ऐसे शिक्षक या तो डण्डों के बल्ल कक्षा में विनय-स्थापित करते हैं या 
लड़के उनका कान चूमने तक तैयार रहते हैं | अर्थात्‌ इस दृष्टि से दो 
प्रकार के शिक्षक दिखालाई पड़ते हैं :--१-- एक तो वे जो कि बाहर 
अपने सहयोगियों के सामने दम्म मरते हैं कि उनकी कक्षा में किसी को चू 
करने का भी साहस नहीं होता । कक्षा में ऐसे शिक्षक की भौंहें सदा तनी 
रहती हैं | ऐसे शिक्षक में बालक कभी विश्वास नहों करता । वह अपनी 
कठिनाई उनके सामने कभी नहीं रखता। २--दूसरे प्रकार का शिक्षक 


विनय की समस्या ३६६ 


सदा मुह लटकाये रहता है। कक्षा में लड़कों की दया का वह पात्र होता 
है| उसके व्यवहार और हाव-भाव ऐसे हाते हैं कि लड़के कक्षा में ऊघम 
मच्राया करते हैं। ऐसे शिक्षकों का अपना कोई आदर्श नहीं होता । जैसे 
तिनका जज्ञ की धार के साथ वह जाता है उसो प्रफार वे भी संसार की 
गति के साथ बह जाते हैं। वे परिम्थिति के जोंव होते हैं| वे बालकों को 
भीरता के अतिरिक्त आर कुछ नहीं सिखला सकते | इनकी कक्षा में 
विनय-स्थापन की समस्या का कोई हल नहीं | 

ऊपर हम कई बार संकेत कर चुके हैं कि कक्षा मे बालकों द्वारा स्वतः 
स्थापित विनय-व्यवस्था' सर्वोत्तम है| अध्यापकों को उनका इस ग्रकार 
पथ-प्रद्शन करना है कि वे विनय-स्थापन को आवश्यकता का अनुभव 
कर स्वयं उसमें योग दें। बालकों द्वारा स्थापित विनय-व्यवस्था स्थायी 
ओर पठन-पाठन में सहायक्र होती हे | पर बालक बिना शिक्षक के 
पथ-प्रदर्शन के स्वयं विनय-स्थापत में सफल नहीं हो सकते | यदि “विनय” 
का सारा उत्तरदायित्व बालकों पर ही छोड़ दिया जाय तो कदाचित वे 
उसके स्थापन में सफल न हो सकेंगे | शिक्षक को यह न भूलना चाहिए कि 
विनय-स्थापन साध्य नहीं, वरन्‌ साधन है । विनय किस उद्देश्य की ग्राप्ति 
के लिये साधन है? सबसे पहले हम यह चाहते हैं कि स्कूल के 
वातावरण अथवा स्वर” का समुचित प्रभाव बालक पर पड़े । बालकों में 
सामूहिकता* की मूल-प्रद्नत्ति विशेष रूप से जाग्रत रहती है। यदि स्कूल 
अच्छा हुआ तो उसके प्रभाव की ओर बाल्नक स्वतः श्राकर्षित हो जाते 
हैं | स्कूल के स्वर की व्याख्या करना कठिन है, क्योंकि प्रत्येक स्कूल का 
अपना अलग-अलग स्वर होता है। भिन्नता रहते हुए भी हम उन्हें 
“ग्रच्छे स्वर वाला” कह सकते हैं। संक्षेप मं यह कहा जा सकता है कि 
उस स्कूल का स्वर अच्छा है जिसमें बालक यह अनुभव करें कि वे एक 
ऐसे समाज में रह रहे हैं जहाँ “सत्यं शिवं और सुन्दरम्‌* का साम्राज्य 
है | अर्थात जहाँ शारीरिक, मानसिक, नतिक, सामाजिक और आध्यात्मिक 
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३७० शिक्षा सिद्धान्त 


सभो दृष्टिकोण से बालकों के विकास में योग देने का प्रयास किया 
जाता है | 
बद्यपि स्कूल के “स्वर” के अन्तर्गत अध्यापकों के व्यक्तित्व का प्रभाव 
आ्रा जाता है, पर कुछ शिक्षक व्यक्तिगत रूप से भी बालकों के हृदय में 
स्थायी स्थान प्राप्त कर लेते हैं। बालकों के चरित्र-निर्माणा में योग 
देने के लिये यह आवश्यक है कि शिक्षक में इस हेतु उत्तट कामना हो 
ओर उसकी पूति के लिए वह सतत चिन्तन में लगा रहे। अतः उसमें 
बालकों के प्रति सहानुभूति और प्रेम का होना आवश्यक है। उसका 
मस्तिष्क इतना तीज्र हो कि समस्या के हल पर वह शीघ्र पहुँच जाय और 
बालक के पथ-प्रदर्शन में वह किसी भी हिचकिचाहट में पड़े । इन गुणों 
से सम्पन्न शिक्षक का प्रभाव बलाकों के चरित्र पर बिना पड़े नहीं रहता 
गौर उसका व्यक्तित्व स्कूल के साधारण वातावरण से एक अलग ही 
श्रस्तित्व रखता है। बालक में विनय लाने का अभिप्राय यह भी है कि 
वह ऐस आदशं-शिक्षकों के व्यक्तित्व से प्रभावित हो अपने चरित्र को 
सुदृढ़ बनावे | पर कुछ बालकों का पथ-प्रदर्शन इतने अमनोवेज्ञानिक ढंग 
से किया जाता है कि उन पर शिक्षकों के व्यक्तित्व का कुछ प्रभाव ही 
नहीं पड़ता । 
विनय आ जाने पर बालक सकल में पढ़ाये हुये विषयों पर पूरा ध्यान 
देता है। वह उनसे अधिक से अधिक लाभ उठाता हे | धीरे-घीरे उसमें 
दूसरों की अच्छाइयों को समझने की योग्यता और प्रवृत्ति आ जाती है | 
ऐसा हो जाने से उसके पथ-अ्रष्ट हो जाने की आशंका कम होती है । 
उसमें आत्म-संयम झा जाता है | इन सब गुणों के फलस्वरूप स्कूल में 
उसका सारा व्यवहार बड़ा सयत होता है। बहुत अंशों में दूसरे लड़कों 
के लिये बह आदश हो जाता है | 
कन्षा में 'विनय' स्थापित करने का काम इतना सरल नहीं कि वहाँ 
पहुँचते ही शिक्षक इसमें सफल हो जाय | जिस ग्रकार व्यक्ति में किसी 
गुण का विकास धीरे-घीरे होता है उसी तरह कक्षा में विनय का स्थापन 
को या शक तक कल (820८९ [07078(709, ४9७४9 
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क्रमशः होता है। विनय-स्थापन में सबसे पहले शिक्षक को यह याद 
रखना है कि लड़कों को यह न विदित हो सके कि वह “विनय स्थापित 
करने के लिए. चिन्तित है। आत्म-विश्वास के साथ कच्ना में जाने से 
विनय-स्थापन की समस्या आती हा नहीं । ट्रेनिंग-कॉलेज के छात्राध्यापक 
कक्षा में अविनय की शिकायत करते नहीं थकते | इसका कारण यह है कि 
वे पहले ही मान लेते हैं कि लड़के उन्हें छात्राध्यापक्त समककर कज्षा में 
ऊधम मचायेंगे | अवसर पर डाँटने या उचित दण्ड देने में उन्हें सदा 
हिचकिचाहट बनी रहती है | यही कारण है कि कक्षा की अविनय' से 
वे सदा परेशान रहते हैं | अतः शिक्षक अथवा छात्राध्यापक में आत्म- 
विश्वास का अनुभव करना बड़ा आवश्यक है। आत्म-विश्वास रखने के 
लिए सबसे पहले यह आवश्यक है कि छात्राध्यापक कच्चा में अपना 
अधिकार किसी से कम न समझे और आवश्यकता पड़ने पर बालकों को 
उचित दण्ड देने में उसी प्रकार न हिचके जैसे कभी-कमी पिता पुत्र को: 
दण्ड देने में अपने एक उत्तरदायित्व का ही पालन करता है | 

आत्म-विश्वास के अनुभव के लिए शिक्षक को अपने पाठ की भली- 
भाँति तेयारी करनी चाहिए | पाठ ठीक तैयार रहने से वह बालकों कीः 
सभी शंकाओं का समाधान करने में सफल होता हे और इस प्रकार वह 
उनके विश्वास का पात्र हो जाता है । यदि बालकों के किसी प्रश्न का 
उत्तर नहीं आता तो शिक्षक को स्पष्ट रूप से अपनी असमथंता प्रकट कर 
देनी चाहिए । ऐसा करना गलत बतलाने से कहीं अधिक नेतिक और 
सुक्षित है। जो शिक्षक ऐँठ में आकर जान बूक कर लड़कों को गलत 
बात बतलाते हैं वे अक्षम्य अपराध करते हैं। ऐसे शिक्षकों की जितनी 
अधिक निन्दा की जाय थोड़ी है। गलत बात बतलाने वाले शिक्षक की 
कक्षा में सदा अविनय ही देखी जाती है । 

कक्षा में (विनय स्थापित करने के लिए आवश्यक है कि शिक्षक अपना 
आदेश स्पष्ट और गम्भीर शब्दों में दे। कुछ शिक्षक अपने आदेश के 
पालन के लिए बार-बार उसे दोहराया करते हैं। कुछ अपना मु ह चुरा 
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कर इतना धोरे से बोलते हैं कि किसी-किसी लड़के को सुनाई भी नहीं 
पड़ता | कुछ घुड़कने की मंद्रा में थोड़ा मुस्कराते हुए लड़कों को आदेश 
देत हैं । इन प्रकार के आदेशों का बालकों पर ठीक प्रभाव नहीं पढ़ता ! 
बालक शिक्षक की कमजोरी को उसी प्रकार पकइ लेते हैं जेंस किसान बैल 
मोल लेते समय उसके दोष ओर गुण पहचान लेता है । यदि एक बार 
कहने पर सभी लड़के न सुन सके तो बार-बार दुहराने से भी आदेश न 
पालन करने वाले बालकों की मुद्रा की प्रतीक्षा करना अधिक मनोवैज्ञानिक 
हैं। यदि कक्षा में बहुत शोर हाने लगे तो चिल्ला-चिल्ला कर चुप रहने के 
लिए कहना अ्रमनोवैज्ञानिक है | अच्छा यह होगा कि शिक्षक बहुत धीमे 
स्वर में बालनें लगे | ऐसा करने से लड़के यह जानने के लिए उत्सुक हो 
जाते हैं कि “मास्टर साहब क्या कह रहे हैं |” 
शिक्षक को यह याद रखना चाहिए कि काम न रहने पर ही लड़के 
कन्चा में अव्यवस्था मचाते हैं। पाठ्य-वस्तु के न समझने पर वे उसमें रुचि 
नहीं लेते । फलतः वे बातचीत या झगड़ा करते हुए कक्षा में पाये जाते हैं | 
यदि उन्हें किसी न किसी काम में हर समय लगाकर रखा जाय तो उनके 
कारण अविनय न होगी | शिक्षक को उचित है कि प्रत्येक लड़के पर 
बह दृष्टि रखे और वेयक्तिक योग्यतानुसार ? प्रत्येक से काम ले | यदि कोई 
कमजोर बालक किसी. प्रश्न के उत्तर देने में असफल होता है तो उसे 
दूसरे के दिए हुए ठीक उत्तर को दुहराने के लिए ही कहना चाहिए। 
इस प्रकार सभी विद्यार्थियों से कुछ न कुछ कार्य लेना चाहिए। तेज 
विद्यार्थी को ही बार-बार अवसर देना और कमजोर की अवहेलना करना 
सभी दृष्टि से अमनोवैज्ञानिक है| इससे कक्षा-विनय में बड़ी गड़बड़ी आग 
आंतीं है | पाठअ-वस्तु में शिक्षक को स्वयं बड़ो रुचि लेनी चाहिए, अन्यथा 
वह उसे लड़कों के लिए रुचिकर न बना सकेगा। पढ़ाने में उसे ऐसा 
दसंचित्त रहना चाहिए कि उसे मालूम ही न हो कि घण्टा कैसे बीत 
गया । 
. बच्षा में लड़कों के कई प्रकार को शरारतों को अविनय का रूप॑ 


0७७७७ आम 


7 .९०070॥792 ६0 00 च्यंतंप॥ बजाए, 


विनय की समस्या शेड र 


दिया जा सकता है। इनका वर्गीकरण हम निम्नलिखित रूष से कर 


सकते हूं :--- हि 
कुछ साधारण शररते 


१--दूसरों को चिढ़ाना, बाल खींचना या चिकोटी काटना । 

२---कुछु खटपट करते रहना | 

२>दूसरों सं बातचीत करना | 

दूसरों पर बोली काटना । 

४--दूसरों को गलती पर हंस देना। 

६--कान में फुस-फुस कुछ कहना । 

इन शरारतों से कक्षा म॑ यदाकदा अविनय आ जाया करती है | 
इनसे अव्यवस्था नहीं उत्पन्न होती | इनका रूप वेयक्तिक होता हे । बालक 
जान-बूककर कक्षा में अविनय नहीं लाना चाहता। अतः इस प्रकार की 
गड़बड़ी का अधिकतर उत्तरदायित्व शिक्षक पर ही है, क्‍योंकि उसके 
पढ़ाने की अमनोवेज्ञानिक प्रणाली के कारण बालकों का ध्यान इधर-उघर 
बट जाता है! 

दूसरे तरह की शरारतें जान बूककर बालकों द्वारा वज्ञा में को 
जाती हैं, ओर उनसे व्यक्तित्व पर बुरा प्रभाव पड़ता है | 


जान-बूमकर शरारत करना 


१--कागज या चॉक का ठुकडा आदि दूसरों के ऊपर फेंकना | 

२--आज्ञा का उल्लंघन करना | 

३--अ्शिष्टता की बात कहना । 

४--हडताल करना अर्थात्‌ काम करने से मुख मोड़ लेना । 

कुछ व्यक्तिगत समस्यायं--( इनका सम्बन्ध व्यक्तिगत कठिनाइयों से 
होता है ) जेसे:-- 

१--भूठ बोलना, धोखा देना अथवा चोरी करना, 

२--क्रोध दिखलाना, 

३--अ्रालसी बालक, 

४--दुश्वरित्र बालक' अ्रादि । 
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साधारण शरारत तथा 'जान-बूक कर शरारत” से उत्पन्न अविनय- 
समस्या का समाधान सामूहिक रूप से किया जा सकता है, क्‍योंकि उनमें 
प्राय: व्यक्तित्व की विकट समस्याओं का सामना नहीं करना पड़ता | कुछ 
तात्कालिक कारणवश हो अविनय उत्पन्न हो जाती है और चतुर शिक्षक 
इसका निराकरण बढ़ी सरलता से कर सकता है | पर व्यक्तिगत 
समस्याशत्रों का समाधान कुछ कठिन हो जाता है | यह ध्यान रहे क्रि ये 
समस्‍यायें कहीं सामूहेक रूप न धारण कर लें। उदाहरणाथ, चोरी 
करने, मूठ अथवा धोखा देने वाले लड़के के चरित्र का सूक्ष्म श्रध्ययन कर 
उसके दाष को दूर करने की चेष्टा करनी चाहिए । इस प्रयत्न में कक्षा- 
वातावरण का सहारा न लेना ही मनोवेज्ञानिक होगा, क्‍योंकि ये सब 
कक्षा-अविनय की समस्याये नहीं है । 


शिक्षक की योग्यता तथा अन्य आवश्यक बातों के होते हुए भी 
कभी-कभी कक्षा में विनय स्थापित करने म॑ कठिनाई होती है| किसी 
विषय में रुचि का विकास प्रायः परिश्रम करके किया जाता है। कुछ दिन 
तक पढ़ लेने के बाद बालक किसी विषय में रुचि दिखलाता है। इसके 
अतिरिक्त किसी विशिष्ट उद्देश्य की पूर्ति के लिए विषय के अरुचिकर 
होने पर भी कुछ व्यक्ति अथवा बालक अपना ध्यान उस पर लगा सकते 
हैं। जहाँ रुचि अथवा उद्देश्य का अभाव रहता है वहीं अ्रविनय की 
समस्या उपस्थित होती है | क्योंकि स्वस्थ बालक चुपचाप नहीं बैठ सकता | 
क्रत्चा-कमरे को कुछ स्थितियाँ मी बालकों के ध्यान लगाने में विष्न डालती 
हैं । उदाहरणाथं, अधिक गर्मी अ्रथवा सर्दी, हवा और प्रकाश का ठीक 
न आना, बेठने की अव्यवस्था, समय-सारिणी का अमनो वैज्ञानिक होना 
स्था कमरे का अति आकर्षक हाना आदि बातें विनय-स्थापन में रोड़े 
का काम करती हैं। अधिक गर्मी अथवा सर्दी होने के कारण बालकों का 
मन काम में न लगना स्वाभाविक है | शरीर के कष्ट में रहने से ध्यान 
का आकर्षित होना बड़ा कठिन होता है | फलतः ऐसी स्थिति में लड़कों का 
इघर-उधर करना श्राश्वयंजनक नहीं । स्कूल-काल में विभिन्न विषयों का 
समय-सारिणी में इस प्रकार संगठन हो कि बालकों ,का. मस्तिष्क, शीघ्र 
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थक कर ऊब न जाय | आकर्षक चित्रों आदि के टगे रहने से बालकों का 
ध्यान बहुचा उन्हीं को ओर जाया करता है और प्रस्तुत विषय में उनकी 
अरुचि हो जाती है। इस प्रकार की आवश्यक सुविधा के अभाव में 
शिक्षक को कक्षा में विनय रखने में कठिनाई का सामना करना हो 
तो आश्चर्य नहीं । 

विनय-समस्या की अवहेलना कभी न करनी चाहिय | अवसर के 
अनुसार उचित साधन का अवलम्बन लेना आवश्यक है| इसमे तमिक भी 
देरी और अवहेलना भविष्य के लिए हानिकर सिद्ध हो सकती है | यदि 
सारा कक्षा मे गड़बड़ी मच गई हो तो तत्काल उसी स्थज्न पर समम्या का 
समाधान करना चाहिए | पर यदि समस्या का सम्बन्ध कुछ थाड़े ही 
बालकों से है तो उसका निराकरण कक्षा के बाहर किया जा सकता है | 
बहुत साधारण बात के होने पर शिक्षक ऐसा व्यवहार करे कि विनय 
ठीक करने में पूरा कक्षा का क्रम से कम समय नष्ट हों। कभी सर का 
हिला देना या आँखों से घूर देना ही पर्याप्त हो सकता है | कभी किसी 
एक लड़के से कुछ कहने की आवश्यकता हो सकती है | कभी पूरी कक्षा 
से गम्भीर शब्दों में विनय की आवश्यकता पर कुछ कहना आवश्यक हो 
सकता है | समस्‍या के समाघान में शिक्षुक को ध्यान रहे कि उसको मुद्रा 
से तनिक भी क्रोध का आमास न मिले | यदि विनय के स्थापन में 
शिक्षक शान्ति से काम लेता है तो सारी गड़बड़ी पानी के बुलबुले के 
सहश्‌ शीघ्र ही लुप्त हो जाती है | अवसर पर विनय स्थापित कर बाद 
में कुछु विशेष बालकों से अलग बातचीत करना विनय के हित में शिक्षक 
के लिए आवश्यक हो सकता है, जिससे भविष्य में वह गड़बड़ी फिर 
न दोहराई जाय | 

विनय-स्थापन के लिए. किन-किन उपायों का सहारा लेना लाभप्रद है 
आर किनका हानिकर--यह सरलता से नहीं कहा जा सकता। क्योंकि 
जो साधन एक अवसर पर उपयुक्त सिद्ध होता है वही दूसरे स्थल पर 
हानिकर भी हो सकता हैं | तथापि यहाँ कुछ ऐसे साधनों का उल्लेख किया 
जाता है जो कभी-कभी सहायक ,सिद्ध हो सकते हैं :-- क्‍ 
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विनय-स्थापन के कुछ अच्छे साधन 
£४-- कक्षा से निकाल देना | 
२-- क्रिसो काम स कन्ना के बाहर भेज देना | 
३--कुल सुविवार्थ छीन लेना | 
४--कलन्षा के अन्य बालकां से अलग कर देना | 
प--कक्षा हो में कुछु दूसरा काम करने के लिये कहना | 
६--बेटने का स्थान बदल देना | 
७--अभिभावक और बालक से अलग-अलग बात करना ! 
८- बालक का अलग बुलाकर व्यक्ति गत रुप स समकाना | 
६--विनय के महत्त्व को समझाना | 


कुछ कम प्रयोग में लाये जाने वाले साधन:--- 
!--सारी कक्षा के सामने लज्ञित करना | 
२--शा रोरिक दण्ड देना | 
२--बा।लक को प्रधानाध्यापक के पास भेज देना | 
४--कन्षा से कुछु दिन के लिय निकाल देना | 
५४--क रने के लिए कुछ कठिन कार्य देना | 
६--स्कूल-काल के बाद रोक रखना | 


कुछ अवांछित साधन ( जिनका बहुत कम प्रभाव पड़ता है ):-- 
(--कुछु के अपराध के लिए सारी कक्षा को दण्ड देना | 
२--हठात्‌ क्षमयाचना के लिए ब।लक को बाध्य करना । 
३--धमकी देना | 
४--काय करने से रोकना | 
५--विषाक्त व्यंग करना | 


निकर सैशधन ( जिनका उल्टा प्रभाव पड़ता है ):-- 
१०“बालक का मजाक ठंड़ाना या श्से बहुत धुंडकेन' 








विनय की समध्या ३७७ 


२---अपशब्द कहना अथवा व्यक्तिगत दोषों की ओर बार-बार संकेत 
करना | 

३--कोसना अथवा लजित करने के लिए अनुचित बातें कहना | 

शिक्षक के व्यवहार और स्वभाव पर भी विनय-स्थापन बहुत कुछ 
निर्भर रहता है | प्रायः यह देखा गया है कि एक ही प्रकार के साधन के 
ग्रवलम्बन में एक शिक्षक विनय-स्थापन में सफल होता है और दूसरा 
असफल । सबसे अच्छा तो यही होगा कि शिक्षक अपने अनुभव से अ्रच्छे 
अथवा बुरे साधन का निराकरण कर ले | पर सदा ऐसा सम्भव नहीं | 
अतः यहाँ कुछ ऐस उपायों का ओर संकेत किया जाता है जिनका सहारा 
लेने से शिक्षक को विनय-स्थापन मे सरलता हो सकती हैः-- 


विनय-स्थापन के कुछ सरल उपाय 


१--अवसर पर बालक की प्रशंसा करना। यदि सम्भव हो तो स्कूल 
तथा उसके प्रतिनिधियों की भी प्रशंसा करना । 

२---यदाकदा बालकों से उनकी रुचियों पर बात करना, पर उनसे 
घनिष्ठ सम्बन्ध न स्थापित करना | 

३---अवश्यकता पर बालक को उचित संकेत द्वारा सहायता देना। 
यह संकेत ऐसा हो कि बालक अपने उत्तरदायित्व को समझे | 

४--बालक के स्कूल-कार्य में रुचि दिखलाना | दूसरी कक्षा में किये 
हुए. उसके काय पर भी समय-समय पर आवश्यक बात कर लेना | 

४--कहीं भी भेंट होने पर बालक से प्रसन्नचित होकर बोलना । उसके 
प्रणाम-संकेत का मुस्कराते हुए उत्तर देना | 

६--बालकों से गप न मारना | उनसे बातचीत में मर्यादा का उल्लंघन 
न करना । 

७---अपने व्यवहार और बातचीत में ईमानदारी का परिचय देना। 

८--अपनी शक्ति के बाहर वचन देकर मूठा न बनना, और बालकों 
को विश्वास देना कि शिक्षक के शब्द सदा विश्वसनीय होते हैं | 
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£--पहनावा ऐसा हो कि बालक उससे अरुचि न दिखलावे | 

१०--डूसरें शिक्षकों की बालकों के सामने निनदा न करना | 

११--यथासम्मव स्कूल के कार्य में योग देना जिससे बालकों में शिक्षक 
के प्रति विश्वास आग जाय | 

१२--बालकों के साथ ऐसा कोई क्यवहार न करना जिससे मालूम 
है| कि उन्हें लजित अथवा उनके साथ अन्याय किया जा रहा है । 

१३--अपने सभी व्यवहार में ईमानदारी दिखलाना ओर गलती हो 
जाने पर उसे स्वीकार कर लेना | 

१४--बालकों की सारी बात सुन लेना और पूर्ण अन्वेषण के बाद 
चतुरता से न्‍्यायपूर्वक अपनी राय देना | 

१५४--बालकों से वाद-विवाद न करना | उनकी बात सुन लेना और 
नब अपनी सीधे-सीध कह देना | 

१६---कत्षा-कार्य इस प्रकार आयोजित करता कि कहीं भी समय 
गंवाने का अवसर न हो | 

१७--फन्ञा-कमरे का प्रबन्ध ऐसा हो कि हवा, प्रकाश, गर्सी अथवा 
सर्दी के कारण बालकों का मन न उचटे | 

श८ू--बात-बात पर तुनक उठना ठीक नहीं ।| यदि किसी बात से 
कन्षा-काय में विशेष विध्त न पड़े तो उसकी अवहेलना करना, पर ऊघम 
के संकेत की प्रारम्म मे ही दबा देना | 

१६--मनोवेजानिक विधियों से विषय में बालकों की रुचि उत्पन्न 
करना | 

२०--ऊन्षा में ऐस स्थान पर खड़ा होना कि सारे बालकों को सरलता 
से देखा जा सके | शिक्षक के खड़े होने स श्यामपट अथवा माननित्र 
बालकों की दृष्टि स छिप न जाय | 
, २६१-+यह थाद रह कि जिस बालक की क्रिया से अरविनय का संकेत 
मिलता है,। वही छंदा प्रधात दोषी नहीं होता । 
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२२--कक्षा में बालकों की वेयक्तिक आवश्यकतानुसार व्यवहार 
'करना । 

२३--जिस बालक में अविनय का चिह्न दिखलाई पड़े उसे योग्यता- 
नुसार कुछ निश्चित कार्य देना | 

२४--कन्षा में अविनय का अन्य शिक्षकों में विज्ञापन न करना। 
अवसर पर नीतिपूवक बना । बाद में कुछ बालकों स आवश्यक बात कर 
कठिनाई को दूर करना । 

२५--शिक्षक को तत्कालीन नौति-कुशलता । समय और परिस्थिति 
के अनुसार शिक्षक को शीघ्र ओर स्वयं अपनी काय-प्रणाली निर्धारित 
कर लेनी चाहिये | 

२६--अ्रवसर विशेष पर आत्म-संयम के ग्राधार पर उचित रूप से 
बतंना विनय की सच्ची परीक्षा है | 

२७--विनय-स्थापन के लिए निश्चित किये हुए नियम स्पष्ट हों और 
अवसर पर उनके प्रयोग में तनिक भी हिचकिचाहट न दिखलाना | यदि 
“नियम में कुछ गलती मालूम हो तो उसे शीघ्र बदल देना | 

र८ट--अ्रपराध के अन्वेषण में व्यक्तिगत भावों से प्रभावित न हाना | 
सत्य का आदर करना | नियम के सामने सभी बालकों को बराबर 
सममभना | 

२€--यदि अपराध का अन्वेषण ओर उचित दश्ड का निश॒य अवसर 
पर न हो सके तो रुक जाना | पर निणय हो जाने पर दण्ड शोघ्र दे देना। 

३०--बड़े बालकों को सबके सामने दश्ड न देना । दण्ड व्यक्तिगत 
आर विश्वस्त हो | 

३१--निश्चित नियम के पालन में सभी शिक्षकां का एक्मत हाना। 
उसके बतने में सबको सहयोग देना | 
,. ३२९--दण्ड के निर्धारण में सम्भावित क्षवि, बालक को अवस्था तथा 
'मावों प्रभाव पर ठीक से ध्यान देना | 


। के रे 


रेप० शिक्षा सिद्धान्त 


२२--विनय-स्थापन में प्रत्यक शिक्षक को अपना-अपना उत्तरदायित्व 
समभना आवश्यक है | केवल एक के उद्योग से विनय-स्थापन सम्भव 
नहीं | 

३४--बालकों को उपदेश स उदाहरण अधिक अच्छा लगता है। 

२५--सवतः प्रेरणा स उत्पन्न विनय सवश्रेष्ठ होती है | 

२६--क्रिसी स्कूल को विनय-सम्बन्धी नीति का निर्माण छोटो कक्षाओं 
से ही धीरे-घीरे होता है। अतः प्रारम्भ स ही उस पर ध्यान देना 
आवश्यक है | इस प्रकार एक विशिष्ट परम्परा को जन्म देना चाहिए । 

२७--बालकों में उत्तरदायित्व ढोने की शक्ति उत्पन्न करना विनय- 
स्थापन का सरलतम साधन है | 


आपने ऊपर क्या पढ़ा १ 
विनय की समस्या 

बिना विनय-स्थापन के शिक्षक का परिश्रम व्यथ | 

विनय की समस्या कठिन; प्राचीन आदर्श और वत्तंमान शिक्षकों 
ओर छात्रों की मनोवृरत्ति | 

दश्ड के बल पर आश्रित विनय झूठी, विनय सीखने की वस्तु | 

विनय का पुराना रूप | 

बालक को डराना अनुचित, विनय का सम्बन्ध जीवन में मी, चंचलता 
का नाम अविनय नहों, विनय-स्थापन विधष्रयकः कम से कम आदेश. 
बालकों को रुचि पर ध्यान, आत्म-विश्वास और शान्ति से काम लेना । 

शिक्षक की रहन-सहन और मुद्रा का प्रभाव | 

पुरस्कार और दण्ड का स्थान । 

बालक को उत्तरदायित्व देना, शिक्षक का अधिकार-भावना-प्रदशन 
ठीक नहीं, उपदेश से उदाहरण अ्रच्छा । 


शिक्षक का चरित्र और आचरण आदश हो, विनय-स्थापन को 
दृष्टि से दो प्रकार के शिक्षक | 


फविनय की समस्या ३ेम्१ 


विनय-स्थापन साधन, स्कूल के शुद्ध वातावरण का प्रमाव ! 
आदश शिक्षक के व्यक्तित्व का स्थायी प्रभाव | 
विनय से आपत्म-संयम | 
शिक्षक का आत्म-विश्वास बड़ा सहायक | 
पाठ की पूरी तैयारी । 
स्पष्ट आदिश देना, बालकों की मुद्रा का अध्ययन करना | 
सभी बालकों को क्रिया्शील रखना; पढ़ाने म॑ रुचि लेना | 
कुछ साधारण दारारतें 
जान-बूक कर दरारत करता 
व्यक्तिगत समस्याओं को कक्षा को सामूहिक समस्या से न मिलाना | 
रुचि और उद्देश्य का अमाव, कन्षा-कमरे की कुछ वस्तुएँ बाधक । 
समह्या का समाधान शोघातिशीघ्र, व्यक्तितत समस्याओं पर कक्षा के 
बाहर विचार । 
क्निय स्थापन के कुछ अच्छे साधन 
कुछ कम प्रयोग में लाये जाने वाले साधन 
कुछ अ्रवां छित साधन ( जिनका बहुत कमर प्रभाव पड़ता है ) 
हानिकर साधन ( जितका उल्टा प्रभाव पड़ता है ) 
अपने अनुभव पर अच्छे और बुरे साधन का निराकरण | 


विनय-स्थापन के कुछ सरल उपाय 


सहायक पुस्तकें 

₹--डब्जू» एम० राइबन--३ प्रिन्सीपुलस आँवु टीचिज्न, अध्याय 
१, २, ३। 

२--जेम्स, वेल्टन--प्रिन्सी पुल्स ऐशड मेथडस आऑँव टीचिज्न ( १६२६ » 
पृष्ठ २६-२८, २६-३० | 

रे-अ गस--लनिज्ञ ऐण्ड टीचिज्ज, पृष्ठ १६२-४, ३८८, ४३६-४१ | 

४--जे० एच० पेन्टन--मॉड्न टीचिह्ञ प्रैक्टिस ऐशड टेकनिक, पृष्ठ 
७८, २६०, २६८ | 
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१--कुछ साधारण बाते 


शड्लिक्षा के आचार्यों ने शिक्षा की विभिन्न विधियों का उल्लेख किया है ! 

पर हम यह न भूलना चाहिए कि ये विधियाँ एक हो साध्य के विभिन्न 
साधन हैं | सफल शिक्षक होने के लिय इन साधनों का ज्ञान प्राप्त करना 
अवश्यक समका जाता है। परिस्थिति के अनुसार शिक्षक को इन सभी 
विधियों का अवलम्बन लेना पड़ता है। विज्ञान, इतिहास, गणित, भाषा 
तथा भूगोल आदि विषयों के अध्यापन में समयानुसार हमें विभिन्न विधियों: 
की आवश्यकता होती है | शिक्षुण-कला के पूर्ण ज्ञान वाला अध्यापक यह 
शीघ्र समझ लेता है कि कब किस विधि का सहारा लिया जाय। इमें 
बालकों को इस प्रकार शिक्षा देनी है कि उनका मन न ऊबे--विषय चाहे 
क्रितना ही कठिन क्‍यों न हो। इस अशध्याय में हम यही देखेंगे कि वे 
विधियाँ कोन-सी हैं जिनसे पाञ्य-वस्तु बालक के लिए रोचक बनायी जा 
सकती है । 


हम पीछे कई बार संकेत कर चुके हैं कि शिक्षा में बालक का स्थान 
सबसे अधिक महत्त्वपूण है। जो कुछ ज्ञान उसे देना है वह गौण है, सबसे 
प्रधान बालक ही है | अतः विषय को रोचक बनाने के लिए सबसे पहले 
हमें बालक के स्वभाव पर ध्यान देना है। बालक का स्वभाव हर समय 
कुछ न कुछ करते रहना है। स्वस्थ अवस्था में वह कभी सुस्त नहीं बेठा 
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रहता | शान्‍्त होकर किसी बात के सुनने में उसकी कम रुचि होती है। 
खतः पहली बात यह ध्यान म॑ रखनी चाहिए कि हम बालकों को क्रिया- 
शॉल रखें। सब कुछ स्वयं कहते था करत जाना वत्तमान सनावेज्ञानिक 
शिक्षण-व्रिवियों का गला घटना है। बहुत से शिक्षक ऐसे होते हईंजों 
ग्रामाफान के रेकाड को तरह बोलना प्राग्ग्म कर देने हैं। उन्हें गपने 
पाशिटत्य-प्रदशशन का अधिक मोह रहता हे आर बालकों को कुछ सिखाने 
का कम | शिक्षा देने का प्रधान ध्यय बालक के चरित्र का विकास करना 
[4 ह, अर्थात उसे, रहना सिखाना है । बालक करने से ही सीखता' है, 
| क्योंकि उसका स्वभाव हा क्रियाशीलता का द्यातक इसलिए ज्ञन उसे 
इस प्रकार देना है कि बह उसके अनुभव का अंग हो जाय, अर्थात्‌ उसका 
वह देनिक काय में उपयोग कर सके | पुस्तकीय ज्ञान का मूल्य बहत कम 
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होता है| वह बहुत दिन तक त्थिर नहीं रहता, क्योंकि उसका देनिक 


जीवन से सम्बन्ध हीं होता कक 
|४४ हम अपने पुराने अनुभव के आधार पर ही' नया ज्ञान प्राप्त करते 
हैं | यदि नये ज्ञान का सम्बन्ध पुराने अनुभव से कुछ न हुआ ते वह 
समझ में न आयेगा | इसलिए मनोवज्ञानिकों ने कहा है कि बालक की 
रुचि 'शुद्ध/ नवीनता” में नहीं होती; अर्थात्‌ उसे यदि कोई एकदम 
नवीन बात सिखलाइ जाय ता वह उसके ससभ में न आयेगी । यदि नये 
जान को उसके पुराने अनुभव का एक अंग बुना दिया जाय तो उसके लिए 
वह रुचिकर हो जायगा | बालक का सीखक्ञा स्कूल आने से बहुत पह 
ही प्रारम्भ हो जाता है| बालक कोरी पटिया नहीं कि उस पर चाहे जो 
बातें लिख दी जाँय | बाल्क_अपुने विचार, बुद्धि और तक-शक्ति द्वारा 
स्व्॒य_ निर्णय करता है | इसलिए तो इस काम को न कर वह उस काम 
को करता है | 
कुछ लोगों की धारण है कि बालक एशौील होता है और' 


बिना समझे बूके दूसरों का अनुक रण किया करता है | पर ऐसा सोचना 
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घाठ के कुछ प्रकार ह सा 
गलत है; क्‍योंकि बालक में एक ग्रोढ व्यक्ति की समी सानसिक शक्तिक 


कक आओक्ीकथीआललिलेककयीी 


वत्तमान रहती हैं। अन्तर केवल 'मात्रा' का रहता है, प्रकार! का नह 










कदकक 6 किकाइकाहि कि 0 सडक 


् (जज ० ३.०५ 
बालक अपनी मूल्षप्रव्त्तियों' के आधार पर कुछ अनुभव प्राप्त करता 


है। मूलप्रइृत््यात्मक इच्छाओं की पूर्ति जिन बातों से होती है उसमें उसकी 
यू को किसी न किसी प्रकार बालक 


उसे नया ज्ञान देना व्यर्थ होगा। 





रुचि हो जाती है | अतः नए वि 


मूलपरृत्यात्मक इच्छा का अंग बनाना आवश्यक हे। शिक्षक बालक की 





शुत्सा”, जिज्ञासा, आत्म-प्रदृ्शन* अथवा विधायकता* मूलप्रबृत्ति की 
सरलता से सहारा ले सकता है। बालक के विकास में मूलप्रबृत्तियों का 
बड़ा भारी हाथ रहता हे। आरम्भ में वह मूलप्रदृत्यात्मक जीव होता 
है। अतः शिक्षक उसकी मूलप्रवृतत्यात्मक इच्छाओं की अवदहेलना नहीं कर 
सकता | | 
प्रायः यह देखा जाता है कि शिक्षक बिना कुछ निश्चित उद्देश्य लिए 
ही पढ़ाने चले जाते हैं | इससे यह मालूस होता है कि अध्या में 
उनकी रुचि कम हो गई है और इसलिये पढ़ाने के पहले वे विषय की 
तयारी नहीं करते । यदि प्रस्तुत विषय के पढ़ाने का उद्देश 













चिकर कर हो जायगा; क्योंकि तब उन्हें भी अपने परिश्रम का उद्देश्य ज्ञात 
रहेगा और वे स्वमावतः उसकी प्राप्ति को ओर अग्रसर होंगे । कभी 








चूहा आापश्यक है पाक कहेंगे कि कभी नह 5० 


है कि उसका उद्देश्य बतलाना कठिन है। कठिन अवश्य है, पर असम्मव 


मंहीं । प्रस्तुत विषय का मुख्य उद्देश्य बतलाने के ग्रय॑त्न में पढ़ाने के लिए. 
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३८६ शिक्षा सिद्धान्त 


शिक्षक की पूरी तैतारी हो जाती है। यदि हम जानते हैं कि हम क्‍या 
करने जा रहे हैं तो हमारी उसमें अधिक रुचि हो जाती है । बालक भी 
अपने सामने एक निश्चित उद्देश्य चाहता है। उद्देश्य का ज्ञान होने से 
वह अपनी शक्ति उसके प्राप्ति के लिए केन्द्रित कर देता है | 

शिक्षक को सबसे पहले पाठ्य-क्रम को समभने की चेष्टा करनी 
चाहिए | यह सच है क्रि निर्धारित पाज्य-क्रम में वह किसी प्रकार का 
परिवत्तन नहीं ला सकता, पर निश्चित सीमा के अन्दर उसे उपयुक्त 
पाठ्य-वस्तु चुनने की कुछ स्वतन्त्रता अवश्य होती है। बालकों के विकास 
के अनुसार वह किसी विपय का उद्देश्य अच्छी तरह निर्धारित कर सकता 
है और यह भी समझ सकता है किसी विषय को कितना पढ़ाया जाय । 
पर इन बातों को सममकने के लिए उसे निम्नलिखित बाते जाननी 


आवश्यक हैं :-- 
१--बालकों की उम्र और उनकी शक्तियाँ | 
२--उनकी रुचियाँ और आवश्यकताएं | 
३--कक्षा की कठिनाइयाँ ओर समस्‍यायें | 
४--अ्रध्यापन के लिए ग्राप्त सहायक सामओरी |, 
“५-पहले कितना काम हो चुका है| ' 
६--श्रागे क्या काम करना है ! 


बालकों ने जितना काम कर लिया है उससे यह न समभना चाहिए 
कि वह उन्हें अच्छी तरह आ गया है। इसलिए नया काम प्रारम्म करने 
के पहले बालकों के पूर्व ज्ञान! की परीक्षा कर लेनी चाहिए | जैसे बिना 
दृढ़ नींव का भवन बाद में घराशायी हो जाता है उसी प्रकार पीछे का 
पाठ बिना अच्छी तरह सीखे आगे का पाठ पढ़ने से वांछित सफलता 
नहीं मिलती । ह 

कपर.- हमने शिक्षण के कुछ साधारण सिद्धान्तों का उल्लेख किया 
है। अब हमें यह देखना है कि किसी पाठ का संचालन शिक्षक को किस 
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पाठ के कुछ प्रकार १८७ 


प्रकार करना चाहिए.। पाठ-संचालन में लगने के पहले उसे ऊपर कही 
हुई बातों पर ध्यान दे लेना होगा | 


साधारणतः यह कहा जा सकता है कि पाठ तीन प्रकार के होते 
हैं: (१) शान) ( २) कौशल" और ( ३ ) रसानुभूति* सम्बन्धी । 
उदाहरणार्थ, इतिहास का पाठ ज्ञान सम्बन्धी, चित्रकला अ्रश्व॒त्वा किसी 
विदेशी भाषा का का सीखना कला सम्बन्धी और कविता का पाठ रस 
सम्बन्धी कहा जा सकता हैं| इन तीनों प्रकार के पाठों के लिए विभिन्न 
प्रकार की विधि और दक्षुता की आवश्यकता होती है। नीचे हम यहीः 
विचार करेंगे कि इन तीन प्रकार के पाठों को किस प्रकार पढ़ाना चाहिये | 







२--ज्ञान का विकास+ 

कुछ समय पहले बालक को ज्ञान देने का धुन में शिक्षक यह न देखता' 

था कि बालक के लिए उस ज्ञान को उपयोगिता क्‍या है। वह यह भी न 
देखता था कि बालक की विकास-स्थिति उस ज्ञान को समभने योग्य है या 
नहीं | आधुनिक शिक्षा-प्रणाली इन दोषों को दूर करने की चेष्टा करती 
है | अब यह समझा जाता है कि 'सीखना ऊबल चुपचाप सुनकर स्वीकार 
कर लेना नहीं है । जेसे घड़े में पानी डाल दिया जाता है, उसी प्रकार 











होता है। थड़े के समान जद पान तही। वतमातपशि जम 
एक ऐसी लहर चल पड़ो है कि अब 'सीखने' में “बाल-क्रिया” *_प्रध 


सकता है| रू स्कूल के ज्लेत्र के विवेचन में हम इस पर १४वें अध्याय में: 
अच्छी तरह प्रकाश डाल चुके हैं| स्कूल के नये दृष्टिकोण से यह स्पष्ट है 
कि ज्ञान का तात्पयय वास्तविक अनुभव से है। गत प्रृष्ठों म॑ं जो कुछ कहा 
गंया है उसके आधार पर ज्ञान के विकास के कुछ साधारण नियमों का 
यहाँ उल्लेख कर देना श्रप्रीसंगिक न होगा :-- 


नियत मकर आम भा भा १ मरा ॥ ७४ आाशआआआआल्‍रा७७७७७७७७७४७७७७७७एशशश७७॥७७७७॥७॥७एए। 
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"८ शिक्षा सिद्धान्त 
१-- शान सीखने की क्रिया! सीखने वाले को योग्यतानुसार होनी 
चाहिए 
२--सीखने की क्रिया का प्रकार शिक्षा के प्राथमिक और माध्यमिक 
स्तरों पर समान होता हैं | परन्तु मस्तिष्क के विकास के अनुसार उसकी 
गहनता तथा मात्रा में कुछ मेद आ जाता हे । 
३--सीखने में 'सरल या स्थूल' से गहन अथवा सूकछ्म को ओर 
जाना चाहिए । 
४-जशान का विकास क्रमशः होता है। अ्रतः एक अवस्था का विकास 
दूसरे से भिन्न होगा | ं 
५४--सीखने में अंश” का “सम्पूण!? से सम्बन्ध की अवहेलना न 
करनी चाहिए, अन्यथा सीखने वाला उसके महत्त्व को न समझ सकेगा । 
उपयु क्त बातों के स्वीकार कर लेने से आधुनिक शिक्षण-प्रणाली में 
प्रहले से बहुत अन्तर आ गया है। लगभग एक शताब्दी पूर्व शिक्षण- 
विधि कुछु ओर ही थी | तब पहले सिद्धान्त का उल्लेख कर दिया जाता 
था | इसके बाद पठन-पाठन की सारी क्रिया उस सिद्धान्त के समथन की 
/ओर केन्द्रित की जाती थी | अब इस प्रणाली को सिद्धान्ततः मान्यता नहीं 
दी जाती | पर खेद है कि अब भी बहुत से ऐसे स्कूल हैं जहाँ परीक्षा के 
भार अथवा आवश्यक सहायक सामग्री के अभाव के कारण इसी प्रणाली 
का प्रयोग किया जाता है मनोवज्ञानिक अानन्‍्दोलन 





ख्रमुभव पर सब जोर देकर शिक्षक उसके सौखे हुए. ज्ञान को 
संगठित करने का प्रयत्न न करे तो बालक का मानसिक विकास सुसंगठित 
ज्ु हो सकेगा, और बालक विभिन्न कर सब न्य बातों नज जन क्‍ 





पाठ के कुछ प्रकार श्र 


अका अर... ओडलीक.. बह... कक 


बम ससूक् की पट समय पर उसका सदुपयोग न सके | 70 


हम ऊपर 'सीखने' में बालक के “स्वानुभव” का उल्लेख कर चुके हैं # 
इसका अर्थ यह नहीं कि शिक्षक का काय पहले से हल्का हो गया, वरन्‌ 
पहले से उसका उत्तरदायित्व अब बढ़ गया है | उसे बालकों के सामने. 
पाख्य-व॒स्तु इस प्रकार रखनी है कि वे उसे सरलता से सीख सके । इसलिए, 
इतिहास, भूगोल तथा विज्ञान आदि विषयों के विभिन्न तत्वों को इस प्रकार 
बालकों के समक्ष उपस्थित करना है कि उनमें ज्ञान का विकास मनो- 
कैद्ानिक क्रम से हो | उसे बालकों की विभिन्न रचियों, आवश्यकताओं 
ओर शक्तियों का ज्ञान रखना है, जिससे वह उनके घिकास को उसी प्रकार 
सुचारु रूप से संचालित कर सके जेंसे माली बाग के विभिन्न पौधों की 
उनकी आवश्यकतानुसार देख-रेख करता है। इस दृष्टि से शिक्षक का 
काम पहले से बहुत ही अधिक हो गया है | 











“प्रो० छ उस का कहना है कि बालकों के सामने नया ज्ञान उपस्थिद 
करने की दो विधियाँ हैंः-- १-व्याख्या रप घार प ्ट 








उसे मान लेनी होंगी | हाँ; यह बात ठीक है कि जिसका स्वयं पवा 
लगाया जाता है उसका प्रभाव स्थायो हो जाता है। ः 
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डे६० “ शिक्षा सिद्धान्त 


हरबाटे के नियमित पद? 

शान सम्बन्धी पाठ में हम प्रधानतः प्रस्तावना,? विषय-प्रवेश, * आत्मी- 
करणु,* सिद्धान्त-निरूपण * और प्रयोग" नामक विधियों का सहारा लेते 
हैं । हरबाट के अनुसार यही पाँच” नियमित पद” हैं। साहित्य अथवा 
भाषा के पाठ में सिद्धान्त-निरूपण के स्थान पर हम “विचार-विश्लेषणु' 5 
रख लेते हैं | इतिहास अथवा भूगोल के पाठ में विचार-विश्लेषण न रख 
कर 'ुनराजत्तिर और श्यामपट-संकेत' रख लेते हैं | पढ़ाई हुई बात लड़कों 
की समझ में आई क्रि नहीं इसकी परीक्षा करने के लिए प्रायः सभी प्रकार 
के पाठ में प्रयोग! के पहले पुनरात्त्ति विधि काम में लाई जाती है। नीचे 
हम उपयुक्त प्रत्यक विधि पर अलग-अ्रलग विचार करते हुये यह स्पष्ट 
करने की चेष्टा करेंगे कि ज्ञान-प्रधान पाठ का संचालन किस प्रकार 
करना चाहिये | 

ज्ञान-प्रधान पाठ का संचालन 

अस्तावना 

ऊपर हम यह संकेत कर चुके हैं कि अध्यापन-कार्य प्रारम्भ करने के 
'यहले शिक्षक को यह जान लेना आवश्यक है कि बालकों की पहुँच 
कितनी है, अर्थात उनका पूवज्ञानः " क्या है | बिना इस ज्ञान के शिक्षक 
'पाठ में बालकों की रुचि जाग्रत करने में समर्थ न होगा । जब तक उनकी 
रूचि जागृत न होगी वे कुछु सीख न सकेंगे। स्पष्ट है कि किसी पाठ की 
सफलता शिक्षक ओर शिक्षार्थी दोनों के सहयोग पर निर्भर है। “बह 
#क्रिया जिससे शिक्षक को यह पता लगता है कि शिक्षार्थी क्या जानता है 
आर क्या नहीं जानता और जिसके फलस्वरूप शिक्षार्थी में आगे सीखने 
की इच्छा जाणत हो जाती है 'प्रस्तावना” कहते हैं? । 

हम ऊपर कह चुके हैं कि पाठ्य-विषय का जीवन से दैनिक सम्बन्ध 
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बाठ के कुछ प्रकार ३६१ 


अनुभव से मली-भाँति परिचित होना चाहिए | यह मानी हुई बात है कि 
प्रत्येक बालक का पूर्व अनुभव दूसरे से भिन्न होगा | पर शिक्षक को औसत 
रूप में कुछु ऐसा अवश्य अनुमान लगा लेना है जिसे लगभग प्रत्येक बालक 
जानता हो | जब तक शिक्षक यह न समझ लेगा वस्तु-स्थिति को पकड़ने 
में वह समर्थ न होगा । वह जो कुछ कहेगा बालकों की समझ में न 
आयेगा | हम यह जानते हैं कि कुछ सीखने के पहले बालक अपने पूर्व 
अनुमव से उसका सम्बन्ध जोड़ना चाहता है | यदि शिक्षक उसके पूर्व जान 
से परिचित न हुआ तो बालक यह सम्बन्ध न जोड़ सकेगा और उसको 
समम में कुछ भी न आयेगा । 

बालकों के पूर्व ज्ञान से परिचय प्राप्त करने मे बहुत अधिक समय 
लगाना मनो वेज्ञानिक न होगा | यदि प्रस्तुत पाठ पुराने विषय का ही 
एक अंग है तो दो-तीन प्रश्न हो बालकों में नये पाठ के लिए उत्सुकता 
पैदा कर देने के लिए प्रर्याप्त होंगे। अधिक प्रश्न से उनका मन ऊब 
सकता है । जो कुछ पढ़ाना है उसके प्रत्येक अंग से बालकों के पूर्व अनुभव 
का सम्बन्ध जोड़ना युक्तिसंगत न होंगा। शिक्षक को बहुत ही संक्षेप में 
बालकों के प्र॒व ज्ञान को जाग्रत करना चाहिए, जिससे वे प्रस्तुत पाठ के 
लिए शीघ्र तेयार हो जॉय | यदि शिक्षक अपनी कक्षा को जानता है तो 
वह इसे बड़ी सरलता ओर शीघ्रता से कर सकता है। कक्षा उसके लिए 
नई हो तो अपने दूसरे सहयोगियों से उसकी पूरी जानकारी उसे प्राष्त 
कर लेनी चाहिए | बालकों कीं स्थिति में अपने को डालकर ' शीघ्रता से 
पाठ को प्रारम्भ कर देना कुशल शिक्षक का चिह्न है । यह जानना कि 
विद्यार्थी कहाँ हैं और कहाँ पहुँचने के लिए उन्हें प्रयत्न करना चाहिए 
अच्छे अध्यापक के दो आवश्यक लक्षण हैं! | 

प्रस्तुत पाठ की तैयारी कभों-कभो बहुत लम्बी हो सकती है । उसके 
लिए बाहर घूमने जाने अथवा कई दिन तक पढ़ाते रहना आवश्यक 
हो सकता है | जब तैयारी के लिए. बाहर जाना हो तो शिक्षक को 
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३६०२ शिक्षा सिद्धान्त 


विशेष सतक ता से काम लेना चाहिए | किसी ऐतिहासिक वा भौगोलिक 
स्थान या फैक्टरी आदि का काम देखना निश्चय हो तो शिक्षक को 
पहले से ही यह जानना चाहिए कि वह किन-किन बातों की ओर बालकों 
का ध्यान आकर्षित करेगा | शिक्षक का यह सोच लेना कि वह सब कुछ 
जानता है ओर अवसर पर वह सब कह लेगा कदाचित्‌ बुद्धमानी से 
खाली होंगा | 
प्रस्तावना स हम बालकों को यह बतलाना चाहते हैं कि उनके पूर्व 
अनुभव के किस माग की प्रस्ठुत पाठ में अधिक आवश्यकता होगी | आधी 
भूली हुई बातें प्रस्तावना से याद करा दी जाती है। कभी-कभी उनका 
परस्पर-सम्बन्ध भी अधिक स्पष्ट हा जाता है। यदि शिक्षक उन्हें मनों- 
वेशानिक ढंग से जाग्रत कर सका तो नये पाठ के सीखने की आवश्यकता 
का महत्त्व भो उनकी समझ में आ जायगा | इसको समझ लेने से नये 
पाठ को सीखने के लिए वे उत्सुक हो जायेंगे। इस प्रकार शिक्षक को 
यह निश्चय हो जायगा कि परिश्रम का अधिक से अधिक फल मिल्तेमा । 
उहू श्य कथन? 
प्रस्तावना समाप्त होने के बाद उद्देश्य का कहना आवश्यक है। 
शिक्षक को यह जानना चाहिए कि पाठ का मुख्य उद्देश्य क्‍या है | कौन 
सी नई बात वह बालकों को बतलाने जा रहा है। इससे उसका पूरा 
परिचय होना चाहिए । कुछ शिक्षकों को इसका ज्ञान नहीं रहता | के 
केवल वही जानते हैं कि आधा, एक या दो प्रृष्ठ बालकों को पढ़ा देना 
है | अतः दो एक पृष्ठ पढ़ा देना ही उनका उद्देश्य होता है। इसका अर्थ 
यह है कि वे पाठ को तैयारी नहीं करते और अध्यापन-काय्य में उनकी 
रु नहीं | शिक्षक के सदश्‌ विद्यार्थी को भी पाठ का उद्देश्य जानना आव- 
श्यक हैं। इसके ज्ञान से वे अपने परिश्रम को एक निश्चित उद्देश्य की 
ओर केन्द्रित करते हैं | उद्देश्य-कथन में कोई कठिनाई न होनी चाहिए । 
उद्देश्य तो प्रस्तावना के फलस्वरूप निकल आता है। अ्रतः उसे स्पष्ट 
शुब्दां में व्यक्त कर देना उतना ही आवश्यक है जितना कि प्रस्तावना | 
(जल नलननवीननलमत मकान न ग भर मनल नमन जन्ती 
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पाठ के कुछ प्रकार रेहे ३ 


कुछ ऐसे पाठ होते हैं जिनमें उद्देश्य का स्पष्ट शब्दों मं कहना कठिन हो 
सकता है, क्‍योंकि उनमें बालकों को स्वयं कुछु बातों का पता लगाना होता' 
है | पर यहाँ पर भी उन्हें यह जानना चाहिए कि वे किस बात का पता 
लगाने जा रहे हैं । रसानुभूति के पाठ में उनसे यह कहना मनोवैज्ञानिक 
नहीं कि वे किसी कविता अथवा चित्र के अध्ययन में क्या पायेंगे | ऐसा कह 
देने से उनकी रसानुभूति स्वतन्त्र न हो सकेगी | तब शिक्षक की भावनाओं 
के अनुसार ही बालकगण सोचने लगेंगें। पर उनसे इतना कह देना चाहिए 
कि उन्हें पता लगाना दे कि कविता अथवा चित्र के बारे में उनके विचार 
क्या हैं । इसी प्रकार किसी विज्ञान के पाठ में बालकों को यह न जानना 
चाहिए कि किसी परीक्षण का उद्देश्य क्या होगा | फल तो उन्हें स्वयं परी- 
छण करके ही देखना होगा | 
विषय-प्रवेश और श्रात्मीकररण 

एक प्रकार से “विषय-प्रवेश' और “आरत्मीकरण' में विशेष अन्तर 
नहीं, क्योंकि विषय-प्रवेश का विस्तृत-रूप ही आत्मीकरण होता है | भाषा 
अथवा साहित्य के पाठ में दोनों में कुछ भेद आ जाता है | पर यह भेद 
केवल नाममात्र का है | शिक्षक द्वारा आदर्श पाठ कर देने को विघय- 
प्रवेश का नाम दे दिया जाता है, और उसके बाद जो विस्तृत व्याख्या 
की जाती है उसे आत्मोकरण कहा जाता है| शिक्षक को यह पहले से 
ही निश्चित कर लेना चाहिए. कि एक बार वह कितने शब्द, या वाक्य 
पद लेगा | यदि इस निश्चय के अनुसार काय सुगमता से न चल सके तो 
परिस्थिति के अनुसार उसमें परिवत्तन करने की भी उसमें चतुरता होनी 
चाहिए । 

आपत्मीक रण के समय शिक्षक को यह न भूलना चाहिये कि पाठ छात्रों 
का है और उसका नहीं | इसे भूल जाने से वह बालकों की रुचियों की 
अवदेलना करके अपने पाशिडत्य-प्रदर्शन भें ही लम जायगा | ऐसा करना 
घातक होगा | शिक्षक का स्थान केवल पथ-प्रदर्शक” का है। छात्रों के 
असफल होने पर ही उसे सहायता देनी है । यदि कोई विचार बालकों को 
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सीघे देता आवश्यक हुआ तो “निर्देश!” और “सहानुभूति?? का आश्रय 
लेना होंगा। “इसे प्यार करो और उसे घृणा --ऐसा कहना मनो- 
वैज्ञानिक नहीं | ऐसा कहने से बालकों का मानसिक विकास कुरिठत हो 
जायगा | वे कही हुई बात को ही स्वीकार कर लेंगे और स्वयं कुछ न 
सोचेंगे | 

यदि शिक्षक किसी भावना की छाप छात्रों को देना चाहता है तो उसे 
अपने व्याख्यान में उस भावना का स्वयं पूरे हृदय से अनुभव करना 
चाहिए | यदि शिक्षक किसी भावना का अनुभव करता है तो उसका 
प्रमाव बालकों पर निश्चय ही पड़ेगा | निर्देश मात्र से ही वांछित विचार 
बालकों के मस्तिष्क में घर कर लेंगे ओर बालक भी सममेंगे कि वे विचार 
उन्हीं के मस्तिष्क की उपज हैं। यदि ऐसी कल्पना देने में शिक्षक सफल 
हुआ तो बालकों में वे विचार स्थायी हो जायेंगे | 

आत्मीकरण के स्थल पर शिक्षक को सदा यह ध्यान रखना चाहिए, 
कि छात्र उसकी बात को कहाँ तक समझभ रहे हैं। यदि इस बात का पता 
इसी स्थल पर चतुरता से लगा लिया जाय तो बाद में सिद्धान्त-निरूपण 
अथवा पुनराबृत्ति के अवसर पर विशेष कठिनाई न होगी | ऐसा न करने 
से कभी-कर्मी पुनराव्त्ति के समय शिक्षक यह देखेगाः कि उसका सारा 
परिश्रम व्यर्थ गया | पर यह समभने की चेष्टा में पाठ का क्रमन टूटने 
पावे । अच्छा होगा कि कमजोर और असफल कछूत्रों से दूसरों द्वारा दिए 
गए कुछु ठोक उत्तर को ही दोहरवाया जाय | 


सिद्धान्त-निरूपरा 7 


“धसिद्धान्त-निरूपण ” का रूप कई प्रकार का हो सकता है, और प्रत्येक 
पाठ में इसका होना अवश्यक भी नहीं । उदाहरणाथ्थ; साहित्य, भाषा, 
भूगोल, आदि के पाठ में “सिद्धान्त-निरूपण” न सम्भव ही है और न 
अ्रावश्यक | सिद्धान्त-निरूपण' से यह ठीक-ठीक समझा जाता है कि 

पाठ्य -वल्तु को बालक कहाँ तक समभने में समर्थ हुये हैं| व्याकरण, तथा 
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पाठ के कुछु प्रकार श्६५ 


गणित विज्ञान आदि के पाठ में सिद्धान्त-निरूपण सम्भव होता है। अतः 
इन पाठों में सिद्धान्त-निरूपण से बालकों की गलत धारणा ठीक हो जाती 
है | साहित्य, भूगोल और इतिहास के पाठ के अन्त में श्यामपट-संकेत 
अथवा साधारण व्याख्या द्वारा छात्रों के गलत विचारों को दूर करने का 
प्रयत्न किया जाता है। जेसे सिद्धान्त-निरूपण छात्रों की सहायता से किया 
जाता है उसी प्रकार व्याख्या अथवा श्यामपइ-संकेत भी उन्हीं का काय 
होना चाहिए | 
प्रयोग 

शिक्षण में प्रयोग” का महत्त्व स्पष्ट है। सौखी हुई बातें यदि प्रयोग 
में नहीं लाई जा सकतीं तो उन्हें “सीखी हुई” कहना भ्रम है। प्रयोग से 
यह देखा जा सकता है कि निकला हुआ निष्कर्ष ठीक है वा नहीं | ज्ञान 
को स्थायी बनाने के लिए उसका प्रयोग करना आवश्यक है। अ्रतः सीखी 
हुई बातों को ग्रयोग में लाने के लिए बालकों को पूरा अवसर देना 
चाहिए | व्याकरण, गणित और विज्ञान में किये गए सिद्धान्त-निरूपण 
का प्रयोग द्वारा परीक्षा करना आवश्यक है। इस परीक्षा से मस्तिष्क में 
सीखी हुई बात ठोंक-ठाक जम जाती है। भाषा में जो कुछ नये शब्द 
सीखे जाते हैं उनको प्रयोग करने का अवसर बालकों को देना चाहिए | 
मूगोल में जो नई बातें सोखी जाती हैं उनका मानचित्र पर भरना आव- 
श्यक है | प्रयोग से बालकों का ज्ञान ृढ़ हो जाता है ओर आगे सीखने 
के लिए वे तेयार हो जाते हैं । 


२--कोशल का विकास? 


ज्ञान के पाठ में बालक को किसी विषय के बारे में कुछु 'सीखना' 
पड़ता है | कौशल के पाठ में उसे सीखने के साथ ही साथ कुछ करना 
भी होता है। उदाहरणायथ; हस्तकला-सम्बन्धी सारे कार्य कोशल के हैं 
। पड़ ना या नई भाषा का स॑ 7 साल. के अन्तर्गत आता है 
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रे६६ 

है। इसमे उसे अपनी मनमानी करने की स्वतन्त्रता होती है | उदाहरणाये; 
उसे किसी शब्द को एक निश्चित ढंग से ही पढ़ना होगा। वह १, २, ३, 
४; के स्थान में १, ३, ५, ७, आदि कह कर नहीं गिन सकता। 
इस दृष्टिकोण से बालक इस प्रकार के पाठों में अपनी मौलिक 
नहीं दिखला सकता। परन्तु चित्रकला तथा लेख आदि जैसे पाठों 
में वह अपनी मौलिकता अवश्य दिखला सकता है। पर यह नहीं 
कहा जा सकता कि कोई बालक कितनी मौलिकता दिखला सकता 
है। इसमें वेयक्तिक भिन्नता और किसी विशिष्ट कौशल की बात आ 


जाती है । 





प्रस्तावना 

प्रस्तावना के महत्व पर पीछे हम प्रकाश डाल चुके हैं। कौशल के 
पाठ में भी इसका स्थान उतना ही महत्वपूर्ण हे । कोई भी पाठ पढ़ाने के 
पहले शिक्षक को यह देख लेना चाहिए. कि बालक नए अनुभव को सीखने 
के लिए तेयार हैं | अतः पाठ आरम्भ करने के पहले बालकों को अनुकूल 
शारीरिक और मानसिक स्थिति में कर लेना आवश्यक है, जिससे जो 
कुछ सिखाया जाय उसका अपेक्षित फल मिल सके | जब कोई नई बात 
सिखानी हो तो छात्रों को उसे सीखने को आवश्यकता भली-माँति समझा. 
देनी चाहिए | पूर्व ज्ञान से पाढ को इस प्रकार सम्बन्धित करना है कि 
छात्र नई बात के सीखने की आवश्यकता को समर सकें, या उनके काम में 
कोई ऐसी कठिन समस्या उपस्थित कर देनी है जिसकी पूर्ति में वे नये 
कौशल को सीख लें। इन सब विधियों के प्रयोग में यह ध्यान रहे कि 
बालका को रुचि के बाहर कोई बात न जाय | 


उ्ू इ्य-कथन 
प्रस्तावना के बाद शिक्षक को पाठ का उद्देश्य कह देना चाहिए 
जिससे छात्र जानते रहें कि उन्हें किस ओर परिश्रम करना है। इस बात 
नोवेज्ञालिक ढंग से कहने पर पाढ़ में छात्रों की रुचि अन्त तक 
बनी रहेगी 





'पाठ के कुछ प्रकार २६७ 


विघय-प्रवेश 

विषय-प्रवेश का रूप पाठ-पाठ के साथ भिन्न-मिन्न होगा। विज्ञान, 
अंक्रगणित, लेख, संगोत, तथा हस्तकला आदि प्रकार के पाठों के विकास में 
मिन्नता होगी । सर्वप्रथम बालकों को आवश्यक क्रिया दिखलाई जाती है | 
इस समय उन्हें उसे खूब ध्यानपूर्वक देखना अथवा सुनना होता है। इसके 
बाद देखे अ्रथवा सुने हुए आदेश के अनुसार उन्हें स्वयं करना होता है | 
इस प्रकार शिक्षक का काम केवल आवश्यक उपकरणों का आ्रायोजन कर 
देना है ओर थोड़ा सा रास्ता भर दिखला देना है | इसके बाद सारी 
क्रिया छात्रों को ही करनी है । कत्षा में समी बालक समान योग्यता के 
नहीं होते | ऐसी स्थिति में शिक्षक का काय कुछ कठिन हो जाता है | उसे 
अपनी कक्षा का संगठन इस प्रकार करना चाहिए कि कमजोर छात्रों की 
ओर आवश्यकतानुसार वह कुछ विशेष ध्यान दे सके। जिन छात्रों को 
सहायता की विशेष आवश्यकता नहीं होती उन्हें उसी विपष्रय-सम्बन्धी 
किसी दूसरे कारय में लगा देना चाहिए | इस प्रकार कुछ बालकों को अलग 
करके कमजोर बालक पर बहुत अ्रच्छी प्रकार ध्यान दिया जा सकता है | 


अभ्यास! 

जब काय करने की विधि छात्र की समझ में त्रा जाय तो उसमें उसे 
अभ्यास देना आवश्यक होगा | इस समय शिक्षक को यह देखना चाहिए 
कि छात्र ठीक अभ्यास कर रहा है। उदाहरणाथं; यदि लिखने का 
ग्रभ्यास हो रहा है तो यह जानना चाहिए कि छात्र ने कलम ठीक 
चकड़ी है तथा पुस्तक और आँख में पर्याप्त दूरी रखी गई है। सस्वर- 
वाचन के अभ्यास में देखना होगा कि शब्दों का उब्चारश और विराम 
अपदि पर छात्र उचित ध्यान दे रहा है| अभ्यास में सारा समय लगा 
देना ठीक नहीं । उचित समय-विभाजन पर भी शिक्षक को ब्यान देना 
स्ाहिए | मामूली सी बात पर बहुत अधिक अभ्यास देना व्यर्थ होगा । 
अम्यास के समय शिक्षक का प्रधान कार्य निरीक्षण करना और आव- 

तालुसार यहाँ-वहाँ छात्रों को सहायता देनो हे । 














शे६८ शिक्षा सिद्धान्त 


कौशल के पाठ में छात्रों का यह जानना आवश्यक है कि उनके 
कितनी उन्नति हो रही है | इस ज्ञान से उन्हें आगे बढ़ने में बड़ी प्रेरणा 
मिलेगी | इसलिए यह आवश्यक है कि उनकी शक्ति के अन्दर ही उनसे 
काम लिया जाय, जिससे उन्हें अपने परिश्रम से कुछ न कुछ सनन्‍्तोष मिलता 
रहे | यदि ऐसा न हुआ तो पाठ से उन्हें आनन्द न आयेगा । बिना सममे 
हुये अभ्यास कराना व्यथ होगा। कई बार दोहराते रहना अच्छुए 
अम्यास नहीं है। अभ्यास के समय विद्यार्थी की मानसिक अवस्था यदि 
अनुकूल नहीं है तो सब कुछ व्यर्थ जायगा | मानसिक अवस्था को अनुकूल 
रखने के लिए यह आवश्यक है कि विद्यार्थी जो कुछ करें उसके करने कौ 
आवश्यकता वे अनुभव करें। परिश्रम का उद्देश्य उनके सामने निश्चित 
रूप से स्पष्ट होना चाहिए | 


त्रटि-संशोधन ! 

अम्यास के बाद त्रूटि-संशोधन की समस्या आती है। बहुत से 
शिक्षकों का अपने स्कूल-समय का काफी भाग विद्यार्थियों के लिखित कार्य 
को संशोधित करने में चला जाता है। कुछ अध्यापक तो इसे बड़ी ही 
ईमानदारी से करते हैं | पर इतना ध्यान देने पर भी कभी-कभी यह देखा 
जाता है कि एक हो गलती लड़के बार-बार करते हैं | फलतः यह सन्देह 
होने लगता है कि कदाचित्‌ त्रुटि-संशोधन करना व्यर्थ है। पर ऐसा 
सोचना ठींक नहीं, क्‍योंकि त्रुटि-संशोधन से तत्काल सुधार अपेक्तित 
करना अपने को निराश करना है। सुधार न होने पर त्रटि-संशोधन को 
छोड़ना ठींक नहीं | यदि मनोवेज्ञानिक ज्षण” पर त्रटि-संशोधित की गई 
तो उसका सुधार अवश्य होगा | मनोवेज्ञानिक क्षुण में ठीक अवसर, और 
बालक की रुचि आदि सभी बाते आ जाती हैं । मॉन्तेसरी इसी 
प्नोवेज्ञानिक क्षण की प्रतीक्षा करने के लिए शिक्षक से कहती है। उसका 
कहना हैं कि यदि बालंक' की समर में कुछु न आये तो इसका अर्थ यह 
हुआ कि शिक्षक ने मनोकेशानिक क्षण समभने में गलती की है; अर्थात्‌ 
उसने बालक की रुचि, तात्कालिक सानसिक तैयारी और शक्ति को 
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प्रुठ के कुछ प्रकार शे६६ 


उपेक्षा की है | अतः उसके परिश्रम का अपेक्षित फल नहीं मिला | स्पष्ट है 
कि अपने परिश्रम का अधिक से अधिक फल पाने के लिए शिक्षक को 
मनोवैज्ञानिक क्षण का सदा ध्यान रखना चाहिए | 


त्रटि पकड़ लेने पर जल्दी से जल्दी उसके संशोधन के लिए छात्रों से 
कहना चाहिए.। लेख और अनुवाद की गलतियाँ छात्रों को यदि दो-तीन 
सप्ताह बाद सुधारने का अवसर दिया गया तो उससे कुछ लाम होना 
सन्देहात्मक है। यदि चुटि-संशोधन को मौलिक अनुभव का हो एक अ्रंग 
बना दिया जाय तो संशोधित बात बालक के मस्तिष्क में बड़ी जल्दी बेंठ 
जायगी । इसका अर्थ यह हुआ क्रि अभ्यास के समय शिक्षक की उपस्थिति 
आवश्यक है, जिसस सभी गलतियों को संशोधित कर दिया जाय | यथा- 
सम्मव गलतियों का संशोधन बालकों से ही करवाना चाहिए,। उनके 
ग्रसफल होने पर शिक्षक की सहायता आवश्यक है | 


परस्पर को आलोचना को भी त्रुटि-संशोधन का अब एक अच्छा 
साधन माना जाता है।इस साधन का उपयोग लेख, सस्वर वाचन, 
उच्चारण तथा सगीत आदि के पाठ में किया जा सकता है| इससे 
अलोचित और आलोचक दोनों को लाभ होता है। आलोचक को यह 
समझना पड़ता है कि क्रिसो कौशल के प्रदर्शन में किन-किन बातों पर 
ध्यान दिया जाता है | आलोचित यह जान जाता है कि उसने कहाँ गलती 
की है। इस प्रकार दोनों को ठीक वस्तु का ज्ञान हो जाता है। पर इस 
विधि का अधिक प्रयोग ठीक नहीं, क्‍योंकि इससे कुछ बालकों में 
आत्महीनता की भावना आ सकती है ओर कुछ डर के मारे अपनी 
अच्छी बातों को भी बतलाने में संकोच करेंगे। वस्तुतः शिक्षक ही 
सर्वश्रेष्ठ आलोचक कहा जा सकता है | 

कौशल के पाठ में शिक्षक को ध्यान रखना चाहिए कि छात्र अभ्यास 
करने में बहुत थक्र न जाँय। सीखना क्रिया केवल अभ्यास-काल तक ही 
सीमित नहीं रहती | कुछ लोगों की धारणा है कि सीखने की क्रिया के 
समाप्त हो जाने पर भी अनजान में व्यक्ति सीखी हुई बात को अपने 
मस्तिष्क में बेंठाता रहता है। कुछ लोग इस धारणा के विपह में हैं। 


७७० शिक्षा सिद्धान्त 


इन दो धारणाओं के मतभेद से अध्यापन ओर अ्रभ्यास-क्रिया का विशेष 
सम्बन्ध नहीं। पर दोनों पत्तों का यह मत है कि अभ्यास-क्रिया के बाद 
विश्राम-काल सीखने में बड़ा ही सहायक होता है। विश्राम के बाद 
विद्यार्थी अपने पाठ को अधिक स्फूर्ति से सौखते हैं । 


वैयक्तिक” भेद के कारण मनुष्य के सीखने के लिए कोई एक सामान्य 
नियम नहीं निर्घारित किया जा सकता। इस दृष्टि स शिक्षा को 
मनोवैज्ञानिक बनाने के लिए गत शताज्दियों में जितने प्रयत्न किए गए 
विफल रहे | इसलिए ऊपर जो कुछ कहा गया है उस पर “लकौर के 
फकौर' के समान चलना हानिकारक है। बालकों के वैयक्तिक भेद के 
अनुसार निर्धारित नियमों में परिवर्तन और सुधार करने की स्वतन्त्रता 
झौर ज्ञमता का शिक्षक में होना आवश्यक है । वेयक्तिक योग्यता के 
अनुसार ही बालकों को काम देना चाहिए | यह बात इतनी महत्त्वपूर्ण है 
कि इस पर ऊपर कई बार संकेत किया गया है | यदि किसी बात के सीखने 
में कोई बालक दूसरों से अधिक समय लेता है तो उससे सहानुभूति 
“दिखलाना आवश्यक है। उसको हसी उड़ाना या उसे हतोत्साह करना 
अमनोवैज्ञानिक है। इससे व्यक्तित्व-विकास कुरिठित हो जाता है और 
बालक में आत्महीनता की भावना आ जाती है | 


कौशल के पाठ में जिन बातों पर विशेष ध्यान देना चाहिए उनका 
उल्लेख नीचें किया जा रहा हैः-- 


१-- कार्य को ठीक प्रकार प्रारम्भ करना बढ़ा आवश्यक है। यदि 
आरम्म अच्छा न हुआ तो बाद में बड़ी कठिनाई पड़ेगी | पहुणे गा _गति* पर 















च् ही पर्याप्त नहों | अध्यास के साथ यह भी देखना 
विधि मी दीक है, अन्यथा परिश्रम का समुचित फल म 
'मिल्लेया, ओर साथ ही कुछ गलत आदतों के पढ़ने का मय मी रहेगा | छदा- 
टाइप-राइटिज्ञ के पाठ में यदि प्रारभ्भ ठीक न किया शया तो 


४७७७७॥७४७७७रथी, ० आ,,००७७७७४ अ.. शवकओल+ ०० मथ लक» कलाम >जीफनक पर्सल_७4+म बन ३ (हराररलत्ूनकाज+अर 4८ १0१४ १४  ] 


ह्ण (॥, वछताजतेचक ॥#2ल्‍८४८९, 2, 55०९०. ३. ए०:फ, 
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गलत आदत पड़ जायगी, और अगुलियों को ठीक रास्ते पर लाना कठिन 
हो जायगा | 

२--सीखने वाले की मनोजृत्ति का सीखने पर बड़ा प्रभाव पड़ता हैं| 
पाठ में रुचि रहने से विद्यार्थी, लगातार इस चेष्टा में रहता है कि दिन 
धर दिन उसकी उन्नति हो। कुछ-शिक्षकों को घारणा हैं कि रुचि कें 
अमाव में भी अभ्यास से कोई चीज बहुत अच्छी तरह सोखी जा सकतीं 
है | इसके विपरोत कुछ का मत है कि रुचि ही प्रधान है और अभ्यास 
गौण है| वस्ततुः किसी एक हो एक हो _पर बल देना अमनोवेज्ञानिक होगा 
कोई भी चीज सीखने के लिए रुचि और अभ्यास के फलस्वरूप सफलता 
की भावना देकर शिक्षक पाठ में बालकों की रुचि उत्पन्न कर सकता है। 

३--किसी कौशल के सीखने में अनावश्यक को छोड़ प्रधान गतियें 
पर ध्यान देना बढ़ा महत्त्वपूर्ण है। यहाँ एक प्रश्न यह उठता है कि कौशल 
के सीखने के लिए “अऔवश्यक गतियों के छोड़ने पर विशेष थ्यान 
देना चाहिए, अथवा “प्रधान पर ध्यान केन्द्रित करने पर। वास्तव 
में प्रधान ग्रतियों पर दो विशेष ध्यान देना ठोक होगा। ऐसा करते 
रहने से अनावश्यक मतियाँ स्वतः छूट जाँयगी। यदि साइकिल चढ़ने 
चाला खम्मे से न भिड़ने की बड़ी चेष्टा में रहता है तो वह प्रायः उससे भिड़ 
हो जाता है | इसके विपरीत ठोक रास्ते पर चलने पर ध्यान केन्द्रित 
करने से वह सफल हो जाता है| “गलती न हो जावे” ऐसा सोचते रहने 
से विरुद्धनिर्देश! का फल होता हे ओर जो न करना चाहिए वही हम 













क्यों कि बुरी आदत को छुड़ाने के लिए ऐसा कडना आवश्यक है | 
४- यथासम्मव अभ्यास उसी परिस्थिति में करने की चेध्टा करनी 
चाहिए जिसमें आगे चलकर उस कौशल का उपयोग हो | इस सिद्धास्त की 
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४०२ शिक्षा सिद्धान्त 


अवहेलना करने से बहुत समय और शक्ति का अपव्यय होता है। ठुकड़े- 
टुकड़े में बहुत देर तक अभ्यास करते रहना अमनोवेज्ञानिक है, क्‍योंकि 
इससे मानसिक संगठन के बनने में बड़ी देर लगती है आर कभी-कभी 


असलएंतनाओअसवेकिक+/म&क, 


इसमे देर होने के कारण बालक की रुचि के भी लोप हो जाने का भय 
रहता है। सम्पूण भ्ति का भी अभ्यास अधिक देर तक न करना 
चाहिये | दिन में कई बार अभ्यास करना एक ही बार अधिक दर तक 
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करतें रहने की अपेक्ता कहीं अच्छा है | 
३--रसानुभूति का पाठ! 


ऊपर कहा जा चुका है कि रसानुभूति के पाठ में साहित्य, कला अथवा 
सगीत के कुछ भाग को समभने में बालक को समथ किया जाता है। 
पहले सगीतजी और कवियों के प्रति जन साधारण का अच्छा रुख न था ) 
वे पौरुषहीन कह जातें थे | उनके प्रति लोगों की विचित्र धारणा थी | 
उन्हे लोग जीवन के साथ खेलने वाले जीव समझते थे | पर अब ऐसे मत 
में एकदम परिवर्तन आ गया हैं| अब उनके कार्य के मानवी गुण को 
लोग समभने की चष्टा करते हैं और मानव जीवन के उत्थान में उनका 
भी एक हाथ माना जाता है| अरब सोन्दय॑-प्रेम दिखलाना पौरुषहीनता 
नहीं समझा जाता। अतः आज शिक्षान्क्षेत्र में भी इसे एक महत्त्वपूर्ण 
स्थान दिया जाता है और यह विषय विचारणीय हो जाता है कि बालकों 
में साहित्य, कला और संगीत के प्रति केसे प्रेम करना उत्पन्न किया जाय 
कि कोमल भावनाओं के प्रति उनका अनुराग हो । मनोवेज्ञानिकों के 
अनुसार बालकों को रसानुभूति करने के योग्य बनाने के लिए कोई विशेष 
विधि नहीं ! तथापि कुछ ऐसी विधियों का उल्लेख अवश्य किया गया है | 
इनमें कुछ तो अपना कार्य कर जाती हैं और कुछ का फल उलटा ही होता 
है । इसलिए रसानुभूति के पाठ में शिक्षक का स्थान बड़ा ही महत्त्वपूर्ण है । 
शिक्षक के व्यक्तित्व के कारण एक ही विधि सफल और असफल दोनों 
हो सकती है | स्पष्ट है कि रसानुभूति का पाठ सभी पाठों से क्लिष्ट है | 
इसका सचालन अनुभवी अध्यापक ही कर सकता है। गणित अथवा 


इक अष्नअरवनानाल पल 
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पाठ के कुछु प्रकार ४०३ 


इतिहास के पाठ की तरह “रस” नहीं पढ़ाया जा सक्रता । इसमें तो सारा 
काये इस प्रकार संचालित करना है कि छात्र “रस का अनुभव स्वर 
कर [| यह तो स्वतः प्रेरणा की वस्तु है। इस प्रेरणा को जाशत करने के 
लिए हमें उसमें कुछ संवेगात्मक' शक्तियों का विकास करना होगा | 


रखसानुभति में वातावररा का प्रभाव 


बालक के विकास में वातावरण का बड़ा भारी हाथ होता है ॥ 
वातावरण के ही कारण कुछ बालकों में दूसरों की अपेक्षा संगीत, साहित्य 
ओर कला के प्रति अधिक प्रम दिखलाई पड़ता है। उचित वातावरण के 
उपस्थित करने में शिक्षक काफी योग दे सकता है । हर एक काम सुन्दर 
ढंग से करने के लिए कहना भी बालकों को सौन्दर्य-प्रेम की ओर कुछ झुका 
सकता है | ऊपर कहा जा चुका है कि शिक्षुक को न भूलना चाहिये कि 
वह भी वातावरण का एक अद्भ ही है। वह अपने रहन-सहन और ढंस 
से बालकों में ऐसी आदत डालने में समर्थ हो सकता है जो उनमें सौन्दर्य- 
प्रेम उत्पन्न करने में सहायक हो सकती है। शिक्षक का ढंग ऐसा हो कि 


बालक अनजान में ही उसकी अच्छी आदतों को ग्रहण कर ले। इसमें 


अप्रत्यक्ष निर्देश बड़ा सहायक होता है। प्रत्यक्ष निर्देश देने में कभी-क्मी 
विरुद्धनिर्देश का फल हो जाता है और बालक की क्रिया वांछित दिशा के 
प्रतिकूल होती है | बालकों में किसी वस्तु के लिए अनुराग उत्पन्न करना 
बढ़ा ही कठिन काम है| इसमें बालकों के स्वभाव और झूचि का पूरा 
ज्ञान आवश्यक हे । 
शिक्षक को यह जानना चाहिए कि शोर मचाना बालकों का स्वभाव 
है और खेल के मेंदान अथवा कक्षा में अवसर पाने पर वे इससे न 
चूकेंगे | इससे शिक्षकों को चिढ़ना न चाहिये । थोड़ी सी चेतना आ जाने 
से ही बालक मद्दे और सुन्दर के प्रति अपनी मुख-मुद्रा अ्रथवा शब्द से 
उसके ग्रति अपने भाव प्रकट कर देते हैं। इससे यह स्पष्ट है कि बालकों 
में सौन्दर्य-प्रेम का बीज वर्तमान रहता है | उचित वातावरण के आयोजन 
से हमें उस बीज को अंकुरित करने और बढ़ाने का प्रयत्न करना चाहिए। 
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कफ शिक्षा सिद्धान्त 


इसके लिए यह आवश्यक है कि बालकों के ऊपर कोई विचार बरबस म 
लादा जाय । ऐसे विचारों का उन पर कुछ भी प्रमाव न पड़ेगा । अपना 
विचार देते समय शिक्षक को यह कह देना चाहिए कि वे उसके विचार 
हैं। बालकों को अच्छी तरह समझा देना उचित है कि मली-भाँति समीक्षा 
कर लेने पर ही उन्हें किसी विचार को स्वीकार करना चाहिए.। शिक्षक 
को यह ध्यान रहे कि जिन बातों में उसका विश्वास न हो अथवा जिन्हें 
उसने स्वयं अच्छी प्रकार न समझ लिया हों; उनका उल्लेख वह बालकों 
के सामने न करे अन्यथा विरुद्ध-निर्देश के प्रभावस्वरूप बालकों में उनके 
प्रति अरुचिं पेदा हो जायगी | इस प्रकार उपयुक्त बातों पर ध्यान देने से 
शसानुभूति के अनुकूल वातावरण का सुजन क्रिया जा सकता है। 

रसानुभूतति के पाठ का ठीक संचालन आनन्द और खेल की मुद्रा में 
होता है। अतः इसे अन्य पाठों की तरह हरबाट्ट के नियमित पदों के 
धअ्रन्दर हम ठीक बाँध नहीं सकते, तथापि प्रस्तावना, विषय-प्रवेश, अभ्यास 
आर पुनुरावृत्ति का उल्लेख इसमें भी किया जा सकता है। इन्हीं सब 
चर्दों पर नीचे हम अलग-अलग विचार करेंगे । 


प्स्तावना 
जिस पाठ की रखानुभूति शिक्षक बालकों से कराना चाहता है-« 
उसका स्वयं उसे पूरा ज्ञान होना श्रावश्यक है। कभी-कभी विषय-ज्ञान होते 
हुए भी शिक्षक अपनी किसी विशिष्ट रुचि के कारण बालकों को उसकी 
रसानुमति नहीं करा सकता । ऐसी स्थिति में शिक्षक को उस पाठ कर 
संचालन न करना चाहिए, क्योंकि वह बालकों को रसानुभति के फ्थ पर 
खाने में समर्थ न हो सकेगा | रसानुभूति-पाठ के संचालन के पूर्व शिक्षक 
को उसके लिए. समुचित वातावरण का आयोजन कर लेना आ्रावश्यक है | 
वाह्म वस्तुओं से बालकों का ध्यान इधर-उधर डिग न जाय इसको भी 
शिक्षक को ध्यान रखना है | अतः उसे हर समय बिभिन्न सरस रुचियों 
के आधार पर बालकों का ध्यान पाठ की ही ओर आकर्षित करते रहना 
है | इसके लिए, जैसा ऊपर कहा गया है, शिक्षक को निर्देश-शक्ति का 
“पह्वारा लेना होगा। 








पाठ के कुछ ब्रकार ४०्ओ 


शिक्षक को छात्रों की शक्तियों और कमजोरियों का ज्ञान होना, 
चाहिए. जिससे वह समक सके कि छात्र केसे पाठ का रसामुभति कर 
सकते हैं । स्पष्ट है कि प्रस्तुत पाठ का सम्बन्ध बालक के पूर्व ज्ञान से इस. 
प्रकार जोड़ना है कि वह उनके लिए, एकदम नया न मालूम हो। यथा- 
सम्भव जीवन के अनुभव से सम्बन्धित बातों का उल्लेख समयानुसार करते 
रहना चाहिए । ऐसा करने से प्रस्तुत विधव को बालक अच्छी प्रकार 
समझते जाँयगे । पाठ में आये हुये कठिन शब्द और अलंकार आदि का 
अर्थ एक दिन पहले हो बतला दिया जाय तो अच्छा है, क्‍योंकि शब्दार्थ 
ओर रसानुभूति साथ हो साथ नहीं चल सकते | रसानुभूति के पाठ में 
शब्दों का अर्थ नहीं बताया जाता, वरन्‌ उनमें छिपे हुये भाव की ओर 
संकेत किया जाता है | शब्दार्थ बतलाने को धुनि में रसानुभूति मौश पढ़ः 
जायगी | जिस,पद में बहुत कठिन शब्द हों उसे रसानुभूति के याठ में 
रखना ही गलत है| जिस पद में सरल-सरल शब्द होते हैं उन्हीं की मनो- 
वैज्ञानिक दृष्टि से रसानुभूति कराई जा सकती है। उपयुक्त विवेचन का 
सारांश यह हुआ कि रसानुभूति के पाठ में हमें दो बातों पर ध्यान देना है--- 
१-छात्रों को रसानुभूति के लिए तैयार होना चाहिए; और, २-पाठ का 
संनालन इस प्रकार किया जाय कि छात्र उसका आनन्द ले सके । 


रसानुभूति के पाठ में 'प्रस्तावना का स्थान सबसे महत्वपूर्ण है | ऊपर < 
हम अनुकूल वातावरण का उल्लेख कर चुके हैं | वातावरण के अन्तर्गत कक्षा 
को स्थिति और बालकों की मुद्रा का भी तात्पर्य समझ लेना चाहिये। यदि 
कमरा बहुत गर्म है अथवा अधिक ठणश्डा है; या लड़के यदि बहुत्र थके हुये 
हैँ तो रखानुभूति का पाठ सफल न हो सकेगा । क्या ही अच्छा होता यदि 
कक्षा का वातावरण ही निर्देशात्मक' हो! इस्रोलिए तो नाय्यशाला औ 
सिनेमाघरों में भाँति माँति के सुन्दर चित्र बने और ट2गे रहते हैं । 

यदि प्राकृतिक शोम्रा से सम्बन्धित बाठ हुआ तो उसे तत्सम्बन्धी 
वातावरण आर्थात्‌ बाग, नदी; मेदान आदि के समीप बालकों को ल्ले 
जाकर उन्हें आवश्यक आनन्द झौर अनुभूति की. प्रेरणा देनी चाहिए । 























%०६ शिक्षा सिद्धान्त 


इस प्रेरणा से उनका मानसिक विकास वांछित दिशा की ओर अग्मसर 
होगा | इसमें तनिक भी सन्देह नहीं | यह ठीक है कि ऐसा सदा सम्भव 
नहीं | पर यहाँ आदश की ओर संकेत कर देना अनुपयुक्त न होगा | 
बाग आदि के स्वाभाविक वातावरण का कुछ आभास देने के बहाने कक्षा 
में फूलों ओर डालियों आदि का सुन्दर ढंग से सजा देना भी कुछ सहायक 
हो सकता है | ऐसे ही कुछ चित्रों को भी लाकर उपस्थित करना अमनो- 
बेशानिक न होगा | पर यह ध्यान रहे कि इन फूलों, डालियों और चित्रों 
से कच्चा का वातावरण इतना कृत्रिम न हो जाय कि बालक पाठ की ओर 
ध्यान न देकर उन चित्रों की ही ओर आकर्षित होता रहे | उपयुक्त ढंग 
के अनुसार वातावरण को तैयारी बालकों को मूक शब्दों में बतलायेगी 
कि कुछ प्रासंगिक बात होने वालो है। इस प्रकार पाठ के लिए वें उत्मुक 
ड्ो जायेंगे | 

वातावरण को इस प्रकार उपयक्त बनाने के अतिरिक्त शिक्षक अपनी 
वाणी द्वारा भी बालकों में पाठ के लिए अनुकूल मनोवृत्ति उत्पन्न कर 
सकता हैं। किसी स्थल पर उसे अन्तर्निहत कथा की ओर संकेत करना 
डोगा; कहीं उसे अपने ही अनुभव का विवरण देना आवश्यक हो सकता 
है, तों कहीं पर प्रश्नों द्वारा बालकों के पूर्वज्ञान को हो जाणशत करना 
अनुकूल दिखलाई पड़ सकता है | इस प्रकार विविध ढंगों से शिक्षक को 
रसानुभूति के पाठ की तैयारी करनी होगी । 
ईविधय-प्रवेश 

प्रत्तावना के बाद विषय-प्रवेश की समस्‍या आती है | यथ-सम्मव 
विघय-प्रवेश का ढंग कलात्मक हो | इस स्थल पर शिक्षक को लेखक अथवा 
कवि के भावों का सफंल अभिनय करना चाहिए | इसके लिए लम्बे-लम्बे 
वक्तव्य देना आवश्यक है | यदि शिक्षक लेखक की बात कों समझता है 
आर प्रकाशित भावों का स्वयं अनुभव करता है तो उनका बालकों पर 
चँछित प्रमाव पड़े बिना न रहेगा | यह बात विस्तृत व्याख्या कें समय 
ही लागू नहीं, वरन्‌ आदश्शो पाठ के समय मी यह अक्षरशः सत्य है। 
थदिं कवि के मावों के प्रति सहानुभूति अथवा तादात्तयं का अनुभव करंते 
हुए आादश पाठ किया गया तो आधी विजय वहीं हो जाती है | एक. वाता- 
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वरण उपस्थित हो जाता है, बालकों के कान खढ़े हो जाते हैं, और उनकी 
रुचि पाठ के अन्त तक बनी रहती है | 

आपर्श पाठ के बाद विस्तृत व्याख्या का नम्बर आता है | वस्तुतः यह 
भी विषय-प्रवेश का ही एक अंग है । यदि ऊपर कही हुई बातों के अनुसार 
कनत्षा का वातावरण अनुकूल हुआ तो प्रस्तुत विपय पर लड़के अपनी 
सम्मति दने म॑ नहीं हिचकेंगे | शिक्षुक को बात पर व आलोचनात्मक दृष्टि 
से विचार करेंगे | बालकों को अपने भाव-प्रदर्शन के लिए पर्याप्त अवसर 
देना रसानुभूति पाठ का प्राण है | यदि इसमें शिक्षक उन्हें उत्साहित कर 
सका तो बालक अवश्य ही रसानुभूति में सफल होंगे । यदि बालक भाव- 
प्रकाशन में संकोच दिखा रहा हे ते; उसके लिए, उस विवश करना 
अमनोवैज्ञानिक होगा | सहानुभूति दिखलाने से ऐस बालक मविष्य में 
भाव-प्रकाशन सरलता से कर सकते हैं । 

लेखकों और कवियों का तुलनात्मक अध्ययन भी रसानुभूति में सहायक 
होता है | कभी-कभी दूसरी भाषा के लेखकों और कवियों का उदाहरण भी 
खप्रासंगिक न होगा । पाठ का संचालन इस प्रकार करना है कि बालक 
अपनी सम्मति पक्ष या विपक्ष में शिक्षक के भावों स ग्रभावित होकर न 
दें । उन्हें अपने माव-प्रकाशन अपनी अनुभूति के आधार पर करना है। 
शिक्षक की बातों को दोहरा देने से तो अच्छा यह है वे एकदम चुप रह 
जाँय या यह कह दें कि उनको समर में कुछ नहीं आता । “आनन्द तो 
अपनी मानसिक अनुभूति की वस्तु है| यह शिक्षक की आज्ञा का फल नहीं 
हो सकता । बालकों की मुद्रा का अध्ययन आवश्यक है । उनकी मुद्रा से 
जिसका आमास नहीं मिलता उसके प्रकाशन के लिए प्रश्नों का सहारा 
लेना भ्रम है | इससे पाठ में बालकों की सारी रुचि लुप्त हो जाती है और 
बालकों में थकान आग जाती है | कुछु बालक अपने भाव-प्रकाशन में बड़ा 
संकोच करते हैं। बालक कुछ नहीं कहता तो इसका अर्थ यह नहीं कि 
उसे कुछ नहीं. आता । रसानुभूति उस कोमल पौधे के समान है जिसके 
लिए, बड़ी सहानुभूति और सतकता की आवश्यकता है । , 

8. 79००४६ ; 8 एसक#मं)65 रथ 72&#४82 3268/2०४, 9. 342, 
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छीट बालकों के साथ विशेषकर संवेगात्मक भावनाओं का ही सम्बन्ध 
रखना ठीक होगा । पर कुछ बड़े बालकों के साथ बोद्धिक विषयों की मी 
चर्चा छेड़ी जा सकती है | लेखक, कवि अथवा संगीतज्ञ की शैली और 
छुन्द पर विवेचना करना उनके लिए अनुपयुक्त न होगा | 


अभ्यास 


कुछ लोगों की धारणा है कि जो लोग स्वयं कविता करते, लिखते 
अथवा चित्र बनाते हैं वे औरों की अपेक्षाकृत पद्मांश, गद्यांश अथवा चित्र 
का रसास्वादन अधिक सरलता से कर पाते हैं । यह बात कुछ हृद तक 
ठोक भो है | पर इसका यह अथ नहीं कि दूसरे रसास्वादन में असफल 
रहते हैं | तथापि अच्छा होगा यदि बालकों को गद्य, पद्म तथा चित्र की 
रचना करने के लिये उत्साहित किया जाय । इसमें कुछु सफलता मिल जाने 
से बालक निश्चय ही किसो कला की रसानुभूति शीघ्र कर सकेंगे। छोटे 
और बड़े समी बालकों को उनकी शक्ति के अनुसार इसके लिए उत्साहित 
किया जा सकता है। बालक का प्रयत्न कितना ही बुरा क्‍यों न हो; पर 
शिक्षा-दृष्टि से उसका महत्त्व बड़ा भारी है। वह उसकी सहानुभूति में 
अवश्य ही सहायक होगा | 


पुनराकृत्ति 


अब पुनरावृत्ति को बारी आती है। प्रायः सभी पाठों में इसकी 
आवश्यकता होती है। इससे शिक्षक को अपनी सफलता का कुछ 
अनुमान मिन्न जाता है । दूसरे, इससे पाठ के आवश्यक अंगों पर बाज्ञकों 
का ख्याल फिर आकर्षित हो जाता है। इस प्रकार स्मृति में भी इससे 
कुछ सहायता मिलती है। 


रखानुभूति के पाठ में भी पुनरावृत्ति का यही उद्देश्य होगा । यहाँ 
पर कुछ ऐसे प्रश्न पूछे जा सकते हैं जिनसे यह पता चल जाय कि विषय 
को बालक कहाँ तक समझ सके हें | 


५ 
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आपने ऊपर क्या पढो १ 
१--कुछ साधारण बातें 

विभिन्न विधियाँ एक ही साध्य के साधन | 
बालक के स्वभाव पर ध्यान देना; बालक “करने से सीखता है। 
पुराने अनुभव का आधार, बालक बिना सोचे समझे कुछ नहीं करता,, 
नये विषय का मूलप्रवृत्यात्मकः इच्छा का अंग बनाना | 
पाठ का उद्देश्य बता देना आवश्यक | 
पाव्य-क्रम अच्छी प्रकार जानना | 
ज्ञान, कौशल, और रसानुभूति-सम्बन्धी पाठ | 


ज्ञान का विकास 
सीखने में “बाल-क्रिया प्रधान, पढ़ने का वर्तमान और भावी 
जीवन से सम्बन्ध | 
बालक के ज्ञान और अनुभव को सुसंगठित करना | 
शिक्षक का उत्तरदायित्व पहले से मारी । 
दूसरों के अनुभव से तथा स्वयं परिश्रम करके सीखना | 


प्रस्तावना 

शिक्षक का बालक के पूर्व अनुभव से परिचित होना आवश्यक, पूर्व- 
ज्ञान को जाशत करना, बालक को परिस्थिति में अपने को डालना । 

यह जानना कि बालक का ध्यान किन-किन बातों की ओर आकर्षित 
करना है 

पूर्व अनुभव को मनोवेज्ञानिक ढंग से जायृत करना | 
यह श्य कथन 

शिक्षक और छात्र दोनों के लिए उद्देश्य जानना आवश्यक 

इक्चक अपना पारिड्त्य-प्रदर्शन न करे, पाठ छात्रों का है, शिक्षक 

केवल पथ्-प्रद्शक | 
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विषय-प्रवेश और आत्मीकररण 

इस पर ध्यान रखना कि छात्र कहाँ तक समझ रहे हैं। 
सिद्धान्त निरूपरण 

सदा सम्भव नहीं, छात्रों की सहायता द्वारा | 


प्रयोग 
इससे ज्ञान दृढ़ | 


२--कोशल का विकास 
कोशल के पाठ में कुछु करना? | 
प्रस्तावना 
अनुकूल शारीरिक और मानसिक स्थिति में करना | 
उहँ इय-कथन 
विषय-प्रवेदा 
आवश्यक उपकरणों का आयोजन कर रास्ता दिखा देना; व्यक्तिगत 
ध्यान देना अधिक आवश्यक | 
भ्रभ्यास 
व्यक्तिगत आवश्यकतानुसार सहायता देना । 
उन्नति का ज्ञान, करने की आवश्यकता का श्रनुभव करना । 
च्ुटि-संशो धन 
तात्कालिक सुधार सदा सम्भव नहीं, मनोवैज्ञानिक क्षण पर ध्यान, 
न्रुटि-संशो घन को मौलिक अनुभव आ अंग बनाना । 
परस्पर-आलोचना का अधिक प्रयोग, शिक्षक सर्वश्रेष्ठ आलोचक | 
विश्राम-काल को उपयोगिता | 
, बैयक्तिक भेद के अनुसार सोखने का नियम बनाना कठिन, निर्धारित 
नियमों में परिवर्तन करने की शिक्षक में क्षमता | 


पाठ के कुछ प्रकार डरै१ 


ठीक प्रारम्भ, पहले रूप पर ध्यान, ठीक विधि | 
रूचि ओर अभ्यास दोनों आवश्यक | 
*प्रधान गतियीं” पर ध्यान देना | 
डुकड़े-टुकड़े पर बहुत देर तक अभ्यास न करना; दिन में कई बार 
अम्यास करना | 
३-रसानुमूति का पाठ 


संगीत, साहित्य और कला का मान, शिक्षक का स्थान महत्त्वपूर्ण 
संवेगात्मक शक्तियों का विकास । 
रसानुभूति में वातावरण का प्रभाव 

वातावरण का स्थान, अप्रत्यक्ष निर्देश, बालकों में सौन्दर्य-प्रेम का 
बीज वरतंमान, अनुभूति की ही बातें कहना | 
प्रस्तावना 

समृचित वातावरण उपस्थित करना; जीवन से सम्बन्धित बातों का 
उल्लेख, छिपे भाव की ओर संकेत करना | 

कक्षा की स्थिति और बालकों की मुद्रा, अनुकूल वातावरण । 

शिक्षक का भाग | 
विषय-प्रवेश 

कवि के भावों के प्रति शिक्षक की सहानुभूति और तादात्म्य, आदश 
पाठ, बालकों को अपने भाव-प्रदर्शन के लिए पर्याप्त समय देना, तुलनात्मक 
अध्ययन, अपनी मानसिक अनुभूति । 

विकास अवस्था पर ध्यान | 
अभ्यास 

स्वय रचना करने के लिये छात्रों को उत्साहित करना , 
'पुनरावृत्ति 

सहायक पुस्तक 

ए--जे० एच० पेन्टन--माडन टोचिन्न प्रेक्टिस ऐशड टेकनिक, 

अध्याय १-६ | 
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२--विदरिज्ञटन, एच० सी०--द प्रिन्सीपुल्स आवु टीचिज्गञ । 
३--बटन, विलियम एच०--द गाइडेन्स आव लर्निज्ञ एक्टीविडीज़,. 
ब्रध्याय हे | 
४-लेन्सेलॉट--परमानेन्ट लर्निज्ञ, अध्याय २, ६ | 
५--डेविस, राबट ए०--साइकॉलॉजी आव लर्निज्ञ, अध्याय ६। 
६--स्ट्रक, एफ़० थ्योडोर"-क्रिएटिव टीचिज़् । 
७--किंगूसले हावड एल०--द नेचर ऐश्ड कश्डीशन आवु लनिज्ञ, 
अध्याय € | 
८--श्रोपडाइकजाज हावर्ड--आर्ट एश्ड नेचर आव एप्रीसिएशन | 
६--प्रेवकॉट, डी० ए०--इमोशन एड द एड्डकेटिव प्रोसेस | 
१०--स्मिथ, रोड--द टीचिज्ञ आव लिंटरेचर इन हाई स्कूल, अध्याय १० ६ 
११--डब्लू एम० राइबन--द प्रिन्सीपुल्स आव टीचिह्ढ, प्रष्ठ २४-४२ । 


ब्ट 


कुछ शिक्षख-सत्र-वाक्य और विधि 
( क ) कुछ शिक्षण-सूत्र-वाक्य 
त्त््ण-शास्त्र में कुछ सूत्र बढ़े प्रचलित दिखलाई पड़ते हैं। उदाहरण र्थ 





सरल से जटिल की ओर*, ज्ञात से अज्ञात की ओर*, विशिष्ट से 
सामान्य की श्रोर! , स्थूल॑ से सूक्र्म की ओर”, विश्लेषण से संश्लेषण की 
ओर, सम्पूर्ण से अश की ओर”, तथा मनोवैज्ञानिक हो तार्किक नहीं* 
आदि चूत्रों का उल्लेख किया जाता है। ये सूत्र शिक्षण-क्रार्य में सहायक 
होते हैं | वस्तुतः जान या अनजान में सभी शिक्षक इन्हीं सूत्रों में से किसी 
के आधार पर समय-समय पंर अपना काय करते हैं। अतः इनका थोडा 
विंस्तारपूर्वक यहाँ विवेचन कर लेना अग्रासंगिक न होगा । 


१--सरल से जटिल की ओर 
गत प्रृष्ठों में हम देख चुके हैं कि बालकों को क्रिंसी बात के सिखलाने 
हैं कि शिक्षा देने में हमें बालक कौ 
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४१४ . शिक्षा सिद्धान्त 


किया जा सक्रा / तो उसका विकास-क्रम अविरल गति से चलता रहेगा । 
इसके लिए यह आवश्यक है कि बालक के सामने सबसे पहले जटिल वस्तु 
को न उपस्थित कर दिया जाय | बालकों को सफलता की भावना देना 
आवश्यक है। उनको श्रात्म-गौरव अथवों आत्म '-प्रदशन की मूलप्र 
विशेष रूप से जाश्त रहती है। वे दूसरों को दिखलाना चाहते हैं कि कुछ 
कर दिखाने में वे. भी समर्थ हैं। यदि इस स्वाभाविक इच्छा की पूर्ति न 
की गई तो उन्हें गहरी ठेस लगेगी । इसकी पूर्ति उनके सामने सरल वस्तु 
के उपस्थित करने स ही हो सकती है। यदि यकायक उन्हें कोई जटिल 
प्रश्न करना हुआ तो वे हिम्मत हार बैंटेंगे और किसी काम में उनका 
मन न लगेगा | अतः उनके सामने पहले सरल वस्तु को ही रखना चाहिए, 
जिससे उनमें सन्तोप और सफलूता कप भावना झा जाय | ५ ०५०७ 

परन्तु सरल और जटिल वस्तु का निणुय कैसे किया जाय ? जो एक के. 
लिए सरल है वही दूसरे के लिए कठिन हो सकता है । जो एक समय कठिन 


है वही दूसरे समय सरल जान पड़ता है। बचपन में हमें जो बाते बहुत 
जटिल मालूम छोती थीं अब वे सरल दिखलाई पड़ती हैं | किसी व्याकरण- 











प्रयोजन नहीं | वह उसमें रुचि नहीं दिखला सकता । अतः सरल और 
जटिल का निशय करते समय हमें बालक के पूव अनुभव और मानसिक 
स्थिति का पूरा ज्ञान प्राप्त करना आवश्यक है। शिक्षक को यह न भूलना 
चाहिए कि जो उसे सरल दिखलाई पड़ता है वही बालकों के लिए कठिन 








अभिनेता) १४६५० फलमेतत+ननतमतल्ताकनुना।फननार भनलनमरक५५०५+(०भ०ब + ३७०५ सस+न्‍सन 


कुछ शिक्षण-सूत्र-वाक्य और विधियाँ डर 


२--ब्लात से अज्ञात की ओर? 

४ बालकों को जो मालूम है उसकी स्मृति उन्हें बड़ी जल्दी आ जात 
है| पर उसके रुचिकर होने में सन्देह हो सकता है । सुनी हुई बात अथवा 
कथा को दुबारा सुनने में वह आनन्द नहीं आता जो नई में आता है। 
इसलिए शिक्षक कभी-कभी एक दम नए विषय से भी अपना पाठ प्रारम्भ 
कर सकता है । पर उस नए. विषय का बालक के पूर्व अनुभव से यदि 


आक अिकाउदाक्ा॥आ/ ७080 ॥0# एम 





ऑकेीआ॥॥॥9॥॥ 


॥/झम्बन्ध न हुआ तो प्रस्तावना रोचक न हो सकेगी । नए विषय को थोड़ी 
(सी भाँको देने के बाद शिक्षक को बालके के पूव ज्ञान से ही पाठ प्रारम्भ 
करना चाहिए । अज्ञात विषय का ज्ञात से सम्बन्ध स्थापित कर देना 
शिक्षक को कुशलता का द्योतक है | वस्तुतः शिक्षक का सारा परिश्रम 
सी उद्देश्य की पूर्ति की ओर केन्द्रित होना चाहिए | ज्ञात विषय को ही 
बार-बार दोहराना अरुचिकर और व्यर्थ है और अज्ञात विषय को पूे 


ब्ान से अलग कर उपस्थित करना उसको और भी कठिन बनानों हैं 
इसलिए. ज्ञात और अज्ञात का सम्बन्ध स्थापित करते हुए बालकों का 


ह। 















३--विशिष्ट से सामान्य की ओर 
हमारा सामान्य ज्ञान विशिष्ट ज्ञान से ही उत्पन्न होता है। सामान्य 
है ह के 





आज नही पन । यदि पहले बालक के सामने स| गा | ह्टी रुख ज जाय तो वह 
दूसरों की बात को कट स्वीकार कर लेगा। उसे अपनी ४2 से 


लेने नल पक न होगी | इसका फल यह होगा कि बात उसकी 










लिए. विशिष्ट और सामान्य क्या है इसका पता लगाने'के लिए 
मानसिक विकास और पूद 3८४28: से पूरा परिचय ग्राप्त करना होगा। ' 


"४१६ शिक्षा सिद्धान्त 


४--स्थूज्न से सूच्म की ओर? 
बालक सूुकृम को समझ सके और उसकी कल्पना उसी से भरी हो 
इसीलिए उसे शिक्षा दी जाती है। जिसका जितना अधिक मानसिक 
विकास होता है वह उतना हो चूकुम को सोच 


सं 


'सूह््म को समभने की शक्ति का विकास धीरे-धीरे होता हे। प्रारम्भ में 
बालक केवल स्थूल को ही समभने में समर्थ होता है। खिलौना, कुर्सी 
मकान, माता-पिता आदि का बोध उसे शीघ्र हो जाता है, क्योंकि वह उन्हें. 
छु ओर देख सकता है। सक्षम को समझने की शक्ति यकायक कसी एक 
दिन नहीं आ जाती | इसका विक्रास तो क्रमशः होता है । जब बालक 
सुछृम को समझने लगता है तो हमारी प्रसन्नता की सीमा नहीं रहती | 
हम चाहते हैं कि ईमानदारी, न्याय-पग्रियता, दयालुता तथा सत्यता आदि 
सूदम भावों को बालक सममभने लगे । इसको समभने के लिए इनकी परिमाषा 
का सहारा लेना मनोवेज्ञानिक न होगा, क्‍योंकि बालक पहले स्थल को 
ही समझता है। उदाहरणारथ: बालक पहले लाल वस्तु को देखता है । 
कई प्रकार की लाल वस्दुए देखते-देखते उसे “लाल रंग” एक 
“मसुक्म भाव” का बोध हो जाता है। लाल रंग के समझ लेने का आधार 
लाल रंग वाली स्थूल वस्तु ही है। इसी प्रकार “सत्यता'--सूक्ष्म भाव को 
समुकाने के लिये उसका ध्यान किसी सत्य बोलने वाले व्यक्ति को और 
खींचना चाहिए | अतः सत्यता के प्रति उसमें प्रेम उत्पन्न करने के लिए. 
शिक्षक को किसी व्यक्ति अर्थात्‌ “स्थूल वस्तु” का ही आधार मानस 
कहिए | सत्य बोलने वाले लड़के अथवा हरिश्चन्द्र और युधिष्टर अशदि 
भहापुरुषों अर्थात्‌ स्थूल प्रमाणों स उसे 'सत्यता? सूक्ष्म भाव का ज्ञान तथा 
डसके प्रति श्रम ओर स्थायीमाव बालक में उत्पन्न किया जा सकता है। 
ध्थूल्व से सूइंम को ओर बढ़ने का बड़ा भारो महत्व है 
हे पश् श्र 

















कुछ शिक्षण-सूत्र-वाक्य और विधियाँ ४१७ 


का यह प्रयत्न होना चाहिए कि बालक सूक्ष्म के आधार पर कल्पना और 
तक कर सके । पर ऊपर संकेत किया जा चुका है कि इसका विकास 
क्रमशः प्रयत्त करने पर होता है। हम सभी लोगों का यह अनुमव 
है कि पहले सूक्ष्म बात कह देने से बालक की समझ में कुछ नहीं आता 

किन्तु स्थूल के आधार पर उसे समझाया जाय तो सूक्ष्म को वह झट 


५252 ०220 ५०७७४०७ 


पकड़ लेता है । ज्यामिति अथवा विज्ञान के पाठ में स्थूल से सूदम की ओर 
चलने का पग-पग पर उदाहरण है | यदि इनमे स्थूल का सहारा न लिया 
जाय तो काम न बनेगा | यही बात किसी भो पाठ में स्पष्ट देखी जा 
सकती हे । 


४--विश्लेषण से संश्लेषण की ओर? 


सा आयोजन कगार | उदाहरणाथ; भूगोल का कोई ज्ञान देने 


के लिए बालक के वातावरण में तत्सम्बन्धी प्राप्त वस्तुओं के विश्लेषण 
पाठ का प्रारम्भ करना चाहिए पर यह ध्यान रहे कि केवल विश्लेषण 


















से ही काम नहीं चल सकता | विश्लेषण के बाद मा न 





अप है बनी तो पते पके अर अंगों. घणु कर एक 


/2#॥:0ककद्षक्षओं 


निष्कष पर पहुँच जाता है । उदाहरणाथ; बालक को पहले प्रध्वी का गोला 
वदिखाकर, समुद्र और जमीन आदि का साधारण ज्ञान देना आवश्यक 
प्रतीत होता है, उसके बाद विभिन्न अज्ञों का ज्ञान देना मनोवज्ञानिक 
होगा | यही विधि अन्य विषयों में भी काम में लाई जाती है | व्याकरण में 
पहले पूरे वाक्य को रखा जाता है | इसके बाद्‌ उसके विभिन्न अद्ञों 
का विश्लेषण कर एक सामान्य नियम का निर्माण किया जाता है। इस 
पबसे पहले हम अविश्लेषित सम्पूर्ण को रखते हैं; तब विश्लेषण 
[सं होपय पर पह- ते हूँ. इससे हम इस निष्कष पर आते हैं कि पढ़ाने 
7 । काका परम ४0 उफणाव्क8, छडछ्या 679 ए548 40 5ए908९85. 
२७ 
















४८ शिक्षा सिद्धान्त 
की विधि विश्लेषण या संश्लेषण ठीक नहीं | डा० लॉरी के अनुसार दोनों 


कि आई  अ] की । 


का सम्मिश्रण विश्लेषण-संश्लेषण विधि ही ठीक होगी | 


६--सम्पूर्ण से अंश की अ 


कुछ लोगों का कहना है कि शिक्षक को सम्पूण से प्रारम्भ कर उसके 
विभिन्न अंशों की ओर बढ़ना चाहिए। पर यहाँ सम्पूण का अथ उस 
“सम्पूर्ण” से है जिसे बालक जानता है। ऐसा अर्थ न करने पर यह सूत्र 
पएाठन-विधि में कुछु भी सहायक न होगा | उदाहरणाथे; यदि गुलाब पर 
कोई पाठ देना है तो गुलाब के वृक्ष से हमें प्रारम्भ करना चाहिए, क्योंकि 
बालक इस वृक्ष से परिचित होते हैं| तत्पश्चात्‌ इसके विभिन्न अशों पर 
प्रकाश डाला जा सकता है | 


७-मन वेज्ञानिक हो, तार्किक नहीं * 
श्‌ कक ५ जे 2 
उपयु क्त पाठन-सूत्रां क विवेचन में हम वस्तुतः वेजश्ञानिक विधि का ही 
उल्लेख करते रहे हैं । अब हमारे सामने प्रश्न यह हे कि शिक्षण में 
“बालक की रुचि” ध्यान और ग्रहण-य्रक्रिया अर्थात्‌ मनोवैज्ञानिक विधि 
पर भी ध्यान चाहिए या विषय की केवल तार्किक शिक्षण पद्धति पर 
ही ?”? सर्व प्रथम मनोवेज्ञानिक विधि पर ही ध्यान रखना उपयक्त होगा। 


| उदाहरणाथ; तार्किक दृष्टिकोण से भ का मम वन 


(और वर्ण से ही प्रारम्म करना | परन्तु मनोवुज्ञानिक बतलाता है 
| कि बालक की रुचि निरर्थक ध्वनियों और वर्णों में नहीं होती | 












रखना ठोक होगा, क्योंकि उसमें उस कुछ साथकता दिखलाई पड़ती है | 
ऐसे हो इतिहास के ऋध्यापन में बल 23 के प्रारम्भ से चलकर 





चि नहीं। उस तो से प्रेम होता है। मनोवैज्ञानिक की यही माँग 


अकाल जलोल!. तक केत४व 


हैं। बालक-सम्बन्धी हमारा नित्य का अनुमव भी यही बतलाता है | अतः 
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कुछ शिक्षण-यूत्र-वाक्य और विधियाँ.. अ 


उसकी शिक्षा में हमें उसकी झवि ओर मानसिक विक्रास अवस्था पर 
ध्यान देना हैं| पर एक तरह से देखा जाय तो तार्किक विधि भी अमनो- - 
वैज्ञानिक नहीं ठहरती, क्योंकि उपय'क्त विवरण में यथास्थान हम बालकी / 
की रुचि, ध्यान-प्रक्रिय और विकास-अ्रवस्‍्था पर उचित ध्यान देने को 
आवश्यकता पर जोर देते हैं। वस्तुतः वह विधि तार्किक नहीं जो , कि | 


अमनोवेज्ञानिक हैं | 34% शा 


( ख ) कुछ शिक्षण-विधियाँ | 
उपयुक्त पाउ-सूत्रों के आधार-भूत कई शिक्षण-विधियाँ निकल पड़ी हैं ॥ 
यद्रपि सब एक ही साध्य के विभिन्न साधन हैं, पर सबका महत्व समान 
नहीं | किसी की एकदम निनन्‍दा कर त्याग देना भी युक्तिसंगत नहीं,क्योंकि 
अवसर के अनुसार हमें प्रायः समी विधियों की आवश्यकता होती है ॥ 
शुद्ध रूप से किसी एक विधि से ही काम चलाना कठिन है। हमें दूसरों 
की भो सहायता लेनी पड़ती है | अतः अ्रच्छा होगा यदि नीचे कुछ महत्व* 
पूण विधियों पर संक्षेप में विचार कर लिया जाय | 








१--सुकराती विधि' 

सुकरात एथेन्स का एक बहुत बढ़ा महात्मा आज से लग्रगगय ढाई 
हजार वध पहले हो चुका है । उसका यह विश्वास था कि किसी को 
हठात्‌ ज्ञान देना एकदम व्यथ है, क्योंकि इससे व्यक्ति कुछु सीखता नहीं [7 
उसकी धारणा थी कि जान अथवा अनजान में ज्ञान का पन्चन सबके: 
प्स्तिष्क में पड़ा रहता है। सुन, देखं और पढ़कर सभी लोग कुछ. ज्ञानः 
ज् ग्राप्त कर लेते हैं । पर सब उसे अपने मानसिक्र संगठन का व्यवस्थित! 

प्रंग नहीं बना पाते | सुकरात अपनी इस धारणा के आधार गो 

। यह अव्यवस्थित ज्ञान को व्यवस्थित बनाना चाहता था | इसके लिए उसने 
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था और अपने वैज्ञानिक प्रश्नों द्वारा लोगों के विचारों को सुव्यवस्थित 
आर ठीक बनाने का प्रयत्न करता था | इस प्रकार सबको ठीक रास्ते पर 
लाना उसने अपने जीवन का मुख्य उद्देश्य बना लिया था। वह अपने प्रश्नों 
के आधार पर ही दूसरों को ठीक ज्ञान देना चाहता था; जिससे व्यक्ति यह 
समके कि पाया हुआ ज्ञान उसी का है और किसी ने हठात्‌ स्वीकार करने 
ठ्री उसे बाध्य नहीं किया है | इस विश्वास के आ जाने पर व्यक्ति तदनुसार 
चलने के लिए. स्वभावतः बाध्य हो जायगा--ऐसा सुकरात का विश्वास 
था | सुकरात की प्रणाली बड़ी मनोवैज्ञानिक है। इसीलिए तो जिज्ञासओं 
की उसके पास सदा भीड़ लगी रहती थी | 
सुकरात विशेषतः घर्म, नीति, आचार-शास्त्र और राजनीति पर प्रश्न 
किया करता था | स्वग्रथम वह युवक के ज्ञात विषय पर ही पहली चोट 
सारता था। युवक के उत्तर पर वह दूसरी शंका उपस्थित कर प्रश्न पर 
भ्रएन किये जाता था | इस प्रकार प्रश्न के उत्तर में अन्ततः युवक वांछित 
ज्ञान पर आ जाता था और उसे इसका सच्चा बोध भी हो जाता था | 
सुक रात अपने को मस्तिष्क-रूपी शिशु जनाने वाला पुरुषदाई कहा करता 
था | दाई माँ के पेट में बाहर से कोई बच्चा डाल नहीं देती | वह केवल 
पेट में उपस्थित बच्चे को बाहर निकल आने में सहायक मात्र होतो है। 
यही सुकरात की शिक्षा का आदश था। वह दव्व्यक्ति के मस्तिष्क में बाहर 
के ज्ञान को नहीं ठू सना चाहता था | वह वहाँ उपस्थित ज्ञान को हो ठोक 
से व्यवस्थित और पल्लवित होने में दाई के समान सहायता देना चाहता 
था | सुकरात अपने विद्यार्थी को किसी परीक्षा में उत्तीण करने के हेतु 
परिश्रम नहीं करता था, वह तो अपने विद्यार्थी में केवल जिज्ञासा जगा 
डैना चाहता था, जिससे वह उसकी तुष्टि के लिए आगे परिश्रम करे | 
आजकल सुक राती-विघधि का काफी प्रयोग किया जाता है। शिक्षक 
अपने पाठ के संचालन में हर पद पर प्रश्नों का सहारा लेता है | प्रस्तावना 
के स्थल पर वह प्रश्नों द्वारा बालकों को आवश्यक पूव-ज्ञान की याद 
दिलाता है | सिद्धान्त-निरूपण प्रश्नों के आधार पर ही बनता हैं। समझ! 
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आऔर धारणा' की शक्तियों की परोत्षा प्रश्नों द्वारा ही की जाती है | यह 
सब सुकरातो विधि हो है। पर बहुत से प्रश्नों की भड़ी लगा देना भी ठोक 
नहीं । प्रश्न उपयुक्त ही हों। उनमें विध्वंसके आलोचना का आमास न 
मिले । ऐसे प्रश्न बालकों से न पूछुना चाहिये, और न उन्हें इसके लिए 
उत्साहित ही करना चा हए | 
२--अगमन-विधि 

किसी बात को बालकों को सीधे न बताकर उदाहरणों द्वारा उन्हीं 
से सिद्धान्त का निरूपएण करना अगमन-विधि का काम है | चतुथ्रुज की 
परिभाषा देने के पहले विभिन्न प्रकार के चतुभुज सामने रखकर उनके 
साधारण गुणों की बालको से व्याख्या कराकर चतुभु ज की परिभाषा का 
निर्माण करना अगमन-विधि के अनुसार चलना है। इस विधि को 
अगमन-विधि कहते हैं, क्योंकि इसमें विद्यार्थी विशिष्ट से सामान्य को 
अर बढ़ता है। पहले विशिष्ट बातों का विश्लेषण के आधार पर 
अध्ययन किया जाता है। तत्पश्चात्‌ एक सामान्य बात का निर्माण किया 
जाता है | इसीलिये इसको कुछ लोग विश्लेषण-विधि भी कहते हैं | अगमन- 
विधि मनोवैज्ञानिक मालूम होती है | इससे बालकों पर जोर नहीं पड़ता | 
उनका मस्तिष्क थकता नहीं, क्योंकि सरल प्रश्नों के आधार पर वे सारी 
बातें समभते जाते हैं और वे सन्‍तोष और सफलता का अनुभव करते हैं | 
अतः यह विधि उन्हें बड़ी सरल लगती है | शिक्षकों का यह अनुभव होगा 
कि कभी-कभी बालक इस विधि के सहारे यकायक बहुत जल्दी हो 
सामान्य नियम की ओर संकेत कर बेंठते हैं। ऐसे अवसर पर उन्हें 
कितनी प्रसन्नता होती होगी। इसका अनुमान लगाना कठिन नहीं, 
क्योंकि सभी को इसका किसी न किसी अवसर पर कुछ व्यक्तिगत अनुभव 
होगा | इस विधि में बालक की उत्सुकता प्रारम्म से अन्त तक बनी 
रहती है | 

अगमन-विधि के प्रयोग के समय उदाहरण देने में शिक्षक को विशेष 

सतक रहने की आवश्यकता है | उपस्थित की हुईं वस्तुओं की समानता 
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आर भिन्नता की ओर बालकों का ध्यान टीक-ठीक आकर्षित करना 
आवश्यक है | सिद्धान्दननिरूपण में कठिनाई का सामना करना पड़ेगा। 
समानता और भिन्नता के ही सहारे विशिष्ट स सामान्य की ओर आना 
होता है | चतुभुज का ज्ञान देने में शिक्षक कई चतुभु जों का आकार 
बालकों के सामने रखता है। चिभिन्न आकार के चतुभु जों में समानता 
ओर भिन्नता दोनों हैं। अतः बालक का पथ-प्रद्शन इस प्रकार करना 
है कि वें गलत निष्कष पर न पहुँच जॉय । 


३--निगसन-विधि' 


निगमन-विधि अ्रगमन का एकदम उलटा है। अगमन-विधि में हम 
विशिष्ट से सामान्य की ओर चलते हैं और निगमन में सामान्य से 
विशिष्ट की ओर चला जाता है | निरूपित सिद्धान्त के आधार पर विभिन्न 
बातों की सत्यता की परीक्षा करना निगमन-विधि का काम है । उदाह रणार्थ; 
पहले बालकों को यह बता दिया जाता है कि एक त्रिभ्ुज के तीनों कोण 
दो समकोण के बराबर होते हैं । बालक विभिन्न प्रकार के त्रिभुजों के कोणों ' 
को नाप कर इस सामान्य नियम की सत्यता पहचान कर तदनुसार और 
आगे बढ़ते हैं। इस प्रकार समान्य नियम इसमें पहले दिया जाता है। 
परन्तु सामान्य नियम का पहले देना धोड़े के आगे गाड़ी का रखना है | 
त्रिभुज का ठीक-ठीक ज्ञान करने के लिए सबसे पहले बालक को एक ही 
त्रिमुज का समकझना आवश्यक है। ऐसा न करने से वह परिभाषा रट कर 
काम निकालने का प्रयत्न करेगा और उसका मानसिक विकास ठीक न 
होगा | इस प्रकार निगमन-विधि अ्मनोवेजशञानिक मालूम पड़ती है | इसमें 
बिना उदाहरण दिये बालक कुछ न समझ सकेगा | पर हमें बालक का 
पथ-प्रदर्शन इस प्रकार करना है कि निष्कर्ष पर वह स्वयं पहुँच जाय । 
अंकगणित, विशान और ज्यामिति की परिमाषा उसे अपने मानसिक 
परिश्रम से स्वयं निकालनी चाहिए | 


शगमन और निगमन में भेद 
“#ल««« इस प्रकार हम कह सकते हैं कि अममन-विधि शिक्षा देने का साधन 
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है और निगमन-विधि आदेश” देने का | अगमन में देरी अ्रवश्य लगती 
है पर शिक्षा-क्रिया शीघ्र नहीं पूरी हो सकती। मानसिक विकास को 
गति भी तो धामी होती है । अतः अ्रगमन-विधि ही सच्ची शिक्षा-विधि है । 
मनिगमन में शीघ्रता अवश्य हाती है । पर इसमें यह जानना कि बालक 
किसी विषय को सममभते हुए आगे बढ़ रहे हैं कठिन है, क्योंकि बहुत से 
ऐस नियम होते हैं जिन्हें बिना स्वयं परीक्षा किये व नहीं समझ सकते । 
अगमन 'निगमन से अधिक स्वाभाविक है, क्योंकि इसमें किसी निशय 
पर पहुँचने के पहले व्यक्ति स्वयं सब कुछ सोच-सममक लेता है | अ्रगमन 
से आत्मनि्मरता बढ़ती है और निगमन से दूसरों पर निर्भर रहने को 
आगपदत पड़ जाती है | 


४--वास्तविक शिक्षण-विधि अगमन-निगमन! * 


उपयुक्त विवरण से मालूम होता है कि अगमन और निगमन विधियाँ 
परस्पर-विरोघी हैँ | पर बात ऐसी नहीं | वस्तुतः दोनों एक दूसरें पर 
निभर हैं | एक का काम दूसरे के बिना नहीं चल सकता। शिक्षा में 
केवल एक हो से सफलता नहीं प्राप्त हो सकती | शिक्षक को दोनों 
विधियों की आवश्यकता होती है। कभी-कभी शिक्षक दोनों विधियां का 
एक ही साथ प्रयोग करता है। अगमन-विधि के प्रयोग म॑ शिक्षक यह 
मान लेता है कि अपने पूर्व ज्ञान के आधार पर बालक दिये हुय उदाहरणो 
को समझ लेगा । इस प्रकार शिक्षक यह कल्पना कर बेठता है कि बालक 
कुछ साधारण नियमों का ज्ञान रखता है। यह सत्य भी है, क्‍योंकि जेसा 
पहले ही कहा जा चुका है कि बालक का मस्तिष्क कोरी पटिया की तरह 
रिक्त नहीं होता | कुछु उदाहरणों को बालक के सामने रख कर शिक्षक 
उसे निगमन-विधि के अनुसार कार्य करने को प्रेरित करता है | इस प्रकार 
जिस हम अगमन कहते हैं वही बालकों की दृष्टि से निगमन है। इसी 
प्रकार निगमन विधि के अनुसार शिक्षक जब किसी सिद्धान्त का उल्लेख 
करता हैं तो बालक उसे अ्गमन-विधि के अनुसार ही समभता है | इसके 
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आधार पर बहुत से शिक्षा-शास्त्रियों का कहना है कि वास्तविक शिक्षण- 
विधि अगमन और निगमन का मिश्रण है| यदि अगमन-विधि से शिक्षक 
कोई सिद्धान्त-निरूपण करवाता है तो नियमन-विधि से उसे सिद्धान्त 
की पुष्टि कराना आवश्यक है | सिद्धान्त-निरूपण पर ही आकर रुक जाना 
गलत होगा | विशेष उदाहरणों द्वारा बालकों से उसकी परीक्षा करामा 
उसके बाँध के लिए अति आवश्यक है | 


५-छय रिस्टिक ( अन्वेषण ) विधि? 


बालक से कम से_कम कहा जाय तो अच्छा है। यथा-सम्भव उन्हें 
स्वय अ्न्वेपुण कर सत्य को पहिचानने के लिए प्रेरित करना चाहिए”-- 
हू रिस्टिक विधि को यही माँग दे | इस प्रकार ह्य रिस्टिक विधि अन्वेषण 
की पद्धति हे । यह वही पद्धति है जिसका रूसो ने अपने 'एमील” ग्रन्थ में 
प्रतिपादन किया है। इस विधि के समर्थकों का कहना है कि इससे बालकों 
की ताकिक शक्ति का विक्रास होता है। अतः सबको इसी विधि से 
पढ़ाना चाहिए; अर्थात्‌ प्रत्येक बालक को अनुसन्धानकर्त्ता अथवा आवि- 
ध्कारक बना देना है | इस विधि के प्रवर्तत का विशेष श्रेय झांस्ट्रॉज” 
को दिया जाता है| ह्यरिस्टिक शब्द ग्रीक भाषा के '्य रिस्टिको? शब्द 
से निकला है | हथ,रिस्टिको का अ्र्थ “मैं मालूम करता हैँ” होता है 
आमंस्ट्रॉज् का विश्वास है कि सत्य की स्वयं खोज करने में 
आनन्द आता है | अतः सत्य का कु रण देकर उसे खोजने 
बालक को उत्साहित करना चाहिए । दिन पर दिन अ्रब स्कूल को ऐसा 
स्थान माना जाने लगा है जहाँ व्यक्ति वैज्ञानिक विधि से देखना, सोचना 
आर बोलना सीखता है। अतः स्व-शिज्ञार का महत्व अब सबकी समझ 
में पहले से अधिक आने लगा है। बालक में अन्वेषण_ और अ्र[विष्कार 
को प्रवृत्ति देनी है। हथ रिस्टिक विधि का यही अभिप्राय है । इस विधि 
स हम कुछ हृद तक बालक को उसकी उन्नत्ति के लिए स्वयं उत्तरदायी बना 
देते हैं| हथ रिस्टिक और अ्रगमन-विधि में काफी समानता दिखलाई 
पढ़ती है। 7 
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उपयु क्त विवरण से ह्यूरिस्टिक और विधि मनोवैज्ञानिक प्रतीत होती है ! 
इसका उद्दर्य बालक की जिजासा और विधायकता-मूल प्रवृत्ति को प्रोत्साहन 
देना है। बालक स्वभावतः स्फूर्तिपूर्ण होते हैं। अतः इसके अनुकूल मी 
ह्म,रिस्टिक विधि दिखलाई पडती है। पर प्रत्येक बात के लिए बालक को 
खोजने के लिए प्रेरित करना यक्तिरंगत नहीं। हमारा जीवन इतना 
छोटा है कि स ब कुछ हम स्वय खोजकर नहीं सीख सकते | दूसरे के 
परिश्रम का फल हमे स्वीकार करना ही होगा | जो बात सिद्धु की जा 
चुकी हे उसे स्वीकार कर लेना ही उचित है | दूसरे, सभी लोगों में अन्वे- 
पक व आविष्कारक बनने को शक्ति भी नहीं होती | यह शक्ति तो केवल 
थोडा में हीं होती है | आविष्कारक का मस्तिष्क परिपक्त रहता है। वह 
किसी समस्या के सभी पहलू पर सनन्‍्तोष-जनक रूप में विचार कर सकता 


है। बा 





लक का अबोध रद्ता है। वह किसी समस्या को सभी 
दृष्टिकोण से देखने में समर्थ नहीं, हो सकता | जब तक उसके सामने आव- 
श्यक उपकरणों का वंशानिक आयाजन रखकर उस उचित प्ररणा न दी 
जायगी वह कुछ साथक करने मे सफल न हो सकेगा | यह सत्य है कि 
अत्यक बालक में कुछ मौलिकता होती है, पर वह उसके केवल खेल ही 
तक सीमित रहती है। यदि सब कुछ बालक पर ही छोड़ दिया जाय तो 
उतावलेपन में गलत निष्कृष्च पर चले आना उसके लिए कठिन न होगा 
पर इसका यह अर्थ नहीं कि हा रिस्टक विधि की उपयोगिता नहीं। उप- 
युक्त विवरण का उद्देश्य केवल इतना ही है कि इस विधि को बहुत दूर 
तक खींच ले जाने में अर्थ का अनर्थ हो जाने का भय है।... 
तःह्या धि सवभ्रंष्ठ विधियांम से हैं | यथासम्मव इसका 
प्रयोग बड़ा ही लामदायक सिद्ध होगा | इस विधि का तात्पय शिक्षक को. 


यह समभना चाहिए कि किसी समृस्य 





















दिखलाई वह हे ई। अगमेन वश्लेघण-विपि में सवप्रथम बालकों के 
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सामने विभिन्न प्रकार के उदाहरण रखे जाते हैं, जिससे सत्य पर वे अपने 
आप पहुँच जाँय | ऐसा करने में उनके पूवे ज्ञान और विकास-अवस्था पर 
पूरा ध्यान रखा जाता हैं । शिक्षक केवल पथ-प्रदशन का काम करता है। 
हाय रिस्टिक-विधि में भी उसकी यही चेष्टा होती हैं। अतः इन प्रणालियों 
में परस्पर कोई विरोध नहीं दिखलाई हड़ता । 





शक 


यदि अपने पूव ज्ञान के आधार पर बालकों का कुछ 





सीखना हूं तो हाय रिस्टिक-विधि सहायक हो सकती हैं | यहाँ ह्य रिस्टिक 
ओर निगमन में मेल दिखलाई पड़ता है | निगमन में ज्ञात सिद्धान्त 








दतु किया जा सकता है| न में ऐसे अवसर बहुत आते हैं | न भी- 
कभी एक ही प्रकार के कई प्रश्नों को बालकों के सामने किया जाता हैं 
आर इस प्रकार साधारण नियम पर बालकों को स्वतः लाया जाता है | 
पर यह सदा सम्भव नहीं होता | शिक्षक को कभो-कभी स्वयं नियम बतला 


७७. ॥0900.. खक्षद पक्षी 


देना आवश्यक हो जाता है | इस प्रकार ह्यरिस्टिक विधि बड़ी लाभदायक 
प्रतीत होती हैं और इससे अन्य विधियों स कुछु मेल भो दिखलाई पड़ता 
है । प्र इसे बहुत दूर तक खींचना..उतना ही बुद्धिमानी से खाली होगा 
जितना कि इसे पूरा छोड़ देना | प्रत्येक विषय मे इस विधि का डे 
सम्भव नहीं | गणित और विज्ञान में इसका प्रयोग कुछ सम्भव भी है, पर 
साहित्य, राजनीति और इतिहास आदि विषयों में इसका प्रयोग केसे 
किया जाय ? कुछ लोगों का मत है कि ऐसे विषयों में इनका प्रयोग नहीं 
किया जा सकता | पर क्या किसी पद्म के सोन्दय का पता ल किसी 2 
घटना के फल पर अपने विचार प्रकट करना या किसी घटना के कारणों र 


का #*फ़श १क पहन आशाक्ााणका 000 


को खोज करना हाय रिस्टिक विधि की और संकेत नहीं करता ! 
आपने ऊपर क्या पढ़ा ! 


कुछ शिक्षण-सृत्र-वाक्य और विधियाँ 
( क ) कुछ शिक्षण-सूत्र-वाक्य 
शिक्षण में सहायक | 
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?--सरल से जटिल की आर 
पहले जटिल उपस्थित करने स सफलता की सम्भावना नहीं, सरल 
आर जटिल का निणुय कठिन । 
२--ज्ञात से अज्ञात की ओर 
ज्ञात और अज्ञात में सम्बन्ध स्थापित करना | 


३--विशिष्ट से सामान्य की ओर 
परिणामात्मक प्रणाली का आभास | 


४--स्थूल से सूक्ष्म की ओर 


सूछूम के समभने योग्य बनाना ही शिक्षा का उद्देश्य, स्थूल के आधार 
पर सूक्ष्म का ज्ञान सम्भव 


४--विश्लेषण से संश्लेषण की ओर 
दोनों का सम्मिश्रण “विश्लेषण-संश्लेपण' ही ठीक विधि | 
६--सम्पूरं से अंश की ओर 
वह सम्पूर्ण जिसे बालक जानता हो । 
७--मनो वैज्ञानिक हों, तार्किक नहीं 
बालक की रुचि ध्यान और ग्रहण-प्रक्रिया पर ध्यान; मनोवेज्ञानिक 
आएर वैज्ञानिक विधि एक दूसरे पर निभर । 
( ख ) कुछ शिक्षण विधियाँ 
१--सुकराती विधि 
द्स्ती श् 
जब ज्ञान देना व्यथ | 


प्रश्नों के आधार पर व्यक्ति के ज्ञान को सुव्यवस्थित करना। ज्ञान 
इस प्रकार देना कि वह बाहर से आया न ज्ञात हो। छात्र में जिज्ञासा 
जगा देना | 

सुकराती-विधि का बहुत प्रयोग । 


धर शिक्षा सिद्धान्त 


२--अगमन' विधि 
उदाहरण द्वारा सिद्धान्त का निरूपण करना, बालक की उत्सुकता 
जीवित | 


उदाहरण देने म॑ विशेष सतकता | 


३--निगमन-विधि 
सिद्धान्त के आधार पर विभिन्न बातों की परीक्षा करना । 
प्रगभान और निगमन में भेद 
अगसन शिक्षा के लिए और निगमन आदेश लिए | 


४- वास्तविक शिक्षण-विधि “अगमन-निगमन? 
दोनों एक दूसरे पर निर्भर, दोनों विधियों की आवश्यकता | 


४- हाय रिस्टिक विधि 
स्वयू अन्वेषण के लिए बालक को प्रेरित कुरना | 
जिज्ञासा ओर _ _ओत्साइन देना, बालक 


सब कुछ स्वयं नहीं खोज सकता, इस विधि को बहुत वूर तक न खींन-*। 
अगमन-विधि से निराकरण पर पहुँचाना | 





अब कक ३68 नल» रण, 


ह्य,रिस्टिक विधि का अन्य विधियों से मेल, प्रत्येक विषय में इसका 
प्रयोग सरल नहीं | 


सहायक पुस्तकें 
(“टी० रेमान्ट--द प्रिन्सीपुल्स ऑब एड्रकेशन, अध्याय ८ । 
२--जे० वेल्टन--लॉजीकल बेसिस आँव्‌ एड्रकेशन | 
२३--स्पेन्सर--एड्रकेशन । 
४--सली--टीचसं हेण्डबुक आऑँव साइकॉलॉजी । 
*-डीवी--द स्कूल ऐण्ड सोसाइटी । 
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६--एच ० एस० पौरा-द साइकॉलॉजी आँव ल्निज्ञ ऐश्ड टीचिज्भ | 

७--ए० डी० उडरफ--द साइकॉलॉजी आँव टीचिक्ल । 

८--डब्लू० एम० राशबनं--द प्रिन्सीपुल्स ऑँव टीचिज्ञ, अध्याय २। 

&£--सहाय; राबर्ट्सन ऐशड जॉग--द साइन्स एशड आट आँव टीचिज्ञ 
भध्याय, ४; ५ | 


० 


प्रश्न ओर उत्तर' 


( क ) प्रश्न 
१--कुछ साधारण बातें 


क्कूछल को में जिज्ञासा मूलप्रद्गत्ति विशेषतः उम्र अवस्था में रहती है। अतः£ 
वे प्रश्न बहुत पूछा करते हैं। प्रश्न के ही आधार पर वे वातावरण 
पर कुछ नियन्त्रण प्राप्त कर अपना मानसिक विकास करते हैं। स्कूल 
में आने की अवस्था प्राप्त करने के पहले भी वें बहुत से प्रश्न कियः 
करते हैं। स्कूल में आने के समय उनके प्रश्नों की मात्रा कुछ कम हो 
हो जाती है, क्योंकि उस काल तक उनका मानसिक विकास वातावरण 
की साधारण वस्तुओं के समझने योग्य हो जाता है। तथापि प्रश्न पूछने 
की प्रवृत्ति उनमें होती ही है। वे प्रश्न पूछना चाहते हैं; पर स्कूल 
वातावरण की क्ृत्रिमता उनकी इस इच्छा-पूर्ति में बाधक होती है। इसीः 
लिए तो बालक घर में अपने माता-पिता और भाई-बहिन से अधिक प्रश्न 
पूछते हैं | स्कूल में प्रश्न पूछने की इच्छा रखते हुए भी डर वश वे चुप 
रहते हैं | गत प्ृष्ठों में हम कई बार कह चुके हैं कि स्कूल का वातावरण 
कृत्रिम न हो | कृत्रिमता बालकों के मानसिक विकास में बाधक होती है,. 
क्योंकि इससे प्रश्न पूछ कर अपनी जिज्ञासा प्रवृत्ति को वे तृप्त नहीं कर 
पाते । स्पष्ट है कि उनको शिक्षा अथवा विकास-क्रम में “प्रश्न” का बड़ा 
भारी महत्त्व है | 


अररंमनाका कारन लरतततमपलात+ाअेट इक ५ अरे तनरकिकनलक, 
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जिस शिक्षक की कक्षा में जितने ही अधिक प्रश्न किये जाते हैं उसका 
अध्यापन उतना हो सफल मानना चाहिए। योग्य शिक्षुक प्रश्न पूछने के. 
लिए बालकों को उत्साहित करता है। वह बीच-बीच में रककर विद्या- 
थिंयों को प्रश्न पूछुने को प्रेरित करता है | यह ठीक-ठोक कहना कठिन है 
कि उनके अश्नों का किस रूप में उत्तर देना चाहिये। यह तो वैयक्तिक 
प्रश्नों को कोटि पर ही निर्भर करेगा | कुछ प्रश्न मू्खतापूर्ण हो सकते हैं 
ओर बालकों को उनक्रे प्रश्नों की गलतियों की ओर संकेत कर देना" 
उचित होगा । कुछ प्रश्नों में विचारहीनता दिखलाई पड़ती है। ऐसे प्रश्नों 
का उत्तर स्वयं प्रश्नकर्ता से ही पूछुना चाहिये, जिससे उसे श्रपनी गलती 
का पता लग जाय | कुछ प्रश्नों से ऐसा पता चल सकता है कि बालकों ने 
पाठ को एकदम सममता ही नहीं है। ऐसी दशा में पाठ को फिर से 
दोहराना आ्रावश्यक होगा | यदि किसी प्रश्न के उत्तर में सारी कक्षाकी 
रुचि न हो तो उसका उत्तर अलग ही देना चाहिए, जिससे कुछ के लिए 
सबका समय नष्ट न हो। कुछ प्रश्न आगे आने वाली बात की ओर 
संकेत कर सकते हैं। ऐसे प्रश्नकर्ता की प्रशंसा अ्रवश्य कर देनी चाहिये, 
परन्तु उत्तर प्रसंग आने पर ही देना चाहिये। कुछ प्रश्नों का उत्तर प्रश्न- 
कर्ता से दो-तीन प्रश्न पूछ लेने पर ही निकल आता है | इन सब बातों 
से यह स्पष्ट है कि बालकों की शंका का समाधान यथासम्भव शीघ्र ही 
करना चाहिये | 


जब बालकों को जिज्ञासा का सहानुभूतिपूवक निराकरण नहीं होता 
तो वे प्रश्न पूछुने में डरने लगते हैं | अतः शिक्षक को इस विषय में बड़ी 
सतक दा दिखलानी है, जिससे बालकों की जिज्ञासा कुश्टित न हो जाय | 
बहुस सम्भव है कि शिक्षक बालक के किसी प्रश्न का उत्तर न दे पावे। 
ऐसे अ्रवसर पर स्पष्ट शब्दों में अपनी असमथ्थता प्रकट कर देना ही 
उचित है। टाल-मटोल अथवा गलत उत्तर देना अनक्षम्य अपराध है। 
इस ओर इम ऊपर भी संकेत कर चुके हैं। जो शिक्षक बालकों को प्रश्न 
करने के लिए उत्साहित करते हैं उन्हें अवश्य ही कुछ ऐसे प्रश्नों का 
सामना करना पड़ेगा जिनका उत्तर अवसर पर तत्परता से देना कठिन 
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हो सकता है। ऐस समय शिक्षकां का प्रबड़ाना ठोक नहीं । ऐसे प्रश्नों में 
सच्ची रुचि दिखलाकर शिक्षकों को उन्हें लिखकर दूसरे दिन उनका ठीक 
उत्तर देने का प्रयत्न करना चाहिए। कुछु प्रश्न ऐस भो हो सकते हैं 
जिनका पूरा उत्तर बालकों की समझ में हो नहीं आ सकता। ऐसे प्रश्नों 
का उतना ही उत्तर देना चाहिए जितना कि वे समझ सके। शेष को 
ग्रागामी पाठ में सम्मिलित कर लेना मनोवैज्ञानिक होगा ।” 

बालकों के प्रश्न-प्रकार का हम सक्तेप में विवेचन कर चुके | अध्यापन 
में शिक्षकों को भी प्रश्न पूछने पड़ते हैं और इन प्रश्नों का बालकों के 
प्रश्न से कम महत्व नहीं | अध्यापन की सफलता शिक्षुक के प्रश्न पूछुने 
की कला पर बहुत हृद तक निर्भर है, क्योंकि सभी अध्यापन-प्रणालियों में 
प्रश्न का स्थान बड़ा महत्वपूर्ण होता है। प्रश्न की अनेक उपयोगितार्ये 
हैँ | पर ठीक-ठीक उनका यहाँ विवरण देना सरल नहीं | तथापि उनकी 
उपयोगिताओं का संक्षेप में हम नौचे उल्लेख करते हैं :--- 


२--प्रश्न करने के उद्दश्य 


१--विद्याथियों की सफलता का अनुमान लगाना | 

२---उन्हें आगे के लिये आवश्यक प्रेरणा देना | 

३--यह जानना कि दिये हुए काम को वे कहाँ तक कर सके हैं | 
४--वैयक्तिक कमजोरियों का पता लगाना | 

प---अ्रभ्यास देना | 

६--कल्पना-शक्ति का विकास करना । 

७-- बालकों की रुचियों का पता लगाना । 


उपयुक्त उद्देश्यों को दृष्टि में रख कर यह कहा जा सकता है कि प्रश्न 
करने की एक कला होती है और सफल शिक्षक होने के लिए उस कला 
का सीखना आवश्यक है | शिक्षक को यह जानना चाहिए कि प्रश्न करने 
में किन-किन बातों पर ध्यान अपेक्तित है। इन्हीं सब बातों पर नीचे 
$. जिंपड0९०४--२८फांह2 छबं 226८8 %828, (02०. 79. 
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सूत्र-रूप में संकेत किया जा रहा है, क्योंकि उनके विस्तृत व्याख्या की 
विशेष आवश्यकता नहीं । 
३--अच्छे प्रश्नों के लक्षण 

१- प्रश्न पाठ के उद्देय के अनुसार होने चाहिए। शिक्षक को भी 
अपने उद्देश्य का ठीक-ठीक पता होना चाहिए। प्रश्न ऐस हों कि वे एक 
निश्चित उद्देश्य की ओर संकेत करें | 

२--प्रश्न ऐसे हों कि पाख्य-शान विद्याथियों से ही निकल आवे 
ओर शिक्षक उपदेशक न होकर पथ-प्रदर्शक ही बना रहे | 

३--जिन प्रश्नों से कल्पना-विकास में सहायता नहीं मिलती वे 
निम्नकोटि के होते हैं। जिन प्रश्नों से छात्रों में चेतना और एकाग्रता 
आती है वे ही प्रश्न अच्छे होते हैं | 

४--प्रश्न की शब्दावली, सरल, स्पष्ट और निश्चित हो। कम 
अनुभवी शिक्षक व्यथ के लम्बे-लमग्बे प्रश्न पूछा करते हैं। उदाहरणाथ्थ 
“तुम लोगों में से कौन बता सकता है कि पानीपत को लड़ाई किन-किन 
में हुई ' “हाँ तो अब कह जाओ कि वह कैसे विजयी हुआ ?” “क्या 
तुम्हें मात्दूम हैं कि ओस क्यों पड़ती है ?--ऐसे शब्दावलियों के प्रश्नों 
का पूछना समय नष्ट करना है। इन प्रश्नों में तिरछे अंश एकदम 
व्यथ हैं । 

५--प्रश्न बालकों के अनुभव और योग्यता के अनुसार हों। कमी- 
कभी कुछ कठिन प्रश्न भी विद्याथियों से पूछे जा सकते हैं, यदि उनके 
उत्तर समी विद्यार्थियों की समक में आ जाँय | इस प्रकार कुशाग्र-बुद्धि 
बालकों की विचार-शक्ति का कमजोर भी कुछ लाभ उठा सकेंगे । कमजोर 
विद्यार्थियों से अत्यन्त कठिन प्रश्न पूछुना समय का खोना है | 

६--प्रश्नों की भाषा में मिन्नता का होना आवश्यक है | 


७ -प्रश्न ऐसे हों कि उनका एक ही उत्तर हो, क्योंकि ऐसे प्रश्नों के 
उच्तर देने में बालकों कों कठिनाई नहीं होती । एक उत्तर के अनुपयुक्त 
होने पर तुरन्त ही वे दूसरा उचर दे देते हैं:--जैसे “स्टेशन पर हम क्‍या 

स्ष्र 
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देखते हैं इस प्रश्न के कई उत्तर हो सकते हैं। प्रश्नों का एक हो 
विचार से सम्बन्ध होना आवश्यक है। जिस प्रश्न के बड़े लम्बे उत्तर 
होते हैं उनके उत्तर में बालक रुचि नहीं लेते | जिन प्रश्नों के लम्बे उत्तर 
अपेक्षित हों उन्हें कई भागों में बाँठ देना मनोवैज्ञानिक होगा | 


८--प्रश्न को शब्दावली पाख्य-पुस्तकों की न हो, अन्यथा बालक भी 
अपने वाक्‍यों का प्रयोग न कर पुस्तक के हो शब्दों को याद कर उत्तर 
देने की चेष्टा करेगा | ऐसी स्थिति में यह जानना कठिन हो जायगा कि 
उसने प्रस्तुत विषय को समझता है या नहीं । अतः शिक्षक को अपनी ही 
भाषा में प्रश्नों को पूछुता चाहिए. । इससे बालक भी अपने दाक्‍यों में उत्तर 
देने का प्रयत्न करेंगे । 

६--जिन प्रश्नों के उत्तर “हाँ? या “नहीं” में आ जाते हैं उन्हें 
पूछुना ठीक नहीं, क्‍योंकि उनसे विचार-शक्ति के विकास में सहायता नहीं 
मिलती; जैसे, क्या सिनेमा देखना अच्छा है १ 

पर कभी-कभी यह देखा जाता है कि ऐसे प्रश्नों के पूछने की 
अवश्यकता हो जाती है। स्वीकृति मात्र के लिए जो प्रश्न पूछे जाते हैं 
उनके उत्तर “हाँ” या “नहीं” में हीं आते हैं। किसी विषय का वन 
करते समय बीच में कभी-कभी स्वीकृति लेने के लिए ऐसे प्रश्न पूछने 
पड़ते हैं | पर यदि गंम्भीरतापूवक सोचने के बाद ही हाँ या “नहीं” 
उत्तर आता है तो ऐसे प्रश्नों का पूछुना अमनोवैज्ञानिक नहीं । कभी-कभी 
बालकों में कुवृहल जाणत करने अथवा उन्हें सोचने को विवश करने के 
लिए भी ऐसे प्रश्न पूछे जा सकते हैं। 

१०--अध्यापक को प्रत्येक बात को साधिकार कहने की चेष्टा करनी 
चाहिये । उसे छात्रों के समर्थन की अपेज्ञा न होनी चाहिये। जो ऐसी 
आशा करते हैं वें सफल शिक्षक नहीं होते | छात्रों से कुछ कहने के बाद 
“टीक है न, है न !” आदि पूछना ठीक नहीं । 

११--ख्रमी प्रश्नों का एक दूसरे से सम्बन्ध होना चाहिये। ऐसा न॑ 
होने से शिक्षा का उद्देश्य नष्ट हो जाता है| परन्तु ऐसा तभी सम्मव है 
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जब प्रश्नों में साथंकता हो। पूर्व श्ञान की परीज्ञा में छात्रों से छुटपुट प्रश्न 
मी पूछे जा सकते हैं ऐसे प्रश्नों में परस्पर-सम्बन्ध होना आवश्यक नहों | 

१२--प्रश्न पूछने का स्वर बहुत मीठा हों। घुड़क कर बहुत ककेश॑ 
ध्वनि में प्रश्न पूछना ठीक नहीं | प्रसन्न मुद्रा से प्रश्न पूछने से बालकों में 
उत्साह बढ़ता है और वे अपनी कठिनाइयाँ शिक्षकों के सामने रखने में 
हिचकते नहीं । 


१३--प्रश्न पूरी कक्षा से पूछने के बाद किसी बालक को उत्तर के 
लिए सम्बोधित करना चाहिए । प्रश्नों का वितरण ऐसा हो कि यथासम्मव 
अधिक से अधिक बालकों को उत्तर देने का अ्रवसर मिल सके! तेज 
बालक से ही बार-बार प्रश्न पृछ कर कमजोर की अवहेलना करनाएं 
अनुचित है | वस्तुतः शिक्षक की सफलता तो कमजोर बालक से उत्तर 
निकलवाने में है। उत्तर जानने वाले छात्रों से हाथ उठाने का आदेश 
दिया जा सकता है | इससे उनमें कुछ क्रियाशीलता आ जाती है | 

१४--प्रश्नों को दोहराना ठीक नहीं | उन्हें दोहराने से बालकों में 
पहली बार ध्यान से न सुनने की आदत पड़ जाती है, और इससे कुछ 
बालकों की विचार-प्रक्रिया में भी विध्न पड़ता है| 

४-- प्रश्नों के प्रकार 

प्रश्नों के उद्देश्य और उनके करने की विधि का विवेचन कर लेने पर 
उनके प्रकार पर दृष्टिपात करना समीचीन होगा। प्रश्नों का वर्गीकरण 
उनके उद्देश्य तथा उनसे सम्बन्धित मानसिक-प्रक्रिया के आधार पर किया 
जा सकता है | इस तरह का वर्गीकरण ठीक दिखलाई पड़ता है, क्योंकि 
जो प्रश्न अभ्यासात्मक होंगे उन्हें विचारात्मक कहना उपयुक्त न होगा | 
अभ्यासात्मक प्रश्नों में तो विशेषकर स्मृति को परीक्षा होती है । शिक्षण 
के विषय को रोचक बनाने के लिए कई प्रकार के प्रश्न पूछने चाहिए # 
अतः प्रश्नों के प्रकार का पता लगाना आवश्यक है | 
.... रिस्क के अनुसार स्वरूप की दृष्टि से प्रश्नों के दो प्रकार 
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सकते हैं :--( १) स्मृत्यात्मक और (२ ) विचारात्मक? | स्मृत्यात्मक 
ग्रश्नों में पिछुली याद की हुईं बातों को दोहराना होता है, पर विचारात्मक 
प्रश्नों में उपस्थित विषय पर अपनी कल्पना द्वारा किसी नई बात का 
सूजन करके उत्तर देना पड़ता है। इनका उद्देश्य कल्पना-शक्ति को जागृत 
करना होता है | कभी-कमी बालकों के सामने एक नई समस्या रख दी 
जाती है। इससे यह जाना जाता हैं कि पठित वस्तु को अच्छी प्रकार 
समभक्कर छात्रों ने ठस पर विचार किया है कि नहीं अथवा उसका वे 
अ्रयोग कर सकते हैं या नहीं | नीचे कुछ प्रश्नों का उदाइरण दिया 
जाता है :-- 


€ १) कारण पुछने वाले प्रदन 

१--चन्द्अहरा किसी अन्य तिथि को न लगकर पूर्णिमा के ही दिन 
क्यों लगता है १ 

२--पानीपत को पहली लड़ाई में हिन्दुओं की क्‍यों हार हुईं ! 

३--तुलसीदासजी ने भरत के लिए क्यों कहा हे कि--“भरत महा 
मंहिमा जल रासी, मुनि मत ठाढ़ि तीर अबलासी” | 

४--पद्य गद्य से क्‍यों अधिक प्रभावशाली होता है । 

५--सोड़ पर रेल की पटरियाँ एक दूसरे से ऊचो-नीची क्‍यों रखो 
जाती हैं । 


( २ ) सम्बन्ध बतलाने वाले* 

१--भोजन का स्वास्थ्य से क्‍या सम्बन्ध हे ! 

२--विज्ञान के अध्ययन में गणित की अधिक आवश्यकता क्‍यों 
धड़ती है ! 


हे ) निर्ययात्मकर् 
१--भगतर्सिंह और सुमाषचन्द्र बोस में ठुम किसको अधिक प्यार 


कऋरते हो १ 
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२--लिखित और मौखिक परीक्षा में तुम्हें अधिक अच्छी कोन 
लगती हे १ 


( ४ ) विश्लेषणात्मक? 

१--क्रिन-किन शुणों के कारण तुलसीदास हिन्दी के सवश्रेष्ठ ककि 
माने जाते हैं । 
( ५ ) तुलनात्मक? 

१-अशोक ओर अकबर को शासक की दृष्टि से तुलना करो | 


( ६ ) वर्गोकररसात्मक? 
१--चमगादड़ पशु है कि पक्षी ! 


( ७ ) वर्णनात्मक* 
१--महात्मा गांधी की अहिंसा नीति की व्याख्या करो | 
२--भक्ति-काल के कवियों की प्रधान विशेषताओं की ओर संकेत 
करो | 


( ८5) आलोचनात्मक * 


किसी पद्म अथवा गद्य खण्ड या किंसी छात्र के कयषन की आलोचना 
के लिए कहना | 
( £ ) विवेचनात्मक ९ 


इन प्रश्नों का उद्देश्य मस्तिष्क को कुशल बनाने का है। इससे 
विचार-शैली के व्यवस्थित और नियमित होने में बढ़ा योग मिलता है । 
इससे छात्त्रों में उचित-अनुचित, शुद्ध-अशुद्ध का सतक निणुय करने कीं 
शक्ति उत्पन्न होती है। ऐसे प्रश्नों से बालक स्वयं कल्पना और तुलना 
करके परिणाम निकालता है, और अपने विचारों को इस प्रकार अक्लिंत 
करने का प्रयत्न करता है कि लोगों पर उसको शैली का वांछित प्रमाव 
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पड़े । ऐसे ग्रश्नों की रचना शिक्षक को ऐसी सतकता से करनी चाहिए 
कि बालकों को खूब सोचना पड़े | उदाहरणाथ; 
१--बिजली से मनुष्य को श्रघिक लाभ या हानि हुई है १ 
२--भौगोलिक दृष्टि से इद्वलिण्ड और जापान की तुलना करो | 


ह १० ) शआ्वृत्यात्मक? 


ऐसे प्रश्नों में, जेंसा ऊपर संकेत किया जा चुका है, स्मृति की परीक्षा 
होती है | इससे पठित पाठ की परीक्षा की जाती है ' उदाहरणाथ्थ; 


१--किसी स्थान का जलवायु किन-किन बातों पर निर्भर करता है १ 
२--सन्‌ १८५७ के ई० स्वतंत्रता संग्राम के क्या-क्या कारण थे १ 
२-गाने को कितनी शैलियाँ हैं ! 


( ११ ) प्रस्तावनात्मक 2 


ऐसे प्रश्नों से पूव-शान की परीक्षा कर यह जानने का प्रयत्न किया 
जाता है कि विद्यार्थी आगे पढ़ने के लिए तयार है अथवा नहीं । ऐसे 
अश्नों का क्रमिक होना आवश्यक है । ऐसा मालूम हो कि एक प्रश्न दूसरे 
से निक़ल रहा है । 
(ख्र) उत्तर 
१--उत्तर निकलवाना 


जिस प्रकार प्रश्न करने की एक कला होती है वेसे ही उसी से सम्बन्धित 
ज़त्तर निकलवाने की भी एक कला मान ली जाय तो अनुपयुक्त न होगा) 
ट्रेनिज्ञ कॉलेज के विद्यार्थी कभी-कभी बड़ी-बड़ी आशायें लेकर पढ़ाने 
जाते हैं, पर जहाँ उनका मनचाह्दा उत्तर न आया, या गलत उत्तर आया 
तो उनका सारा मनसौदा बिगड़ जाता है आओऔर उनके मुख पर असफलता 
की रेखा स्पष्ट खिंच जाती है। ऐसी स्थिति किंकत्तंव्यविमृढ़ हो 
ज़ाते हैं । कभी-कभी छात्रों से ऐसे उत्तर आते हैं कि शिक्षक हतबुद्धि सा 
हो जाता है | एक प्रसंग का उल्लेख यहाँ कर देना श्रसंगत न होगा । 
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प्रश्न और उत्तर ४३६ 
एक छात्राध्यापक महोदय शेर और खरगोश” की कहनी पढ़ाने के लिए 


एक चित्र कक्षा में ले गये | उनके पूछुने पर कि यह किसका चित्र है १” 
लड़कों ने कहा “आपका” । ऐसे उत्तर पर अध्यापक की मुद्रा ऐसी 
बिगड़ी कि सभी लड़के इंस पड़े और उनका उस दिन का पाठ चौपट हो 
गया । परिस्थिति को समालने के जिये हँसमुख मुद्रा और थे के साथ 
शिक्षक को दुबारा पूछना चाहिये था कि “इसमें किन-किन जानवरों का 
चित्र है १, “अथवा इसमें तुम किसका चित्र देखते हो” यदि ऐसे ही 
अवसरों पर शिक्षक सावधानी और धीरता दिखलाए तो बालकों के 
उदण्ड उत्तर को भी किसी न किसी प्रकार वह एक व्यवस्थित ढंग पर ला 
सकता है | हाँ, यह सत्य है कि उत्तर देना बालकों के श्रधीन है | पर 
शिक्षक के कौशत्न का प्रमाण यह है क्रि छात्रों के उत्तर से वह अपना 
अमीष्ट सिद्ध करे | यहाँ शिक्षक में अधिक चतुरता अपेक्षित है | स्पष्ट 
है कि प्रश्न करने से उत्तर निकलवाने की कला कम महत्त्वपूर्ण नहीं, 
यद्यपि उतर प्रश्न पर ही अवलम्बित होता है ! 


हम ऊपर कह आये हैं कि प्रश्न पूरी कक्षा से पूछ कर एक लड़के 
को उसके उत्तर के लिए सम्बोधित करना चाहिए. | पर वह एक लड़का 
कौन हो ! इसका निर्शय किस आधार पर किया जाय ? प्रश्न करने पर 
कभी-कभी बहुत से छात्र उत्तर देने के लिये उत्सुक हो जाते हैं । उनकी 
यह उत्सुकता विनय-व्यवस्था में भी गड़बड़ी मचा देती है| कुछ लड़के 
बिना पूछे ही एक साथ उत्तर दे बठते हैं। कुछ द्दाथ ऊपर उठाकर इस 
प्रकार हिलाने लगते हैं कि बहुत ही बुरा लगता है। यह आवश्यक नहीं 
कि उत्सुक दीखने वाले छात्र से हो उत्तर लिया जाब और दूसरों की 
अवदेलना की जाय | यथासम्भव प्रत्येक को अवसर देना चाहिए। अच्छा 
होगा कि शिक्षक कक्षा को पाश्वों में बाँठ ले और बारी-बारी से लड़कों 
से प्रश्न करे। उत्तर लेने के लोभ में तेज बालकों से ही प्रश्न पूछते रहना 
बड़ा हो अमनोवेज्ञानिक है| इससे अन्य छात्र उदास हो जाते हैं और 
कुछ ऊ घने भी लगते हैं। अ्रतः प्रश्नों का वितरण ऐसा हो कि यथासम्भव 
भ्रत्येक छात्र में क्रियाशीलता आग जाय । 


४० शिक्षा सिद्धान्त' 


यदि छात्र बहुत कमजोर हुआ तो उसे दूसरों द्वारा दिये हुये ठीक 
उत्तर को ही दोहराने के लिए कहना चाहिए । यदि उत्तर देने में कुछ 
गलती हो रही हो तो छात्र को डाँटकर बैठा देना अमनोवेशज्ञानिक 
होंगा। ऐसे समय शिक्षक को बीच-बीच में सहानुभूतिपूर्वक कुछ सहारा 
दे देना चाहिए, अर्थात्‌ बीच-बीच में आवश्यक शब्द उसे कह देना 
चाहिए | यदि उत्तर का कुछ भी अंश ठीक हो तो उसके लिए छात्र की 
थोड़ी प्रशंसा अवश्य दे देनी चाहिए। पर प्रशंसा ऐसी न हो कि वह 
अपनी योग्यता का गलत अनुमान लगा ले । 


बार-बार शाबाशी देने की सकुनतक्रिया भी बड़ी बुरा लगती है | 
शिक्षक को बारी-बारी से इस प्रकार प्रश्न पूछुने चाहिए कि सारी कच्षा 
उसके प्रभाव से आक्रान्त रहे। यदि पहली बार किसी आगे बेठे हुए 
छात्र से प्रश्न किया जाता है तो दूसरी बार किसी कोने या बीच में बेठे 
हुए छात्र से पूछुना ठीक होगा । प्रश्न पूछ लेने के बाद तुरन्त उत्तर को 
अपेक्षा न करनी चाहिए । छात्रों को उत्तर सोचने के लिए कुछ समय देना 
आवश्यक है | कुछ शिक्षक प्रश्न पूछने के बाद “तुम बताओ” इतने 
भझटके से कहते हैं कि लड़का चोंक उठता है। प्रश्न का उत्तर बड़ी 
सरलता से माँगना चाहिए.। तजनी अंगुली से इंगित करते हुये नाम 
पुकार कर प्रश्न करना बड़ा मनोवेज्ञानिक है। अपना नाम सबको बड़ा 
प्यारा होता है | जब छात्र शिक्षक के मुख से अपना नाम सुनते हैं तो 
वे बड़े प्रसन्न होते हैं | वे इस बात की गुरुता अनुभव करते हैं कि “मास्टर 
साहब को मेरा भी नाम याद है |” इसलिए शिक्षकों को अपने छात्रों का 
नाम अवश्य याद कर लेना चाहिए। छात्रों को नाम लेकर पुकारने से 
विनय-स्थापन में भी कुछ सहायता मिलती हे । 


बहुघा देखा जाता है कि बहुत स शिक्षक महोदय बालक का नाम 
जानते हुए भी इस बात का अभिनय करते हैं कि मानो वे उसके नाम से 
अनभिज्ञ हैं, ऐसा करने में वें एक प्रकार का बड़प्पन अनुमव करने का 
थोथा प्रयास करते हैं और ऐसी मुख-मुद्रा बनाते हैं मानो बालक का नाम 
लेना उनके महत्व और गौरव के प्रतिकूल है और उससे अ्रनमिश्ञत्म 


प्रश्न और उत्तर ड४ १ 


प्रकट करना किसी ऊ चे पदाधिकारों की सी ग्रम्भमीरता और महत्ता 
रखता है। वास्तव में शिक्षक को न केवल नाम ही जानना चाहिए» 
अपितु बालक के विषय में सम्पूण श्ञान होना चाहिए। शिक्षक के द्वारा 
किसी प्रकार का कृत्रिम दम्भ करना बालक को मार्मिक आधात पहुँचा 
सकता है ओर उसको जान-बूक कर की गई अवहेलना के समकक्ष है, तथा 
उसके व्यक्तित्व की अस्वीकृति और निरादर है। शिक्षक को यह ध्यान 
रहे कि निर्देशक” अथवा रोलर से प्रश्न पूछते समय बालकों की ओर 
संकेत करना अच्छा नहीं । इससे छोटे-छोटे बालक दण्ड पाने के लिए 
भय से आती हुई बात भी भूल जाते हैं, और बड़े छात्रों को भी य& 
बहुत हो बुरा लगता है, क्‍योंकि इसमें कुछ अनादर का भाव छिंपा 
रहता है | 


सम्बोधित करते समय छात्रों को 'ठुम! ही का प्रयोग करना चाहिए | 
इसका यह तात्पर्य नहीं कि उन्हें अ्नादर की दृष्टि से देखना चाहिए | 
“आभ्राप” शब्द के प्रयोग से छात्रों के मन में शिक्षक के दब्बूपन को भावना 
आग जाती है और कभी-कभी वे शिक्षक के सर पर चढ़ने के लिये तैयार 
हो जाते हैं। यही कारण है कि “आप” कह कर सम्बोधित करने वाले 
अध्यापक की कक्षा में बहुधा विनय-व्यवस्था ढीली दिखलाई पड़ती है | 
तुम” शब्द के प्रयोग में आत्मीयता कलकती है। इसीलिये तो माँ को 
बहुधा तुम हो कह कर सम्बोधित किया जाता है | 

शिक्षक को ध्यान रहे कि प्रश्न पूछने पर सम्बोधित विद्यार्थी अपने 
स्थान पर शीघ्र खड़ा होकर उत्तर के लिय तैयार हो जाय | बड़े विद्यार्थियों 
की कक्षा में इसमें बड़ा आलस्य दिखलाई पड़ता है। कुछु लड़के 
अगड़ाइयाँ लेते हुये उठते हैं | कुछ इतने टेढ़े खड़े होते हैं कि अधष्टावक्र 
का चित्र सा खिच जाता है | कुछ मेज पर कुक कर खड़े होते हैं। कुछ 
बंच पर एक पेर रखकर खड़े होते हैं। खड़े होने के इन सब आसनों * 
ओर उत्तर देने की क्रिया में घनिष्ठ सम्बन्ध है। यदि हमारे शरीर से 
तत्परता की मुद्रा नहीं कलकती तो किसी काम में हमारा मन एकाग्र 
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नहीं हो सकता | इसलिये यह आवंश्यक है कि उत्तर देते समय छात्र 
ठीक से खड़े हों। छात्रों का उत्तर देने के समय ठीक से खड़ा होना 
विनय-व्यवस्था के ही अन्तगत आता है। छोटे विद्याथियों की कक्षा के 
नन्‍हें-नन्‍्हें बालक तत्परता से सावधान” के आसन में सेनिकों की तरह 
खड़े होने में बड़ा आनन्द लेते हैं । अतः ऐसे विद्यार्थियों को तो विशेषतः 
सेनिकों की भाँति खड़े होने की शिक्षा देनो चाहिए | 

शिक्षक को यह समझ लेना चाहिए क्रि जिस विद्यार्थी को प्रश्न का 
उत्तर नहीं आता वह बड़ी ढ़िलाई से खड़ा होता है। ऐसे विद्यार्थियों पर 
प्रारम्म में ही बहुत समय नष्ट कर देना ठीक नहीं होगा | यदि उत्तर 
देने में बालक बिलकुल असमथ हो तो शिक्षक को दूसरे से उत्तर माँगना 
चाहिए। अ्रसफल विद्याथियों को बेठने की आज्ञा ठीक उत्तर की आवृत्ति 
'कर लेने के बाद ही देनी चाहिए। यदि कोई बालक आओसत से बहुत 
नीचे हुआ और किसी उत्तर के दोहराने में निरा असफल होता हो तो 
उसे कक्षा के बाहर ही आवश्यक बात समका देनी चाहिए । यह ध्यान 
रहे कि किसी न किसी प्रकार उसके प्रति भी सहानुभूति दिखलानी 
आवश्यक है| जो शिक्षक यथाशक्ति प्रत्येक के आवश्यकतानुसार सहानु- 
भूति दिखलाने की चेष्टा करता है वह बालकों में बड़े आदर को दृष्टि से 
देखा जाता है । 

उत्तर न मिलने पर किसी छात्र को डॉँटना और फटकारना बड़ा 
अमनोवेज्ञानिक है । कुछ शिक्षक तो बड़े-बड़े विशेषण तक दे जाते हैं । 
इसकी जितनी निन्‍दा की जाय थोड़ी है। हम ऊपर बार-बार कह चुके 
हैं कि बालकों के विकास में बड़ों की सहानुभूति बड़ी सहायक होती है । 
शिक्षक की सहानुभूति न पाने पर बालक अपने को निरा निकम्मा समझने 
लग्रता है और उसका विकास कठिन हो जाता है | 


यह प्रश्न विचारणीय है कि प्रश्न का उत्तर पूरे वाक्य में ही स्वीकार 
किया जाय या कुछ शब्दों में भी। कुछ लोग पूरे वाक्य का ही समर्थन 
करते हैं.। पर यह सदा ठोक नहीं | यदि कुछ ही शब्दों से प्रश्न का पूरा 
उत्तर निकल आता है तो पूरा वाक्य बोलने के लिये बालक को बाध्य 
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करना आवश्यक नहीं | भूगोल, इतिहास, विशान, मातृभाषा तथा गणित 
आदि जेंसे पाठों में यह नियम मान लेने में कोई हानि नहीं। पर यदि 
धाठ का उद्दश्य भाषा-शक्ति का विकास करना हो तो पूरा वाक्य बोलने 
के लिए बालक को उत्साहित किया जा सकता हैं। उदाहरणार्थ; अंग्रेजी 
जंसी विदेशी भाषा अथवा संस्कृत के पाठ में विशेषतः पूरे वाक्य में हीं 
उत्तर माँगना बुरा न होगा। परन्तु इन पाठों में भी कहीं-कहीं प्रसंगा- 
मुसार छूट देनी आवश्यक हो सकती है | 
२--उत्तर का रूप केसा हो ! 

अब हमें यह देखना चाहिये कि उत्तर किस रूप में स्वीकार किया 
जाय । शिक्षा-शास्त्रियों ने आदश्श उत्तर के निम्नलिखित शुझों को ओर 
संकेत किया है ;--- 


१--ज्याकरण और भाषा की दृष्टि से शुद्ध! 

२--उचित * 

३--प्रारंगिक * 

४--तारककिक * 

पू--साथक * 

5६--आउवश्यक 

यत्रपि यह सब गुण इतने स्पष्ट हैं कि इनकी व्याख्या आवश्यक 
नहीं, पर नीच कुछ उदाहरणों का दे देना अप्रासंगिक न होगा । 

शिक्षक का यह समभना ठीक नहीं कि भाषा को शुद्धता पर ध्यान 
केवल भाषा तथा साहित्य के पाठ में ही देना चाहिए | गशित, विज्ञान, 
भूगोल तथा इतिहास आदि सभी प्रकार के पाठों में मी माषा की शुद्धता 
पर ध्यान देना आवश्यक है | माषा ही एक ऐसा साधन है जिससे व्यक्ति 
अपने भावों का प्रकाशन करता है| इस साधन के अभाव में विषय-जश्ञान 
रखता हुआ भी व्यक्ति कुछ कहने में असमथ होता है| इसी साधन के 
सहारे प्रत्येक विषय में पुस्तकों को रचना की जाती है। प्रायः सभी का 
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यह अनुभव होगा कि भाषा-शक्ति के सहारे साधारण सी बात का भी 
इस प्रकार वर्णन किया जाता है कि मुख से बरबस “वाह ! वाह !”? 
निकल पड़ता है | भाषा की शुद्धि में केवल व्याकरण-सम्बन्धी ही गलतियों 
पर ध्यान देना अपेक्षित नहीं | यह भी ध्यान देना आवश्यक होगा कि 
बालक ग्रधानतः एक ही भाषा का प्रयोग कर रहा है। हिन्दी और 
अंग्रेजी की खिचड़ी भाषा का प्रयोग करना अथवा तत्सम संस्कृत और 
फारसी के शब्दों का प्रयोग करना ठीक नहीं । ऐसी गड़बड़ी प्रायः हिन्दी- 
भाषा विद्याथियों में अधिक होती है; क्‍योंकि श्रभी सवंमान्य रूप से यह 
निश्चित नहीं किया जा सका कि हिन्दी में किन संस्कृत, फारसी या 
ऊदू के शब्दों को स्वोकृत क्रिया जाय। दूसरे, अंग्रेजी माप्रा की अब 
तक इतनी प्रधानता रही है कि हम बिना दो एक अर ग्रेजी शब्द का 
प्रयोग किये अपने भावों का प्रकाशन कर ही नहीं पाते | हमारा यह 
तात्पय॑ नहीं कि अंग्रेजी भाषा का प्रयोग करना पाप है। अभिप्राय 
केवल इतना ही कि बालकों में भाषपा-शक्ति के विकास के लिए. यथासम्भव 
एक ही भाषा की शब्दावलियों पर निर्भर रहना ठीक होगा | यदि इस 
बात पर हम प्रारम्भ ही से ध्यान दें तो बालकों अर्थात्‌ भावी नवयुवकों से 
खिचड़ी भाषा का प्रयोग निकालना कठिन न होगा | 


उत्तर के औचित्य पर ध्यान देने का अ्रथ यह है कि विद्यार्थी भद्दे 
शब्दों का प्रयोग न कर बंठे | कुछ ऐसे शब्द होते हैं जिनका प्रयोग घरेलू 
अथवा 'लंगोटिया-यारी-मशण्डली' में ही होता है। सम्य समाज में उनका 
प्रयोग बड़ा भद्द। लगता है | उदाहरणाथं, कक्षा में यह कहना कि 'पशिडितजी 
ने आज खूब लडु और पूढ़ी कोरो” ठीक न होगा। “कोरी” शब्द का 
प्रयोग वीभत्स है। कक्षा में इसके स्थान पर “खाई” शब्द का ही प्रयोग 
करना ठीक होगा | ऐसे ही अनेक उदाहरण दिये जा सकते हैं। उचित 
उत्तर का सम्बन्ध बालकों की मानसिक अ्रवस्था से भो है। उनकी अवस्था- 
नुसार एक ही प्रश्न का उत्तर थोड़े में अथवा विस्तारपू्वक लिया जा 

“ सकता है | उदाहरणाथे, “अकबर के शासन प्रबन्ध” के वर्णन में पाँचवीं “ 

ओर दसवीं कक्षा के विद्यार्थियों के उत्तर में बड़ी मिन्नता होगी | * 
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प्रासंगिक उत्तर का अर्थ यह है कि जितना पूछा जाय उतना ही उत्तर 
भी दिया जाय | कमी-कमी विद्यार्थी प्रश्न का ठीक अर्थ न समभने से 
अथवा जितना आता है सब दिखलाने की उत्कट इच्छावश आवश्यकता 
से अधिक बातें कह और लिख जाता है। बालकों से स्पष्ट शब्दों में कह 
देना चाहिए कि उत्तर देने के पहले वे प्रश्न की माँग को भली-भाँति 
सममभ लें ओर सब कुछ आते हुये ज्ञान को प्रदर्शित कर देने के लोभ का 
वे संवरण करें| 


तार्किक उत्तर का अर्थ यह है कि प्रश्न की माँग और पूर्ति में संगति 
दिखलाई पड़े । उदाहरणाथ; “तुम्हारे पास कितनी भेंसे हैं !” का उत्तर 
“मेरे पास चार गायें हैं” असंगत है, क्‍योंकि प्रश्न भैंस की संख्या की 
माँग करता है, गाय की नहीं । 


कह 


सार्थक उत्तर का अर्थ है क्रि उसमें निरथंक बातें न हों और कहने 
का तात्पय तथा प्रश्न का उद्देश्य पूरा हो। उदाहरणार्थ; महात्मा बुद्ध 
कौन थे १--इस प्रश्न का यह उत्तर क्रि शुद्धोघन के पुत्न-सार्थक नहीं । 
वस्तुतः शुद्धोधन के पुत्र राजकुमार सिद्धार्थ थे, न कि गौतम बुद्ध । 
गौतम बुद्ध! से बोद्ध धम के प्रव॑त्तक महात्मा बुद्ध का ही संकेत होना 
चाहिए | 


आवश्यक उत्तर का तात्पयं यह है कि उसमें व्यर्थ का शब्दाडम्बर 
न्‌ हो ! प्रायः लड़के परीक्षाओं में कई कापियाँ रंग आते हैं, पर उन्हें अंक 
बहुत कम मिलते हैं। यह आन्ति सी फैल गई है कि प्रृष्ट भरने से अधिक 
लम्बर मिलते हैं । उदाहरणार्थ; महाराणा प्रताप कौन थे १--इस प्रश्न के 
उत्तर में “राजपूत-कुल-कमल-दिवाकर, भारत गौ रव, प्रातः स्मरणीय, देश- 
भक्त तथा स्वतन्त्रता देवी के पुजारी श्रीमान्‌ महाराणा प्रताप को कौन नहीं 
जानता ! वे राणा साँगा के पोत्र और राणा उदयर्सिह के पुत्र थे |” इस 
उत्तर में बहुत से विशेषणों का शब्द-जाल बड़ा ही बुरा और अनावश्यक हैे। 


(३) अशुद्ध उत्तरों को केसे ठीक किया जाय ९. 
ऊपर हम कइह आये हैं कि गलत उत्तर देने पर बालकों को डॉाँटना 
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ओर फटकारना अमनोवेज्ञानिक है | ऐसा करने से बालक उत्साहहोन हो 
जाता है, और सही उत्तर भी देने में गलती के भय से हिचकिचाता है । 
उत्तर में दो प्रकार की गलती होती है १-भाषा ओर २-तथ्य की । बालकों 
के गलती करने पर यथासम्भव शीघ्रातिशीघ्र शुद्ध शब्द की ओर उनका ध्यान 
आकर्षित करना चाहिए | यदि किसी वाक्य को शुद्ध करने के लिए, उसे 
श्यामपट्ट पर लिखना आवश्यक हुआ तो उसे वहाँ अधिक देर तक न रहने 
देना चाहिये | गलतियों के अधिक देर तक सामने रहने से उनका प्रभाव 
बुरा पड़ता है | उच्चारण, व्याकरण अथवा भाषा-सम्बन्धी गलतियाँ जल्दी 
से जल्दी ठीक करना आवश्यक है । गलती ठीक करने के लिए पहले 
किसी दूसरे बालक से ही कहना चाहिए.।| पूरी कक्षा के असफल होने 
पर हो शिक्षक की सहायता अपेक्तित है। इसका अथ यह नहीं कि “तुम 
बताओ, तुम बताओ” की प्रत्यक बालक पर आधजृत्ति की जाय। तीन- 
चार बालकों से पूछने के बाद “कोन बता सकता है १” इतना कह देने. 
से हो पूरो कक्षा स पूछने का अभिप्राय हो जाता है | 

ट्रेनिज्ञ कालेज के विद्यार्थियों को यह प्रश्न बहुत तंग किया करता है 
कि “बालकों को गलतियों का सुधार कब किया जाय |? इस सम्बन्ध में 
कोई बड़ा नियम नहीं बनाया जा सकता | शीघ्रातिशीघ्र गलती का परि- 
मारजन कर देना हो अधिक मनोवैज्ञानिक दीख पड़ता है, क्योंकि तभी 
बालक अच्छी तरह सीख सकता है। परन्तु इस नियम में एक छूट भी 
दो जा सकती है | उदाहरणाथ; बालक का स्वरवाचन यदि बहुत अच्छा 
हो रहा है ओर बीच में एकाध बार कोई गलती होती है तो उसके 
वाचन में विध्न डालना ठीक न होगा। वाचन समाप्त होने के बाद ही 
उससे कहना उचित है | पर ऐसे उदाहरण बिरले ही होते हैं । 

भाषा, भूगोल, इतिहास, गणित तथा विज्ञान आदि के पाठ में उत्तर 
की हटि को तत्काल हो शुद्ध करना ठीक है। स्पष्ट है कि डुटि-संशोधन 
की समस्या ऐसी है कि उस विषय में शिक्षक ही निर्शय कर सकता है । 
परिस्थिति के अनुसार उसे किसी गलती को तुरन्त या बाद में ठीक करने 
की स्वतन्त्रता है; पर यह याद रहे कि किसो भी गलती की अवद्देलना न 
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हो | बालकों के सामने कोई गलत उदाहरण न श्रावे । इसके लिए कुछ, 
शिक्षा-शास्त्रियों का तो कहना है कि पहले ठीक उत्तर देने वाले छात्रों से. 
ही पूछना चाहिए और उसके बाद उसकी आवृत्ति कमजोर छात्रों से करा 
लेनी चाहिए | पर यह सिद्धान्त ठीक नहीं मालूम होता। इनसे कुछ 


छात्रों में मानसिक आलस्य और उदासीनता आ जायगी और अपना 
काम दूसरे के उत्तर की आशबत्ति करने तक ही वे सीमित समझेगे | 


कुछ अध्यापकों में बालकों के उत्तर दोहरा देने की आदत पढ़ जाती 
है | यह निन्दनीय है, क्योंकि इससे समय नष्ट होता हैं और बालकों 
में ध्यानपूर्वऊ बात सुनने को आदत नहीं पड़ती । वे सोचते हैं कि मास्टर 
साहब” तो एक बार आइत्ति अवश्य ही करेंगे। यह ठीक है कि बालकों 
के उत्तर को दोहराना शिक्षक के लिए कभी-कभी आवश्यक हो जाता है, 
पर इसकी आदत न पड़े तो अच्छा है | 


शिक्षक को यह ध्यान रखना चाहिय कि प्रश्न की तरह उत्तर पर 
भी इतना जोर दिया जाय कि कक्षा के सभी छात्र उस भली-भाँति सुन 
लें । कुछ छात्रों में बड़े धीरे से बोलने की आदत होती है और कुछ इतने 
जोर से बोलते हैं कि उद्दश्डता सी जान पड़ती है। धीरे से बोलने वाले 
छात्रों को मनोवैज्ञानिक ढंज्ञ से उत्साहित करना चाहिए। “श्राज 
खाया नहीं क्या रे !”--अथवा “बुडढा हो गया क्‍या रे १? इत्यादि 
कहकर छात्रों को लज्जित करना उचित नहीं । मीठे और गम्भीर स्वर में 
उन्हें बोलना सिखलाने के लिए आवश्यक है कि शिक्षक भी वैसा ही 
व्यवहार करे ।| 


यद्यपि छात्रों के ठीक उत्तर देने पर उनकी प्रशंसा का संकेत कर देना 
मनोवैज्ञानिक है; पर 'शाबाश?, ठीक! या बहुत ठोक” इत्यादि शब्दों की 
अड़ी लगा देना बड़ा ही बुरा हैं| कुछ शिक्षकों को इन शब्दों के प्रयोग 
करने की इतनी आदत पड़ जाती है कि छात्र उनका उपनाम ही 
“शाबाश” और “ठीक इत्यादि रख देते हैं । कहने का तात्पय यह है कि 
शक्षुक को बहुत संभल कर व्यवहार करना चाहिए। 
कमी-कर्मी उत्तर निकलवाने में शिक्षक को बढ़ी कठिनाई का सामना 
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करना पड़ता है, क्योंकि छात्रगण उसके प्रश्नों का उत्तर नहीं दे पाते । 
ट्रेनिज्ञ कॉलेज के विद्यार्थी तो इसे अपनी बड़ों भारी असफलता सममभतते हैं 
आर निरुत्साह में अपना सारा पाठ बिगाड़ बेठते हैं। ग्रश्न का यथोचित 
उत्तर न आने पर शिक्षक को अपने प्रश्न के रूप पर दृष्टिपात करना 
चाहिए; क्योंकि कभो-कभी प्रश्न की विषमता ही इसमें बाधक होती है । 
ऐसी स्थिति में विश्लेषण कर प्रश्न को कई अंगों में बॉट देना चाहिए | 
उत्तर देते समय बीच-बीच में छात्रों को दो एक शब्द या विचार का 
सहारा दे देना चाहिए। इससे उनका लाभ होता है। छात्र उत्तर देने में 
सफल होकर सन्‍्तोष का अनुभव करते हैं । 


कुछ शिक्षा-शास्त्रियों के अनुसार कभी-कभी छात्रों को भी प्रश्न पूछने 
का अवसर देना चाहिए.। पठित-विषय की कठिनाई को समभकने के लिये 
छात्रों को प्रश्न पूछने की पूरी स्वतन्त्रता होनी चाहिए | इस प्रकार बिना 
विचार-विनिमय हुए पाठ के आवश्यक अंगों पर सभी छात्रों का ध्यान 
सरलता से न जायगा । शिक्षक को उचित है कि छात्र के प्रश्न का आदर्श 
रूप से उत्तर दे, जिससे वे उत्तर देने की कला सीख सके और अपनो 
भाषा सुसंगठित और संयत बना सके । पर छात्रों को किसी भी प्रकार के 
“विषयान्तरित प्रश्न करने को स्वतन्त्रता दे देना मूखंता का द्योतक होगा । 
आजकल कुछ ऐसी हवा उड़ी है कि कुछ छात्र अध्यापकों का मजाक उड़ाने 
की ताक में रहा करते हैं। ऐसी स्वतन्त्रता मिलने पर वे ऐसे मनगढ़न्त 
प्रश्न पूछुने ज़गेंगे जो अध्यापक के सामथ्य के बाहर हो सकते हैं। कोई 
स्वज्ञ नहीं हो सकता। इसलिये “मुझे नहीं आता” यह कहकर शिक्षक 
सत्य की रक्षा मले ही कर ले। पर इससे उसकी अल्पश्ञता का प्रकाश 
बालकों को मिल ही जाता है। फलतः उनका अज्ञात मन शिक्षक का 
आदर नहीं करता। अज्ञातमन सदा भोला और सच्चा होता है| वह 
अपनी इच्छा की पूर्ति व्यक्ति के अनजान में भी कर लेता है| शिक्षक के 
कुछ अच्छी बात कहने पर भी छात्र उसकी उपेक्षा कर सकते हैं । इस 
अकार शिक्षक का आधा अस्तित्व ही नष्ट हो जाता है। अतः छात्रों को 
न्विरित प्रश्न करने की स्वतन्त्रता न देनी चाहिए | 


अफिक४ 
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5. (४ हैः 
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आपने ऊपर क्या पढ़ा १ 
प्रश्न ओर उत्तर 
( के ) प्रश्न 
१--कुछ साधारण बातें 
बालकों में प्रश्न पूछने की आदत | 
ठीक प्रश्न पूछने के लिये बालक को उत्साहित करना, उत्तर देने में 
सावधानी, शंका का समाधान शीघ्र | 


२--प्रश्न करने के उद्द श्य 
शिक्षक के प्रश्न कम महत्वपूर्ण नहीं । 


३--अच्छे प्रश्नों के लक्षण 
प्रश्न करने के उद्द श्य 
अच्छे प्रश्नों के लक्षण 
४- प्रश्नों के प्रकार 
प्रश्नों का वर्गीकरण मानसिक प्रक्रिया के आधार पर | 
स्मृत्यात्मक और विचारात्मकर ! 
६ १ ) कारण पूछने वाले प्रइन 
( २ ) सम्बन्ध बतलाने वाले 
( ३ ) निरणंयात्मक 
( ४ ) विश्लेषणात्मक 
( ५ ) तुलनात्मक 
( ६ ) वर्गीकररात्मक 
( ७ ) वर्सानात्मव 
( ८ ) भ्रालोचनात्मक 
( ९ ) विवेचनात्मक 
( १० ) झावृत्यात्मक 
( ११ ) प्रस्तावनात्मक ५ 
२६ 
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(ख ) उत्तर 
१--उत्तर निकलवाना 
शिक्षक में घैये और सतकता आवश्यक 
यथासम्भव प्रत्येक को अवसर देना, कमजोर छात्रों से ठीक उत्तर 
दोहरवाना, सहानुभूतिपूर्वक उत्तर निकलवाना, उत्तर सोचने के लिए समय 
देना, छात्र को उसके नाम से सम्बोधित करना | 


छात्र से समीपता स्थापित करने के लिए “तुम” शब्द का प्रयोग । 

उत्तर देने के समय छात्रों का ठीक से खड़ा होना, अ्रसमर्थ विद्यार्थी 
पर अधिक समय देना ठीक नहीं | 

उत्तर न मिलने पर डॉटना ठीक नहीं । 


8. अरे. 


उत्तर पूरे वाक्य में या कुछ ही शब्दों में । 


२--उत्तर का रूप केसा हो ? 
भाषा की शुद्धता पर प्रत्येक विषय में ध्यान | 
भद्दे शब्द का प्रयोग नहीं, मानसिक अवस्था विकास के अनुसार । 
केवल आवश्यक बातें ही बतलाना । 
माँग ओर पूर्ति में संगति । 
प्रश्न के उद्देश्य की पूर्ति | 
शुब्दाडम्बर न हो । 
३---अशुद्ध उत्तरों को केसे ठीक किया जाय ? 
शुद्ध शब्द की ओर शीघ्रातिशीघत्र ध्यान आकर्षित करना, सबके 
असफल होने पर ही शिक्षक को सहायता | 
छात्रों के उत्तर को न दोहराना | 
_ जोर से उत्तर निकलवाना | 
> बहुत से प्रशंसा-सूचक शब्दों का प्रयोग ठीक नहीं । 
“नठिन प्रश्नों का विश्लेषण और उनके उत्तर में बीच-बीच में 
गे 


प्रश्न और उत्तर हक है 


छात्रों को भी प्रश्न पूछुने की आवश्यक सुविधा, विषयान्तरित प्रश्न 
पूछने की स्वतन्त्रता नहों । 
सहायक पुस्तकें 
१--रिस्क--प्रिन्सीपुल्स ऐशड प्रैक्टीसेजू ऑव टोचिज्ञ इन सेकण्डरी 
स्कूल्स, अध्याय २३ | 
२--बॉसिज्ञ, नेलसन एल०--प्रोग्रेसिव मेथड आऑँव टीचिड्ू इन सेकश्डरी 
स्कूल्स, अध्याय १० | 
२--ही र, एमॉस एल०--स्टेप्स टु बेटर टीचिज्ज, अध्याय १६ । 
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१--शिक्षक द्वारा व्याख्या? 

करने के अतिरिक्त कभी-कभी शिक्षुक को अपनी व्याख्या-शक्ति के 
आधार पर भी बालकों को समभकाना पड़ता है। अतः अब व्याख्या 

के ढंग तथा उनके अपेक्तित गुणों का उल्लेख करना आवश्यक दोख 
पड़ता है। अध्यापक को विषय का पूर्ण ज्ञान होना आवश्यक है। सभी 
दृष्टिकोण से उसे अपने विषय पर पारिडत्य होना चाहिए | उसमें बालकों 
के ग्रति सहानुभूति का होना आवश्यक है। इसके बिना वह उनको 
कठिनाइयों को न समझ सकेगा । व्याख्या देने के आवेश में शिक्षक को 
यह न भूलना चाहिए कि बालकों को व्याख्यान विशेष अच्छा नहीं 
लगता । उन्हें तो अपनी ही क्रियाशीलता में आनन्द आता है। ऊंची 
कन्षाश्रों में प्रश्नोत्तर-प्रणाली में विद्यार्थियों को जितना आनन्द आता है 
उतना शिक्षक की वाणी में नहीं । अ्रतः शिक्षक को अपनी व्याख्या का 
अयोग मनोवेज्ञानिक रूप में उचित ढंग से करना चाहिए। शिक्षक को 
अपनो वाणी में भावानुसार आवश्यक उत्तार-चढ़ाव लाना आवश्यक है। 
इसके बिना उसका ग्रभाव बहुत ही कम पढ़ता है। ऐसी दशा में 
कक्षा में विद्यार्ों ऊघते हुये देखे जाते हैं। उचित मुख मुद्रा और अंग्र- 
संचालन से व्याख्या को नोरसता कम हो जाती है। कथन को अधिक 
उपदेशात्मक बनाना ठीक नहीं, क्योंकि कोरे उपदेश बालकों को अच्छे 
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नहीं लगते | कथन का अधिक वैज्ञानिक और साहित्यिक होना भी रचिकर 
नहीँ होता | कथन के समय बालकों की सीमित योग्यता पर ध्यान देना 
अ्रावश्यक है | 


कथन की रोचक बनाने के लिए यह आवश्यक है कि शिक्षक को 
अपने विषय के अतिरिक्त कुछु अन्य साधारण रुचि के विषयों का ज्ञान 
हो, जिससे प्रसंगानुसार विषयान्तर में वह प्रस्तुत विष्रय का अन्य विषर्यो 
से सम्बन्ध की ओर मी संकेत कर सके।  द भूगोल, इतिहास तथा 
साहित्य आदि पढ़ाते समय चित्रकला; संगीत, वेज्ञानिक आविष्कारों तथा 
राजनेतिक विषयों पर प्रसंगानुसार कुछ संकेत किया जा सका तो मानो 
सोने में सुगंध भी थ्रा गई | इससे विद्यार्थियों में शिक्षक के प्रति श्रद्धा और 
प्रेम बढ़ जाता है और उसकी बात को वे श्यानपूर्वक सुनते हैं। पर 
इसका तात्पय यह नहीं कि पाख्य-विषय को छोड़ इन्हीं सब विषयों पर 
व्याख्यान दिया जाय | 


शिक्षक को अपनी प्रशंसा नहीं करनी चाहिए | कुछ शिक्षक अवसर 
पर अपने विषय में बातें करते नहीं थकते | इसका बालकों पर बहुत ही 
बुरा प्रभाव पड़ता है। उनकी आलोचना-शक्ति बड़ी पेनी होती है। वे ऐसे 
अध्यापकों का लोहा कभी नहीं मानते । उनकी विद्बचा पर भी उनका 
विश्वास नहीं रहता जिस विषय से शिक्षक का परिचय न हो उसपर 
उसका न बोलना ही ठीक होगा । 


अपने कंथन में शिक्षक यदि तुलना का त्राधार ले तो वह् विषय को 
बालकों के लिए सरलता से बोघ-गम्य बना सकता है। तुलना, वेपरीत्य 
आर समानता दोनों दिखला कर की जा सकती हैं। भूगोल के पाट में 
जापान और ब्रिटिश द्वीप समूह कौ, इतिहाश् में अशोक और अकबर 
तथा साहित्य में तुलसी और सूर आदि की तुलना विषय को अधिक रोचक 
बना देगीं। ज्ञात से तुलना करने पर अज्ञात का समझना कठिन नहीं, 
क्योंकि इससे मावों, विचारों और परिस्थितियों का ऐसा साइचर््य आा 
जाता है जो मानसिक प्रक्रिया में बड़ा सहायक होता है । इस विधि को 
प्रह्मयता से विद्यार्थी नये ज्ञान को अपने मन में सरलता से बेठा लेते हैं 
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और नये विषय के बारे में ठीक बातों का स्वयं अनुमान लगाने में वे सफल 


हो जाते हैं । 


विरोघात्मक भावों के उपस्थित करने से भी आवश्यक बातें समभने 
में बड़ी सहायता मिलती है। साहित्य में क्लिष्ट शब्दों को उनके विरोधी 
शब्दों से विद्यार्थियों को सरलता से समझाया जा सकता है । जेंसे “अनुपम”! 
का अर्थ निकालने के लिए पूछा जा सकता है कि “भद्दा का उलटा क्‍या 
है ?” उत्तर सुन्दर! आ्राया। इस प्रकार अनुपम तथा अन्य क्लिष्ट शब्दों 
का अ्रथ सरलता से समझाया जा सकता है | पर इस प्रकार की व्याख्या 
में शिक्षक को यह ध्यान रखना चाहिए कि बतलाया हुआ शब्द पहले 
का केवल पर्यायवाची ही न हो, वरन्‌ समानाथक भी हो, यदि यह 
सम्मव न हो तो कठिन शब्दों की व्याख्या परिभाषा से भी की जा सकती 
है | कभी-कभी इस विधि में अधिक सुविधा होती है | व्याख्या के समय 
शब्दों का विग्रह करना भी आवश्यक हो सकता है| भाव-स्पष्टता के लिए 
उपयुक्त वस्तु अथवा चित्र-प्रदर्शन में भी कोई हानि नहीं | क्रिया की ओर 
संकेत करने वाले शब्दों का स्पष्टीकरण उचित अभिनय द्वारा हो करना 
ठोक होगा । ऊ ची कक्षाओं में शब्द की उत्पत्ति की ओर भी विद्यार्थियों 
का ध्यान आकर्षित किया जा सकता है। 

किसी परिच्छेद की व्याख्या में शिक्षक को सर्वप्रथम कठिन शब्दों की 
ओर ध्यान देना चाहिए | इसके बाद पूरे परिच्छेद के भाव को बालकों 
से सरल भाषा में कहलवाना चाहिए | उनके असफल होने पर शिक्षक 
स्वयं व्याख्या दे । शिक्षक को यह ध्यान रहे कि उसकी व्याख्या लम्बी न 
हो और सरल शब्दों की व्याख्या में समय नष्ट न किया जाय | चतुर 
शिक्षुक व्याख्या के समय भी बीच-बीच में बालकों से प्रश्न पूछा करते हैं । 

भूगोल और इतिहास के पाठ में वर्णन का स्थान बड़ा हो महत्वपूर्ण 


ह है। वन में शिक्षक को बड़ी सतकंता से काम लेना हैं। बीच-बीच में 
बाल्लकों के व्यक्तिगत अनुभव से सम्बन्धित कुछ प्रश्नों का पूछना बड़ा ही 


अकसर 


आवश्यक है। पाठ कितना ही क्लिष्ट क्‍यों न हो, किसी न किसी प्रकार 





, ख्नमें बालकों के च्रिज्नो झनुख्व की ओर संकेत क्रिया हो जा सकता है | 
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यह बात, विज्ञान गणशित और नागरिक-शास्त्र आदि समी बिधषयों में 
लागू है | शिक्षक को यह ध्यान रखना है कि वर्णन बहुत लम्बा न हो । 
वर्णन के पूरे कथानक को छोटी-छोटी अ्न्वितियों? में बाँठ कर एक 
अन्विति के अन्त में बालकों से कुछ प्रश्न करना आवश्यक है | इससे उनमें 
क्रियाशीलता आ जाती है और यह पता चल जाता है कि अध्यापन को 
वे कहाँ तक समझ रहे हैं | मुगोल और इतिहास के शिक्षण में विशेषतः 
इन विधियों का अनुसरण किया जाता है | वर्शन करते समय यथास्थान 
चार्ट, चित्र, मान-चित्र और श्यामपट के प्रयोग की भी आवश्यकता होती 
है | इन सबों के उपयोग से वर्णन में सरसता आग जाती है, क्योंकि सदा 
वर्णन ही राम-बाण नहीं सिद्ध हो सकता | 
२--प्रदश न-सामप्री * 
चाट, मानचित्र और चित्र आदि जो दिखलाये जाँय उनका रुचिकर 

होना आवश्यक है | छोट बच्चों की कक्षा में तो इस पर विशेष ध्यान देना 
चाहिए, क्योंकि उन्हें तड़क-भमड़क से विशेष रुचि होती है। सूछ्म को वे 
सरलता से नहीं समझ सकते | इसलिए उनके सामने यथा-सम्भव स्थूल 
का ही रखना अधिक मनोवेशानिक होगा । परन्तु प्रदर्शन-सामग्री इतनी 
अककषक न हो कि मुख्य विषय गौण हो जाय। इससे साधन का ही 
महत्त्व साध्य से बढ़ जाता है। कुछ नये-नये अध्यापक कक्षा में प्रदर्शन- ' 
सामग्री इतनी ले जाते हैं कि कभी-कभी उन्हें कई आदमियों के ढोने की 
खअवश्यकता हो जाती है | फलतः उनका पाठ मदारी का खेल हो जाता 
है | शिक्षक को यह ध्यान रहे कि प्रदर्शन-वस्तु इतनी बढ़ी हो कि उसे 
कक स्थान से ही सभी लड़के समझ सके | यदि उसे दिखाने के लिए 
शिक्षक को एक कोने से दूसरे कोने जाना हुआ तो “विनय-व्यवस्था' में 
शड़बड़ी होगी ओर समय भी नष्ट होगा। कोने-कोने जाकर दिखलाने 

में समी बालकों को समांच अवसर भी नहीं मिलता | अतः उनमें से कुछ 

प्रसन्न छोर उदास हो जात हे | वे समझते हे कि मास्टर साहब की 
सहानुभूति उनकी ओर कम है | 
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प्रदर्शन-वस्तु का पाठ के अनुसार होना बड़ा ही आवश्यक है | पहाड़ी 
दृष्य को समझाने के लिए अनेक पहाड़ के चित्र दिखलाना युक्तिसंगत 
नहीं | एक दी का काफी लम्बा चित्र पर्याप्त होगा | प्रदर्शन-वस्तु को शीघ्र 
ही दिखलाकर दृष्टि से ओमकल कर देना ठीक नहीं । वांछित प्रभाव के 
लिए उसे बालकों के सामने काफी देर तक रखना आवश्यक है। कुछ 
शिक्षा-शास्त्रियों के अनुसार प्रदशन-वस्तु को शीघ्र ही दृष्टि से परे कर 
देना चाहिए, नहीं तो बालक पाठ पर ध्यान न देकर उसी को देखते 
रहते हैं । किसी प्रदशन-वस्तु को कितनी देर तक बालकों को दिखलाया 
जाय इसका निख्‌य शिक्षुक ही कर सकता है। प्रसंगानुसार वही इस बात 
की समझ सकता है । पर यह तो मानना ही पड़ेगा कि ग्रदर्शन वस्तु का 
जरा सा दशन करा कर ढक देना न दिखलाने से भी बुरा है | 


३--श्यामपट का ग्रयोग 

अध्यापन में श्यामपट का प्रयोग बड़ा महत्त्वपूर्ण है। प्रायः आलसी 
-अिछिक ही श्यामपट के ग्रयोग से डरते हैं; उन्हें मोखिक वर्णन ही अच्छा 
लगता है । ऐसे अध्यापक बालकों पर वांछित प्रभाव डालने में सफल नहीं 
होते । किसी प्रदर्शन-वस्तु के स्थान पर शिक्षक का श्यासपट पर रेखा- 
चित्र खींच देना पाठ में कभी-कमी अधिक सहायक होता है। एक तो, 
इसमें समय कम लगता है) दूसरे, बालक भी वैसा ही बनाने की चेष्टा 
कर सकते हैं, तीसरे, इससे शिक्षक की बड़ी धाक जम जातो है। अतः 
शिक्षक को रेखा और मान-चित्र “बनाने में निपएुण होना उतना ही आब- 
श्यक हे जितना कि व्याख्या अथवा'खर्णन की शैली में | समय-समय पर 
श्यामपट पर कुछ लिखते रहने से शिक्षेश-विधि में कुछ परिवर्तन श्रा 
जाता है | यह परिवर्तन बालक के लिए बढ़ेगप ही रोचक और लामंदँविंक 

होता है। एक तो उनका ध्यान विषय की ओो) ञ्राः 
जाता है, दूसरे ऊ घने वाले लड़कों में इससे कुछ अधिक स्फ़ूर्ति आ जाती 
श्यामपट पर किया हुआ काम इतना साफ और बढ़ा हो 
के खभी बालक डसे देख और सममक सके | जो कागज पर अच्छा 
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हैं उनका श्यामपट पर भी अच्छा लिख देना निश्चित नहीं । कमी-कमी' 
कागज पर खराब लिखने वाले भी श्यामपट पर अच्छा लिख लेते हैं | 
कहने का तात्पर्य यह कि श्यामपट पर श्रच्छा लिखने के लिए काफी 
अभ्यास की आवश्यकता है। श्यामपट पर सुन्दर लिखने का बालकों पर 
बड़ा मनो वैज्ञानिक प्रभाव पड़ता है | सुन्दर अक्षरों में लिखी हुईं बात को 
वे सरलता से याद कर लेते हैं और वे भी वैसा ही सुन्दर लिखने का' 
प्रयत्न करते हैं | यथासम्भव श्यामपट पर सीधा अन्ञर लिखना चाहिए, 
क्योंकि इससे छात्रों की आँख पर जोर कम पड़ता है| शिक्षक को यह 
ध्यान रहे कि श्यामपट के कार्य में कुछ गलती न रद्द जाय | अतः उसे 
दोहरा लेना आवश्यक है | श्यामपट पर प्रायः लोग अदज्ञरों पर बिन्दियाँ 
देना भूल जाते हैं | कमी-कभी मात्राओं और संबुक्ताक्षरों में भी गलती 
हो जाती है| यदि शुद्ध शब्द को बतलाने के लिए कभी श्यामपट पर 
किसो अशुद्ध शब्द के लिखने की आवश्यकता हुई तो उसे शीघ्र ही मिटा 
देना चाहिए, नहीं तो कुछ लड़के अशुद्ध ही लिखना सीख लेते हैं । 


जब शिक्षक श्यामपट पर लिखता रहता है तो पीछे बालकों के 
आपस में बातचीत करने का कुछु मय रहता है | इसके लिए शिक्षक को 
लिखे जाने वाले शब्दों को बोलते जाना चाहिए | इससे बालकों का ध्यान 
आकर्षित रहता है और शिक्षक के साथ वे भी लिखते जाते हैं। श्यामपट 
पर अक्षरों का समान आकार का होना आवश्यक है| अक्षरों को सीधी 
' इक्तियों में लिखना चाहिए | पंक्तियों को समान दूरी पर होना चाहिए। 
इन सब का यह मतलब नहीं कि कि लिखावट में हो बहुत समय लगा 
दिया जाय | प्रारम्भ में कुछ अधिक समय अवश्य लग जाता है, पर 
भ्रभ्यास हो जाने पर शीघ्रता से लिखना आ जायेगा | खड़िया को खूब 
दबा कर लिखा जाय; जिससे अन्षर चमकीले बने । 


चित्र तथा मानचित्र आदि के श्यामपट पर खींचने में शिक्षक को यह 
ध्यान रहे कि वह अपने कला-प्रदर्शन को मावना में न रंग जाय | इससे 
समय अधिक लग जायगा और अनावश्यक चित्र भी खींच दिए जायेंगे ! 
उदाहरणाथ्थ; घोड़े, गाय, बकरी से सभी छात्र परिचित हैं| अतः उनका 
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चित्र खींच कर दिखलाना व्यथ है। इतिहास, भूगोल ज्यामिति और विज्ञान 
के शिक्षण मे श्यामपट का काफी प्रयोग करना चाहिए । मानचित्र, युद्ध- 
स्थलों के मानचित्र, प्राकृतिक तथा उद्योग-धन्धे-सम्बन्धी मानचित्र, ज्यासिति 
के रेखाचित्र तथा विज्ञान के सभी प्रयोग-चित्रों को श्यामपट पर खींच कर 
दिखलाने में शिक्षक को समर्थ होना चाहिए | इन चित्रों को शुद्ध ओर स्पष्ट 
खींचने के लिए, यदि आवश्यक हो तो, पेमानों तथा अन्य उपकरणों का 
सहारा ले लेना ठीक होगा | वत्तमान शिक्षा-प्रणाली में श्यामपट के कुशल 
प्रयोग पर बड़ा जोर दिया जाता है | सफलतापूर्दक इसे प्रयोग करने वाला 
शिक्षक बड़ा हो अच्छा समझा जाता है | 


इयासपठ सम्बन्धी कुछ अ्रन्य ध्यान देने योग्य बातें 

श्यामपट पर लिखते समय शिक्षक ऐसी जगह पर खडा हो कि बालक 
लिखो हुईं बातें अच्छी प्रकार पढ़' सके | कुछ शिक्षक श्यामपट को ऐसा 
घेर लेने हैं कि लडकों को बड़ी असुविधा होती है। कभी-कभी वे श्यामपट 
के पास से हट जाने के लिए भी शिक्षक से प्राथना करते हैं | श्यामपट के 
बहुत ऊ चे अथवा नीचे होने के कारण उस पर लिखने में शिक्षक को 
बड़ी असुविधा होती है| ऐसी स्थिति मे शिक्षक को उचित है कि जहाँ तक 
उसका हाथ सरलता से पहुँच वहीं तक वे लिखें। एड़ी ऊची कर, देह 
तोड कर अथवा पेर फेला कर लिखना बडा ही भद्दा ओर फूहड लगता है। 
शिक्षक की ऐसी मुद्रा पर लड़के मन ही मन कुढ़ते हैं। श्यामपट पर 
लिखते समय बीच-बीच म॑ बालकों के कार्यों का निरीक्षण भी कभी-कर्मी 
कर लेना आवश्यक है | 

जब लड़के पुस्तक आदि पढ़ रहे हों तो उस समय श्यामपट पर 
लिखना ठीक नहीं | अध्यापन प्रारम्भ करने के पहले श्यामपट को साफ 
कर लेना अधिक सुविधाजनक होता है। घश्टा समाप्त होने के बाद 
श्यामपठ को साफ कर के जाना उचित है । इससे आगामी अध्यापक को 
बड़ी सुविधा मिलती है और बालकों को सीख मिलती है कि “वातावरख 
को ग्रन्दा बना कर कभी नहीं छोड़ना चाहिए |” 

» मानचित्र आदि बन्नाने का अभ्यास न होने पर उसे श्यामपट पर 
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अशुद्ध बना देना ठीक नहीं । अशुद्ध बनाने सेन बनाना हो अधिक 
उचित होगा | आवश्यकता आगे पर ही श्यामपट पर लिखना ठीक है। 
कब क्‍या लिखना होंगा यह शिक्षक को अपने विवेक से समझ लेना 
चाहिए | भूगोल, इतिहास, ज्यामिति तथा विज्ञान के पाठ में कभी 
रंगीन खड़िया का प्रयोग किया जा सकता है; अन्यथा सफेद का दी 
प्रयोग करना चाहिए.। सफेद खड़िया से अज्वलर चमकीले होते हैं और 
बालकों की आँखों पर अधिक जोर नहीं पड़ता । 


४--पाण्य पुस्तक 

पहले कक्षा की पढ़ाई विशेष कर पाखग्य-पुस्तक पर हो अवलम्बित 
रहती थी | पुस्तक में लिखे हुए के अनुसार कार्य करना अथवा उसे याद 
कर सुना देना विद्यार्थी की योग्यता की पराकाष्ठा समझी जाती थी | 
इस प्रणाली के फलस्वरूप बालक की स्मरणशक्ति पर विशेष बल्ल देकर 
अन्य मानसिक प्रक्रियाओं को अवहेलना की जाती थी। ठीक इसके 
विपरीत आवाज उठी । पाख्य-पुरुतकों के आधार पर पढ़ाना निनन्‍द्नीय 
सममभा जाने लगा | फलतः पाख्य-पुस्तकों का स्थान शिक्षकों के व्याख्यान 
आर लिखाये हुए संकेतों ने ले लिय। अति के कारण इसका भी 
वांछित फल न मिला । भला केवल मौखिक शिक्षा कितनी सफल हो 
सकती है ! इस वस्तु-स्थिति का चित्रण रेमाण्ट के इन शब्दों में अच्छा 
मिलता है; “व्यंग में लोग कहा करते हैं कि विद्यार्थियों के स्थान को 
अब शिक्षकों ने अहण कर लिया है| पहले विद्यार्थी ही पढ़ते, याद करते 
और सुनते थे | अब तो यह काम शिक्षुक का ही हो गया है ।” 

वास्तव में पाठ्य-पुस्तक की हम उपेक्षा नहीं कर सकते । यदि अ्रच्छी 
पाव्य-पुस्तक हुई तो शिक्षक के हाथ में वह बढ़ा थारी अस्त्र है। इससे 
उसके समय और शक्ति दोनों को बचत होती है और शिक्षक कौ 








सकती है| स्पष्ट है कि पांव्य-पुस्तकक को आवश्यकता समन्देहास्पद 
उय-पुस्तक के सहारे बालकों की ठोस ज्ञान देना अत्यन्त 
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नहीं हो जाता । उसके लिए समय-समय पर आजत्ति की आवश्यकता 
होती है | पाव्य-पुस्तक के होने पर बालक के लिए यह सब कठिन नहीं | 
अब प्रश्न यह है कि “पाजञ्य-पुस्तक केसी होनी चाहिए ?'--“उसके 
अआगवश्यक गुण क्या-क्या हैं १” नीचे हम इन्हीं प्रश्नों पर विचार करेंगे। 
इन प्रश्नों के उत्तर की व्याख्या आवश्यक नहीं। अतः नीचे उन्हें सूक 
रूप में ही दिया जा रहा है :-- 

१--साल में किए जाने वाले काम की पाख्य-पुस्तक में स्पष्ट रूप-रेखा 
होनी आवश्यक है | इसस शिक्षक को शिक्षण में बड़ी सरलता होती है ॥ 
बालकों को आवश्यकतानुसार शिक्षण को व्यवस्थित करना आवश्यक हे | 
इस व्यवस्था में पाख्य-पुस्तक का सहायक होना अपेक्तित है। लकौर के 
फकीर की तरह पाउ्य-पुस्तक की लीक पर ही चलना शिक्षुक के लिए 
वांछित नहीं । इसलिए अपने अनुभव के आधार पर पाज्य-पुस्तक में 
आवश्यक संशोधन करने की शिक्षक को पूरी स्वतन्त्रता होनी चाहिए | 
वस्तुतः सफल शिक्षक ही पाठ्य-पुस्तक का आदश्श रचयिता हो सकता है 
और यह काय उसी को देना भी चाहिए | 


२--पाख्य-पुस्तक बालकों की विकास की अवस्था के अनुसार होनीः 
चाहिए, | यदि प्रारम्मिक कक्षा से अन्त तक पढ़ाई जाने वाली पुस्तके एक 
ही क्रम में लिखी जॉय तो उनमें बालकों की विकास अवस्था पर अधिक 
ध्यान दिया जा सकेगा। उनमें शिक्षकों को शिक्षण-पद्धति का ज्ञान कराने 
के लिए टिप्पणियों का देना व्यथ है। 

३--छोटोी कक्षाओं वाली पाख्य-पुस्तके मोटे-मोटे अक्षरों में छुपनी: 
चाहिये | पंक्तियाँ भी दूर-दूर हों । ऊ ची कक्षा वाली पुस्तक छोटे अद्चरों 
में छुपी हों । छोटे बालकों के लिए आवश्यक चित्र भी होने चाहिए । 
पाठ््य-पुस्तक में इनको खूब समझ बूक कर स्थान देना चाहिए। इंनकाः 
अकषंक और उपयुक्त होना आवश्यक है 


४--पुस्तक की जिल्द और कागज ऐसा हो कि शीघ्र ही फट न जाय | 
फटी हुई पुस्तक को बालक रुचि से नहीं पढ़ता 


४ ई“-पावठ्य-पुस्तक में विभिन्न विषयों का क्रम इस प्रकार हो कि महत्व- 
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'पू्् बातों को बालक शीघ्र पहचान सके | उसमें कई प्रकार के विषयों का 
आना आवश्यक है; जिससे वह रोचक बनी रहे । पाउ्य-पुस्तक की रचना 
में श्ञानाजंन और चरित्र-निर्माण दोनों उद्देश्यों का होना आवश्यक है | 


६--शिक्षण-कार्य में सहायता तथा कक्षा की आवश्यकता के अनुसार 
अत्येक पाठ के अन्त में कुछ मनोवेज्ञानिक संकेत देना आवश्यक है | 


विभिन्न विषयों में पाख्य-पुस्तक का उद्देश्य भिन्न-भिन्न होता है। 
कुछ विषयों में तो केवल पाञ्य-पुसुतक पर ही निर्मर रहने से काम चल 
जाता है और कुछ में बाहरी पुस्तक भी देखने की आवश्यकता होती है। 
बहुधा प्रारम्मिक कक्षाओं में तो पाठ्य-पुस्तक से ही काम चल जाता है। 
घर नवीं और दसवीं कक्षा के विद्यार्थियों को भाषा, साहित्य, इतिहास, 
भूगोल और विज्ञान आदि जैसे विषयों में कमी-कमी कुछ बाहरी पुस्तकें 
पढ़ना आवश्यक हो जाता है। शिक्षक को उचित है कि बड़े विद्यार्थियों 
की व्यक्तिगत आवश्यकतानुसार उन्हें बाहरी पुस्तक पढ़ने का निर्देश दे । 
पाख्य-पुस्तक में सदा सभी बातें नहीं हो सकतीं । कभी-कमी पराव्य-पुस्तके 
बसामयिक भी हो जाती हैं । इसलिए सदा पाज्य-पुस्तकों पर हो निर्मर 
रहना ठोक नहीं | इसमें सन्देह नहीं कि शिक्षण में पाख्य-पुस्तकों का स्थान 
महत्वपूर्ण है । पर वे कभी वास्तविक स्थिति की अवहेलना भी कर सकती 
हैं; क्योंकि उनके रचयिता सदा वास्तविक स्थिति से सहमत नहीं हो 
सुकते | इसीलिए स्कूल छोड़ देने के बाद बालकों को कमो-कमी 
आउश्चार्यान्वित होना पड़ता है कि जो कुछ उन्हें पाख्य-पुस्तकों के आधार 
पर पढ़ाया गया वह पूर्णरूपेण वस्तु-स्थिति पर आधारित न था। 


यह न भूलना चाहिए कि पाठथ-पुस्तक केवल पथ-प्रदर्शिका है । वह शिक्षक 
का स्थान नहीं गहण कर सकती | अतः शिक्षुक को केवल पाठय-पुस्तक 
धर ही निर्भर नहीं रहना है | उसे बालक के लिए पाठ्य-पुस्तक की कमी 
अपने ज्ञान सें पूरी करनी है ३ अच्छा अध्यापक पावठ्य-पुस्तकों पर आश्रित 
० उन्हें अपने अधीन कर लेता है। आजकल पुस्तकीय-जश्ञान की 
निन्‍्दा की जातो हैं और शिक्षा-शास्त्री स्कूल में क्रियाशीलता लाने 
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के पोषक हैं । वे बालकों को स्कूल के अधिकांश समय में पुस्तकें पढ़ने से 
वश्चित रखना चाहते हैं । इस आधुनिक लहर का तात्पय केवल इतना हीं 
है कि बालक एक ही पुस्तक के दास न बन जाँय, और आवश्यकता पड़ने 
पर वे विभिन्न पुस्तकों से ज्ञान प्राप्त करने का प्रयत्न कर पढ़ते समय 
अपनी आलोचना-शक्ति से सत्य और असत्य का निराकरण कर सकेँ। 


५४--लिखित काये का संशोधन 


बालकों के लिखित काय का संशोधन करना शिक्षक को बड़ा बुरा 
लगता है। कई बड़ी-बड़ी कक्षाओ्ं में लिखित काय का वह कितना संशोधन' 
करे? वस्तुतः यह कठिन काय है। पर इसका अर्थ यह नहीं कि इससे 
मुख मोड़ लिया जाय | संशोधन करना बड़ा आवश्यक है ! काम न' कराने 
से बालकों के कार्य को बिना संशोधित छोड़ देना कहीं बुरा है ।॥ संशोधन 
से ही लड़के अपनी गलतियों का सुधार करते हैं। शिक्षक का मौखिक 
संशोधन बालकों में ठीक शब्द के लिए एक दृढ़' संस्कार उत्पन्न कर देने में 
सदा सफल नहीं होता । इसलिए उनके लिखित कार्य की ध्यानपूर्वक 
परीक्षण और संशोधन बड़ा हो आवश्यक है। शिक्षक के: संशोधन-कार्य 
को कुछु इलका, तथा अधिक मनोवैज्ञानिक बनाने के लिए. हम नीचे कुछ 
सुझाव दे रहे हैं | 

यदि लिखित काय देने के पूर्व उसका मौखिक अभ्यास करा दिया जाय 
तो लड़के गलतियाँ कम करेंगे और अध्यापक का संशोधन-कार्य भी हलकां 
हो जायगा | लडके लिखने में अधिक गलती करते हैं, क्‍योंकि उन्हें पर्याप्त 
मौखिक अभ्यास नहीं दिया जाता | गलतियों को शीघ्रताशीघ्र सुधार देने सैं 
शुद्ध रूप मस्तिष्क में बड़ी जल्दी बेठ जाता है । इसलिए शिक्षक को इसमें 
बड़ी तत्परता दिखलानी चाहिये | सबसे अ्रच्छा स्वसंशोघन होता है | अर्थात्‌ 
बालक को स्वयं अपनी गलती जानने के लिए प्रेरित करना चाहिये | पर यह 
सदा सम्भव नहीं होता। बालक के असफल होने पर कुछ दूसरे बालकों सें राय 
लो जा संकती है | सबके असफल होने पर ही शिक्षक की सहायता अपेक्षित 
तिक्ेख के अम्यास॒ में यदि बाल्लकों के आपसी अदल-बदल से कुछ 
गलतियाँ निकलवा ली जाँय तो अमनोवेज्ञानिक नहीं। पर श्यामपट पर 
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पहले ही सम्भावित कठिन शब्दों को कुंछु देंर के लिए लिख देना आव- 
श्यक होगा | यह भी ध्यान रहे कि ऐसे संशोधन के कारण विनय-व्यवस्था 
ढीली न पड़ जाय | अनुवाद तथा लेख आदि के काय में तो शिक्षक को 
हों कष्ट करना होगा। यथासम्भव बालकों के सामने ही गलतियाँ: 
संशोधित की जाँय तो अच्छा है | पर यह सदा सम्भव नहीं | अतः स्कूल- 
समय में कभी इसका अवसर मिले तो उसका उचित उपयोग करना 
चाहिये | गलतियों पर संकेत हो जाने पर शिक्षक को यह देखना चाहिए 
कि विद्यार्थी उनका ठीक संशोधन कर लें। छोटी कक्षा में एक गलतौ के 
शुद्ध रूप की कई आवृत्ति के लिए बालक से कहा जा सकता है | उसकी 
विकास-अ्रवस्था के अनुसार आवृत्ति में कमी भी की जा सकती है | 


कभी-कभी शिक्षक यह देख कर हैरान हो जाते हैं कि बालक एक 
ही बात की बराबर गलती करते हैं। इसमें घैये खोना ठीक नहीं | गत 
पृष्ठों में हम कह चुके हैं कि संशोधन का उद्देश्य तात्कालिक फल-प्राप्ति 
नहीं होना चाहिए | संशोघन करते रहने से अन्त में वांछित फल मिल 
जाता है | एक ही साथ कई प्रकार की गलतियों को ओर संकेत कर देना 
मनोवैज्ञानिक नहीं । इससे कुछ भी लाम नहीं होता । गलतियों को और 
संकेत करने में शिक्षक को बालक की विकास-अवस्था पर ध्यान देना 
चाहिए | जिन गलतियों पर नवीं कक्षा में ध्यान देना चाहिए उनकी 
ओर पाँचवीं ही कक्षा में संकेत कर देना व्यर्थ है। उदाहरणार्थ; माषा और 
शैल्ली की संयतता को ओर छोटी कक्षा में कुछु कम ध्यान दिया जा 
सकता है | अ्रतः छोटी कक्षाओं में ऐसी गलती की अवदेल्लना कर देने 
में हानि नहीं | यदि शिक्षक को विकासावस्था का ठीक अनुमान होगा 
तों बालक के लिखित-कार्य में इतनी गलती न होगी कि उसकी अभ्यास 
पुश्तिका एक दम “कटकुट' से भर जाय | शिक्षक को यह कभी न भूलना 
चाहिए कि बालक को कुछ सफलता की भावना देना बड़ा आवश्यक है | 
अतः अभ्यास के लिए दिया हुआ काय ऐसा हों कि सभी बालक कुछ न 
कुछ ठीक कर सके | 
प्राय: समी बालकों से की जाने वाली गलतियाँ अधिकतर श्यामपट 
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की सहायता से ही संशोधित करनी चाहिये। यह अधिक सुविधाजनक 

होगा । सदा निषेधात्मक ही संकेत दे देन। ठीक नहीं । उपयुक्त अवसर 

पर प्रशंसात्मक सकेत देना बड़ा उत्साहवद्ध क होता है। शिक्षक की 
अशंसा पाकर बालक फूला नहीं समाता | अतः बालक को उचित और 
आवश्यक प्रशंसा देना शिक्षक का परम धर्म है। 


उपयुक्त सांकेतिक साधनों से शिक्षक का संशोधन-कार्य कुछ हलका 
अवश्य हो सकता है, पर उससे बचना सम्मव नहीं। उससे बचने का 
तात्पय अपने एक महत्वपूर्ण कर्तव्य की अवहेलना करना होगा । गलतियों 
का सुधार करना उतना ही आवश्यक और प्रधान है जितना कि शिक्षा 
देना | दोनों भिन्न-भिन्न बातें हैं। अतः दोनों कत्तंव्यों का ठीक पालन 
करना शिक्षक को उचित है | 


६--गृह-काय! 

ग्रह-का्य करना बालकों के लिए. एक कठिन काय हो जाता है। पर 
इससे उनको छूट देना सम्भव नहीं । स्कूल-समय इतना पर्याप्त नहीं होता 
कि वहीं पर सब आवश्यक कार्य पूरा कर लिया जाय | अतः गणित, 
भूगोल, इतिहास, भाषा ओर साहित्य आदि में कुछ काय देना आवश्यक । 
हो जाता है| कुछ शिक्षा-शास्त्री शह-कार्य के विरुद्ध दिखलाई पडते है. 
उनका कहना है कि बालकों को ग्रह-कार्य देने का तात्पय स्कूल के कृत्रिम 
वातावरण को कुछ अंश में घर पर भी जमाना है। बालक स्कूल में प्राय" 
थक जाता है । घर पर उसे खेलने-कूदने का अवकाश होना चाहिए | यदि 
सी वह स्कूल-कार्य प्रा करने में लगा रहे तो क्रिताबी-कोंड़ा बन कर 
स्थ्यू खो बेठेगा | आखिर, बालक को पढ़ने के अतिरिक्त कुछ और 
है। उसे अपने समाज में मिलना-जुलना तथा कुछ परेलू- 
कार्यों में भी हाथ» बठाना है | अतः गह-कार्य देना ठीक नहीं | इस मत 
से हम शत प्रतिशत कीहमत नहीं हो सकते | हमें एक सध्यम मार्ग अपनाना 


होगा । अर्थात्‌ बालक केों उतना हों कार्य देंनो चाहिएं जितना घर पर 
वि आलम दब की मे 03 रे 
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सरलता से करतें हुए वह अपने सामाजिक जीवन तथा घरेलू-कार्य में भी 
भाग ले सके | 


यह-कार्य देने के पूर्व बालक की योग्यता का ठीक-ठीक अनुमान लगा 
लेना आवश्यक है | शक्ति के परे काय देना बड़ा अमनोवेज्ञानिक है । 
कभी-कभी कुछ गणित तथा विज्ञान_की समस्याश्रों पर सोचने तथा कार्य 
करने के लिए उन्हें प्रश्न दिये जा सकने हैं! पर बहुधा शहकारय का 
उद्दृश्य स्कूल पर सीखे हुए नियम अथवा बात की आइक्ति ही होना 
चाहिए | यदि ग्रहइ-काय से बालक में सफलता की भावना न आई तो 
उसका देना व्यथ है। गणित और विज्ञान आदि के पाठों में वैयक्तिक 
सिन्नता पर बिना ध्यान दिये सब को समान रूप से यह-कार्य देना ठीक 
नहीं | यहीं वेयक्तिक भिन्नता पर सरलता से ध्यान दिया जा सकता है । 
जो बालक कमजोर है उन्हें सरल और कम कार्य देना चाहिये। गृह-कार्य 
देने के पृ शिक्षक को बालक की पारिवारिक स्थिति का भी कुछ पता 
लगा लेना आवश्यक और उचित है। यदि घर में कोई अधिक बीमार 
हुआ या बालक को अपने माता-पिता के काय में हाथ बँटाना होता 
है तो उसके खह-का्य का भार कुछ अवश्य हल्का कर देना चाहिये। 
कुछ ऐसे भी बालक होते हैं. जिन्हें घर पर कुछ अन्य शिक्षक' भी पढ़ाते 
हैं | ऐसे बालकों को भी स्कूल से दिये हुए ग्रह-कार्य के करने का समय 
नहीं मिलता | ऐसे बालकों का भी शह काय बहुत हलका कर देना 
उचित है| 
स्कूल आने पर ग्रह-कार्य का निरीक्षण करना बढ़ा आवश्यक हे 
यदि यह न किया गया तो ग़ह-काय देना ही व्यथ है। अतः पाठ प्रारम्भ 
करने के पहले यथावसर उसका निरीक्षण अवश्य कर लेना चाहिये। 
मह-कार्य दश्ड-स्वरूप देना बढ़ा ही अमनोवेज्ञानिक है। कुछ शिक्षक क्रोध 
में अधिक णह-कार्य दे दिया करते हैं। इसको जितनी निन्दा की जाय 
थोड़ी है | इससे बालकों में पाठ्य-विषय के प्रति अरुचि हो जाती है और 
इस अरुचि के स्थायी हो जाने का बड़ा भय रहता है। बहुधा छोटी कक्षाओ्रों 
मिली ननतन अब ० ०१० म 5३ ाा७७७७७७७७॥७॥७॥७॥७॥७७॥७॥७॥७॥७७॥७॥७७॥७७॥७७॥/७॥/॥७॥शशश/श/#/##//श/"///शशशशआ॥#0#॥#0#0एए#े#ेए)स्‍)े2%#े%॥औ् ेेए्एएएए । 
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में गह-का्य बहुत ही कम अथवा न दिया जाय तो अच्छा है | दस-बारह 
वर्ष के बालकों में खेलने की प्रवृत्ति अधिक रहती है। इस खेल के सहारे 
ही वे अपनी कई मूलप्रबृत्त्यात्मक॑ इच्छाओं की पूर्ति कर पाते हैं| अतः इस 
आ्रायु तक गह-कार्य का न देना ही अच्छा होगा । किसी विशेष अवसर 
पर कुछ अभ्यास घर पर करने के लिए दे देना हानिकारक भी नहीं | 

बहुधा यह देखा जाता हैं कि रविवार तथा किसी अन्य छुट्टी के 
अवसर पर बालकों को ऋघिक ग्रह-काय दे दिया जाता है। इससे छुट्टी 
का महत्व ही घट जाता है। यदि रविवार को भी स्कूल को ही तरह 
बालक घर पर भी पढ़ता रहा तो इस छुट्टी से विशेष लाभ नहीं । शारी- 
रिक और मानसिक विकास के लिये परिवर्तन और विश्राम आवश्यक 
है । अतः छुट्टी के दिन कुछमानसिक विश्राम दे देना मनोवेज्ञानिक 
होगा | अच्छा होता यदि अम्धयास देते समय शिक्षक यह जाँच ले कि 
बालक को दूसरे विषय में कितना ग्रह-कार्य दिया गया है, अन्यथा उसके 
अत्यधिक हो जाने का बड़ा भय हें,| बहुधा गणित में शह-कार्य को विशेष 
आवश्यकता होती है | पर किस विधय में कितना ग्ह-का्थ दिया जाय 
इसका सममौता अध्यापकों को आपस में पहले ही कर लेना चाहिए। 
अपने विषय को विशेष महत्ता देने ,के उद्देश्य से अध्यापकों में गरह-कार्य 
विषयक स्पर्धा वांछित नहीं। इसका बालकों पर बड़ा घातक प्रभाव 
पढ़ सकता है | 

७--पुस्तकाल्या 

बालकों को शिक्षा में पुस्तकालय का स्थान बड़ा ही आवश्यक है | 
कदाचित्‌ ही कोई ऐसा माध्यमिक स्कूल होगा जिसमें किसी न किसी 
प्रकार का छोटाया बड़ा पुस्तकालय न हो। अध्यापकों के प्रवचन 
सुन लेने और पाव्य-पुस्तक के पढ़ लेने से सफल जीवन बिताने केलिए 
बालकों को पर्याप्त ज्ञान प्राप्त नहीं हो सकता। इसलिए प्रत्येक स्कूल 
में पुस्तकालय भी व्यवस्था की जाती है। स्कूल-काल के बाद जब व्यक्ति 
जीवन के विभिन्न दायित्व को सभालता है तो उसे पुस्तक से सीखी हुई 


आलम 


3, 77785५. 


शरण के कुछुं अन्य उपकरण ड़ 


महत्वपूर्ण बातें ही अधिक याद आती हैं। अतः यह आवश्यक है कि 
पुस्तकालय का संगठन इस प्रकार किया जाय कि बालक उससे अधिक से * 
अधिक लाम उठा सके | स्कूल-पुस्तकालय में बालकों की विकासावस्था 
तथा आवश्यकतानुसार किताबं॑ रखनी चाहिए.। बाजार में भमल्ी ओर 
बुरी दोनों प्रकार की पुस्तक होती हैं। जब बालक पढ़ने योग्य हो जाते 
हैं तो उन्हें कोई न कोई नई पुस्तक पढ़ने की सदा इच्छा बनी रहती हे $ 
इसी इच्छा की पूर्ति के उद्देश्य को ओर स्कूल-पुस्तकालय में अच्छी-अच्छी 
पुस्तकों का संकलन होना आवश्यक है | पुस्तक ऐसी हों कि वे बालकों में 
वांछित रुचि उत्पन्न कर सके ओर यह रुचि ऐसी हो कि वह उनके उत्तर- 
जीवन की सफलता में सहायक हो सके। अतः स्कूल-पुस्तकालय में शान, 
उपदेश और मनोरंजन-सम्बन्धी पुस्तकों का संकलन होना चाहिए | 

स्कूल जीवन की विभिन्न परिस्थितियों के लिए बालकों को तैयार 
करने की चेष्टा करता है। पुस्तकालय को भी इसी उद्देश्य की पूर्ति में 
योग देना है| पुस्तकालय से ली हुईं पुस्तक बालकों को स्वयं पढ़नी पड़ती 
हैं। अतः उनकी योग्यता और रुचि अनुसार उनका सरल होना आवश्यक 
हैं। इससे बालकों में स्वतः ज्ञानाजन करने की प्रेरणा आयेगी। कुछ 
स्कूलों में बालकों की आवश्यकता और रुचि पर बिना ध्यान दिए ही 
पुस्तक खरीद ली जाती हैं | ये पुस्तक परीक्षा देने वाले किसी शिक्षक के 
हित अथवा अन्य शिक्षकों को क्षणिक जिज्ञासा की पूर्ति के लिए होती हें, 
क्योंकि देखा जाता है कि आजकल के अधिकांश स्कूल-शिक्षकों को 
पुस्तकालय से पुस्तक लेने पर भी घर पर पढ़ने का अवकाश नहीं मिलता | 
लाख इच्छा रहने पर भी अपनी कुछ कौटुम्बिक और सामाजिक परिस्थि-- 
तियों के कारण वे इतने दबे रहते हैं कि इसका सारा दोष उन्हीं पर. 
मढ़ना अन्याय होगा ( उनकी स्थिति सुधारने के लिए. आवश्यक साधनों 
की ओर संकेत करना विषयान्तर होगा ) ये पुस्तक अपने विषय पर बढ़ी 
अच्छी होती हैं; पर इतना निविवाद हे कि वे बाल-पुस्तके नहीं होतीं | 
बालकों की आवश्यकताओं की पूर्ति के बाद ही इतनी ऊ ची-ऊंची पुस्तकें 
मेंबाना युक्ति संगत हे । ह 
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यदि पाउ्य-पुस्तक-सम्बन्धी किसी बात के स्पष्टीकरण हेतु बालक 
पुस्तकालय से किसी पुस्तक को पढ़ कर स्वयं समझ सकता है तो उसके 
आनन्द का ठिकाना नहीं | अतः पुस्तकों के संकलन में विभिन्न विषयों की 
पाव्य-पुस्तकों के अन्तर्गत पाठों पर भी ध्यान देना आवश्यक है | संकलन 
के बाद पुस्तकों के संगठन का प्रश्न आता है। पुस्तकों का संगठन इस 
ग्रंकार हो कि बालक यह सममक सके कि किस श्ञान-प्राप्ति के लिए उसे 
कौन सी पुस्तक पढ़नी चाहिए, इसका प्रबन्ध करना कठिन नहीं | यदि 
इस प्रकार के संगठन का उत्तरदायित्व विषय-शिक्षक को दे दिया जाय 
तो यह सम्मव हो सकता है। शिक्षक को भी इस दायित्व का पालन 
प्रसन्न मन से करना चाहिए | इस प्रकार के संगठन के बाद पुस्तकों का 
उवितरण इस प्रकार होना चाहिए कि बालक में सदा एक नई पुस्तक पढ़ने 
को रुचि रहे | बहुधा यह देखा जाता है कि स्कूल-पुस्तकालयों का बालक 
सदुपयोग नहीं कर पाते | इसके कई कारण हैं। एक तो उन्हें पुस्तकालय 
की पुस्तक पढ़ने के लिए उत्साहित नहीं किया जाता | दूसरे, यदि वे कोई 
चुस्तक ले भी गये तो उसके पढ़ने की विघि-सम्बन्धी आवश्यक बातेँ उन्हें 
नहों समझायी जातीं। ऐसी स्थिति में कुछ ऐसा करना आवश्यक है 
जिससे वे पुस्तकालय का सद॒पयोग कर सके | अच्छा होता यदि कक्षा 
खझौर विघय के नाम पर पुस्तकों का संकलन किया जाय और साप्ताहिक, 
थाक्तिक या मासिक अवधि के आधार पर उनके वितरण का उत्तरदायित्व, 
मॉनिटर अथवा अन्य योग्य बालकों को दिया जाय | 


बालकों के पास एक ऐसी नोट-बुक होनी चाहिए जिसमें वे पुस्तक 
सम्बन्धी अपने विचार अंकित कर सके । पुरुतक के सारांश अथवा किसी 
लायक कै चरित्र-चित्रण लिखने के लिए, भी उन्हें उत्साहित किया जा. 
सकता है। इन सब कार्यों का शिक्षक कभी-कभो निरीक्षण कर ले तो 
अच्छा हैं। पुस्तकालय से नियमित रूप से पुस्तक पढ़ने की प्रेरणा देने के 
लिए अधनाध्यापक को एक फॉर्म छुपा लेना व्वाहिये | इस फ़ार्म पर पुस्तक 
पढ़ने के ब्राद उसका नाम-तथा तत्सम्बन्धी 'कुछ बातें; लिखने के लिए' 
बोलक को उत्साहित करना आवश्यक है। साल के अन्त 'में कन्मा: तगः 








शिक्षण के कुछे अन्य उपकरण ॥ 


स्कूल में ठीक रीति से सबसे अ्रधिक पुस्तक पढ़ने वाले विद्यार्थी को कुछ: 
पुरस्कार देना मनोवैज्ञानिक प्रेरक होगा । बढ़ा अच्छा होता यदि बालकों 
द्वारा पढ़ी जाने वाली पुस्तकों को शिक्षुकगण किसी प्रकार पढ़ जाते, 
जिससे वे तत्सम्बन्धी बालकों की सम्मतियों को आँक सके । 
आपने ऊपर क्या पढ़ा १ 
शिक्षण के कुछ अन्य उपकरण 
१--शिक्षक द्वारा व्याख्या 
अगवश्यकतानुसार कम से कम, उतार-चढ़ाव, उचित मुख-मुद्रा और 
अंग संचालन, अधिक उपदेशात्मक नहीं | 
शिक्षक को अन्य विप्रयों का भी ज्ञान, उनकी ओर प्रसंगानुसार 
संकेत | 
आत्म-प्रशंसा न हो | 
तुलना का आधार | 
विरोधी शब्दों, परिभाषा, विग्रह, वस्तु वा चित्र-प्रदर्शन, तथा 
अभिनय आदि की सहायता | 
व्याख्या के बीच-बीच में प्रश्न । 
वणन-प्रणाली; छात्रों के निजी अनुभव की ओर भी संकेत करना; 
यथास्थान चार्ट, चित्र और श्यामपट का उपयोग | 


२--प्रदश न-सामग्री 


रुचिकर, पर विशेष आकषक नहीं, प्रदर्शन-वस्तु का बहुत छोटा 
होना ठीक नहीं | 


पाठ के अनुसार, बालकों के सामने काफी देर तक रखना | 
३--श्यामंपट का प्रयोग 

श्यामपट के उचित प्रयोग में शिक्षक की पंठुता 

श्यामुपट पर॑ सुन्दर लिखना अम्यांस से सम्भव; सुन्दर, बढ़ा और शुद्ध 
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लिखना; लिखे जाने वाले शब्दों को बोलते रहना; समान आकार और 
सीधी पंक्तियाँ; चमकीले अक्षर । 

आवश्यक चित्रों ओर मानचित्रों के खींचने में शिक्षक का समर्थ 
होना, श्यामपट का सफल प्रयोग बड़ा आवश्यक | 


इयामपट सम्बन्धी कुछ श्रन्य ध्यान देने योग्य बातें 


श्यामपट को न ढकना, शरीर टंढ़ा करके न लिखना, लिखने के 
बाद कभी-कभी कक्षा का निरीक्षण करना, अध्यापन के पूर्व श्यामपट 
साफ़ कर लेना, अन्त में श्यामपट को साफ़ कर के जाना, अधिकतर सफ़ेद 
खड़िया का प्रयोग | 

४--पाख्य पुस्तक 

पहले और आज की अणाली में भेद, पाञ्य-पुस्तक की उपेक्षा 
सम्भव नहीं । 

आवश्यक बाहरी पुस्तक पढ़ने के लिए आदेश, पाठ्थ-पुस्तक केवल 
ध्रथ-प्रदर्शिका, उसकी कमी को शिक्षक को अपने ज्ञान से पूरी करना । 


४--लिखित काय का संशोधन 

बड़ा आवश्यक । 

पहले मौखिक अभ्यास करा देना, त्रुटि-संशोधन शीघ्र, स्व-संशोघन, 
संशोधन बालकों के सामने, शिक्षक द्वारा संशोधन सर्वश्रष्ठ, त्रुटि के 
संशोधित रूप का निरीक्षण । 

संशोधन का उद्देश्य तात्कालिक नहीं, कई प्रकार की गलतियों की 
आर एक साथ ही संकेत नहीं--इसमें विकास-अवस्था पर ध्यान | 

श्यामपट की सहायता, आवश्यक प्रशंसा । 


६--गृह-काय 
घर के लिए. काम देना आवश्यक, पर थोड़ा ही । 


. शहकाय॑ से स्कूल में सीखी हुई बात की आइत्ति हो, सफलता की 
भावना आवश्यक, वेयक्तिक मिन्नता तथा पारिवारिक स्थिति पर ध्यान । 
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गृहकारय का निरीक्षण, दण्ड स्वरूप गहकाय देना अनुचित, छोटे 
बालकों को बहुत कम कार्य देना । 

छुटटी के दिन अधिक ग्रहकाय देना ठीक नहीं, देने के पहले अन्य 
शिक्षक्रों द्वारा दिये हुये कार्य का ज्ञान । 


७--पुस्तकालय 


विकास की अवस्था और आवश्यकतानुसार पुस्तकों का संकलन; शान, 
उपदेश और मनोरंजन सम्बन्धी पुस्तकें । 
सरल पुस्तक, बाल पुस्तके । 


पुस्तकों का संगठन, बालक आवश्यक पुस्तक को शीघ्र जान जाय, 
विधघय-शिक्षुक की सहायता, कक्षा व विषय के नाम पर पुस्तकों का संकलन, 
वितरण का दायित्व बालकों पर, पुस्तक सम्बन्धी अपने अनुभव अजद्डिंत 
करने के लिए. उत्साहित करना, सबसे अधिक पुस्तक पढ़ने वाले को 
पुरस्कार देना | 
सहायक पुस्तकें 
१--स्टट ऐश्ड ओकडेन--मैटर ऐश्ड मेथड इन एड्केशन, प्रष्ठ १२१, 
१३५, १५७, १७२ । 
२--जॉन ऐडम्स--एक्सपोज़ीशन ऐण्ड इलस्ट्रेशन इन टीचिज्न । 
२--एम० डब्लू० कार्टिंग--सजेस्शन इन एड्डकेशन । 
४--डब्लू ० एच० किलपेट्रिक--फाउण्डेशन्स आँव मेथड़ | 
५--जे० जे० फिन्डले--प्रिन्सीपुल्स आऑँव क्लास टीचिंग | 
६--चतुर्वेदी और रुद्र--अ्रश्यापन-कला । 
७--वा्ड ऐणड रॉस्कू--द अप्रोच हु टीचिंग, अध्याय ६, ७ । 
८प--क्राफ़ोड, सी० सी०--हाउ हु टोच, अध्याय १७ | 
६--हेमिल्टन--द टीचर ऑन द्‌ थे शहोल्ड, अध्याय ६, १० । 
१०--एच० एम० पेरेरा--द साइकॉलॉजी आ्रॉव॒ लर्निंग ऐश्ड टीचिंग, 
अध्याय ४-प्य | 
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१--आवश्यकता ? 


बालकों को विभिन्न विषयों को पढ़ाने का तात्पय उन्हें ज्ञान देना 
ग्रथवा चरित्र और व्यक्तित्व का निर्माण करना है। इस प्रकार हमारा 
उ्ददृश्य केवल एक ही है | इसी उद्देश्य की पूर्ति के लिए जान अथवा अन- 
जान में सभी शिक्षक चेष्टा किया करते हैं। अतः जो विपय अलग-अलग 
समझे जाते हैं वे एक हो ज्ञान की विभिन्न शाखाओं के समान हैं। यदि 
उन विषयों में एक सम्बन्ध का अनुभव न किया जा सका तो शिक्षा-व्यवस्था 
का चलना कठिन हो जायगा । कुछु विषयों के विश्लेषण से मालूम होता 
है कि बहुत से अलग-अलग पढ़ाये जाने वाले विषय एक ही साथ अधिक 
सरलता और सफलता से पढ़ाये जा सकते हैं। 
भाषा में पढ़ने! और 'लिखने का सम्बन्ध स्थापित किया जा सकता 
है। अर ग्रेजी में “केस” पढ़ाते समय हिन्दी के “कारक” का उल्लेख 
किया जा सकता है | ऐसा न करने से एक ब।र “कारक” पढ़ लेने पर भी 
उसी बात की आध्त्ति बहुत हद तक अर श्रेजी में करनी पड़ेगी | यही बात 
हिन्दी और अग्रेजी व्याकरण के अन्य अज्ों के साथ मी है। दोनों के 
व्याकरण में भिन्नता रहते हुए भी कहीं-कहीं काफी समानता है। अतः 
हिन्दी और अंग्रेजी पढ़ने वाले छात्रों का इन समानताओं की ओर 
प्रारम्म में ही यथास्थान ध्यान आकर्षित कर देना चाहिए | इससे समय 
की बचत होंगी और बात भी शीघ्र समर में आयेगी । इसी प्रकार इविं- 
हांस के प्रारम्मिक पाठ में देश की मौगोलिक स्थिति का कुछ उल्लेख कर 
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शिक्षा समन्वय 'इ७रे 


दिया जाय तो बालकों को तत्सम्बन्धी ऐतिहासिक और भौगोलिक--दोनों 
ज्ञान प्राप्त होगा | 

गणित को अड्डुगणित, बीजगणित और रेखागणित--तीन अड्डों में 
बाँट दिया गया है| यदि अक्लगणित के कुछ साधारण सिद्धान्तों के उल्लेख 
के समय बोजगणित के भी प्रारम्भिक नियमों को स्पष्ट कर दिया जाय तो 
उतने ही समय में दो काम बन जायेंगे। ड्राइड्न ! के साथ यदि भूगोल 
ओर इतिहास के कुछ मानचित्र खिंचवाये जाँय तो एक ही साथ दो-तीन 
विष्रयों में कुछ जानकारी प्राप्त कर लेना कठिन नहीं । यह सोचा जाता हैं 
कि अ्रग्नेजी में व्याकरण, लेख” और अनुवाद” अलग-अलग पढ़ाये जाने 
चाहिए | परन्तु ऐसा सोचना गलत है | प्राथमिक कक्षाओं में व्याकरण में 
सीखे हुए नियमों को ही लेख और अनुवाद में कार्यान्वित करते हैं। इसी 
प्रकार मौखिक और लिखित अड्डृगणित को समन्वित किया जा सकता है । 


अवपधुनिक शिक्षा-सिद्धान्त समन्वित विषयों पर विशेष जोर देता हद 
ओर इस प्रकार विषयों की संख्या कम करना चाहता है। समन्वय पर 
समुचित ध्यान न देने से विभिन्न विषयों के अध्यापन में कुछ कृंत्रिमता आग 
गई है और एक ही विषय को कभी-कभी दो बार पढ़ा कर बालकों की 
रुचियों और परिश्रम की अवहेलना की जाती है ! विशेष शिक्षकों की 
नियुक्ति भी असमन्वित शिक्षा के चलने में योग देती है। यह सत्य हैं 
कि कभी-कभी विशेषज्ञों की बड़ी आवश्यकता होती है और उनके बिना 
हमारा शिक्षा-काय सफलता से सम्पादित नहीं हो सकता । पर विशेषज्ञों 
को अपने ही विषय को घुन में न रहना चाहिए | उन्हें यह समझना 
चाहिए कि उनका भी विषय “सामान्य ज्ञान * का केवल एक अज्ज ही 
है| आ्रतः “सामान्य ज्ञान” के सम्बन्ध का पूरा ज्ञान होना विशेषज्ञ के. 
लिए आवश्यक है। तभी वह बालकों में अपने विषय के प्रति विशेष 
रुचि उत्पन्न कर सकेगा । ऐसा करने से ही सब शिक्षक यह समझ सकेंगे 
कि उन सब का परिश्रम एक ही उद्देश्य की पूर्ति की ओर केन्द्रित हो 
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हछ४ शिक्षा सिद्धान्त 


रहा है| उपयुक्त विवरण से यह स्पष्ट है कि शिक्षा में समन्वय की बड़ी 
आवश्यकता है | 


५ 
२--शिक्षा-समन्वय पर हरबाट का मत 


हरबाट का कथन है कि शिक्षा का प्रधान उद्देश्य चरित्र का निर्माण 
करना है। उसके अनुसार इस चरित्र-निर्माण के लिए बालकों में बहु- 
रुचि उत्पन्न करना आवश्यक है। बहु-रुचि का तात्पय बहुत से विषयों 
का फुटकर ज्ञान देना नहीं है। अतः विभिन्न विषयों का एक संगठन 
होना आवश्यक है। यह संगठन ऐसा हो कि सभी विषय एक ही ज्ञान 
के विभिन्न आवश्यक अज्ञ मालूम हों | विभिन्न रुचियों में एक समन्वय 
से ही यह सम्मव हो सकता है| हरबाट का विश्वास है कि बालक की 
रुचियों में समन्वय या सामश्जञस्य उत्पन्न करने के लिए उसकी किसी एक 
रुचि का पहले काफी विकास करना चाहिए । “प्रत्येक व्यक्ति को सभी 
विषयों से प्रेम होना चाहिए और प्रत्येक को किसी एक में निपुण |* 
हरबाट का कहना है कि विभिन्न विष्रयों को पाव्य-वस्तुओं को बालकों 
के सामने इस प्रकार रखना है कि वे उन्हें 'एक हो विषय” समभ सके। 
समन्वय से ही यह सम्भव हो सकता है | अतः प्रत्येक शिक्षक को यह 
जानना चाहिए कि विभिन्न विषयों में परस्पर-सम्बन्ध क्‍या है। इस 
सम्बन्ध के ज्ञान से ही वह बालकों में सामझ्जस्यपूण बहु-रुचि उत्पन्न कर 
उनके चरित्र का आदश निर्माण कर सकेगा | 


३--समन्वय रहित शिक्षा के कुछ दोष 
समन्वय की आवश्यकता की चर्चा करते हुए ऊपर हम समन्वय 
रहित वत्तेमान शिक्षा के दोषों की ओर कुछ संकेत कर चुके हैं | ऊपर 
इम कह चुके हैं कि मनोवेज्ञानिक दृष्टि से हमारी शिक्षा के तीन अज्ज 
होने चाहिए +-जश्ञानात्मक*, रागात्मम* और क्रियात्मक* ये तीन 
हमारे मन के तीन पत्त हैं। वत्तमान शिक्षा विशेषकर ज्ञानात्मक अन्ज 
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को ही ओर ध्यान देती है । कदाचित्‌ यह समझा जाता है कि सामाजिक 
क्षेत्र तथा व्यावहारिक जीवन में उतरने से रागात्मक और क्रियात्मक 
अज्च की शिक्षा अपने आप हो जाती है। पर ऐसा समभना भ्रम है। 
जेपे बिना शिक्षा के ज्ञानात्मक अद्भ का वांछित विकास नहीं हो सकता 
वेंसे हो रागात्मक और क्रियात्मक अज्ञ का विकास बिना शिक्षा के 
अधूरा और अव्यवस्थित रह जाता है। 
अब बहुत स शिक्षा-शास्त्री यह समभने लगे हैं कि समाज में जो कुछ 
बुराइयाँ दिखलाई पढ़ती हैं वे व्यक्ति के विभिन्न राग से ही उत्पन्न होती 
हैं । यदि राग' को उपयुक्त शिक्षा होती तो यह भूलोक ही कदाचित्‌ स्वर्ग 
बन जाता | आज बहुत से लोग यह सोचने में लगे हैं कि रागात्मक अंग 
की शिक्षा का संगठन किस प्रकार क्रिया जाय | क्रियात्मक अंग की 
उपेक्षा इतनी अधिक की जातो है कि स्कूल और कालेज से निकलने के 
बाद विद्यार्थी यह निशय नहीं कर पाते कि अपने जीवन-यापन के लिए वे 
क्या कर । फलतः आजकल एकाज्ञजी बौद्धिक शिक्षा का ही बोल-बाला है । 
जॉन ऐडइम्स के शब्दों में “वत्तमान शिक्षा रूपी वस्त्र चिथड़ों और प्योदों 
का पुञ्ञ हो गया है |” यह स्थिति बढ़ी ही सोचनीय॑ है | इसके निवार- 
शणाथ आवश्यक साधनों की ओर संकेत करना हमारे क्षेत्र के बाहर की 
बात है | इसके लिए तो एक अलग ही पुस्तक की अावश्यकता होगी | 
पर इन तीन अंगों को समन्वय को सहायता से कुछ सम्बद्ध किया जा 
सकता है, यद्यपि तीनों की शिक्षा का अलग-अलग ही प्रबन्ध होना 
आवश्यक है | 
शिक्षा-समन्वय से हम विभिन्न विषयों में एकता स्थापित कर बालकों 
को यह समभाना चाहते हैं कि पढ़े जाने वाले विभिन्न विषय एक ही ज्ञान 
रूपी वृक्ष की शाखाये हैं | इस सिद्धान्त को मान लेने से शिक्षकों में भी 
यह दिखलाने की पारस्परिक स्पर्धा न रहेगो कि एक विषय दूसरे से श्रेष्ठ 
है। यह बड़े खेद की बात है कि गणित, विज्ञान तथा भूगोल का शिक्षुक 
« अपने को संगीत, हस्तकला, शारीरिक स्वास्थ्य तथा संस्कृत आदि के 
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अध्यापकों से भ्रष्ठ मानता है। उसकी इस घारणा का उत्तरदायित्व 
सरकारी शिक्षा-विभाग को भी हैं; क्योंकि वह सभी को समान वेतन देने: 
का पक्षपाती नहीं | जब तक इस तरह का भेद हमारी शिक्षा-संस्थाओं से 
नहीं निकल जाता हमारे बालकों की शिक्षा की उचित व्यवस्था नहीं हो 
सकती | हमें विभिन्न विषयों की शिक्षा का संगठन इस प्रकार करना है कि. 
उससे बालक, 'ज्ञान को एकता” का अनुभव करते हुए अपनी सनन्‍्तुलित* 
रुचियों का विकास करता रहे । 


४--बिषयों का केन्द्रीकरण* 

शिक्षा समन्वय के लिए. हरबाट ने केन्द्रीकरण का नियम बना रखा 
है| इसके अनुसार किसी एक ही विषय को प्रधान मान कर अन्य विषयों 
की शिक्षा उसी के इद-गिद संगठित करना चाहिए। हरबाट ने इस 
सम्बन्ध में इतिहास को श्रेष्ठता दी है। इतिहास को एक व्यापक विषय 
मानकर उसने यह दिखलाने को चेष्टा की है कि साहित्य, चित्रकला,, 
शिल्पकला, गणित, भूगोल तथा विज्ञान आदि विषय इतिहास से केसे 
समन्वित किए जा सकते हैं | उसने यह दिखलाया हैं कि साहित्य पढ़ाने के 
लिए ऐतिहासिक नाटक, काव्य और उपन्यास चुने जा सकते हैं। बालकों 
के चरित्र-निर्माण के लिये ऐतिहासिक महापुरुषों के जीवन-चरिचत्र पढ़ाये 
जा सकते हैं। चित्रकला व शिल्पकला के सिखाने में ऐतिहासिक दुर्ग, 
भवन, रथ तथा कवच आदि बनाने की बालकों को शिकज्ञा दी जा सकती 
है | ऐतिहासिक आक्रमणों के उल्लेख के आधार पर कुछ प्रदेशों के भूगोल 
का भी ज्ञान प्राप्त किया जा सकता है। किसी ऐतिहासिक सेना और 
इमारत के व्यय-सम्बन्धी बातों के आधार पर गणित की भी शिक्षा दी जा 
सकतो है | 


हरबाट के अनुयायियों ने इतिहास से विज्ञान की शिक्षा का भी 
समन्वय करने का साहस किया है। उदाहरणार्थ; किसी सामुद्रिक युद्ध 
के वर्णन में हवाओं, तृफानों तथा कुठुबनुमा आदि का वेजश्ञानिक ज्ञान 
अलमललंनत«तनमन कसर“ नकभत सील कान नियत किन ननन न न न नम नमन नि न कैननमनीिनन तन गन कननगननभिदटगनियति नितिन निभाया ++५९ न नननन-न-पननीननिनानननननननननानननननननन तन मनन ुनतनननननभन ० 
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देना कठिन न होगा | पर केन्द्रीकरण की इतनी दूर तक खींचा-तानी 
करना सम्भव नहीं | फलतः कुछ अ्रमेरिकन शिक्षा-शास्त्रियों ने इतिहास 
का पक्चत छोड़ प्रकृति-विज्ञान! को केनन्‍्द्रीकरण का आधार माना है। 
उनका विश्वास है कि प्रकृति-विजान इतना व्यापक है कि इसे चित्र कला, 
मूतिनिर्माण, भाषा, काव्य, गशित, भूगोल तथा इतिहास आदि सभी 
विषयों के अध्ययन का आधार माना जा सकता है | 'प्रॉजेक्ट-मेथड* में 
इस केन्द्रीकरण का विभिन्न रूप देखने का मिलता है। इसमें प्रकृति- 
विज्ञान के अतिरिक्त किसी हस्तकला ( तथा अन्य विषय ) को केन्‍्द्री- 
करणु का आधार मान लिया जाता है | 


४-समनन्‍्वय का व्यावहारिक रूप 
उपयुक्त विवरण से यह मालूम होता है कि केन्द्रीय विषय के चुनाव 
में लोग अपनी ही रुचि का ध्यान रखते हैं | हरबार्ट को इतिहास अधिक 
पसन्द था | पाकर के लिए विज्ञान श्रेष्ठ है। डीवी के लिये हस्तकला 
सबसे उपयुक्त है | इस प्रकार इन सब विचारों में बालकों की रुचि की 
अवदहेलना का भान होता है | हमें उदार भावना से प्रत्येक पाञउ्य-विषय से 
सम्बन्धित अन्य विषयों को ओर संकेत करना चाहिए। पर किसी एक 
हो विषय को मान्यता दे देना दूसरों की अवांछित अवहेलना करनो 
होगी | हमें समन्वय से बालक को “ज्ञान की एकता” का अनुभव देना 
हैं| यदि यह ज्ञान उसको न दिया जा सका तो वह क्रम-बद्ध रूप में कुछ 
न॑ सीख सकेगा | इस एकता का ज्ञान देने के लिए पाठ्य-क्रम को एक 
नये ढंग से संगठित करना होंगा | विभिन्न विषयों में समान भागों का 
संगठन इस प्रकार होना चाहिये कि बालक को उसे बार-बार न पढ़ना 
पड़े | इससे समय की काफी बचत होगी | किसी विषय के पढ़ाने के समय 
उससे सहायक अन्य विषयों सम्बन्धी बातों का बालकों से उल्लेग्ब कर देना 

आवश्यक है | इससे उनकी संकीणुता चली जायगी | 


, पर यह ध्यान रहे कि विषयान्तर के बोक से बातें उनकी कल्पना के 
3, कैफ 50एत9५ 2. '?9:जुब्ल् ४८४०६ (अध्याय ४2४८), * 


डछप शिक्षा सिद्धान्त 


बाहर की न हो जाय | विषयान्तर ऐसा हो कि वह मुख्य विषय के ही 
सममकने में सहायक हो | वस्तुतः शिक्षक का उद्देश्य समन्वय करना नहीं 
है, वरन्‌ किसी विषय को पढ़ाना है। समन्वय साधन है, साध्य नहीं। 
अतः यदि उसकी आवश्यकता न हो तो व्यर्थ को खींचा-तानी वांछित 
नहीं | उपयुक्त विचारों को एक अमेरिकन लेखक इस प्रकार रखता 
है :--“वास्तविक केनद्रीकरण विभिन्न विषयों का यान्त्रिक संगठन नहीं | 
इसमें तो पाठ्य-विषय सम्बन्धित उन सभी विषयों के अंशों को लेना है 
जिनका लेना आवश्यक मालूम हो ।''“थदि इस प्रकार किसी विषय को 
पढ़ाया जाय तो यह वास्तविक पढ़ाना हुआ ।7? 

छोटी कक्षाओं में समन्वय का रूप सबसे अधिक सनन्‍्तोषजनक दिखाई 
पढ़ता है। कदाचित्‌ समन्वय-सिद्धान्त की येह कमी न हो। पर इस 
सनन्‍्तोषजनक स्थिति का एक मनोवेज्ञानिक कारण है। प्रारम्म में बालक 
की बुद्धि का विकास इतना नहीं हो पाता कि वह संसार की विभिन्न 
वस्तुओं की विशेषताओं को सरलता से समझ सके | उसे मनुष्य और 
प्रकृति में अन्तर नहीं दिखलाई पड़ता | अ्रतः उसकी शक्ति और रुचि के. 
अनुसार वातावरण का कोई भाग चुनकर उसकी शिक्षा प्रारम्भ कर देनी 
चाहिये | पहले बच्चों के सामने विशेषकर मानव-प्रधान-वातावरण का ही 
कोई अज्ञ रखना ठीक होगा। इस अक्भ के विभिन्न रूप उसके सामने 
उपस्थित करने चाहिए. | इस प्रकार उसकी शिक्षा का संचालन करने से 
पाठ्य-क्रम में सम्मिलित पढ़ना, लिखना, गणित, गाना, कहानी, ड्राइड्ड 
और मिट्टी का काम आदि जेंसे विषय वातावरण के एक ही अज्ञ से 
निकले हुये मालूम होंगे | बालक इस प्रकार उनके स्वाभाविक परस्पर- 
सम्बन्ध को समझ लेगा और संसार की विभिन्न वस्तुओं का स्पष्ट ज्ञान 
भी उसे धोरे-धीरे होने लगेगा | 

उपयुक्त विवेचन से यह स्पष्ट है कि शिक्षा में समन्वय का लाना सरल 
नहीं । पाठय-क्रम के विभिन्न विषयों का शिक्षक को जब तक पर्याप्त ज्ञान न 
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शिक्षक का ज्ञान गम्भीर है तो उसे समझने में देर न लगेगी कि भूगोल 
और प्रकृति विज्ञान के किसी अद्ध का परस्पर सम्बन्ध क्या होगा । भाषा 
के पाठ में बहुत से ऐसे अवसर आयेंगे जब उसे इतिहास की ओर संकेत 
करना पड़ सकता है । योग्य अध्यापक यह शीघ्र समझ लेगा कि समन्वित 
शिक्षा से बालकों का नेतिक और बौद्धिक विकास कैसे किया जाय | 
शिक्षा का नेतिक उद्देश्य इतना व्यापक है कि इसी के आधार पर पाठय- 
क्रम के सभी विषयों में कुछ परस्पर सम्बन्ध देखा जा सकता है। अ्रतः 
समन्वय के सम्बन्ध में कठिनाई के अनुभव करने पर शिक्षक को नेतिक 
उद्देश्य पर ध्यान देना चाहिए | 


आपने ऊपर क्या पढा ? 


शिकज्षा-समन्वय 
१--आवश्यकता 


विभिन्‍न विषय एक हो ज्ञान की विभिन्‍न शाखायें, समन्वय से शक्ति 
आर समय की बचत | 
समन्वय के अभाव मे कृत्रिमता, विशेषज्ञों का दायित्व । 
२--शिक्षा-समन्वय पर हरबाट का मत 
सामंजस्यपूर् बहुरुचि की उत्पत्ति से चरित्र-निर्माण । 


३--समनन्‍्वय रहित शिक्षा के कुछ दोष 


ज्ञानात्मक, रागात्मक और क्रियात्मक अज्भ पर अलग-अलग समुचित 
ध्यान नहीं, एकांगी बौद्धिक शिक्षा | 


ज्ञान की एकता ओर सन्‍्तुलित रुचियों का विकास | 
४--विषयों का केन्द्रीकरण 
हरबाट्ट के अनुसार इतिहास! केन्द्रीकरण का सर्वश्रेष्ठ साधन, वर्त्त- 


मान शिक्षा-शास्त्रियों के अनुसार प्रकृति-विज्ञान और हस्तकला केन्द्री- 
करण का सांधन | 


ैटए० शिक्षा सिद्धान्त 


४--समनन्‍्वय का व्यावहारिक रूप 

बालकों की रुचि की अवहेलना नहीं, विषयान्तर मुख्य विषय के 
समभने में सहायक हो, समन्वय साधन, व्यर्थ को खींचा-तानी ठीक नहीं | 

छोटे बालकों की शिक्षा में समन्वय सरल, मानव-प्रधान वातावरण 
का ही अंग रखना | 

शिक्षक को पाव्य-क्रम का पूरा ज्ञान आवश्यक | 

सहायक पुस्तकें 

१--टीं ० रेमाशट--प्रिन्सापुल्स ऑँव एड्रक़ेशन, अध्याय १० | 
२--एरनॉल्ड टाम्पकिन्स--द फ़िलासॉफ़ी ऑवु टीचिज्ग । 
३--मैकमरी--जनरल मेथड, अध्याय ४। 
४--फ़िन्डले--प्रिन्सीपुल्स ऑँव क्लास टीचिड् | 


ड्ब्‌ 


नल (|| ४ 
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कक्षा-शिक्षण ओर वयक्तिक शिः 





२--कक्षा शिक्षण के कुछ दोष? 

डुकु[जकल वैयक्तिक शिक्षण को कक्षा- _.अष्ठतर समझा जाता 
. है| आधुनिक मनोविज्ञान के विकास से वैयक्तिक. पिन्न 
रूप अब अधिक समझ में आ गया है। कत्षा-शिक्षण में बालकों को 
वेयक्तिक आवश्यकताओं पर समुचित ध्यान देना कठिन होता है, क्योंकि 

पी 0, आप) पाये जाते हे । कोई बहत जल्दी सीख 
लेता है और किसी को बड़ी देर लगती है। ऐसी स्थिति में तेज़ और 
कमज़ोर बालकों में समकौता करना कठ्विय.हो जाता है। जब शिक्षक 
कमज़ोर बालक के समझाने में लग जाता है तो तेज़ बालक कुढ़ता है 
आरर पाजञ्य-विषय से उसकी झचि हट जाती है | 


बहुत सी बातों में बालकों की आपसी असाम्यता से कत्षा-शिक्षण 
| मे को अपने परिश्रम का. उ| लू सदी मिल कभी-कर्मो 
5 कुछ बालकों की शक्ति, आवश्यकतायें और समस्‍यायें दूसरे से इतनी भिन्न 
| होती हैं कि उन्हें कक्षा-शिक्षण विधि से पढ़ाना उनके विकास में रोड़े 
| अटकाना है। थोडो-अधिक मिल ता से कभी-कभी उ 
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डे १ 


ध्यर शिक्षा सिद्धान्त 


सकता | कमज़ोर विद्यार्थी सदा किसी न किसी बात में पिछुडा ही रहता 
है | कक्षा में जो कुछ पढ़ा दिया जाता है उसे वे पचा नहीं पाते। सभी 
लडकों के साथ पाख्य-क्रम समाप्त कर लेने पर भी उनके मस्तिष्क में 
कुछ रह नहीं जाता | अध्यापक अपने चलने कौ चाहे जो गति अपनाये 
सभी बालकों के लिए. वह एक सी लाभप्रद नहीं हो सकती | जो लड़के 
भाषा में कमज़ोर हैं उन्हें कत्षा-शिकह्षण-व्यवस्था के अन्तगंत कुछ अधिक 
समय नहीं दिया जा सकता, न उसमें विशिष्ट रुचि वाले छात्र के लिए 
कोई विशेष प्रबन्ध ही किया जा सकता है | इन सब दृष्टियों से कक्षा- 
शिक्षण दोषयुक्त दिखलाई पड़ता है । 





चुपचाप बठा ह ः न बालक _को पसन्द नहीं | वह कुछ न कुछ करते 
रहना चाहता है | के प्रवचन सुनने में उसकी रुचि नहीं। 
पर कक्षा में ऐसा सम्भव नहीं | इसीलिए, तो छोटे लड़के कक्षा में बहुधा 


ऊधघम मचाते हुए देखे जाते हैं । 
२--कक्षा-शिक्ष ण के कुछ गुण? 
कक्षा-शिक्षण के ,उपयु क्त दोषों से तो ऐसा जान पड़ता है. कि वह 
सवंथा त्याज्य है | पर बात ऐसी नहीं | इसीलिए तो वुयक्तिक शिक्षण को 
कई विषियों के आए आधिफार होने गैने पर भी कैच्षा-शिक्षण का महत्त्व एकदम 
अमो गया नहीं शु पृणुतु, सम्भव ला दा | ४ 8 आउस ॥ को 
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है | दूसरे, बालक में भो सामूहिकता' की मूलप्रव्कत्ति काफी जागत रहती 
है| वह अपनो उम्र और कॉर्टि के बालकों के साथ रहना चाहता है ॥ 
वह अपने इस समाज में रह कर नेतिकता तथा आचरख-सम्बन्धी अनेक 
पाठ सीखता है। उसका मानसिक विकास भी अपनी कोटि के बालकों में 
रहकर अधिक होता है; क्‍योंकि, स्पर्धा, अनुकरण नुभूति* 
आदि प्रवृत्तियों के कारण वे एक दूसरे से बराबरी या बढ़ जाने की चेष्टा 
में रहते हैं | इस चेष्टा से उनमें कई गुणों का आ जाना सरल होता है | 











कभी कभी यह देखा गया है कि वैयक्तिक-शिक्षण-व्यवस्था के अन्तर्गत 
बालक कक्षा-शिक्षण की माँति नहीं सीख पाता, क्‍योंकि अकेले सीखने 
प्रेरशा की कमी रहती है इसके अ्रतिरिक्त के. ऐसे शिष्य शी हैं जिनमें 





बहुधा उतना ही अच्छा व्याख्यान देता है। यही बात शिक्षक के 
सम्बन्ध में मी कुछ अवसरों पर कही जा सकती है | ऐसे अवसर जाना 
ऐड्म्स के शब्दों में “साहित्य, धर्म शान, कला, तथक 








कुछ लोगों का कहना है कि कक्षा-शिक्षण में कमजोर विद्यार्थिय 
होता, वरन्‌ तेज छात्रों के मस्तिष्क में भी बात बढ़ बढ अच्छी तर 
हे । इन्हीं सब कारणों से का |, आजंकूट २ 7६ 
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इुप्पडं शिक्षा सिद्धान्त 


को अपनाया जाय इसका भी एकमत से निश्चय नहीं किया जा सका हे । 
आपदश त॑ हा सिख शि शिक्षुण विधि के के अन्तगत ही ही कोई ऐसा 






के विकास पर ठाराघात करेगा | ऐसी स्थिति को हमें यथाशक्ति रोकना 
है और कुछ ऐसी विधियों का अवलम्बन लेना है जिनसे छात्रों की 
वेयक्तिक भिन्नता का शिक्षक को ज्ञान देकर यथासम्भव बालकों की 
आवश्यकतानुसार शिक्षुण-काय को समठित करना है। इस प्रयत्न में शिक्षक 
के भार को कुछु कम करने के लिए कक्षा में बालकों की संख्या ३ 





होगा | सामान्य स्कूल-परिस्थिति के अन्तगंत वेयक्तिक-शिंक्षय की व्यवस्था 
के लिए कुछ पद्धतियों का निर्माण किया गया है। संक्षेप में नीचे हम 
इसका उल्लेख करते हैं।--- 









ली में विभाजित कर पढ़ाया जाय तो यह कक्षा-शिक्षण से कहां 
उपयोगी होगा, क्‍योंकि इसमें वेयक्तिकशिक्षण और कह्षा-शिक्षर 





कक्षा-शिक्षण और वेयक्तिक शिक्षण ध्पप 





बालक! पड स्वयं सीखने 


॥॥शरशिविदाहकिसक्ो28000॥0%%॥#॥/॥60॥0॥॥0///40॥2///#///0 





पटनर अर लिकदक कहते हैं। मैकमन का यह अनुमव रहा कि उन विषयों 
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है शिक्षा सिद्धान्त 


को छोडकर जिनमें शिक्षक की सहायता पग-पग पर आवश्यक होती है 
अन्य विषयों में इन पुस्तकों की सहायता से बालक बहुत कुछ अपने से ही 
सीखने में समर्थ हो जाते हैं। मैंकमन की विधि में सब प्रथम शिक्षक 
बालकों को काय करने की प्री विधि सममा देता है। इसके बाद लड़के 
दो की टोलियों में बंट कर कार्य प्रारम्भ कर देते हैं। कुछ देर के 
सभी एकत्रित होते हैं, जिससे शिक्षक उनकी गल॒तियों का सुधार कर सके | 
इस प्रकार इस विधि से लड़के श हें । 
मेक्सन शिक्षक की स्थिति की ठुल॒ना डाक्टर से करता है। डाक्टर 
रोगी की दवा इस प्रकार करता है कि फिर उसको देखने की आवश्यकता 
न हो | यदि डाक्टर की उपस्थिति नित्य आवश्यक है तो इसका अथ यह 
है कि वह अपने कत्तंव्य-पालन में सफल न हुआ । इसी प्रकार बालक की 
शिक्षा का संचालन शिक्षक को इस प्रकार करना है कि उसे उसकी 
 क्पस्थिति आवश्यक न मालूम हो | जो पा बिना शिक्षक को सहायता 



















स्वाध्यायां 

मैकमन की उपयुक्त विधि से मिलती जुलती हॉलक्वेस्ट?” ने एक दूसरी 
विधि का विकास किया है जिसे 'निरीक्षित सवा कहते हैं | इस विधि 
अनान! है.। इस प्रकार उसमें श्र॒त्म-चिअरत' उसके व्यक्तित्व 
का विकास मनोवेशानिक ढल्ल से चलेगा । इस धारणा के आधार पर 
हालक्वेस्ट एक नये ढद्ग से स्कूल का संगठन करना चाहते हैं। उदा- 
काका कि हक पर के का कम और 
सिनस करते है। पहले -जारह ह मिनट या या कुल समय के हू 












हशति॥कम्लिलर शिककणि आदि 


कक्षा-शिक्षण और वेयक्तिक शिक्षण स््य्ऊ 


इसको कार्यारोपण' कहते हैं। तीसरे भाग में छात्र समस्याओं के समाधान | 
में व्यक्तिमत रूप से लग जाते हैं। कार्यारोपण में शिक्षक बालक को 
विलज्ञणताओं पर विशेष ध्यान देता है | प्रखर, साधारण, छा 
योग्यता पर ध्यान देते हुये उसे उन्हें कार्य देना आवश्यक होगा 
अन्यथा निरीक्षित स्वाध्याय का उद्देश्य सफल न हो सकेगा । 


कुछ अलोचका का कहना है कि “निरीक्षित स्वाध्याय” से बालक 













४--गैरी हा पद्वति ह 3६ ३४ 


अमेरिका के इण्डियाना राज्य के डब्लू० ए० बट? ने एक नई शिक्षा- 
विधि का निर्माण किया हैं, जिसे “गेरो पद्धति? कहते हैं। वर्ट का 
विश्वास है कि स्कूल ज्ञान देने का नहीं वरन्‌ शिक्षा देने का स्थान है। 





अ्रतः उसने एक ऐसे प्रकार के स्कूल के संगठित करने का प्रयत्न किया 
जहाँ बालकों के खेल और मनोरंजन का समुचित अबन्ध होते हुये भी 


हि बट कहता है कि जैसे घरों और ै बगीचों ् बालकों के लिए कोई 
मिश्चित स्थान नहों होता और वे कहों भी बेंठ-उठ सकते हैं, उसी प्रकार 
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भ््प्प् शिक्षा सिद्धान्त 





स्कूल में भी प्रत्येक बालक के लिए एक निश्चित स्थान का होना आवश्यक 
नहीं। जोड़-घटा कर वर्ट ने यह निष्कष निकाला कि स्कूल में जितने 
कमरे होते हैं उनके _आधे से ही काम निकल सकता है, क्‍योंकि जब कुछ 
लड़के बाहर काम करते हैं तो करीब आधे कमरे हर समय खाली पड़े 
रहते हैं| अतः उसने गेरी-स्कूल में बालकों की. कुल संख्या के आधे ही के 
लिए बेठने की व्यवस्था की ओर आधे को बाइर सेंदान में काम करने 
की | परन्तु गैरी-पद्धति को सफल बनाने के लिये आवश्यक है कि स्कूल 
में काम करने और खेलने के लिए और कमरों की व्यवस्था की जाय | 
कला-ग्ह, पुस्तकालय, मनो रंजन-स्थान, खेल मेंदान, प्रयोगशाला, कार्य- 
स्थान आदि स्थानों का समुचित प्रबन्ध आवश्यक है | 


वर्ट ने अपनी शिक्षा-पद्धति में दो नई बातों का समावेश किया है ! 
तदनुसार और बड़ा बनाना पड़ा। स्कूल' खेल, कार्य और अध्ययन 
करने का स्थान है इसलिए देने की व्यवस्था ही नहीं की गई; 
क्योंकि स्कूल में रहते हुये मी अपने मनोरंजन द्वारा बालक छुटियाँ मना 
सकता है | इस विश्वास के कारण रविवार की तथा अन्य छुटियोँ काट 


४0॥७॥॥७॥७॥७४॥७७७७ 0 किक एप? शा! 


दी गई | झ्कूल बारहों महीने और सप्ताह भर खुला रहता है । ( २) 
अपने अवकाश के समय अभिभावकों को स्कूल में आने का आसन्त्रण्‌ दा 
खुला रहता है | वे किसी भी समय आकर स्कूल में अपना कुछ मनोरंजन 
कूर सकते हैं । इस प्रकार बट ने स्कूल-अधिकारियों और अभिभावकों, में 
एक घुनिष्ठ सम्बन्ध स्थापित करने को चष्टा की है| 


हम यहाँ |गेरी पद्धति! के केवल उन्हीं अंशों पर दृष्टिपात करेंगे 
जिनसे शिक्षा में बालक को वेयक्तिक स्वतन्त्रता प्रदान कौ जाती है औरः 
उसे अपने विकास के लिए उत्तरदायी बनाया जाता है | श्रन्य स्कूलों की 
का “गरी स्कूलों” के बालकों को अधिक स्वतन्त्रता होती है। ऊपर के 


आर 
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>विवरण से स्पष्ट है कि बालक को ह्‌ द समय इन नहीं करना 





कन्ना-शिक्षण और वेयक्तिक शिक्षण ४प्पि 


उनके कार्य, मनोरंजन और अध्ययन की व्यवस्था करना ही होता है। 
वे बालकों को पाठ्य-वस्तु की ओर संकेत कर देते है आर यह भी बतला 
देते हैं कि किस कक्षा में उनका बंठना आवश्यक होगा | इस प्रकार 
किक स्वतसत्रता तयोजन का कुछ मनोवैज्ञानिक प्रयत्न अवश्य किया 
जाता है| गैरी-पद्धति' में एक विशेषता ह है कि कभी-कभी दुस-बा> 
कक्षाओं के बालकों _ न्याय पर एकत्रित किया जाता है और 
उन्हें एक हो अध्यापक कुछ देर तक कुछ पढ़ाठा श्रथवा उनसे कई 
कराता है। इस प्रकार कत्षा-शिक्षण ल्‍प इस पद्धति में दिखलाई 
पड़ता है | यद्यपि सभो स्कूलों में ऐसे योग्य अध्यापक नहीं मिलते जो इतनी 
बड़ी कक्षा का निरीक्षण करते हुये उसके अध्ययन मं योग दे; पर कुछ तो 
ऐसे अवश्य ही हर अच्छे स्कूल मे होते हैं | 


| । 
- भी व्यक्ति के बाहर 


3 | पर इसका तव् 




























भिन्न है | गेरी हा 
नागरिकों के कि मिलन क्र गा उनके कः रु 

को भी वह बालकों को सममझ्ाता है। उदाहरणाथ रसायन-शास्त्र का 
अ्रध्यापक उन प्राकृतिक वस्तुत्रों का विश्लेषण करना बालका की सिख* 
लाता है जिन्हें बाहर व्यवसाय के कार्य में लाया जाठा है | ऐसे विश्लेषण 
में लड़के पूर्ण भाग लेते हैं। इस प्रकार गैरी-स्कूल केवल शान सौखने का 
हैं, वरन्‌ काम करने का भी स्थान है। २299 


कुछ लोगों की धारणा है कि गरी-स्कूल में कहा शिक्षुण पर बहुत कम 
ध्यान दिया जाता है और इस सम्बन्ध में वह अन्य साधारत स्कूलों 
पीछे है। गैरो-स्कूल के इस दोष का कारण यह है कि इसमें अध्यापक 
भ्न्य स्कूल के अध्यापकों को तरह अपने को बालकों की उन्नति के लिये 
उत्तरदायी अनुभव नहीं करते, क्योंकि वे बालका को काफी वेयक्तिक स्व- 
तन्‍्त्रता दे देते हैं । कुछ ' कि अर ना ४72 हुआ करते 


| 2 ु] थ १ हट हुस्‍. 
< किए कममिलेशिकि के ] 
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६४६० शिक्षा सिद्धान्त 


रिकता आदि की बातें समझानी होती हैँ, जिससे वे भविष्य में अच्छे 
नागरिक बन सके | कुछ ऐसे अध्यापकों की उपस्थिति से स्कूल के अध्यापक 
अपने को इस उत्तरदायित्व से मुक्त सममते हैं | पर यह अच्छा लक्षण 
नहीं, क्‍योंकि अध्यापकों को बालकों के विकास के लिए एक सामूहिक 
उत्तरदायित्त्त का अनुभव करना चाहिए | इसलिए अब कुछ लोग “गेरी- 
स्कूलों” मे अप्लीकेशन-टीचर' के काय ज्षेत्र को बढाना चाहते हैं। सभी 
बालकों को वेयक्तिक आवश्यकताओं के अध्ययन को उससे अपेक्षा होनी 
चाहिए ओर बालकों की कुछ विशेष समस्याओं पर उसे अन्य अध्यापकों 
से भी विचार-विनिमय करना चाहिए. | ऐसा न करने से स्कूल की एकता 
नष्ट हो जाती है ओर काम भी सनन्‍्तोषजनक नहीं हो पाता, क्योंकि सभी 
बालकों के विषय में “अप्लीकेशन-टीचर” का जानना सम्मव नहीं | 


६---“'मेसन-पद्धति” 


इस पद्धति के निर्माता मिस मेसन हैँ। इसके अनुसार बालकों को 
ज्ञानवद्ध क श्रथवा साहित्यिक आदि विषय नहीं पढ़ाये जाते, वरन्‌ उन्हें 





५344 #किलेकीि आध.. आफि.काड 


ग और केसे पढ़ें |? “क्या और केसे पढ़े” 


&0 44 00/7५/0६20 है 22222. | 







से वे उन्हें स्वतः समझ सकेंगे । विषय को एक बार बालक को पढ़ने के 
लिए देना चाहिए | तत्पश्वात्‌ मौखिक और लिखित रीति से उसे व्यक्त 
द इस अकार मेसन पद्धति में मौखिक और लिखित पुनराइति पुर 
विशेष जोर दिया जाता हैं, क्‍योंकि मिस मेसन का विश्वास है कि बिना 
के कोई ज्ञान स्थायी नई बात हैं 
कि मेसन-पद्धति में ज्ञानाजंन के लिए. बालक को एक हु 
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कन्षा-शिक्षण ओर वेयक्तिक शिक्षण ४६१ 


बड़ी सफलता मिलो है। साधारण स्कूलों के छात्रों की अपेक्षा 'मेसन-पद्धति 
पर चलने वाले स्कूलों के छात्र अधिक श्रम, उत्साह और संलग्नता से 
अपना विषय पढ़ते और याद करते हैं ओर उनका ज्ञानार्जन भी अधिक 
होता है| पर मेसन्‌-बद्धति को कार्यान्वित करने के लिए उपयुक्त पुस्तकों 
का अ्रभाव बड़ा बाधक दिखलाई पड़ता है। 


7 आपने ऊपर क्या पढा! 


कक्ता-शिक्षण ओर बेयक्तिक शिक्षण 
१--कक्षा शिक्षण के कुछ दोष 

बालकों की असमानता से शिक्षण का वांछित फल नहीं, कमजोर का 
पिछुड़ना और तेज के समय का नष्ट होना, वेयक्तिक भिन्नता पर ध्यान 
देना संभव नहीं । 

शिक्षक के व्यक्तित्व से पूर्ण लाभ कच्चा-शिक्षण में सम्भव नहीं, बाल- 
स्वमाव की उपेक्षा | 

२--कक्षा-शिक्षण के कुछ गुण 

वैयक्तिक शिक्षण पूणतः सम्भव नहीं, कक्षा में आचरण का पाठ, 
अपनी उम्र के बालकों के साथ बालक की प्रव्ृत्तियों का विकास, अकेले 
सोखने में प्रेरणा की कमी | 

नई शिक्षुक-पद्धतियों को भी कक्षा-शिक्षण की आवश्यकता, कक्षा- 
शिक्षण के अन्तगंत वेयक्तिक ध्यान देने का प्रबन्ध, कक्षा में बालकों की 
संख्या कम और स्कूल में अध्यापकों को बढ़ाना आवश्यक । 

३--मैकमन की दो-दो की शिक्षण-विधि 

वेयक्तिक और कक्षा शिक्षण दोनों के गुण, स्वयं सीखने के लिए 
उत्साहित करना । 

शिक्षण की स्थिति डाक्टर की तरह | 

४--निरीक्षित स्वाध्याय 

शिक्षक के निरीक्षक में बालक अपनी शिक्षा के लिए उत्तरदायी, 

वैयक्तिक भिन्नता पर ध्यान देना | 


४६२ शिक्षा सिद्धान्त 
कन्षा-शिक्षण और वैयक्तिक-शिक्षण का अच्छा समन्वय | 


४--गेरी पद्धति 


स्कूल ज्ञान देने का नहीं--वरन्‌ शिक्षा देने का स्थान; 'काय” “खेल 
और “अध्ययन शिक्षा के तीन साधन | 


स्कूल-समय और कार्य पहले से बड़ा, छुट्टी नहीं, स्कूल-अधिकारियों 
ओर अभिभावकों में घनिष्ट सम्बन्ध | 

बालकों को अधिक स्वतन्त्रता, कक्षा-शिक्षण का भी रूप | 

बाहरी और स्कूल के जीवन में सम्बन्ध । 

कन्षा-शिक्षण पर ध्यान कम, अप्लीकेशन टीचर । 


६--““मेसन पद्धति?” 
क्याः और कैसे पढ़े, पाख्य-पुस्तकों में विविध प्रकार के पाठ, 
मौखिक और लिखित पुनराब्रत्ति पर जोर, उपयुक्त पुस्तकों का अभाव 


बाधक | है 
सहायक पुस्तकें 


१--बॉसिज्ञ, नेलसन एल०--प्रोग्रेसिव मेधघड आँव टीचिज्ञ इन सेकण्डरफे 
स्कूल्स | 

२--बर्टन, बिलियम ऐच०--द गाइडेंन्स ऑवु लनिज्ञ ऐक्टीविटीज़ | 
३--मेसन--एन एसे टुवड स ए. फ़िलॉसफ़ी आऑँवु एड्रकेशन । 

४--सी० डब्लू वाशबनं--ऐडजस्टिज्ञ द स्कूल ठु द चाइल्ड । 
५--डब्लू जे० मैककालिस्टर--द ग्रोथ ऑवु फ्रीडम इन एड्रकेशन । 
६--डब्लू सी० बेंगले--एड्रकेशनल व लूज़ | 

७--स्टेवेनस्सन--प्रॉजेक्ट मेथड इन टीचिज्ज । 

८-६० डीवी--डाल्टन लेबोरेटरी प्लान । 

६--हछगस--लर्निज्ञ एशड टीचिद्ध, अध्याय २० | 
१०--रिस्क--प्रिन्सीपुल्स ऐशड प्रैक्टिसेज़ आ्रॉँवु टीचिज्ज, अध्याय २४ $ 





डे डे 


परीक्षा! 
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१--भूमिका 

छुरीक्षा हमारी शिक्षापप्रणाली का एक मुख्य अज्ञ है| अतः इस पर 

भी कुछ विचार करना उपयुक्त जान पढ़ता है | परीक्षा बालकों की 
शिक्षा का माप-दश्ड हो गई है। उन्हें परीक्षा में पास होने के लिए ही पढ़ाया 
जाता है | शिक्षक के सामने भी मुख्य उद्देश्य अपने छात्रों को परीक्षा में 
शत प्रतिशत उत्तीण करना ही रहता है | व्यक्तित्व के विकास का श्रादर्श 
शिक्षकों के सामने बहुत कम आता है। वास्तव में यह स्थिति बड़ी खेद- 
जनक है। हमारे कहने का तात्यय यह नहीं कि परीक्षा से हानि ही होती 
है; परन्तु हमें उसके गुण और अवशुण दोनों पर ध्यान देना चाहिए। 
'पढ़ाया हुआ विषय विद्यार्थी ने कहाँ तक समझ लिया है तथा शिक्षक अपने 
अध्यापन-काय में कहाँ तक सफल हुआ है इसकी जाँच के लिये परीक्षा का 
अवलम्बन लेना अनिवाय है| इसलिये छात्रों की समय समय पर परीक्षायें 
हुआ करती हैं। इनके अतिरिक्त शिक्षा-विभाग अथवा सरकार द्वारा भी 
कुछ परीक्षायें हुआ करती हैं | इनके फल पर प्रधान प्रमाण-पत्र दिया जाता 
है । पर वत्तमान शिक्षा-प्रणाली कुछ ऐसी हो गई है कि इससे विद्यार्थियों 
को बड़ा डर लगता है। परीक्षा के समय उन्हें खाने-पीने का अवकाश 
नहीं रहता | रात-रात भर जाग कर परिश्रम करने पर भी उन्हें परीक्षा 
का डर बना ही रहता है | नीचे हम परीक्षा के कुछ अन्य दोषों की ओर 
भी संकेत कर रहे हैं | उसकी व्याख्या की आवश्यकता नहीं; इसलिए उन्हें 
इम यूत्र रूप में ही दे रहे हैं | 
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४६४ शिक्षा सिद्धान्त 


२--वत्त मान प्रीक्षा-पणाली के कुछ दोष 

१--एक ही उत्तर पर विभिन्न परीक्षकों द्वारा भिन्न-भिन्न अड्ढ दिये 
जाते हैं | एक परीक्षक उसमें प्रथम श्रेणी देता है; तो दूसरा तृतीय और 
तीसरा फेल तक कर देता है। इस प्रकार परीक्षा का निर्णय परीक्षक की. 
व्यक्तिगत कक पर बहुत निमर रहता है । 

२--पाठ्य-क्रम की अपेत्षा प्रश्नों की संख्या कम होती है। इसलिये 
परीक्षार्थी महत्वपूर्ण प्रश्नों का अनुमान लगा कर पढ़ते हैं | यदि अनुमानित 
प्रश्न न आया तो उनकी बुरी दशा होती है | 


«. रै-प्रायः सभी प्रश्नों के लिए. बराबर अक्ल रहते हैं | पर यह ठीक 
नहीं; क्‍योंकि सभी प्रश्नों की तैयारी में समान परिश्रम आवश्यक नहीं 
होता | 

४--प्रत्येक ज्षेत्र में छात्र को लेखन-शक्ति की ही विशेषकर परीक्षा 
होती है।इस शक्ति के अभाव में सारी बातों को जानते हुए भी 
परीक्षार्थी इच्छित सफलता नहीं पाता | उदाहरणाथे; भूगोल या इतिहास 
जंसे विषयों में कुछ परीक्षार्थी अपनी लेखन-शक्ति के सहारे ऐसी भूमिका 
बाँध देते हैं कि मालूम होता है कि उन्हें बहुत आता है और दूसरे 
परीक्षार्थी इसके अभाव में सारी बातें जानते हुये भी अपने भावों का 
सफल प्रकाशन नहीं कर पाते । इस प्रकार परीक्षा द्वारा उनके इतिहास 
या भूगोल की उतनी परीक्षा नहीं होती जितनी कि लेखन-शक्ति की | 
इसमें परीक्षा के उद्देश्य की हार हो जाती है। 


५--परीक्षा अविश्वास के वातावरण में ली जाती है। अध्यापक 
संतरी की तरह परीक्षा-मवन में निम्ुक्त कर दिए जाते हैं और वे अपने: 
सूक्म निरीक्षण के प्रमाण देने के एक अवसर को भी नहीं चूकते | परन्हुं 
नकल करने वाले परीक्षार्थी किसी न किसी प्रकार अपने उद्देश्य की पूर्ति' 
कर ही लेते हैं | कागज पर लिख कर इधर-उधर रख लेना अथवा अपने 
हाथ या पर पर कुछ लिख लेना उन्हें कभी-करमी सहायक हो जाता हैं; 
यदि इस ग्रकार नकल करते हुये वह पकड़ा गया तो. उसे परीक्षाषिकारी 

मनभाना दण्ड दे डालते हैं | 









परीक्षा ४६४ 


६--परीक्षा से विद्यार्थी के वास्तविक ज्ञान की ठीक जाँच नहीं हो 
पाती | यह देखा जाता है कि कस बुद्धि और ज्ञान वाला छात्र कभी-कभी 
अपने से तेज विद्यार्थी से परीक्षा में आगे बढ़ जाता है। इसका कारण 
उपयुक्त प्रथम दो पेराआफ़ में स्पष्ट है | 

७--प्रश्नों का निश्चित और स्पष्ट उत्तर नहीं होता। विभिन्न 
परीक्षार्थी अपनी-अपनी विधि से उत्तर देते हैं। कोई तक शक्ति पर जोर 
देता है तो कोई स्मृति ओर बातों की क्रम-बद्धता पर | वस्तुतः परीक्षक 
इन तीनों बाठों का एक ही में समन्वय चाहता है, पर एक ही उत्तर में 
विभिन्न मानसिक क्रियाओं का समन्वय सम्भव नहीं । 


३-सुधार के लिए कुछ सुझाव 

उपयु क्त दोषों के निराकरण के लिए शिक्षा-शास्त्रियों ने मनोवैज्ञानिकों 

की सहायता से एक नई परीक्षा-प्रणाली का आविष्कार किया है जिसे 
“अचौीवमेश्ट टेस्ट या न्यू टाइप-टेस्ट' अथवा 'शान-परीक्षा” कहते हैं। 
अचीवुमेण्ट टेस्ट के गुण और अवगुण दोनों हैं | वतमान परीक्ष ' अणाली 
के बहुत से दोषों को उससे निःसन्देह दूर किया जा सकता है। परन्तु 
हमारे गरोब देश में, जहाँ कि साक्षरता की ही समस्या का सरल समा- 
धान नहीं दिखलाई पड़ता उनका उपयोग घनाभाव के कारण सम्भव 
नही | “अचीवमे््ट टेस्ट” की रचना के लिए हमें कुछ विशिष्ट अध्यापकों 
की ही आवश्यकता न होगी, वरन्‌ उन्हें शिक्षा भी एक दूसरे ढंग से देनी 
पड़ेगी | पर हमारी वत्तमान शिक्षा-व्यवस्था अचीवमेशट टेस्ट के निर्माण 
तथा उपयोग के लिए अमी पूर्णतः तैयार नहीं । हम यहाँ “अचीवमेश्ट 
टेस्ट' के गुर्यो और अवगुर्णों का विवेचन नहीं करेंगे । इसको व्याख्या 
तो किसी एक अलग ही पुस्तक में सम्भव है | हम यहाँ केवल' यही विचार 
करेंगे कि वर्तमान परीक्षा-प्रणाली में क्रिन-नकित बातों का सुधार कर दिया 
जाय कि बह काम चलाऊ हो जाय, क्योंकि सुधार का घीरे-घचीरे लाना ही 
प्रधिक युक्तिसंगमत और व्यावहारिक होता है | 
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ऊपर हम कह चुके हैं कि परीक्षा का होना आवश्यक है। इसे प्रयत्न 
यह करना है कि वह उपयु क्त दोषों से मुक्त हो जाय । यथासम्भव परीक्षा 
स्वामाविंक वातावरण में लेनी चाहिये | उसका वातावरण क्ृत्रिम न हो, 
अन्यथा छात्रों के मन से उनके प्रति भय न जायगा | परीक्षा का रूप ऐसा 
हो कि वह छात्र के देनिक शिक्षा-क्रम का ही आवश्यक अज्ञ मालूम हो। 
यदि उसे देनिक शिक्षा-क्रम का साधारण अंग बनाया जा सका तो उसकी 
पूर्व सूचना आवश्यक न होगी | विषयों के अध्यापन की तरह अचानक 
एक दिन परीक्षा मी हो जायगी । यदि ऐसी स्थिति उत्पन्न की जाती तो 
वह आदर्श होता | इसस छात्रों में प्रतियोगिता की भावना न आयेगी । 
प्रतियोगता से शारीरिक और मानसिक शक्तियों का बडा हास होता 
है | परीक्षा के पूर्व बालकों से स्पष्ट कह देना चाहिए कि बिना डर के 
उन्हें जो कुछ आता हो लिखें। 


प्रश्न-पत्र के बनाने में अध्यापकों को कुछ बातों पर ध्यान देना 
चाहिए | कठिन-कठिन प्रश्न देना मनोवेज्ञानिक नहीं । प्रश्न इतने सरल 
हों कि अधिकांश छात्र अधिक से अधिक लिख सके । प्रश्न पत्र का लम्बा- 
होना भी ठीक नहीं। प्रश्नों की रचना में यह ध्यान रहे कि छात्रों की 
रुचि और योग्यता के अनुकल कुछ प्रश्न अवश्य मिल जॉय । प्रश्न-पत्र 
एक ही बेठक में नहीं बनाने चाहिए। ऐसा करने से प्रायः उन्हीं प्रश्नों 
पर विशेष ध्यान दिया जाता है जो कि आसानी से बन जाते हैं और इस 
प्रकार पठित विषय का बहुत भाग छूट जाता है। प्रयत्न यह होना 
चाहिए कि प्रत्येक पाठ से कुछ न कुछ बातें पूछी जॉय | ऐसा करना 
असम्मव नहीं--पर प्रश्न-पत्र वनाने में अध्यापक को अधिक परिश्रम 
करना पढड़ेगा। उदाहरणार्थ; भाषा के प्रश्न-पत्र में व्याख्या, शब्दार्थ, 
जीवन-चरित्र तथा शली आदि सम्बन्धी प्रश्न विभिन्न पाठों से बनाये 
जा सकते हैं। अ्रपनी दृष्टि से केवल महत्त्वपूर्ण पाठों से ही प्रश्नों को 
चुन देना ठीक नहीं | इसी प्रकार भूगोल, इतिहास, विज्ञान तथा गणित 
आदि विषयों में मो सभी पठित-विषयों से कुछ न कुछ प्रश्न बनाये जा 
सकते हैं। ऐसा करने से प्ररीक्षार्थियों की अनुमान लगाने की आदत 
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'चीरे-धीरे बहुत कम हो जायगी | प्रश्नों का रूप ऐसा हो कि छात्रों को अपनी 
ओर से भी कुछ कहने की स्वतन्त्रता हों। इससे उनके व्यावहारिक शान 
की वृद्धि होगी और परीक्षा का मूल्य भी बढ़ जायगा | 
उपयुक्त बातें तो विशेषकर स्कूल की आन्‍्तरिक परीक्षाओं के 
सम्बन्ध में हुईं | पर इनके अतिरिक्त जेंसा ऊपर कहा गया है, कुछ दूसरी 
'परीक्षायें भी होती हैं जो शिक्षा-विभाग अथवा सरकार द्वारा आयोजित 
की जाती है। इन्हें सावंजनिक परीक्षायें कह सकते हैं। इन परीक्षाओं 
के परीक्षकों को भी ऊपर कही हुई बातों पर यथासम्भव ध्यान देना 
चाहिए, क्योंकि उनका उत्तरदायित्व और अधिक बढ़ जाता है। 
परीक्षकों को सदा यह याद रखना चाहिए कि उनके प्रश्न-पत्र का 
प्रभाव शिक्षा-प्रथाली पर बड़ा गहरा पड़ता है। जेसे प्रश्न परीक्षा में 
पूछे जाते हैं उसी के अनुसार अध्यापक कक्षा में पढ़ाने का प्रयत्न करता 
है। स्पष्ट है कि यदि परीक्षक सावधानी से प्रश्न-पत्र बनाये तो शिक्षा 
प्रणाली और परीक्षा की बहुत कुछ बुराइयाँ दूर की जा सकतो हैं। 
जैसे अध्यापत एक कला है, उसी एकार परीक्षा भी एक कला है। इस 
कला को प्रत्येक परीक्षक को सीखना चाहिए | प्रश्न पत्र बनाने के समय 
परीक्षक को अपने मन में निम्नलिखित प्रश्न पूछने चाहिए :--- 


१--इस प्रश्न का शिक्षा प्रणाली पर क्‍या असर पड़ेगा | 

२-- क्या इससे छात्रों में रटने की आदत पड़ेगी ? 

३--क्‍्या प्रश्न उनके मानसिक विकास के अनुकूल हैं ! 

४--इससे छात्र पुस्तकीय-ज्ञान के अतिरिक्त अपनी बुद्धि और ज्ञान 
का कहाँ तक प्रयोग करेंगे १ 

५--क्या ये प्रश्न सम्पूर्ण पठित विषय का प्रतिनिधित्व करते हैं १ 


'६--क्या प्रश्नों की भाषा स्पष्ढ है ? क्‍या इससे एक ही उत्तर की 
ओर सकेत हो रहा हे ? 

७--प्रश्न ग्रधानतः एक ही मानसिक शक्ति के प्रयोग की ओर संकेत 
करता है या नहीं ४ 

डर 
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इन प्रश्नों पर ध्यान रखने से परीक्षुकों के पथश्रष्ट होने का कम डर 
रहेगा | 

प्रश्न-पत्र बनाने के पूर्व परीक्षक को पाव्य-क्रम तथा पठित-विषयों का 
पूरा ज्ञान कर लेना चाहिए । यह आन्तरिक और बाद्य दोनों परीक्षकों 
के लिए आवश्यक है। इस ज्ञान का यह तात्पय नहीं कि पाख्य-क्रम ओर 
पठित विष्रय का केवल शीषक भर देख लिया जाय । ऐसा करने से परीक्षक 
अपने कत्त व्य का उचित पालन न कर सकेगा। ऊपर कहा जा चुका हे 
कि एक ही बार बेठ कर प्रश्न नहीं बनाने चाहिए | अध्यापक को पढ़ाने 
के क्रम में ही अवसर पर प्रश्न लिखते जाना चाहिए । इससे बड़े अच्छे 
प्रश्न बनते हैं और छात्रों की कठिनाई और आवश्यकता से वह पूर्ण 
रूपेण परिचित हो जाता है| परीक्षा के समय इन्हीं प्रश्नों में से प्रश्न-पत्र 
बना लेना चाहिए | 

सावेजनिक परीक्षाओं के परीक्षकों को पाठ्य-पुस्तक को आशद्योपान्त 
पढ़ना चाहिए | पढ़ने के क्रम में जो प्रश्न आए उनको अड्डित करते रहना 
चाहिए. ओर अन्त में इन्हीं प्रश्नों में से उसे बालक की मानसिक 
अवस्थानुसार प्रश्न-पत्र बनाने चाहिए | परीक्षकों को याद रखना चाहिये 
कि पाठय-विषय के सभी अंश परीक्षणीय नहों होते | अपरीक्षणीय अंश 
को प्रश्न-पत्र में देना ठीक नहीं, क्योंकि इससे छात्रों में बिना समभे रठने 
की आदत पड़ती है। परीक्षणीय और अपरीक्षणीय विषयों का अन्तर 
समभना सरल नहीं | पहले लोगों की धारणा रही कि भूगोल और 
इतिहास में केवल रटना ही रटना रहता है। पर आधुनिक शिक्षा- 
शास्त्रियों ने यह सिद्ध कर दिया है कि मनोवज्ञानिक ढंग से पढ़ने पर 
इनसे तक-शक्ति और निर्णय-शक्ति की वृद्धि की जा सकती है। पर किसी 

अंश का हानिकर अथवा लाभकर होना परीक्षक और परीक्षण-प्रणाली 

पर आश्रित होता है | 

जो कुछ ऊपर कहा गया है उससे मालूम होता है कि परीक्षक यदि 
कूल के अध्यापक हो हों तो बड़ा अच्छा है। साव॑जनिक परीक्षाओं के 
परीक्षक बहुधा कालेजों और विश्वविद्यालयों के अध्यापक नियुक्त कर दिये 
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जाते हैं, क्योंकि सरकारी शिक्षा-विभाग में उनका बड़ा जोर रहता है । 
परीक्षक चुनने में यह ध्यान नहीं रखा जाता कि निर्वाचित व्यक्ति बालर्कों 
के प्रति कहाँ तक सहानुभूति दिखला सकेगा, अथवा उसे स्कूल-अध्यापन- 
सम्बन्धी विभिन्न बातों का आवश्यक ज्ञान कहाँ तक है। बस, निर्वाचित 
परीक्षुकों के यहाँ पाख्य-क्रम के अनुसार कुछ पुस्तक भेज दो जाती हैं। 
परोक्षक महोदय अपने काम से खाली हुये तो पुस्तक के पन्ने इधर-उधर 
उलट-पुलट कर कुछ प्रश्न बना देते हैं। इस प्रकार वे हज़ारों के भाग्य 
निर्माता होने के गयव॑ में मन ही मन प्रसन्न होते हैं । इस पद्धति की जितनी 
निन्दा की जाय थोड़ी है। कुछ लोगों का कहना है कि स्कूल-अध्यापक 
सावंजनिक परीक्षाओं के परीक्षक होने योग्य नहीं, क्‍योंकि वे अपने प्रश्न- 
पत्रों का रहस्योद्घाटन कर सकते हैं। ऐसी भावना उच्चपदासीन शिक्षा- 
घिकारियों की धनलोलुपता का द्योतक है। प्रचलित परीक्षा-प्रणाली में भी 
प्रश्न-पत्रों का भण्डा फोड़ कितना हो चुका है यह बात किसी से छिपी 
नहीं है | इसमें तनिक भी सन्देह नहीं कि हमारे स्कूल के अध्यापक किसी 
से कम ईमानदार नहीं। दायित्व पाने पर वे इतनी सतकता से काम: 
करेंगे कि ऐसी शंका के लिए कहीं स्थान भी न रहेगा | 


अब उत्तर-पुस्तकों की परीक्षा की बात आती है | वस्तुतः इनकी परीक्षा 
करना प्रश्न-पत्र बनाने से कहीं कटिन है। हम ऊपर कह चुके हैं कि एक- 
उत्तर पर विभिन्न परीक्षक भिन्न-भिन्न अंक देते हैं। इस दोष के सुधार के: 
लिए दो प्रकार के सुझाव दिये गये हैं। कुछ लोगों का कहना है कि प्रश्न: 
ऐसे पूछे जाँय जिनमें छात्र को लेखन-शक्ति की परीक्षा न हो, वरन्‌ ज्ञान 
अर्थात्‌ आवश्यक बातों की परीक्षा हो। यदि लेखन-शक्ति की परीक्षा 
आवश्यक हो तो उसमें बीस प्रतिशत से अधिक अड्ढ न रखने चाहिए ! 
उनका कहना है कि सात या आठ प्रश्न न पूछ कर सो प्रश्नों के लगभग 
पूछने चाहिये | ये प्रश्न ऐसे हों कि प्रत्येक का उत्तर तीन-चार शब्दों में 
ही आर जाय | यह प्रणाली केवल भूगोल, इतिहास, विज्ञान और भाषा में 
ही नहीं, वरन्‌ गणित में भी लागू हो सकती है। परीक्षा को यह प्रणाली 
मनोवैज्ञानिंक बुद्धि-परीक्षा के लिए बनाये गये प्रश्न-प्रणाली से बहुत मिलती 


चू०त० शिक्षा सिद्धान्त 


है | इस प्रणाली में अह्ठ देना परीक्षकों की कक पर नहीं निर्भर करेगा। 
इसमें पाञ्य-विघय का अधिकांश सम्मिलित किया जा सकता है| 


कुछ दूसरे शिक्षा-शास्त्री उपयुक्त विधि से पूणतः सहमत नहीं। 
उनका कहना है कि साहित्य ओर भाषा जेंसे विषयों में उत्तर के विभिन्न 
सूत्रों का आपस में सम्बन्धित होना आवश्यक है। सम्बन्धित सूत्रों में 
अपने भाव को व्यक्त करने की शक्ति इतनी आवश्यक है कि इसकी उपेक्षा 
नहीं की जा सकती। छात्रों में इस शक्ति के विकास के लिए उचित प्रेरणा 
देना आवश्यक है। उपयु क्त दो परस्पर विरोधी मतों में समझौता करना 
आवश्यक है| हमें लेखन-शक्ति का भी विकास करना है और साथ ही 
साथ भी यह देखना है कि लेखन-शक्ति की परीक्षा दूसरी आवश्यक बातों 
को ढक न ले | हमें परीक्षक के कक के लिए कम से कम स्थान देना है। 
यह देखना है कि परीक्षा के लिये महत्त्वपूर्ण प्रश्नों का छात्र अनुमान ही 
न लगावें; वरन्‌ विषय के वास्तविक बोध की प्राप्ति की चेष्टा करें। सबसे 
अच्छी विधि यह मालूम होती है कि प्रश्न-पत्रों में बहुत से कई प्रकार के 
प्रश्न दिए जाँय । इनका उत्तर एक दो; तीन या चार शब्दों में एक वा 
दो-तीन वाक्य में, एक पैराग्राफ में अथवा तीन-चार प्रृष्ठों में आवश्यकता- 
नुखार देना हो, अर्थात्‌ प्रत्येक प्रश्न के उत्तर में लेखन-शक्ति के प्रयोग को 
बात न आवे, पर इसकी सवंथा उपेक्षा करना भी वांछित नहीं । 


उत्तरों की परीछा के लिये कुछ लोगों का कहना है कि आदश उत्तर 

के विभिन्न अंगों का विश्लेषण पहले कर लेना चाहिए. और इन अंगों की 
सुलनना में हो उत्तर-पुस्तकों का जाँचना ठीक हेगा । कुछ दूसरे शीघता से 
पढ़ने में बने हुये विचार के अनुसार ही उनके मूल्यांकन की राय देते हैं । 
कुछ लोग उत्तर के विचारों के विस्तार और प्रकार, शैली, बातों कप 
डोक ओर गलत होने तथा साधारण रूप पर मूल्यांकन करने को अधिक 
अच्छा समझते हैं। पर इस प्रकार उप-भाग करने में विभिन्न य॒ज्नों के 
ध्मन्वय पर ध्यान देना कठिन हे । कुछ दूसरों का कहना है कि इन 

प्रभाग खतले हुए शीघ्रता से पढ़कर हो मूल्यांकन करना 





परोक्षा घर 


ठीक है। इन विभिन्न विधियों में' सबसे अच्छी कौन है इसका बिना वेज्ञा- 
निक अन्वेषण किये पता नहीं चज्ष सकता। 


परीक्षा की कितनी ही निन्‍दा क्‍यों न की जाय पर उससे पिण्ड 
छुड़ाना कठिन है । इसकी उत्पत्ति मानव सभ्यता के विकास-काल से ही 
है| परीक्षा में कुछ दोष अवश्य हैं, पर सर्वथा वह दोघपूर्ण नहीं; इसीलिये 
तो वह अभी तक चली आती है | वस्तुतः बालक परीक्षा से प्रायः डरते 
नहीं । परीक्षा में उनका ज्ञान परिष्कृत हो जाता है| पढ़ाई हुई बाते वे 
अच्छी तरह याद करने की चेष्टा करते हैं। परीक्षा से उनमें स्पर्धा आती 
है और वे एक दूसरे से बढ़ जाने का प्रयत्न करते हैं | इस प्रकार उनकी 
आत्मगौरव-प्रवृत्यात्मक इच्छा की पूर्ति होती हे | शिक्षकों के दृष्टिकोण से 
भी परीक्षा की उपयोगिता को अस्वीकार नहीं किया जा सकता | इस पर 
हम प्रारम्म में ही संकेत कर चुके हैं । 


यह सत्य है कि बालकों की योग्यता-सम्बन्धी सभी बातें परीक्षा द्वारा 
नहीं जाँची जा सकतीं। कभी-कभी यह कहा जाता है कि शिक्षा की 
वास्तविक परीक्षा तो छात्र की विभिन्न रुचियों की गहराई और स्थाबित्व 
पर निर्भर करती है, न कि इस पर कि वे पढ़ाई हुई बातें किस हद 
तक याद रखते हैं। यह कथन पूर्णतः सत्य नहीं क्योंकि रुचि और 
ज्ञान में विरोध नहीं है | रुचि के होने पर ही ज्ञान प्राप्त क्रिया जा 
सकता है-हाँ, यह ज्ञान रटी हुई बातों से एकदम भिन्न है। यदि 
चरित्र-निर्माण ही शिक्षा की वास्तविक परीक्षा समझी जाय तो यह 
स्वीकार ही करना पड़ेगा कि बोद्धिक ज्ञान चरित्र निर्माण में सहायक ही है 
क्योंकि परीक्षा से बौद्धिक ज्ञान की सीमा नाथधी जाती है। सत्य यह है 
कि शिक्षा के उद्देश्य और परीक्षा में सैद्धान्विक विरोधी नहीं। हाँ. 
परीक्षा का ऐसा रूपन हो कि लड़कों के लिए वह इउआ हो जाग्र। 
यदि गत प्रृष्ठों में किये गये संकेतों के अनुसार चलों जाय तो परीक्षा के 
बहुत कुछ दोष दूर किए ज़ा सकते हैं और शिक्षा उद्देश्य की पूर्ति कट 
माग सरल॑ ही सकंता है| 


५.०२ शिक्षा सिद्धान्त 


आपने ऊपर क्या पढ़ा १ 
परीक्षा 
१--भूमिका 


परीक्षा माप-दण्ड, परीक्षा के लिए पढ़ाना । 


२--वत्तमान परीक्षा-प्रणाली के कुछ दोष 
३--सुधार के लिए कुछ सुझाव 
अचौवमेश्ट टेस्ट्स के प्रयोग में कठिनाई; परीक्षा स्वाभाविक 
वातावरण में; परीक्षा देनिक शिक्षा के अंग की तरह । 


सरल प्रश्न, लम्बा नहीं, छात्रों की रुचि और योग्यता के अनुकूल, 
अश्न-पत्र एक ही बेंठक में न बनाना; सभी पाठों के अंश, प्रश्न का रूप 
ऐसा हो कि छात्रों की अपनी ओर से कहने की स्वतन्त्रता | 

सावंजनिक परीक्षा, इनका शिक्षा-प्रणाली पर बड़ा प्रभाव, परीक्षा 
एक कला | 

परीक्षक को पाठय-क्रम और पठित विषय का पूरा श्ञान होना, 
पढ़ाने के क्रम में ही समय-समय पर प्रश्न लिखते रहना, सावजनिक 
धरीक्षाओं के परीक्षकों को भी पाठच-पुस्तकक को खूब पढ़ना चाहिए, 
अपरीक्षणीय विषय को न देना । 

स्कूल के अध्यापक का परीक्षक होना उत्तम | 

उत्तर-पुस्तक देखना कठिन, मनोवेज्ञानिक बुद्धि-परीक्षा की तरह बहुत 
धश्नों का देना । 

कई प्रकार के श्रश्नों का देना--उनका उत्तर छोटा और बडा दोनों 
होना, प्रत्येक प्रश्न के उत्तर में लेखन-शक्ति विशेष की परीक्षा नहीं । 

आदश उत्तर का विश्लेषण, शीघ्रता से पढ़ कर मूल्यांकन करना, 
विभिन्न अ्रंगों के अनुसार जाँचना; वैज्ञानिक अन्वेषण आवश्यक । 

परीक्षा अनिवार्य, परोक्षा से शान परिष्कृत, स्पर्धा, बौद्धिक शान की 
'सीमा मापना, शिक्षा के उद्देश्य और परोछ्षा में सेद्धान्तिक विरोध नहीं । 


परीक्षा १०३ 


सहायक पुस्तके 
१--औन एणएड वकएनफ़--ए प्राइमर आऑवु टीचिज्ञ प्रोसेस अध्याय 
१३, १४ | 
२--टी ० रेमाणट--माडने एड्रकेशन, अध्याय ६ ६? 
३--बाड ऐशड रॉसक्यू--द अप्रोच ठु टीचिज्ज, अध्याय १३। 
४--बेलर्ड--द न्यू एक्ज़ामिनर | 
४--पी० जे० हाटॉग--एक्ज़ामिनेशन ऐण्ड देयर रिलेशन ठु कल्चर 
ऐण्ड एफ़ीसीएन्सी | 
६--बी० सी० वालिस--द टेकनिक आऑँव एक्‍्ज़ामिनिज्ञ चिल्ड्र न । 
७---सी * डब्लू वेलेनटाइन--द रिलायेबिलिटी आ्ॉवु एक्ज़ामिनेशन्स । 
८--स्टर्ट ऐण्ड ओकडेन--मैटर ऐड मेथड इन एड्रकेशन, प्रष्ट २०४- 
२४१ । 
६--सौ० सौ० क्राफ़ोड--हाऊ ठु टीच, अध्याय २५ । 
१०--बॉसिज्ञ , नेसनल एल०--प्रोग्रेसिव मेधथड ऑॉवटीचिज्ञ इन सेकण्डरी 
स्कूल्स, अध्याय २०। 
११--स्कीनर--एडट्टकेशनल साइकॉलॉजी, अध्याय १७ ( १९४५ ) | 
१२-- ल्योनार्ड, जे० पॉल--ऐन इवेलुएशन आऑँव माडन एड्रकेशन 
( १६४२ ) | 
285 से सी० सी०--मेज़रमेश्ट इन टुडेज़ स्कूल्स ( १६४१ )। 


पंचम कुछ शिक्षण पद्धतियाँ 
२४--प्राजेक्ट पद्धति | 

खरड २५--डाल्टन पद्धति | 
२६--खेल द्वारा शिक्षा | 
२३७--किण्डरगार्टन पद्धति । 
रे८--मॉन्तेसरी पद्धति | 
३९--बेसिक शिक्षा | 


डे ४ 


प्रॉजेक्ट पद्धति! 
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घु्तेलिक्ट पद्धति अमेरिका के शिक्षा विशारदों द्वारा अनुप्राशित की 

गई है । इसमें डीवी ओर किलपैट्रिक का विशेष हाथ कहा जाता 
है। कृषि शिक्षा में किये गये प्रयोग के आधार पर प्रॉजेक्ट पद्धति का जन्म 
हुआ है । जब तक कृषि शिक्षा के लिये स्कूलों में खेत और क्यारियाँ 
आदि के रूप में समुचित संगठन नहीं किया गया बालक कृषि सम्बन्धी 
अपने प्रयोग घर पर ही एक वातावरण उत्पन्न करके करते थे। बालक के 
अनुभवों से शिक्षकों में जिज्ञासा उत्पन्न हुई और उसके आधार पर 
किलपैट्रिक के नेतृत्व में एक नई शिक्षा विधि का जन्म दिया गया । प्रॉजेक्ट 
पद्धति के मनोवैज्ञानिक आधार की ओर भी संकेत किया गया है | 


१--मनोवेज्ञानिक आधार 


मनुष्य वातावरण के सम्पक में आकर कई प्रकार का अनुभव करता 

है | वह समझता है कि उसका वातावरण पर प्रभाव पड़ता है और वह 
भी वातावरण द्वारा जान अथवा अनजान में प्रभावित होता है | इस 
प्रकार अपने तथा वातावरण के परस्पर आदान प्रदान पर उसके व्यक्तित्व 
का विकास बहुत हद तक निर्भर रहता है | व्यक्ति की सदा यह चेष्टा 
रहती है कि वह वातावरण में उपस्थित वस्तुओं तथा अपनी देनिक 
इच्छाओं में शीघ्रातिशीघ्र एक सामंजस्य प्राप्त कर ले | जब तक वह इस 
सामंजस्य को नहीं पाता उसे चेन नहीं | इस सामंजस्य के पा लेने पर वह 
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कुछ देर के लिये शान्त हो जाता है | पर व्यक्ति कौ इच्छायें विभिन्न हुआ 
करती हैं। विकास के अनुसार इनका क्षेत्र दिन पर दिन बढ़ता ही जाता 
है | फलतः किसी न किसी सामजस्य प्राष्ति के लिये उसमें प्रेरणा ओर 
उत्साइ बना ही रहता है| इस प्रेरणा ओर उत्साह के अभाव में वह 
जीते हुये भी मृतक के समान है | उसका जीवन पशुवत्‌ हो जाता है। 

सामझस्यपूर्ण वातावरण में किसी विषमता के देखने से उसका 
व्यक्तित्व उत्त जित हो उठता है और अपनी शक्ति के अनुसार सामझ्स्य 
की प्राप्ति के लिए रास्ते हू ढ़ने के चक्कर में वह लग जाता है | इस प्रकार 
के अनुभव से उसकी एक ऐसी आदत पड़ जाती है कि भविष्य में भी यथा 
अवसर उसमें पूर्व संस्कार उत्तेजित हो उठते हैं और वह आवश्यक क्रिया 
में अनायास लग जाता है। यदि शिक्षुणीय विषय को बालक के सामने 
एक ऐसी समस्या के रूप में रखा जाय कि उसे वातावरण में अपेक्तित 
सामझ्नस्य में विषमता दिखलाई पड़े! तो उस समस्या की पूर्ति के लिए उसमें 
स्वभावतः प्रेरणा और उत्साह आ जायगा । इसी मनोवैज्ञानिक सत्य की 
नींव पर प्रॉजेक्ट पद्धति की कल्पना की गई है । 

प्रॉजेक्ट-पद्धति में बालकों के सामने कुछ ऐसी समस्‍यायें रखी जाती 
है जिन्हें उन्हें यथासम्भव वास्तविक परिस्थिति के वातावरण में पूरी 
करनी होती हैं। स्कूल में बहुत से ऐसे कार्य कराये जाते हैं जिनका 
वास्तविक जीवन से सम्बन्ध बालकों को नहीं मालूम होता। अड्डगणित 
के अभ्यासों में यह बात बहुघा देखी जाती है | भूगोल के पाठ में भी अनेक 
ऐसे स्थल आते हैं जो वास्तविक परिस्थिति के बहुत परे मालूम पढ़ते हैं: 
क्योंकि बहुत सी बातें कल्पना के ही आधार पर माननी पडती हैं। ठदा- 
हरणाथं; दो स्थानों की दूरी का अनुमान हम एक कल्पित माप-दण्ड के 
अधार पर लगा लेते हैं | किसी स्थान के जलवायु के बारे में कुछ बातों 
का अध्ययन कर अनुमान किया जाता है। प्रॉजेक्ट पद्धति ऐसी स्थितिं की 
बड़ी कड़ी आलोचना करती है और स्कूल और वास्तविक जीवन में 
घनिष्ठ सम्बन्ध स्थापित करने की पक्तपाती है। हि 


प्रॉजेक्ट-पद्धति स्कूल को ज्ञान देने का केन्द्र न मान कर उसे कार्य 
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केन्द्र बनाना चाहती है । डा» स्टेवेन्‍्सन के अनुसार प्रॉजेक्ट पद्धति वह 
विधि है जिससे किसी समस्यात्मक कार्य” को उसके स्वाभाविक वातावरण 
के अन्तर्गत पूरा करने का प्रयत्न किया जाता है। प्राजेक्ट पद्धति की यह 
विशेषता है कि बालक के सामने पाठ्य-विष्रय की इस प्रकार उपस्थित 
किया जाता है कि उससे किसी शिक्षाप्रद क्रिया का प्रारम्भ हो जाता है । 
प्रत्येक शिक्षात्मक* क्रिया का एक निश्चित उद्देश्य होना चाहिए। यह 
सममभना भूल है कि प्राजेक्ट पद्धति केवल शारीरिक क्रिया को ही प्रश्नय 
देती है | इसके अन्तगंत व्यक्ति की सभी क्रियायों को लिया जा सकता है, 
चाहे उनका प्रधान सम्बन्ध शारीरिक भ्रम से हो या मानसिक श्रम से | 

प्रॉजेक्ट-पद्धति में बालकों के सामने तीन प्रकार का कार्य-क्रम रखा 
जाता है| पहले प्रकार में उन्हें आवश्यक उपकरण दे दिये जाते हैं और 
कुछ बातें भी बता दी जाती हैं। तदनुसार उन्हें कुछ ऐसी चीज बनानी 
होती हैं जिनका व्यावहारिक महत्व होता है । उदाहरणाथे; गाड़ी पुल 
तथा इग्जिन आदि का नमूना बनाना अथवा टोकरी, दरी और खिलोने 
इत्यादि दूसरे प्रकार के कायक्रम में शिक्षक आवश्यक साधनों का उल्लेख 
नहीं करता | वह केवल बनाई जाने वाली वस्तु का नाम बतला देता है 
ओर शेष बालकों को स्वयं हो सोचकर उद्देश्य की पूर्ति करनी होती है। 
तीसरे प्रकार के कार्यक्रम में सब कुछ बालकों को ही करना पड़ता है। 
अपना उद्देश्य भी वे ही निर्धारित करते हैं। 


प्राजेक्ट पद्धति का अथ यह है कि शिक्षा उद्देश्यहीन न हो। बालकों 
को यह निश्चित रूप से जानना चाहिये कि वे किस उद्देश्य की पूर्ति की 
आओर परिश्रम कर रहे हैं । उद्देश्य का ज्ञान रहने से उनमें उत्साह सदा 
बना रहता है । शिक्षा-काल में बालकों को संसार की वास्तविक परिस्थिति 
से अनिभिज्न रखना ठीक नहीं, अन्यथा वे कुशल नागरिक न हो सकेंगे। 
प्रॉजेक्ट पद्धति के अनुयायियों का मत है कि सब कुछ किसी व्यावहारिक 
क्रिया के आधार पर ही पढ़ाना चाहिए । बालकों को करने से सीखने 
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के लिए उत्साहित करना चाहिए | जो ज्ञान स्वयं अपने परिश्रम से प्राप्त 
किया जाता है वह मस्तिष्क में सदा के लिए सुसंगठित हो जाता है। 
इस प्रकार पढ़ने से बालकों को अपनी विशेष रुचि का भी पता चल 
जाता है | 


यह याद रखना होगा कि प्रॉजेक्ट का सम्बन्ध कृत्रिम वातावरण से 
न हो, अन्यथा वह प्रॉजेक्ट न होगा, चाहे वह एक समस्या भले ही हो 
जाय | बालकों को व्यावहारिक जीवन की गम्मीर समस्याओं के निराकरण 
करने को शिक्षा ओर शक्ति देने के लिये प्रॉजेक्ट पद्धति का आविष्कार 
किया गया है | काल्पनिक समस्याञ्रों की पूर्ति से बालक व्यावहारिकता 
का पाठ नहीं सीख सकते। '“'समस्यात्मक' कार्य को उसके प्राकृतिक 
वातावरण में सम्पादित करने पर जोर देने वाली प्रॉजेक्ट पद्धति का शुद्ध 
रूप से प्रयोग बहुत ही कम होता है । 


प्रॉजेक्ट पद्धति पर चलने वाले स्कूल कुछ अन्य बातों का भी मिश्रण 
कर लेते हैं| इसमें किसी कन्षा के लिये पहले से ही निर्धारित कोई पाख्य- 
क्रम नहीं रहता। सभी विषयों के शिक्षक मिलकर कुछ 'प्रॉजेक्ट' की 
सूची बना लेते हैं। अपनी विकास-अवस्था के अनुसार बारी-बारी से उनको 
पूरा करना होता है | उन्हें पूरा करने में छात्रों को कई प्रकार की बातों 
का ज्ञान आवश्यक होता है | ऐसे ही स्थल पर बालक किसी विषय को 
जानने की आवश्यकता समभता है| इस प्रकार उसे इतिहास, भूगोल, 
विज्ञान; गणित तथा भाषा आदि विषयों का ज्ञान आवश्यक जान पड़ता 
है | वस्तुतः इन सब विषयों के सीघे सीखने का कोई आयोजन नहीं रहता, 
वरन्‌ उनके स्थान पर कुछ योजनाए रहती हैं| इनकी पूर्ति में उसे 
वांछित विषय का ज्ञान हो जाता है। प्रत्येक योजना में किसी न किसी 
प्रकार प्रायः सभी विषयों का कुछ ज्ञान आवश्यक रहता है। इस प्रकार 
उसके चारों ओर कई विषयों का समन्वय हो जाता है। जिन विषयों का 
समन्वय नहीं हो पाता उनका ज्ञान अलग से दे दिया जाता है। इस 
प्रकार शुद्ध प्राकृतिक वातावरण' के सिद्धान्त के साथ कुछ समकौता 
करना पड़ता है | 
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२--प्रॉजेक्ट पद्धति के कुछ गुण 

हमारे देश के स्कूलों में व्यावहारिकता की छाप बहुत कम दिखलाई 
पड़ती है । छात्र स्कूलों में सिद्धान्त का ज्ञान प्राप्त कर लेते हैं पर उनका 
वे अपने व्यावहारिक जीवन में उपयोग नहीं कर पाते | प्रॉजेक्ट पद्धति 
इन दोषों से मुक्त दिखलाई पड़ती है | इससे बालक व्यावहारिक ज्ञान प्राप्त 
करता है। वह धीरे-धीरे सीख लेता है कि वास्तविक जीवन में उसे किस 
प्रकार के शारीरिक और मानसिक श्रम करने पढ़ें गे | प्रॉजेक्ट पद्धति में 
बालक को सदा यह भान होता है कि वह किसी निश्चित उद्देश्य की पूर्ति 
में लगा हुआ है | इससे उसका उत्साह सदा बना रहता है। उसकी रुचि 
कभी ठण्डी नहीं पढ़ती | किसी उद्देश्य को पूर्ति के लिये साधनों के हू ढ़ने 
से बालकों में दूरदर्शिता, मौलिकता और आत्म-निर्भरता आदि गुणों का 
विकास होता है | प्रॉजेक्ट पद्धति में शिक्षा-समन्वव की समस्या अपने आप 
हल हो जाती है । किसी “समस्यात्मक क्रिया को करने में जिन विभिन्न 
विषयों का बालक ज्ञान पाता है वे उसे एक ही इचक्ष की विभिन्न शाखायेँ 
मालूम पड़ती हैं। कुछ प्रॉजेक्ट ऐसे होते हैं जिन्हें कई बालकों को मिल 
कर करना पड़ता है | इससे उनमें सहकारिता, विनय; नेतृत्व तथा उचित 
काय-वितरण आदि के गुण आ जाते हैं । 


प्रॉजेक्ट पद्धति से बालकों में अन्वेषण शक्ति का विकास होता है; 
क्योंकि उन्हें कभी-कभी साधनों को मी खोजना पड़ता है। इस प्रकार उनमें 
कल्पना-शक्ति बढ़ती है | बालकों में हर समय क्रियाशीलता दिखलाई 
पड़ती है | अपने से 'करके सीखना” मनोवैज्ञानिक भी है, इससे बालकों के 
ज्ञान और व्यवहार में सामंजस्य आ जाता है | प्रॉजेक्ट पद्धति में श्रम 
का दुरुपयोग बहुत कम होता है, क्‍योंकि अनुभव की हुईं आवश्यकताओं 
की पूर्ति के लिये ही शानार्जन करने का प्रयत्न किया जाता है। प्रॉजेक्ट 
पद्धति से बालकों में कुछ निश्चित आदतों और कौशल का विकास हो 
जाता है, क्योंकि वे यह शीघ्र अनुभव कर लेते हैं कि उनमें किन-किन बातों 
की कमी है | इस अनुमव के वश क्रियाशील रहने में उन्हें बड़ी प्रेरणा 
मिलती है। यदि प्रॉजेक्ट पद्धति से बालक की कृष्नि शास्त्र पढ़ाया ग़या है 
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तो ठीक ठीक अपने ज्ञान को कार्यान्वित कर खेत के बहाने वह कुछ पेदा 
मी कर सकता है। 


३-प्रॉजेक्ट पद्धति के कुछ अवगुण 

उपर्युक्त गुणों के होते हुए भी प्रॉजेक्ट पद्धति में कुछ ऐसे दोष हें 
जिनसे उसे पूर्णरूपेण कार्यान्वित करना सरल नहीं दिखलाई पड़ता । 
कुछ अ्रध्यापकों का कहना है कि इस प्रणाली के अनुसार काम करने में 
शिक्षा में कोई क्रम न रह जायगा। किसी प्रॉजेक्ट के चारों ओर 
समन्वित कर कुछ विषयों के कुछ अंश को अवश्य पढ़ाया जा सकता 
है | पर उनका पूर्ण ज्ञान बालकों को देना सम्भव नहीं, क्योंकि प्रॉजेक्ट 
चाहे जैंसा भी हो उससे सभी विषयों का पूर्णरूपेण सम्बन्ध नहीं 
दिखलाया जा सकता | इस प्रकार शिक्षा अधूरी रह जायगी | कुछ लोगों 
की यह धारणा है कि प्रॉजेक्ट पद्धति से लड़कों का ज्ञान सुसंगठित नहीं 
होता | यदि वे केवल अनुभव की हुई आवश्यकताओं की पूर्ति के लिये 
ही ज्ञाना्जन करते हैं तो उन्हें किसी भी विषय का पूर्णरूपेण ज्ञान नहीं 
हो सकेगा और बहुत सम्मव है कि उनकी यह अपूर्णता सदा 
बनी रहे। 


प्रॉजेक्ट पद्धति में परीक्षा-सम्बन्धी भी एक कठिनाई दिखलाई 
पढ़ती है। परीक्षा में सफलता के लिए एक निश्चित पाञ्य-क्रम का 
अंम्यास करना आवश्यक है | प्रॉजेक्ट पद्धति में यह सम्मव नहों, जब 
तक कि पूरी शिक्षा और परीक्षा-प्रणाली को एकदम बदल न दिया 
जाय । स्कूल-कार्य को किसी उद्देश्य से नियन्त्रित करना बड़ा अच्छा 
मालूम होता है, परन्तु स्कूल में हम बड़े-बड़े प्रॉजेक्ट का आयोजन नहीं 
कर सकते, क्‍योंकि इसके लिए हमें बहुत अधिक अध्यापकों की 
आवश्यकता होगी और सारे स्कूल के कार्य-क्रम को तदनुसार परिकर्तित 
करना होगा। प्रॉजेक्ट को पूरा करने में स्कूल के सारे कार्य के अस्त 
बयस्त हो जाने 'का भय है, क्‍योंकि उसमें बहुत से छात्रों को बाहर अप्कर 
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४--ऊपर की कुछ आपत्तियों के उत्तर 

कुछ लोगों का कहना है कि ज्ञान का सुसंगठित रूप मस्तिष्क में 
कुछ दिन के बाद बनता है। ज्ञान का सुसंगठित रूप शिक्षा का प्रारम्भ 
नहीं है, वरन्‌ अन्त है | अ्रतः प्रारम्भ में ही बालक से इसकी आशा 
करना भ्रम है | पहले तो सभी ज्ञान असंगठित और अपर्याप्त होते हैं+ 
विभिन्न समयों पर संचित ज्ञान को मस्तिष्क बाद में संगठित करता है । 
अतः संगठित ज्ञान देने के आधार पर प्रॉजेक्ट पद्धति की आलोचना 
करना ठीक नहीं, क्योंकि मस्तिष्क स्वयं यथासमय अपना ज्ञान संगठित 
कर लेता है। ऊपर हम देख चुके हैं कि कुछ लोगों का कहना है कि 
प्रॉजेक्ट पद्धति से सारा पाठ्य-क्रम गड़बड़ा जाता है। प्रॉजेक्ट 
पद्धति के समथकों के अनुसार ऐसी आलोचना तथ्यपूर्यण नहीं, क्योंकि 
प्रॉजेक्ट के पहले ही पाठ्य-क्रम की रचना कर देना गलत है । पाठ्य-क्रम 
बालक के लिए हैं, न कि बालक पाठ्य-क्रम के लिए । यदि प्रॉजेक्ट का 
आयोजन ठीक से किया जाय तो उससे स्वयं एक पाठ्य-क्रम की रूप 
रेखा निकल आयेगी और यह रूप रेखा ऐसी होगी कि उसके आधार 
पर सभी सामान्य विषय मनोवेज्ञानिक ढंग से समन्वित किए जा सकेंगे | 


४--प्रॉजेक्ट पद्धति की सीमायें 
गुण और अवगुण पर विचार कर लेने के बाद निष्पक्ष रूप से 
अॉजेक्ट पद्धति की सीमाओं को ओर रुंकेत कर देना उचित है | यदि 
स्कूल केवल प्रॉजेक्ट पद्धति पर ही आयोजित किया जाय तो उपयुक्त 
दोषों का शिक्षा-क्रम में आ जाना असम्भव न होगा | प्रॉजेक्ट पद्धति में 
बालक का उद्देश्य ज्ञान ही प्राप्त करना नहीं है, वरम्‌ उससे किसी स्थूल' 
चस्तु की प्राप्ति को भी उसे आशा रहती है, जेंसे खिलौना, टोकरी), 
फश और दरी आदि | इसलिये इन चीजों को शौघ्र बना लेने की धुन में 
बालक जल्दबाजी भी कर सकते हैं ओर यह देखा भी गया है कि बहुत 
से लड़के जल्दी में बढ़ी खराब चीज बनाते हैं। प्रॉजेक्ट पद्धति के 
अनुसार बालक जो शिक्षा पाता है उसे वह गौण मालूम होती हे; प्रघान 
7. (0०80८7८0६ (४92. 
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तो उसे उस वस्तु विशेष का बनाना लगता है। यदि प्रॉजेक्ट-पद्धति के 
साथ कुछ अन्य विधियों की भी सहायता ली जाय तो उसकी कमी कुछ 
पूरी हो सकती है | पर प्रॉजेक्ट-पद्धति की पूरी उपेक्षा करना बालक 
को एक बड़े लाभ से वंचित करना होगा । अच्छा होगा कि बालकों के 
शिक्षा-क्रम में कुछ प्रॉजेक्ट रखते हुए अन्य प्रचलित विधियों से भी काम 
लिया जाय | 
प्रॉजेक्ट पद्धति की प्रक्रिया के पद” 
प्रॉजेक्ट छोटे से बड़े के अन्द्र कई प्रकार के हो सकते हैं। अतः 
सभी प्रकार के प्रॉजेक्ट के लिए किसी समान पदों की चर्चा करना कठिन 
हे | परन्तु साधारणतः यह कहा जा सकता है कि सभी प्रॉजेक्ट्स में कम 
से कम इन चार पदों कौ आवश्यकता होती हैः--उद्देश्य*-निर्धारण, 
योजनाकरण *; कार्यानिवित करना* तथा निर्णय करना” । इन चार पदों 
का और यूकछ्म विश्लेषण किया जा सकता है, अर्थात इन चार प्रमुख 
पदों के कई अनुपदों* की चर्चा की जा सकती है। नीचे इन्हीं अनुपदों की 
ओर संक्षेप में संकेत किया जारहा है | 
१--शैक्षिक मूल्य के प्राजेक्ट्स चुनना चाहिए । इसमें शिक्षक का 
. निर्देशन अत्यन्त आवश्यक है, क्योंकि छात्रगजण शैक्षिक मूल्य का निर्धारण 
'नहीं कर सकते । द 
.. २-छात्रों को विकासावस्था तथा कक्षा के अनुसार प्रॉजेक्ट चुननम 
चाहिए क्‍योंकि विकास की अवस्था के अनुसार प्राजेक्ट के प्रकार में 
मेद का आना आवश्यक हैं | क्‍ 
३-चुने हुये प्राजेक्ट के लिए यथासम्भव प्रत्येक छात्र की स्वीकृति 
प्राप्त करना चाहिए. | सबकी स्वीकृति की प्राप्ति के लिए एक कच्षा के 
छात्रों के लिए कई प्रॉजेक्ट आवश्यक हो सकते हैं।. 
४--प्रॉजेक्ट को प्रारम्म करने के पूर्व आवश्यक ” पदों और प्रक्रि- 
याओं* के बारे में निशय कर लेना चाहिये । 
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५--प्रॉजेक्ट को निर्धारित उद्देश्य से सदा सम्बन्धित रखना चाहिए, 
जिससे छात्रों को उद्देश्य का सदा ध्यान रहे और उनकी क्रियाशीलता में 
सदा एक उद्देश्य निहित रहे । 

६--आवश्यक सहायक सामग्री के संकलन में छात्रों की आवश्यक 
सहायता करनी चाहिये, जिससे प्रॉजेक्ट के कार्यान्वित करने में अावश्यक 
देसी न हो। 

७--छात्रों को ग्रक्रियाओं का निरीक्षण करते रहना चाहिए, जिससे 
किसी व्यर्थ के काम में वेन लग जाँय और वे किसी दुर्घटना में न फँस 
जाय; परन्वु इस निरीक्षण का तात्पर्य यह न हो कि छात्रों की मौलिकतां 
तथा क्रियाशोलता में बाघा पहुँचे | 


८-योजना और प्रॉजेक्ट के सम्बन्ध को सदा समभते रइना 
चाहिये, और बीच-बीच में योजना में यदि किसी सुधार को आवश्यकता 
हो तो उसे तुरन्त कर देना चाहिए, जिससे समय नष्ट न हो | 

६--प्रॉजेक्ट का मूल्याह्लन सर्वप्रथम छात्रों को ही करना चाहिए, 
जिससे वे अपने कार्य के महत्व को स्वयं समभने की शक्ति पा सके | शिक्षक 
को अपनी राय बाद में बतलांनी चाहिए | 

१०--प्रॉजेक्ट के फलस्वरूप रुचि, कोशल, मनोवृत्ति तथा ज्ञान आदि 
में जिस प्रकार का परिवतन या विकास आया हो उसकी चर्चा छात्रों को. 
को ही करना चाहिये | 


नीचे प्रॉजेक्ट के कुंछु नमूने दिये जा रहे हैं | 


प्रॉजेक्ट के कुछ नमूने! 
भावथा में ,, 
१--एक कविता की रचना करना जिसे पूरी कक्षा गा सके | 
२--कक्चा के खेलने के लिये एक एकांकी नाटक लिखना | 
३--उपजुक्त आलोचना देते हुये कुछ कविताओं का संग्रह करना ) 
४--अ्रन्य प्रदेशों के विद्याथियों से पत्रव्यवह्वार करना | 
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पू--स्थानीय समरावार-पत्नों को किसी राजनेंतिक अथवा सामाजिक 
घटना प्र अपने विचार भेजना | , 
संस्कृत में 

१--किसी भाषा की पाठ्य-पुस्तक के उन शब्दों को रेखाक्लित करना 
जो संस्कृत से निकले हैं । 

२--कुछ सरल पद्यों का संस्कृत में अनुवाद करना और उन्हें गाना । 

३--वर्तमान नाटककारों अथवा कवियों की संस्कृत के ग्राचोन नाय्य- 
कारों और कवियों से तुलना करना । 

४--अपनी मातृभाषा तथा संस्कृत के व्याकरण की कुछ आअंशों में 
सुलना करना तथा उनके भेद की ओर संकेत करना | 
गणित में 


१--ज्यामिति के सिद्धान्तों के सम्बन्ध में किसी मन्दिर तथा भवन के 
आकार का अध्ययन करना | 


२--अपने व्यक्तिगत आय-व्यय का लेखा रखना । 
३--अंकों के विकास-क्रम का अध्ययन करना | 
४--किसी कालेज, स्कूल अथवा जन” -शिक्षा के व्यय के महत्व का 
अच्ययन करना । ह 
४--देनिक जीवन में गणित की उपयोग्रिताओं को एक यूचौ बनाना । 
संगीत में 
१--वाद्य या गायन के लिये किसी राग, गत अथवा गीत की रचना 
करना | 
२--किस्ती अच्छे संसीत की रसानुभूति करना । 
इ>>सामूद्िक संग्रीत उपस्थित करने को तैयारो करना ! 
___ ४“ किसी ज़्ये वाद्य पर संगीत दिखलाने का प्रयत्न क ४--किसी ज़ये वाद्य प्र संग्रीत दिखलाने का प्रयत्न करना 
है. 7०7० (तपटआएंगा. द 
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पू--किसी संगीतज्ञ के जीवन-चरित्र, किसी वादे के विकास अथवा: 
संगीत के इतिहास की खोज करना | 


कला में 
१--आधुनिक कला को समभकना और उसकी रसानुभूति करना | 
२--किसी खेले जाने वाले नाटक के सम्बन्ध में विभिन्न कला-प्रकारों 
का ढाँचा बनाना | 
३--स्कूल की घटनाओं के लिए विज्ञापन बनाना | 
४--स्कूल-पुस्तकालय अथवा कक्षा के लिए कोई उपयुक्त चित्र अथवःः 
नकशा बनाना | 
५--पुस्तकों के जिल्द के लिये अच्छे-अच्छे ढाँचे बनाना ! 


वारिज्य- शास्त्र सम्बन्धी विषयों में 
१--गो रखपुर के चीनी के मिलों अथवा कानपुर के कपड़ों के मिलो: 
का सभी दृष्टि कोण से अध्ययन करना । 


२--किसी स्थानीय गाँव या मुहल्ले में किसी व्यापार के विकास की 
सम्भावना का अध्ययन करना | 

३--व्यक्तिगत आय-व्यय का विश्वस्त लेखा रखना | 

४--किसी दूकान अथवा स्कूल के सहकारी-समिति के हिसाब कह 
निरीक्षण करना । 


५-- आधुनिक व्यापार की समस्याश्रों के प्रदर्शन के लिये किसी ना्टंक 
की रचना करना और उसे खेलना | 


६--किसी आदरश्श व्यापार-कार्यालय की योजना बनाना और विभि 
छात्रों की सहायता से उस योजना को कार्यान्वित करना | 
सामाजिक विज्ञानों में 

१--किसी स्थानीय जन-समुदाय के विकास का इतिहास लिखना । 





चूश्य्र शिक्षा सिद्धान्त 


२--सन्‌ १६४२ के स्वतन्त्रता संग्राम सम्बन्धी एक नाटक लिखना 
और उसे खेलना | 


३--स्थानीय जनता के रहने के लिये मकानों का निरीक्षण करना 
आर उनका विवरण देना ! 


४--किसी स्थान-सम्बन्धी पंचवर्षीय योजना में किये गये कार्यों का 
खिवरण देना | 

9---नगरपालिका के कार्यों का विवरण लिखना | 

६--किसी ऐतिहासिक व्यक्ति अथवा घटना के बारे में सत्य का पता 
खगाना । 
विज्ञान में 

१--किसी स्थान के लोग अपने स्वास्थ्य की रक्षा के लिए जिन विधियों 
का सहारा लेते हैं उनका अध्ययन करना | 

२--शरीर सौन्दय्य के लिए प्रयोग किये जाने वाले किसी पाउडर के 
अंशों का विश्लेषण करना | 

३--पुल के एक नमूने का निर्माण करना और उसमें निहित 
(सिद्धान्तों को समझना | 

४--किसी बाग की विभिन्न वनस्पतियों का अध्ययन करना | 
यह-अथंशास्त्र में 

१--कुटुम्ब के लिए दो सप्ताह तक आवश्यक वस्तुओं का खरोदना 
आऔर उसका लेखा रखना | 


२--कक्षा के उन बालकों की देख-रेख करना जिनकी मातायें कहीं 
नौकरी करती हैं | 
३२--किसी नवविवाहित युवक और युवती के लिए आवश्यक 
कपड़ों की एक सूची बनाना। 
४/7“लगमगम एक महीने तक स्कूल से लौटे हुए किसी छोटे भाई 
“बहिन की देंख रेख के लिए. एक योजन। बनाना | 
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विदेशी भाषा में 
१--इंगलेण्ड; फ्रान्स अथवा जमंनी के किसी व्यक्ति से पन्न व्यवहार 


करना । 

२--भारतीय जीवन के विविध अज्ञों पर-जेसे भाषा, साहित्य 
तथा रहन-सहन आदि पर अंग्रेजी प्रभाव का अध्ययन करना । 

३--किसी अंग्रेजी अथवा फ्रे नव नाटक का खेलना ।! 

४--अ्र ग्रेजी अथवा फ्रेन्च समाचार-पत्रों का पढ़ना और उनका 
मौखिक विवरण सुनाना | 

४--किसी दूसरे देश को रहन-सहन के किसी भाग का विवरण 
लिखना | 
प्रॉजेक्ट के एक नमूने को कार्यान्वित करने की विविध प्रक्रियाश्रों 
का विवरण अति संक्षेप में नीचे दिया जा रहा हे | 


प्रॉजेक्ट का एक उदाहरण : पशुशाला बनाना 
इस प्रॉजेक्ट से उत्पन्न होने वाले गुरण 


मान लीजिए, किसी कछ्षा के छात्रों को पशुओं के रहने के लिए एक 
छोटा सा घर बनाना है। इस घर के बनाने मे छात्रों को घर बनाने के 
सम्बन्ध में विविध बातों? का पता चलेगा, तथा उनमें कुछ अच्छी आदतों, * 
कौशल* तथा मनोवृत्तियों*" का विकास होगा । नीचे इन विविध बातों, 
आदतों, कौशल और मनोदृत्तियों की ओर संकेत किया जा रहा है। 


पशुशाला बनाने के क्रम में छात्रों को कम से कम यह ज्ञात हो 
जायगा कि किसी मकान के निर्माण के लिए किन-किन वस्तुओं की 
आवश्यकता होती है। हस्तकला-सम्बन्धी कुछ प्रक्रियाओं का भी उन्हें 
बोध हो जायगा | किसी मकान में कई कमरों की क्‍यों आवश्यकता होती 
है इसे भी वें समझ जायेंगे | सूर्य के प्रकाश तथा शुद्ध हवा का महत्व 
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भी कुछ-कुछ उनकी समझ में आ जायगा | पशुशाला को सजाने में उन्हें 
कुछ रंगों के मिश्रण तथा उनके महत्व का ज्ञान हो जायगा। कार्य की 
योजना बनाने तथा विभिन्न व्यक्तियों को विभिन्न कार्यों को सौंपने में उन्हें 
साल; महीने, सप्ताह तथा दिन का बोध हो जायगा | कार्य को विभिन्न 
व्यक्तियों तथा समितियों में बाँठलना होगा, इससे उन्हें समितियों तथा 
उनके कायकर्ताओं के कतंब्यों का उन्हें कुछ बोध हो जायगा | 

पशुओ्रों के लिए घर बनाने के क्रम में छात्रों में पशुओं के लिए दया 
का विकास होगा | एक साथ काम करने से उनमें सहकारिता की भावना 
का प्रादुर्भाव होगा | साथ ही उनमें उत्तरदायित्व की मावना भी अयेगी । 
एक साथ काम करते रहने से उनमे एक दूसरे के लिए विनम्नता की 
भावना आयेगी। इस प्रकार दया, सहकारिता, उत्तरदायित्व तथा 
विनम्रता के अमूल्य गुण तथा मनोवृत्तियाँ उनमें आयेंगी | 

प्रॉजेक्ट के कार्यान्वित करने के क्रम में उन्हें कुछ वस्तुओं के साथ 
काम करना पड़ेगा; इससे उनके उपयोग सम्बन्धी कोशल उनमें आयेगा। 
काम करने के कारण स्वास्थ्य-सम्बन्धी कुछ नियमों का भी उन्हें ज्ञान हो 
सकता है। प्रॉजेक्ट से शारीरिक परिश्रम के महत्व को छात्र सममेंगे | 
इससे स्कूल जीवन तथा जीवन को कुछ वास्तविकताओं में कुछ सम्बन्ध 
स्थापित हो जायगा । इस प्रकार छात्रों का जगत की आवश्यकताओं से 
परिचय होगा | 
पशुद्याला का बनाना 

शिक्षक किसी एक परिस्थिति का निर्माण केसे करे कि छात्र उपयुक्त 
प्रॉजेक्ट अर्थात्‌ पशुशाला के बनाने की आवश्यकता का अनुभव करें ! 
शिक्षक देखता हैं कि कक्षा के कुछ छात्र अपना व्यवस्थापन नहीं कर 
पा रहे हैं, अर्थात्‌ वे उचित रूप से कक्षा के कार्य में रुचि नहीं दिखला 
रहे हैं, और कुछ छात्र पर्याप्त रूप से क्रियाशील रहते हैं | शिक्षक छात्रों 
से उन खेलों के बारे में पूछता है जिन्हें वे घर पर बहुधा खेला करते हैं । 
वह उनकी खेल-सम्बन्धी रुचियों के बारे में भी पूछता है । इसी क्रम में 
बह पूंछुताता है कि घर पर किनके किनके पास गाय, मैंस, बेल तथा 
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बकरियाँ आदि पाली जातीं है। इस प्रकार पशुशाला के प्रॉजेक्ट की: 
बात शिक्षक उठा सकता है, और बहुत से छात्र इस प्रॉजेक्ट को 
कार्यानिवित करने के लिए उत्साह भी दिखलायेंगे । 


यदि कक्षा में छात्रों को संख्या अधिक है तो प्रॉजेक्ट को' कार्यान्वित 
करने के लिए उन्हें कुछ टोलियों में बाँठा जा सकता है। जो छात्र दूसरे 
से कुछ चतु॒र जान पड़ता है उसे टोली का नेता बना देना अच्छा होगा । 
नेता में दूसरों क्री सेवा देने की भावना का और टोली के सदस्यों में 
एकता तथा सहकारिता की भावना का विकास होगा। नेता का नाम 
लिखकर उसके गले में लट का दिया जायगा । ऐसा कदाचित्‌ अपने लिए 
दूसरे छात्र भी चाहें । इस प्रकार सभी छात्र एक दूसरे के नाम से शीघ्र 
अवगत हो जायेंगे | कुछ समय बाद गले में लटकते हुये कार्ड हटा दिये 
जायेंगे । शिक्षक नेता के उत्तरदायित्वों व कर्तव्यों की व्याख्या करेगा और 
साथ ही उनकी सरपंच तथा सभापति आदि के कतंव्यों से तुलना भी 
करेगा । 

टोली के बनाने में शिक्षक को यह देखना चाहिए कि सभी बड़े छात्र 
एक ही टोली में न रख दिये जाँय | छात्रों की तौल तथा ऊँचाई का 
प्रतिमाह में एक लेखा बनाना चाहिए । छात्रों के वर्गीकरण में यह लेखा 
बड़ा ही सहायक होगा और इस लेखे से माता-पिता को भी अपने बच्चों 
के स्वास्थ्य के सम्बन्ध में आवश्यक उत्सुकता और रुचि उत्पन्न होगी | 

अब समस्या यह है कि पशुशाला के लिए किसी उपयुक्त स्थान का 
चुनाव केसे किया जाय | शिक्षक इस सम्बन्ध में छात्रों से पूछता है। कुछ 
छात्र स्कूल के हाते की ओर और कुछ खुले किसी बाहरी खेत की ओर 
संकेत करेंगे । शिक्षक बाहरी खेत तथा स्कूल के हाते को अनुपयुक्तता को 
ओर छात्रों का ध्यान आकर्षित करेगा। धूप तथा वर्षा की असुविधा 
और छाते की आवश्यकता छात्रों को समझाई जायगी। इस प्रकार 
शिक्षक किसी छायेदार बड़े वृक्ष के नौचे पशुशाला बनाने की राय छात्रों: 
को देता है और उस स्थान के निरीक्षण के लिए वह उन्हें मेज देता है । 
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शिक्षक छात्रों से कहता है कि पशुशाला के लिए उस स्थान के उप- 
योग हेतु स्कूल के प्रिन्सीपल की आज्ञा चाहिये, क्‍योंकि दूसरे कक्षा के 
विद्यार्थी भी उसके लिए इच्छा प्रगट कर सकते हैं। इस प्रकार प्रिन्सीपल 
को एक आवेदन-पत्र भेजना आवश्यक समझा जाता है। शिक्षक छात्रों से 
कहता है कि घर जाने पर वे माता-पिता से पूछे कि आवेदन पत्र केसे 
लिखा जाता हे | 
दूसरे दिन बच्चे स्कूल आते हैं अध्यापक बालकों द्वारा दिये गये 
सुझावों को श्यामपट पर लिख देता है और उन्हें प्रिंसीपल के नाम एक 
आपवेदन-पत्र लिखने की अनुप्रेरणा देता हे । बालक इस प्रकार एक आवे- 
दनपतन्र लिखते हैँ--“महाशय, पीपल के पेड़ के नीचे एक पशुशाला बनाने 
के लिये हमें अनुमति प्रदान कीजिए, ।” कक्षा के बालक अपने-अपने हस्ताक्षर 
“इस आवेदन-पत्र पर करते हैं। हस्ताक्षर करने के लिये प्रत्येक बालक 
अध्यापक की मेज के पास आता है और इसमें वह अपना गौरव समझता 
है। प्रिन्सीपल के यहाँ से स्वीकृति-पत्र आने पर अध्यापक उसे सभी 
बालकों को पढ़ने के लिए देता है | इस स्वीकृति-पत्र के पढ़ने से विद्यार्थी 
प्रिन्सीपल के नाम से अवगत हो जाते हैं । इस समय अध्यापक उनसे 
कहता है कि प्रिन्सीपल की इस दया के लिये उन्हें कृतत होना चाहिए। 
इस प्रकार बच्चे कृतज्ञता का पाठ सीखते हैं। 
अब पशुशाला-सम्बन्धी विभिन्न बातों पर बालकगण विचार करते 
हैं। पशुशालायें बनाये जाने वाले विभिन्न कमरों के आकार के अनुमान के 
लिये बालक गज, फुट तथा इंच के उपयोग का तात्पय समभते हैं । इस 
प्रकार विभिन्न कमरों का आकार निश्चित किया जाता है | अध्यापक उन्हें 
यह समभाता है कि गाय, बकरी तथा बेल आदि के लिये अलग-अलग 
कमरों की क्‍यों आवश्यकता है| वह उन्हें किसी निकट स्थित गोशाला 
रौक्षण करने के लिये भेजता हैं | 
गोंशाला के निरीक्षण के लिए बालक उसके प्रबन्धक के यहाँ एक 
आंथन/पत्र भेजते हैं। प्रबन्धन कों स्वीकृति आ जाती है। अध्यापक 
बालकों को समझाता है कि रास्ते में उन्हें किस प्रकार व्यवहार करना 
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चाहिए | उन्हें यह बतलाया जाता है कि रास्ते में वे एक-दूसरे को पका 
न दें और सब साथ ही अध्यापक से प्रश्न न पूछे | गोशाला देख लेने 
के बाद बालकों से यह पूछा जाता है कि उन्हें कौन सी बातें अच्छी 
आर कौन सी बुरी लगीं | 


अब बालक पशुशाला बनाने के लिए, विभिन्न वस्तुओं की तैयारी 
करते हैं। अध्यापक उन्हें समकाता है कि दीवालें इंट की क्‍यों बनानी 
चाहिये | बालकों को इंट बनाने की क्रिया समकाई जाती है। उन्हें 
उपयुक्त मिद्दी पहचानने और चुनने लिये कहा जाता है। इंट बनाने 
के लिये लकड़ी के साँचे बनाना उन्हें समझाया जाता है| अध्यापक को 
यहाँ यह देखना चाहिये कि बालक से उनकी शक्ति के परे काम न लिया 
जाय | 
पड़ोस में किसी बनते हुए घर को देखने के लिये बालकों से कहा 
जाता है | खिड़कियों की आवश्यकता उन्हें समरझाई जाती है | कमरों और 
खिड़कियों का आकार निश्चित किया जाता है। बालकों से उनके घर 
तथा उनके पशुओं के रहने के स्थान के बारे में पूछा जाता है ओर 
तत्सम्बन्धी बुरी बाते उन्हें समभाई जाती हैं। इस प्रकार स्वास्थ्य-विज्ञान 
सम्बन्धी बहुत सी बातें उन्हें मालूम हो जाती हैं | बालकों को स्कूल की 
इमारत की छुत का निरीक्षण करने के लिये कहा जाता है; और वे इस 
निरीक्षण से' छुत के लिये आवश्यक उपकरणों को समझ जाते हैं। इस 
प्रकार जो वस्तुए उन्हें बाजार से खरीदनी हैं उन्हें वे निश्चय कर लेते 
हैं। वस्तुओं के दाम के निर्धारण में बालकों को अंकगणित के कई नियमों 
ओर प्रश्नों से अपने को अवगत करना होता है। इस प्रकार उनका 
अंकगणित का ज्ञान भी बढ़ता है | वस्तुओं को खरीदने के लिये तथा 
हिसाब का पूरा लेखा रखने के लिये एक छोटी-सी समिति बना दी जाती 
है | इस प्रकार बालकगण सहयोग, सहकारिता, ईमानदारी तथा मित- 
व्ययता का पाठ सीखते हैं। जब पशुशाला बनकर तैयार हो जाती है तो 
उसे और सुन्दर बनाने के लिये अध्यापक उनसे कहता है। इस प्रकार 
बालकगण रंग तथा चित्रकारी का भी कुछ काम सीख लेते हैं । 
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पशुशाला के बन जाने पर उसके उद्घाटन समारोह की बारी आती 
है | इस समारोह में बालक अपने माता-पिता, मित्रगण तथा गाँव के कुछ 
अन्य लोगों को निमन्त्रित करने की इच्छा प्रगट करते हैं, क्योंकि पशुशाला 
के निर्माण-क्रम में इन व्यक्तियों से उनका किसी न किसी प्रकार का कार्य 
रहा हैं | यदि काय नहीं तो उसके विषय में उनसे उन्होंने बातचीत ही 
को है | अतः निमन्त्रण पत्र लिखना उन्हें सिखलाया जाता है। समारोह 
के कायक्रम के विष्रय में विचार-विनिमय किया जाता है । समारोह की 
तैयारो के लिये स्वागत-समिति, सामाजिक समिति तथा कायक्रम-समिति 
अादि का संगठन किया जाता है। समारोह की तेयारी में लगभग एक 
महीना लग सकता है | श्रतः इसमें शीघ्रता नहीं करनी चाहिये | मेत्रीमाव, 
सहकारिता, सहयोग तथा शारीरिक परिश्रम के प्रति सम्मान आदि 
भावनाओं से मरे गीतों तथा एकांको नाटकों का आयोजन समारोह में 
किया जा सकता है | अ्रम्यागत के प्रति कतंव्यों को बालकों को अच्छी 
प्रकार ज्ञान देना चाहिये | इस प्रकार पशुशाला के प्रॉजेक्ट के आधार पर 
बालकों में अनेक कौशल और गशुर्यों का विकास होगा । 


आपने ऊपर क्या पढ़ा ( 
प्रॉजेक्ट पद्धति 
कृषि-सम्बन्धी प्रयोग से इसका जन्म | 
१--मनोवेज्ञानिक आधार 


सामझस्यपूर्ण वातावरण में विध्रमता के कारण व्यक्ति में स्वाभाविक 
उत्तेजना--इस उत्ते जना की नींव पर प्रॉजेक्ट पद्धति की कल्पना | 


स्कूल और वास्तविक जीवन में घनिष्ठ सम्बन्ध स्थापित करना» 
स्कूल ज्ञान केंद्र नहीं--वरन्‌ कार्य-केन्द्र, समस्यात्मक कार्य को स्वाभाविक 
वातावरण में पूरा करना; सभी क्रियायें | 
__ तीन प्रकार का कार्यक्रम | 


शिछ उद्देश्य-पू्ण, 'करने से सीखना” । 
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व्यावहारिक जीवन की गम्भीर समस्याओं का निराकरण, पूर्व निर्धा- 
रित पाज्य-क्रम नहीं, विभिन्न विषयों का समन्वय | 
२--प्रॉजेक्ट पद्धति के कुछ गुण 
ब्यावहारिकता का ज्ञान; दूरदर्शिता, मौलिकता, आत्म-निर्भरता, 
सहकारिता, विनय, नेतृत्व और “उचित काय विवरण की शक्ति का 
अविकास | 
अ्न्वेषण और कल्पना शक्ति; शान और व्यवहार में सामहझृस्य, 
निश्चित आदत और कोशल का विकास । 
३--ऑॉजेक्ट पद्धति के कछ अवगुण 
शिक्षा में क्रम का अभाव, विषय का अपूर्ण ज्ञान रहने की सम्भावना । 
परीक्षा-सम्बन्धी कठिनाई, बड़े-बड़े प्रॉजेक्ट का अायोजन कठिन, 
स्कूल-काय अस्त-व्यस्त । 
४--ऊपर की कुछ आपत्तियों के उत्तर 
ज्ञान का सुसंगठित रूप देना प्रारम्भ में सम्भव नहीं, पाख्य-क्रम की 
रचना पहले ही नहीं, पाख्य-क्रम बालक के लिए | 
४--प्रॉजेक्ट पद्धति की सीमायें 
प्रॉजेक्ट पद्धति के साथ अन्य विधियों की भी सहायता आ्रावश्थक । 


प्रॉजेक्ट पद्धति की प्रक्रिया के पद 


प्रॉजेक्ट के कुछ नमूने 
भाषा में 
संस्कृत में 
गरित में 
संगीत में 
कला में 


चारिएज्य-शास्त्र सम्बन्धी विथयों में 
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सामाजिक विज्ञानों में 
विज्ञान में 
गहु-प्थ शास्त्र में 
विदेशी भाषा में 
. प्रॉजेक्ट का एक उदाहरण $ पशुशाला बनाना 
इस प्रॉजेक्ट से उत्पन्न होने वाले गरण 
पशुशाला का बनाना े 
ह सहायक पुस्तर्क 
१--विलियम एच किलपेंट्रि--द प्रॉजेक्ट मेथड टीचस कॉलेज रेकड, 
भाग १६ | 
२- डब्लू? डब्लू चाटर्स--द लिमिटेशन्स आँव द प्रॉजेक्ट ( द ऐड़्रेस 
एण्ड प्रोसीडिंगज़ आँवु द फ़िफ्टीनाइनथ ऐनुवल मोरटटिज्ञ ) भाम ५६, 
पृष्ठ ४२८-३० । 
३--ल्‍्योनार्ड जे० पॉल--ऐलन इव लुयेशन आँव एड्रकेशन, अध्याय हे, ४ ॥ 
४--पीटस, चाल्से सी०--द करीक्यूलम आँव डेमोक्रोंटिक एड्रकेशन । 
३-स्कीनर--एड्रकेशनल साइकॉलॉजी, अध्याय ११ | 
६--जे० ऐड ई० ड्यूई--स्कूल्स आँव ठुमॉरो । 
७--टी ० ब्लेविट--द माडने स्कूल्स हैएडबुक । 


| 


डाल्टन पद्धति 


'सललीी नजर परत जननी पलक पक नी *वयनन.*निकक "जाजनीीी नलनी जमकर. स्‍तर अमर वी “कराया >मोट क8त कएन्‍ री कार कर मारना. अनी.. चनीी 





काटा पं >क कक कि ५; कर पक पक ५८४७ ०» तप १ करी ५ नी प की 3 -कीकि नहा करी >ी जन पक बनी 3 जमीन तीज की पन्ना 3 वसलनीजजलीत कल 


२१--स्वरूप 

हुल्टन पद्धति की रचना अमेरिका की मिस पाकहस्ट द्वारा की गई है | 

डाल्टन नगर में सबसे पहले इसका प्रारम्भ होने से इसका नाम 
डाल्टन प्लान दिया गया हैं। नवीन शिक्षा-पद्धति में डाल्टन पद्धति का 
स्थान बहुत ही महत्त्वपूर्ण है। मिस पाकहस्ट को डा० मॉन्तेसरी के साथ 
सन्‌ १६१४-१८ तक काम करने से यह ज्ञात हो गया था कि वेयक्तिक 
आधार पर शिक्षा देकर बालकों की विभिन्न नेंसर्गिक शक्तियों का विकास 
कैसे किया जा सकता है | एक प्रकार से मॉन्तेसरी और डाल्टन पद्धति में 
बड़ीं तार्किक समानता दिखलाई पड़ती है। मिस पाक हस्ट पर डा० डीवी 
के शिक्षा-सिद्धान्तों का भी काफी प्रभाव पड़ा है | 


अपने समय की अमेरिका की प्रचलित शिक्षा प्रणाली से मिस पाक- 
हस्ट को बड़ा अ्रसन्तोष हुआ | उन्होंने देखा कि प्रचलित शिक्षा से बालकों 
में नेतिक बल तथा आत्म-निभरता का आना बहुत कठिन है। बात-बात 

लकों का शिक्षक की सहायता पर निर्भर रहना उसे बड़ा खटंकतां 
था [| वह शिक्षा का संगठन इस प्रकार चाहती थी कि बालक अपने 
प्रयत्नों से ही स्वतः व्यक्तित्व का विंकास कर सके। मिस पाकहस्ट स्कूल 
के शिक्षा-क्रम में सामाजिक जीवन का पुट भी ले आना चाहती थी। 
इसेके अतिरिक्त वह स्कूल को एक ऐसी प्रयोगशाला बनाना चाहती थी 
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जहाँ बालक विविध प्रयोग कर अपने ज्ञान और व्यक्तित्व का विकास 
करें | 
२--डाल्टन पद्धति की कुछ विशेषतायें' 

उपयुक्त विवेचन से हमें डाल्टन पद्धति और प्रचलित (शक्षा-प्रणाली 
'की तुलना में बहुत सी मिन्नताओं का भान होता है। डाल्टन पद्धति से 
शिक्षा में एक क्रान्ति सी आ गई है। प्रचलित शिक्षा में शिक्षक का महत्व 
अधिक दिखलाई पड़ता है; मानो उसके बिना शिक्षा की कोई भी क्रिया 
सम्भव नहीं | सभी बालकों को समान समझ कर उन्हें समान रूप से 
शिक्षा दी जाती है ओर इस प्रकार उनकी वेयक्तिक भिन्नता और आव- 
श्यकताओं की उपेक्षा की जाती है पेंतोस-चालीस की कक्षा में शिक्षक 
आकर ४० मिनट तक मनमानी कर जाता है | अध्यापन से बालकों का 
कितना लाभ हुआ इस पर विचार करना उसके लिए सम्भव नहीं होता 
ओर कदाचित्‌ अत्यधिक भार से लदे हुये अध्यापक को इसका अवकाश 
भी नहीं | इस प्रकार तेज और कमजोर सभी प्रकार के छात्र एक साथ ही 
चलते हैं | डाल्टन पद्धति में इस स्थिति का पूरा सुधार किया गया है । 

डाल्टन पद्धति में एक सीमा के अन्तर्गत बालकों को पूरी स्वतन्त्रता 
दी जाती है | अपनी शिक्षा और विकास के लिए उनका दायित्व बहुत 
बढ़ा दिया जाता है | अपने विकास के लिए बालकों को ही स्वयं उचरदायी 
बना देने का भ्रेय डाल्टन पद्धति को ही है | इसके पहले भी इसकी काफी 
चर्चा चल चुकी थो, पर कार्यान्वित करने में सबको कठिनाई मालूम होती 
थी | डाल्टन पद्धति में समय-सारिणी” आदि का बन्धन नहीं | रुचि 
होने पर कोई बालक अपनी इच्छानुसार चाहे जितनी देर तक किसी 
विषय के अध्ययन में लगा रह सकता है । 

डाल्टन पद्धति के अन्तगंत कक्षाओं के लिए. अलग-अलग कमरे न 
होकर विभिन्न विषयों के लिए अलग-अलग प्रयोगशालायें” होती हैं। 
पिसिन्न विस्निज्न विषयों के विशेषज्ञ इनमें स्कूल-समय तक बेटे के विशेषज्ञ इनमें स्कूल-समय तक बेठे रहते हैं, जिससे 
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बालक अपनी इच्छानुसार चाहे जब आकर उनको सहायता से लाभ 
उठा सके। पाठकायौरोपण करते समय बालक को उसके उद्देश्य का 
थोड़ा अनुमान दिया जाता है और तदनुसार उसके अध्ययन कौ सीमा 
भी निर्धारित कर दी जाती है | कभी-कभी कुछ आवश्यक साधनों कीं 
ओर संकेत भी कर दिया जाता है। उदाहरणाथथ;: इतिहास, साहित्य 
और विज्ञान के कार्यारोपण में उन्हें पढ़ने योग्य पुस्तकों के नाम बता दिये 
जाते हैं। छात्र को अपनी उन्नति का पूरा लेखा” रखना होता है। 
इसकी तीन प्रतियाँ होती हैं जिसमें से एक अध्यापक के पास चली जाती 
है | बालक की उन्नति का लेखा ग्राफ़ द्वारा अंक्रित किया जाता है | 
प्र्येक बालक का अलग-अलग आफ़ शिक्षक कक्षा में टाँगे रहता है । 
इससे उसे पूरा ज्ञान रहता है कि कौन सा बालक कितनी उन्नति कर रहा 
है | बालक अपने पास दो प्रकार का लेखा रखते हैं: १--विभिन्न 
विषयों का अलग-अलग, और २--सबका सामूहिक | इस प्रकार उन्हें 
अपने कार्य तथा सफलता का पूरा ज्ञान रहता है | मी 


अलग-अलग काम करते हुये भी बालकों को कभी-कभी #ऐे 
कठिनाई होती है कि उनका काम रुक सा जाता है। ऐसे अवसर पर 
शिक्षक की सहायता अपेक्तित होती है | यदि कोई कठिनाई सभी लड़कों 
के साथ है तो उसका निराकरण कक्षा-शिक्षण की भाँति: सामूहिक रूप 
में किया जाता है। कक्चा-शिक्षण के पक्तपाती अपने समर्थनःमें बहुघा कहा 
भी करते हैं कि कक्षा-शिक्षण का महत्त्व घट नहीं सकता, क्योंकि डाल्टन 
पद्धति को भी इसको आवश्यकता होती है। सच है, रसानुभूति के पाठ 
में तो शिक्षक को कक्षा-शिक्षण के ही अवलम्बन से अधिक सफलता 
मिल सकती है। 


डाल्टन पद्धति कोई नई शिक्षय-विधि नहीं | यह केवल एक नये 
शिक्षा-संगठटन का रूप है। निर्धारित पाव्य-क्रम को इसमें एक नये 
संगठन और विधि के रूप में पूरा करने का प्रयत्न किया जाता है । 
इसमें छात्रों का श्रेणी-विभाजन भी माना जाता है, परन्तु उस श्र णी- 
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विभाजन के लिए बालकों की विभिन्न योग्यता और रुचि की अवहेलना 
नहीं की जाती । श्रेणी-विभाजन के आधार पर कक्षा-शिक्षण में बालकों 
को इधर-उधर घूमने की स्वतन्त्रता नहीं रहती | बस, एक मेज और 
कुर्सी के सहारे हर समय बेठा रहना ही उनके विनय! का सबसे उत्तम 
लक्षण समझा जाता है| डाल्टन पद्धति में ऐसी स्थिति वाछुनीय नहीं । 
इसमें छात्रों को इधर उधर धूमने, परामर्श करने और पारस्परिक सहायता 
की पूरी स्वतन्त्रता होती है| वस्तुतः उनमे सामाजिकता का ज्ञान देने का 
यह एक बड़ा भारी साधन माना जाता है| 


डाल्टन पद्धति में कत्षा-शिक्षण के साथ-साथ आत्म शिक्षण” की भी 
व्यवस्था दिखलाई पड़ती है ओर यह ञ्राशा की जाती है कि इसके द्वारा 
शिक्षा पाने पर बालक अधिक योग्य व्यक्ति और नागरिक होगा | डाल्टन 
स्कूल का समय दो भागों में बटा रहता है। १--पूर्वाह्व/ और २-- 
 आध्वराष्ष * | प्र्वाह्ल बालकों के स्वतन्त्र रीति से काम करने के लिए और 
ऋराह कक्षा-शिक्षण और खेल आदि के लिए होता है। 


डल्टन पद्धति में 'स्कूल समाज का एक छोटा रूप माना जाता है 
आर यह चेष्टा की जाती है कि सभी छात्र यह समझें कि वे इस समाज 
के महत्वपूर्ण सदस्य हैं ) छात्रों को यह सममाने की चेष्टा की जाती है 
कि उनका स्कूल ( अर्थात्‌ समाज ) एक स्वशासित* संस्था है और उसके 
अच्छे शासन के लिए वे स्वयं उत्तरदायी हैं। इस प्रकार कक्षा ओर 
पाज्य-विषयों के पुनर्स गठन के ग्राधार पर डाल्टन पद्धति एक नये 
सामाजिक पुनसंगठन की ओर हमारा ध्यान आकर्षित करती है। 
स्पष्ट है कि डाल्टन पद्धति से शिक्षा में एक अभूतपूर्व सामाजिक परिवर्तन 
का चित्र दिखलाई पड़ता है | 
मोखिक पाठ " 
बालकों की कठिनाइयों को दूर करने के लिए, प्रति सप्ताह प्रति 
विषय के लिये एक मौखिक पाठ का आयोजन रहता है। इस प्रकार 
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प्रतिदिन सभी छात्र एक बार एकत्रित हो जाते हैं। इस मौखिक पाठ 
में शिक्षक भाषणवक्ता और छात्र श्रोता नहीं होते। यह पाठ आपस 
की बातचीत की तरह होता है | बालकों को पाठ में अनुभव की हुईं 
व्यक्तिगत कठिनाइयों के निराकरण में ही बहुधा सारा समय दिया 
जाता है। 


विशेषज्ञ! 

ऊपर हम संकेत कर चुके हैं कि प्रयोगशालाओं में विभिन्न विषयों के 
विशेषज्ञ बेठे रहते हैं। डाल्टन पद्धति में विशेषज्ञों का महत्व बढ़ जाता 
है। उन्हें छात्रों की कठिनाइयाँ को दूर करने के लिए हर समय तैयार 
रहना होता है । इसलिए उनका ज्ञान बड़ा गहन और विस्तृत होना 
चाहिए | यह ध्यान देने की बात है क्रि डाल्टन पद्धति में विशेषज्ञों को 
अपने विषय में विशेष ट्रेनिज्ञ को आवश्यकता नहीं; अर्थात्‌ भूगोल को 
पढ़ाने के लिए भूगोल-शिक्षण में विशेषज्ञता प्राप्त करना अपेक्षित नहीं | 
यदि स्कूल के सभी शिक्षक मिलकर एक-एक विषय के पढ़ने तथा उसमें 
छात्रों की सहायता करने के लिए आपस में निशुय कर लें तो कुछ ही 
दिनों में प्रत्येक एक विपष्रय में विशेषज्ञ हो जायगा और इससे स्कूल की 
आवश्यकता अच्छी प्रकार पूरी होगी | 


३--पाठ-निर्देश * 


डॉल्टन पद्धति में प्रत्येक विषय के पूरे साल के कार्य-क्रम को छोटे-छोटे 
भागों में बाँट दिया जग है। इस्‌ प्रकार बटे हुए भाग को “निर्देशित पाठ 
अथवा पाठ-निर्देश + * + विस्था) कृ> . डाल्टन पद्धति का प्राण है। एक 
निश्चित अवधि के लिये व्याक्तगत योग्यतानुसार प्रत्येक बालक के लिये 
कुछ पाठ निर्देशित” कर दिया जाता है। वेज्ञानिक रूप में इन पाठों का 
विमाजन और उप-विभाजन किया रहता है| साधारणतः किसो विषय के 
साल भर के लिये दिये हुये काय को ठेका ( कॉनट्रैक्ट )) एक महीने वाले 
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को पाठ-निर्देश एक सप्ताह वाले को अवधि ( पीरियड ) और एक दिन 
वाले को इकाई ( यूनिट ) कहते हैं| प्रत्येक ठेके को एक प्रति महीने के 
हिसाब से दस भागों में बाँट दिया जाता है | प्रत्येक पाठ-निर्देश को चार 
अवधियों, ओर प्रत्येक अवधि को पाँच इकाइयों में विभाजित कर दिया 
जाता है | एक 'इकाई' एक दिन का कार्य होता हैं। यह आवश्यक नहीं 
कि प्रत्येक बालक प्रतिदिन हर विषय में एक इकाई पूरा करे । अपनी 
रुचि के अनुसार वह एक दिन में क्रिसी विषय का पूराया आधा ही 
निर्धारित कार्य कर सकता है। शिक्षक को केवल इतना हो देखना होता है 
कि महीने का निर्देशित पाठ उस महीने में पूरा हो जाता है । 


बहुधा यह देखा जाता है क्रि ७४ प्रतिशत छात्र निर्देशित पाठ को 
उचित समय के भीतर ही पूरा कर लेते हैं। जो लड़के इसमें असफल होते 
हैँ शिक्षक उनकी अपेक्षित सहायता करता है। सहायता के अ्न्तगंत कठि- 
नाइयों का दूर करना तथा प्रेरणा देना आता है | ऐसे अवसर पर शिक्षक 
का व्यापार बढ़ा सहानुभूतिपूण होना चाहिये। डाल्टन पद्धति के अनुसार 
पढ़ने से जिन बालकों की उन्नति कम दिखलाई पड़ती है उन्हें दूसरे स्कूलों 
में मेज दिया जाता है| पर ऐसा करने में बड़ी सावधानी रखनी चाहिये | 
कभी-कभी ऐसा होता है कि छात्र धीरे-धीरे काम करते हैं, पर अपना काम 
बहुत पक्का करते हैं | दूसरे जल्दी में निर्देशित पाठ को पूरा कर जाते हैं, 
पर उन्हें विशेष बोध नहीं होता | फलतः धीरे-धीरे काम करने वालों से 
परीक्षा में वे हार जाते हैं। अतः शिक्षक को केवल यही नहीं देखना है 
कि लड़के ने निर्देशित पाठ को पूरा कर लिया कि नहीं, वरन्‌ उसे यह 
भी देखना है कि पाठ का ठीक अध्ययन किया है या नहीं । इसो की 
परीक्षा करने के लिये पीछे वर्णित ग्राफ़ की व्यभूतपूव से गई हे | 


यहाँ पाठ-निर्देश का एक नमूना दे देना संगत दिखलाई पढ़ता है। 
अतः नीचे इतिहास-पाठ का एक नमूना दिया जाता है। 
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इतिहास का पाठ-निर्देश 
( कक्षा ६ लिये, बालकों की आयु १३-१४ वर्ष ) 
"9, ८५ क्रम सख्या ९ 
प्रथण सप्ताह 
विषय - मुसल-कालीन सभ्यता तथा संस्कृति 
तुमने मुगल साम्राज्य का विस्तृत अध्ययन कर लिया है। अब हमें 

यह देखना है कि इस काल की सम्यता और संस्कृति कैसी थी। इसका 
पता लगाने के लिए हमें उस समय की शासन-व्यवस्था, वास्तुकला, चित्र- 
कला, संगीत-विद्या, साहित्य, सामाजिक जीवन, धार्मिक तथा आशिक 
स्थिति आदि का अध्ययन करना होगा। 

खण्ड १ ( यूनिट १) ( एक दिन के लिए ) 

मुग़ल-राज्य फौजी न था, पर उसको प्रतिष्ठा और शक्ति बहुधा सेना 
पर ही निर्भर थी | प्रजा के हित पर बराबर ध्यान रखा जाता था। 
टोडरमल, मानसिंह और बीरबल आदि के बारे में तुम लोग पढ़ ही 
चुके ही । इससे मालूम होता है कि हिन्दू और मुसलमानों आदि का 
समान आदर किया जाता था। टोडरमल द्वारा की हुई पेमाइश पर 
खेतों और किसानों का उतवित प्रबन्ध किया गया था | पर सड़क सुरक्षित 
न थीं । देहात में रहने वालों की रक्षा ओर न्याय का समुचित प्रबन्ध न 
था | इन सब का अध्ययन डा० इईश्वरी प्रसाद तथा डा० ताराचन्द्र के 
भारतवष के इतिहास में क्रमशः प्रृष्ठः ४१४ से ४२५, तथा प्रष्ठ ३१२-३२० 
में पैढ़ो । इस पर दो प्रष्ठ का एक निबन्ध लिखकर दिखलाना। ( इसी 
प्रकार वास्तुकला व चित्रकला, संगीत व साहित्य, सामाजिक जीवन, 
घार्मिक तथा आर्थिक स्थिति आदि का एक-एक खण्ड बना कर विभिन्न 
दिनों के लिए दिया जा सकता है । प्रत्येक विषय पर पढ़ने के लिए, पुस्तकों 
का नाम व पृष्ठ-संख्या दे देनी होगी | हर विषय पर एक छोटा निबन्ध 
लिखने के लिये दे देना चाहिये श्रथवा कुछ छोटे-छोटे प्रश्नों कर संक्षेप में 
उत्तर लिखने के लिए भी दिया जा सकता है। इसी प्रकार अन्य विषयों 
में भी पाठ-निर्देश दिया जाता है । ) 
7, £7]:5६ ?76:00. 
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क्रम-संख्या २ 
दूसरा सप्ताह! 
विषय--भारतीय स्वतन्त्रता का प्रथम युद्ध १८४७ 


तुमने लार्ड डलहौजी के शासन-प्रबन्ध के बारे में अच्छी प्रकार पढ़ 
लिया है। तुमने देखा कि डलहौजी ने जो नई शक्तियाँ पैदा कीं उनसे 
भारत की दशा बदल गई | रेल ओर तार ने सारे देश को एक सूत्र में 
बाँध दिया | परन्तु डलहोजी की नीति सदा दोषमुक्त न थी। वह हर 
स्थान पर ब्रिटिश सत्ता को स्थापित करना चाहता था। देशी राजाओं 
को वह अंग्रेजों के कठिन नियन्त्रण में रखना चाहता था। भारतीय 
स्वतन्त्रता के प्रथम युद्ध-सम्बन्धी कारणों में विद्वानों में मतभेद है। कुछ 
लोग डलहौजी की नीति को इसका प्रधान कारण मानते हैं। कुछ के 
अनुसार इसका कारण सैनिक था; और बुछ के अनुसार राजनीतिक 
गौर सामाजिक था। इसके कारणों को अच्छी तरह समभने के लिये 
निम्नलिखित लेखकों की पुस्तकों के संगत प्रष्ठों को पढ़ो और नीचे दिये 
हुये प्रश्नों के उत्तर तैयार करो-- 


१--डा० इश्वरी प्रसाद । 

२--डा०» ताराचन्द । 

३-डा० विश्वेश्वर प्रसाद ॥ 

प्रश्न ल्‍ 

१--भारतीय स्वतन्त्रता के प्रथम संग्राम के प्रधान कारणों कौ 
समभाओ | 

२--इस संग्राम के प्रथम स्थल तथा मुख्य गतियों का विवरण दो। 

३--इसके परिणाम की व्याख्या करो | 

४--भारतवर्ष का एक मानचित्र खींचो और उसमें इस संग्राम कें 
प्रधान स्थलों को दिखलाओ | 


७ 2७॥॥७/७/ए--/-/एशएनशएएढ का 
7. 3$20070 ?€६४।00. 
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क्रम-संख्या ३ 
त्तीसरा सप्ताह! 
विश्व का इतिहास 
विषय--फ्रान्स की राजक्रान्ति 

तुमने पढ़ा है कि इंमलेंड को सन्‌ १६४२ और १६८८ की क्रान्तियाँ 
प्रधानतः राजनीतिक और धार्मिक थीं। अमेरिका की सन्‌ १७७६ की 
क्रान्ति विशेषतः राजनीतिक थो | परन्तु फ्रान्‍स्स की १७८९ की क्रान्ति 
राजनीतिक, धार्मिक और आशिक थी | फ्रान्स की क्रान्ति की जड़ में ये 
बातें प्रधान थीं । ( £ ) निरंकुश फ्रान्सीसी राजा अयोग्य थे; फ्रान्स के 
दाशनिक विद्वान अन्य देशों के विचारकों की तुलना में अधिक प्रभाव- 
शाली थे; और ( ३ ) दूसरे देशों की जनता की अपेक्षा फ्रान्स की जनता 
अंग्रेजी तथा अमेरिकी क्रान्तियों से अधिक प्रभावित हुईं | इसे समभने फे 
लिये निम्नलिखित लेखकों की पुस्तकों के संगत प्रृष्ठों को पढ़ो और नीचे 
दिये हुये प्रश्नों के उत्तर तेयार करो | 

१--पी० एल शर्मा | 

२--एच० ए, डेवोज़ | 

३--एच० जी० वेल्स । 

प्रश्न 

१--फ्रान्स की क्रान्ति के मूल कारणों की व्याख्या करो | 

२--फ्रान्स की क्रान्ति की प्रधान घटनाओं का संक्षेप में विवरण दो | 

३--फ्रान्स की क्रान्ति के प्रभाव और महत्व पर प्रकाश डालो | 


क्रम-संख्या ४ 
चोथा सप्ताह? 
विश्व का इतिहास 
विषय--रूस की क्रान्ति, १६१७ 
जारशाही से प्रजा अत्यन्त दुखी थी। कृषक बड़े ही सनन्‍्तप्त थे । 


7, यवुफारएत एह:00, 2. 70070 7८४०0. 
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सारा देश आधिक व्यामोहों से विकल था। आशद्योगिक क्रान्ति के फल- 
स्वरूप कल-कारखाने स्थापित किये गये, परन्तु उनके श्रमिक पूजीपतियों 
के अमानुषिक व्यवहार से विचलित हो उठे | इन सबके अतिरिक्त राज- 
कीय बन्धन अत्यन्त कठोर ये। सब साधारण धनिक वर्ग से द्वघ करता 
था। देश भें शिक्षा का अमाव था। देश में असामाजिक दुशृंत्तियाँ घेरे 
हुई थीं । नतिकता बहुत कम देखने को मिलती थी | चारों ओर क्रान्ति- 
कारी प्रवृत्तियाँ जोर पकड़ रहो थीं | देश में एक क्रान्तिकारी दल उत्पन्न 
हो गया था जो चुपके-चुपके कायशील था | बम और पिस्तौल से राज्य- 
कमचारियों की हत्यायें होने लगी थीं। इन सब प्रवृत्तियों को बलवश॑ 
दबाने की चेष्टा की जाती थी | पर यह कहाँ सम्मव था १ फलतः क्रान्ति 
किसी से रोकी न जा सकी । इन सब बातों को समभने के लिए निम्न 
लिखित लेखकों की पुस्तकों के संगत प्रृष्ठों को पढ़ो ओर नीचे दिये हुये 
प्रश्नों के उत्तर तैयार करो। 
१--पी ० एल्ल० शर्मा। 
२--एच » जी० वेल्स | 
३--एच ० ए० डेवीज । 
प्रश्न 
“रूस की क्रान्ति के कारण बतलाओ | 
२-्रान्ति के प्रारम्भ तथा विभिन्न दलों का विवरण दो | 
३--रूस की क्रान्ति की देनों की व्याख्या करो | 


क्ल्जू 
ड़ 


४-डाल्टन पद्धति की आलोचना 

कुछ लोगों का कहना है कि डाल्टन पद्धति में बालक को व्यक्तिगत 
स्वतन्त्रता इतनी अधिक दे दी जाती है कि वह उसका दुरुपयोग कर 
सकता है। बालक यह सोच कर कभी-कभी घबड़ा भी सकता है कि वह 
निर्देशित कार्य स्वतः नहीं कर सकता | इस आपत्ति के उत्तर में दूसरे 
कहते हैं कि घबड़ाने वाले लड़के तो हर जगह घबड़ायेंगे | ऐसे लड़के की 
ब्टायता के लिए शिक्षुक उपस्थित रहता ही है । कक्षा-शिक्षण भें शिक्षक 
सम्पक से लाम उठाने का बालकों को उतना सुअ्वसर नहीँ 
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मिलता जितना के डाल्टन पद्धति में | डरने वाले लड़के कम होते हैं | 
उत्तरदायित्व से भागने की प्रवृत्ति उनमें नहीं होती | यदि ठीक परिस्थिति 
में रख दिया जाय तो वे अपना काम पूरा करके ही उठेंगे। बहुधा यह 
देखा भी जाता है कि बालक का स्वभाव ही बेकार बेठना नहीं है। यदि 
दोषपूण शिक्षा से उसका यह स्वभाव न बिगड़ा तो पढ़ने और लिखने में 
उसकी रुचि सदा बनी रहेगी | प्रारम्भ में यह देखा भी जाता है कि 
छोट-छोट लड़के पढ़ने-लिखने का कितना स्वाज्ञ रचते हैं। डाल्टन-पद्धति 
में बालक के निरीक्षण के लिए अध्यापक सदा रहता है | बालक की 
स्वतन्त्रता सोमित है | जब चाहे तब वह घर नहों जा सकता | 

यह बात ठीक है कि डाल्टन पद्धति सामान्य बालकों की ही शिक्षा 
में सफल हो सकती है | असामान्य बालकों की शिक्षा इससे सन्तोंषजनक 
नहीं होती | इसीलिए उन्हें दूसरे स्कूलों में भेज दिया जाता है । 

कुछ लोगों का कहना है कि आफ़ की सहायता से बालक को उन्नति का 
लेखा रखने की विधि इतनी विस्तृत है कि शिक्षकों में उनके दास होने की 
आदत पड़ सकती है। इस प्रकार डाल्टन पद्धति में एक ओर तो बालकों 
को स्वतन्त्रता दो जाती है ओर दूसरी ओर शिक्षक की स्वतन्त्रता छीन 
ली जाती है। पर यह ध्यान देने की बात है कि डाल्टन पद्धति में किसी 
नियम-पालन की बद्धता पर जोर नहीं दिया जाता। डाल्टन पद्धति तो 
वह प्रणाली है जिसे कार्यान्वित करने के लिए. एक ही नियम के पालन 
की अपेक्षा नहीं की जाती | इसे सभी लोग अपनी-अपनी विधि के अनुसार 
उपयोग में ला सकते हैं । 


कुछ लोगों का कहना है कि डाल्टन पद्धति में मौखिक कार्य के 
अभ्यास के लिए. पर्याप्त समय नहीं मिलता। मोखिक कार्य भाषा के 
सीखने में बड़ा आवश्यक है | इस प्रणाली को ठीक से कार्यान्वित करने 
के लिये उपयुक्त पुस्तकें और योग्य शिक्षकों की आवश्यकता है। उपयुक्त 
पुस्तकों के अमाव में बालक अपने से कुछु न कर सकेंगे । यदि शिक्षक थोग्य 
न हुये तो वे पाठ-निर्देश अच्छा न बना सकेंगे। वे किसी न किसी प्रकार 
का पाठ बालकों को देकर केवल खाना पूर्ति कर देंगे। पाठ-निर्देश ऐसा 
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होना चाहिए कि बालकां की सारी मानसिक शक्ति उसमें लग जाय | 
ताकिक-क्रम से विषय का विवेचन करने वाली पुस्तकें बालकों के लिये 
विशेष उपयोगी नहीं हॉती | डाल्टन-पद्धति के लिए पाख्य पुस्तक केसी 
हों इसका अभी कोई सर्वमान्य निणय नहीं किया जा सका है |पर बालकों 
के विकास पर पूरा ध्यान देकर ऐसी पाखउ्य-पुस्तकों का लिखना आवश्यक 
है जिनमें उपयुक्त पाठ-निर्देश भी दिये हों। इसके अतिरिक्त डाल्टन 
स्कूल में प्रत्येक विषय के लिए अच्छी ओर आवश्यक पुस्तकों का संग्रह 
होना आ्रावश्यक है | इसके बिना पाठ-निर्देश का कुछ तात्पयय न होगा। 


४--डाल्टन-पद्धति ओर हमारा देश 

कुछ अध्यापकों को डाल्टन पद्धति अरुचिकर लगती है। क्योंकि 
उसमें उनके आत्म-गौरव-प्रदर्शन करने की इच्छा की विशेष पूर्ति नहीं 
होती | उनका स्थान गौण हो जाता है | डाल्टन पद्धति में सालाना 
तरक्की के सम्बन्ध में बड़े बड़े नियमों का पालन किया जाता है। भारतीय 
अभिभावक अ्रभी उनके लिए तेयार नहीं | वे तो अपने बालक को हर 
साल आगे को कक्षा में देखना चाहते हैं। इस प्रकार अभिभावकों से 
सहानुभूति न मिलने से हमारे देश में डाल्टन पद्धति का सफल होना 
कठिन है | डाल्टन पद्धति में स्कूल-मवन ऐसा होना चाहिए कि उसमें 
विभिन्न विषयों के लिये प्रयोगशालाय बनाई जा सके | जब कि हमारे देश 
के बहुत से स्कूल किसी प्रकार अपने को धूप और बरसात से बचाने के 
प्रबन्ध में हैं तो वे प्रयोगशालाओं के लिए. बड़ी-बड़ी इमारतें कहाँ बनवा 
सकते हैं ! स्पष्ट है कि डाल्टन पद्धति को भारतवर्ष में कार्यान्वित करने 
में सबसे बड़ी कठिनाई धन की है। धन होने पर योग्य शिक्षक, उपयुक्त 
पाज्य-पुस्तकें और आवश्यक इमारतें सभी उपलब्ध हो सकती हैं। 
परन्तु पूरा नहीं तो कुछ सिद्धान्तों को कार्यान्वित किया ही जा सकता 
है | डाल्टन पद्धति के प्रवत्तक के अनुसार कुछ ही सिद्धान्तों के पालन से 
बालकों का बहुत लाभ हो सकता है | अतः कुछ न कुछ प्रयत्न तो करना 
ही चाहिये । 


डाल्टन पद्धति प३६ 


आपने ऊपर क्या पढ़ा १ 
डाल्टन पद्धति 
१--स्वरूप 
मॉन्तेसरी पद्धति से तार्किक समानता, स्कूल ऐसो प्रयोगशाला जहाँ 
बालक अपने विकास के लिए स्वयं प्रयत्न कर सके । 
२--डाल्टन पद्धति की कुछ विशेषतायें 
व्यक्तिगत आवश्यकता पर पूरा ध्यान । 
सीमा के अन्दर उचित स्वतन्त्रता, समय-सारिणी का बन्धन नहीं | 
प्रयोगशालाय, पाठ निदंश, उन्नति का लेखा | 
सामान्य कठिनाई का निराकरण सामूहिक रूप में | 
नई शिक्षण-विधि नहीं, नए शिक्षा-संगठन का एक रूप; श्रेणी 
विभाजन में व्यक्तिगत भिन्नता की उपेक्षा नहीं; पारस्परिक सहायता कौ 
पूरी स्वतन्त्रता, सामाजिकता का विकास | 


आत्म-शिक्षुण, पूर्वाहठ और अपराह् | 
स्कूल समाज का एक छोटा रूप | 


मीखिक पाठ 
विशेषज्ञ 
३-पाठ-निर्देश 
डाल्टन पद्धति का प्राण पाठ-निदंश । 
यह देखना कि पाठ-निर्देश का ठीक अध्ययन किया गया है या 


४० इतिहास का पाठ-निर्देश 
( कक्षा ६ के लिए, बालकों की आयु १३-१४ ) 
क्रम संख्या १ 
प्रथम सप्ताह 
विषय--मुगल्-कालीन सभ्यता तथा संस्कृत्ति 
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खण्ड १ ( यूनिट १) ( एक दिन के लिए ) 
क्रम संख्या २ 
दूसरा सप्ताह 
विषय--भारतीय स्वतन्त्रता का प्रथम युद्ध, १८४७ 
क्रम संख्या ३ 
तीसरा सप्ताह 
विश्व का इतिहास 
विषय--फ्रान्स की राजक्रान्ति 
क्रम संख्या ४ 
चोथा सप्ताह 
विश्व का इतिहास 
विषय--रूस की क्रांति, १६१७ 
४--डाल्टन पद्धति की आलोचना 
बालक मनमानी बात नहीं कर सकता; उसको स्वतन्त्रता सीमित | 
“सामान्य बालकों की ही शिक्षा” | 
किसी एक नियम-पालन की बद्धता नहीं | 
उपयुक्त पुस्तक और योग्य शिक्षकों की आवश्यकता । 


४--डाल्टन-पद्धति ओर हमारा देश 
घन की कमी, सहानुभूति नहीं | 
सहायक पुस्तके 

१--हेलेन पाक हस्ट--एड्रकेशन ऑन द डाल्टन प्लान । 
२--इवेलिन डयूई--द डाल्टन लेबोरेटरी प्लान । 
२--ए० जे० लिश्व--द डाल्टन प्लान | 
४- किमिन्स एएड रेनी--द ट्रम्फ़ ऑँवु द डाल्टन प्लान | 
५->ब्यायड--ठुवर्डू स ए न्यू एड्रकेशन | 
६--जे० ऐडम्स--मार्डर्न डेवलपमेण्ट इन एड्रकेशनल प्रेक्टिस । 
७--आर० आर० रस्क--रिसर्च इन एड्रकेशन | 
८--रग देरोल्ड--डेमोक्रेसी एएड द करीक्यूलम | : 


६ 
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छुतुयः सभी नवीन शिक्षा-प्रणालियों में खल' द्वारा शिक्षा देने पर 

काफो जोर दिया जाता है। एक प्रकार से प्रॉजेक्ट मेथड और 
डाल्टन प्लान में भी बालक की खेल-प्रवृत्ति का कुछ न कुछ उपयोग 
किया जाता है। किण्डरगार्टेन और मॉन्‍्तेसरी प्रणालियाँ तो प्रधानतः 
खेल पर ही आधारित हैं | अतः यहाँ खेल के स्वरूप तथा शिक्षा में उसके 
उपयोग पर संक्षप में विचार कर लेना असंगत न होगा। खेल की 
मनोवैज्ञानिक व्याख्या तथा उसके विभिन्न सिद्धान्तों का उल्लेख यहाँ न 
किया जायगा ।* 

२--खेल का स्वरूप * 

खेल का स्वरूप ठीक-ठीक समभने के लिए. "कार्य से उसकी तुलना 
कर लेना युक्तिसंगत जान पड़ता है। खेल और काय॑ में सेद्धान्तिक 
विरोध दिखलाई पड़ता है; क्‍योंकि दोनों के उद्देश्य भिन्न-भिन्न होते हैं । 
काय से व्यक्ति किसी उद्देश्य की पूर्ति करना चाहता है। उदाहरणाथ्थे; 
बढ़ई लकड़ी पर काम करता है जिससे मेज और कुर्सियाँ तैयार हो जाँय । 
अन्न पेदा करने के लिए किसान खेत में काम करता है। परीक्षा में 
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2. लेखक द्वारा रचित “मनोविज्ञान ओर शिक्षा” द्वि० सं०, पृष्ठ २९५-२४६, 
प्रकाशक लक्ष्मीनारायण अग्रवाल, आगरा, १६५६ । “खेल का मनोवेज्ञानिक व्याख्या 
ओर सिद्धान्त” के लिये पढ़िये । 
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पूछर शिक्षा सिद्धान्त 


उत्तीर्ण होने के लिए विद्यार्थी कमरे में बेठ कर घण्टों पढ़ता रहता है-- 
यह उसका कार्य हुआ | डाक्टर का काम धनोपाजजन के लिए रोगियों 
को देखने यहाँ-वहाँ जाना है या अस्पताल में ही बेठे उनकी चिकित्सा 
करना है। अपने-अपने काम पूरे हो जाने पर बढ़ई, किसान, विद्यार्थी 
ओर डाक्टर सनन्‍्तोष का अनुभव करते हैं। 'खेल' की बात इससे एक- 
दम निराली है। खेल में व्यक्ति खेल के परे किसी अन्य उद्देश्य की पूर्ति 
नहीं चाहता | वस्तुतः खेल खेलना ही उसका ध्येय होता है | खिलाड़ी 
को वास्तविक आनन्द का अनुमव खेल-क्रिया ही में होता है। इसके 
विपरीत कार्य करने वाले को आनन्द का अनुभव कार्य के सफलतापूर्वक 
सम्पादित हो जाने पर होता है| 


यहाँ एक आदश्श की और संकेत कर देना अप्रासंगिक न होगा। 
ऊपर हम कह चुके हैं कि खेल और कार्य में सैद्धान्तिक विरोध है। पर 
आदर्श की दृष्टि से ऐसी बात नहीं | यदि कार अर्थात्‌ कत्तेब्य को हम 
खेल की मुद्रा में कर डालें तो कितनी बड़ी बात हो ! वस्तुतः व्यक्तित्व के 
आदश विकास की यही माँग है। तभी तो कतव्य-पान्नन कृष्ण और 
राम के लिर खेल ही था। कदाचित्‌ इसी भावनावश हमारे पूवजों ने 
'कृष्णुलीला' और “रामलीला का नामकरण किया है। 'लीला' का अर्थ 
खेल ही है। विषय की अधिक खींचा-तानी करनी न होगी यदि हम 
कहें कि कत्तंव्य-पालन में इस बालक को खेल की ही मुद्रा देना चाहते 
हैं, जिससे वह अपना काय प्रसन्नचित्त होकर करें। खेलने में उसे जो 
आनन्द आता है वही आनन्द उसे अपने काम में भी आना चाहिए | 
हमारा भी यह अनुभव है कि जो काम हम बड़े आनन्द से करते हैं 
उसका फल बड़ा ही मनोहर होता है | 


शिक्षक को बालक का पथ-प्रद्शन इस प्रकार करना है कि वह 
वत्तमान और भावी जीवन में प्रस्तुत कार्य को हसते-हंसते कर ले | इसी 
वांछित आदत को ओर खेल द्वारा शिक्षा' का आन्दोलन संकेत करता 
हैं । मानव समाज के लिए. वह दिन बड़े आनन्द का होगा जबकि प्रत्येक 
नागरिक अपने अपने काम को इंसते-हँसाते करता जाय। ऐसा होने 
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पर ही समाज की विभिन्न कुरीतियाँ दूर हो सकती हैं और भावी महा- 
युद्धों से हम मुक्त हो सकते हैं। आइए, हम आशा करें कि वह दिन 
बहुत दूर नहीं | हम शिक्षकों को तो आशा के ही आधार पर अपने 
कतंव्यों का पालन करते जाना है। हमारा यह आदश बालकों के लिए " 
डा भारी उदाहरण होगा | 

भावावेश में ऊपर हम बहुत दूर तक चले गये। खेल और काम 
के कुछ अन्य भेदों पर भी अभी दृष्टिपात करना शेष है | खेल हमारी इच्छु 
पर निभर होता है, पर काय नहीं। अपनी रोटी कमाने अथवा अपने 
ध्येय को पूरा करने के लिए काम करने को हम बाध्य हो जाते हैं। किसान 
खेत में काम न करेगा तो क्‍या खायेगा ! डाक्टर रोगियों की चिकित्सा 
नहीं करेगा तो पैसा केसे पायेगा ? अर्थात्‌ ऐसे कार्यों के बिना उसका 
काम नहीं चल सकता | खेल के विषय में ऐसी बात नहीं | वह तो व्यक्ति 
के झक पर निर्भर है। मन किया तो रैकेट लेकर टेनिस खेलने मेंदान 
में पहुँच गए । इच्छा हुई तो सिनेमा देखने चले गए, नहीं तो सो ही 
गए, अर्थात्‌ खेल में बाहरी कोई दबाब नहीं | 

कार्य में हमें दूसरों के द्वारा कुछ निर्धारित नियमों का पालन करना _ 
होता है | कार्य से और वास्तविक जीवन की घटनाओं से पक्का सम्बन्ध 
है| खेल में अपने ही बनाये हुये नियमों का पालन करना होता है और 
उनके पालन में आनन्द आता है। खेल में हम वास्तविक जीवन से दूर 
होकर काल्पनिक संसार के ज्षेत्र में विचरते हैं । बचपन में न्यायाधीश, 
पुलिस ओर वकील आदि का मनमाना अभिनय किसने नहीं किया है ! 
पुल, रेल ओर महल बनाने का स्वाज्ञ किसने नहीं रचा है ! काल्पनिक 
संसार में विचरने की स्वतन्त्रता खेल प्रवृत्ति का प्राण है। इसी को छीन 
लीजिए, तो साधारण व्यक्ति के लिये वही खेल 'काय” हो जायगा | यदि 
निरीक्षण-शक्ति की वृद्धि के लिये बालक पतंग उड़ाता है, रोटी कमाने के 
लिए. पहलवान कुश्ती लड़ता है, टिकट पर घन कमाने के लिये खिलाड़ी 
हॉकी या फुटबॉल का खेल खेलता है तो पतंग उड़ाना?, 'कुश्ती लड़ना” 
ओर 'हॉकी या फुटबॉल आदि खेल काय हो जायेंगे, क्योंकि उसमें 
खिलाड़ी की मनचाही स्वतन्त्रता छिन जाती है। 
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२--खेल द्वारा शिक्षा 
उपयुक्त विवेचन से हम इस निष्कर्ष पर पहुँचते हैं कि खेल और कार्य 
में बहुत हृद तक दृष्टिकोण का अन्तर है। दृष्टिकोण के परिवर्तन से खेल 
! कार्य” और कारय खेल” हो सकता है। शिक्षा में खेल की प्रद्ृत्ति के उप- 
' प्रोग से हम बालकों के दृष्टिकोण में ही वांछित परिवर्तन कर देना चाहते 
! । पाश्चात्य शिक्षा शास्त्री काल्डवेल कुक का कहना है कि खेल में बालक 
| सभी रचनात्मक प्रवृत्तियों का स्पष्ट आमास मिलता है। मनुष्य के 
स्वभाव को खेल द्वारा सरलता और ठीक से समझा जा सकता है। किसी ने 
' सच कहा है कि 'किसी के स्वभाव का अध्ययन करना है तो उसके साथ कुछ 
देर तक खेल लो | खेल में व्यक्ति भूलकर अपने वास्तविक स्वभाव को 
अनजान में स्पष्ट कर देता है| ऊपर हमने खेल और काम के भेद का 
स्पष्टीकरण किया है और उससे यह समझा जा सकता है कि काय से 
जी ऊब जाने पर व्यक्ति मनोरंजन के लिये खेल का आश्रय लेता है| यदि 
खेल का यही अर्थ लिया जाय तो 'खेल द्वारा शिक्षा' की बात उठाना ही 
श्रम होगा | इसीलिये काल्‍्डवेल कुक़ ने 'खेल' को बचपन की एक प्रधान 
क्रिया मानो है | कहना न होगा कि यह धारणा बिलकुल ठीक भी है । 
बाल-मन में ढिलाई नहीं होती | बालक की संसार के दृढ़ प्राणियों में 
गणना की जा सकती है। खेलने के समय बालक बड़ा एकाग्रचित्त और 
दृढ़ दिखलाई पडता है। खेलने के आवेश में वह खाना-पीना और सभी 
सामाजिक बन्धन भूल जाता है | दस वर्ष का बन्‍्नू खेलने में इतना मग्न 
रहा कि बाबू जी के कई दिन पर बाहर से आने पर भो उसे उन्हें प्रणाम 
करने की सुधि न रही | खेल समाप्त होने पर वह अचानक बाबू जी 
को प्रणाम कर बेठा । खेल के मनोवैज्ञानिक आधार से अपरिचित व्यक्ति 
चोंक पड़े | सच है, खेल में बालक उतना ही दृष्टिप्रतिज्ञ रहता है जितना 
कि रणात्तेत्र में सेनापति | कदाचित्‌ इसीलिये कुक का कहना है कि शिक्षा 
में खेल को लाने का तात्पर्य बालक को अध्ययन अथवा सीखने की क्रिया 
से वंचित कर उसका मनोरंजन मात्र नहीं करना है, वरन्‌ उसे सीखने की 
ही क्रिया में संलग्न करना है, क्योंकि बालक के लिए “खेलना? सीखने का 
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बड़ा भारी साधन है | खिल-प्रद्ृत्तिट के उफ्योग से 'पढ़ने-लिखने में उसे 
आअगसनन्द आने लगता है | 

कुक के अनुसार स्वतन्त्रता, उत्तरदायित्तश्और रुचि? 'खेल द्वारा 
शिक्षा' के ग्रधान लक्षण हैं; क्योंकि ये तीनों खेले के मुख्य गुण हैं | खेल 
में बालक पूरी स्वतन्त्रता का अनुमव करता है | इसके अभाव में खेल 
खेल' नहीं है | खेल के बुरे अथवा अच्छे फल का उत्तरदायित्त्व पूणत 
खिलाड़ी पर ही होता है| खेल में गहरी चोट लग जाने पर भी बालक 
नहीं रोता । भारी से सारी हानि हो जाने पर भी वह चूं नहीं बोलता; 
क्योंकि उसमें उसी का उत्तरदायित्त्व रहता है । खेल रुचि रहने तक ही 
चलता है। किसी के कहने पर बालक खेलना नहीं प्रारम्भ कर सकता | 
रुचि रहने पर ही वह खेलता है और न रहने पर घर चला आता है। 
घर-घरोंदा खेलते हुये बालक को यदि अभिनय के स्वाज्ञ रचने के लिए 
आदेश दिया जाय तो अपनी रुचि के विरुद्ध वह कुछ न करेगा । रुचि के 
अनुसार वह अपनी ख़ेल-क्रिया का रूप बदला करता है, पर दूसरे को 
रुचि के अनुसार खेलना उसे स्वीकार नहीं हो सकता। खेल द्वारा शिक्षा 
में मनोबेशानिक ढंग से हम कुछु अरुचिकर, क्रियाओं को ही खेल के रूप 
में बालकों से करवाते हैं । बालकों की कुछ वस्तुओं में स्वभावतः रुचि 
होती है ओर कुछ मे अरुचि | “खेल द्वारा शिक्षा” में हम बालक की 
स्वभावतः रुचिकर और अरुचिकर वस्तुओं में एक स्वाभाविक सम्बन्धु 
स्थापित करने का प्रयत्न करते हैं।अतः बालकों की रुचिकर और 
अरुूचिकर वस्तुओं में स्वाभाविक सम्बन्ध स्थापित करना “खेल द्वारा 
शिक्षा का उद्देश्य है । ह ढ़ 

बालक की रचिकर और अरुचिकर वस्तुओं का पता केसे चलाया 
जाय ! वस्तुतः हम उनका ठीक-ठोक वर्गीकरण लहीं कर सकते। जो 
चीज एक समय रुचिकर है वही दूसरे समय अरुचिकर हो सकती है 
अपनी रुचि से किए जाने वाले कार्य को यदि किसी के दबाव के कारण 
हमें विवश होकर करना हुआ तो वही कार्य अरुचिकर हो जायगा।| 
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बालक की रुचिकर और अरुचिकर वस्तुओं के विधय में भी यही कहा 
जा सकता है। गेंद खेलने में उसे बड़ा आनन्द आता है। पर यदि उसे 
गेंद खेलने के लिये बाध्य किया जाय तो वही काम उसके लिए अरुचिकर 
हो जायगा | पर यदि अरुचिकर को रुचिकर के साथ जोड़ दिया जाय तो 
वही रुचिकर जान पड़ेगा । एक मील पेंदल चलना बालक के लिए अरु- 
चिकर हो सकता है | पर कबड्डी या कुश्ती लड़ने के लिये इतने दूर पेदल 
जाना उसे रचिकर मालूम होगा | बालक को यदि उसके काय का उद्देश्य 
बता दिया जाय तो वह उसे रुचि के साथ कर सकता है । 


३--खिल द्वारा शिक्षा” के विरोधियों का मत 

“खेल द्वारा शिक्षा प्रणाली से पूरी शिक्षा-पद्धति को रूपान्तरित किया 
जा सकता है| पर कुछ लोगों को कहना है कि खेल द्वारा सभी विषयों 
की पढ़ाना सम्भव नहीं | ऐसे लोग खेल का बहुत सीमित अर्थ लगाते हैं | 
वे हॉकी, फुटबाल, कबड्डी तथा नाटक आदि को ही खेल का प्रधान अक्ग 
मानते हैं | वे कहते हैं कि केवल इन्हीं के आधार पर पाजञ्य-क्रम के सभी 
विषयों को नहीं पढ़ाया जा सकता। साहित्य तथा इतिहास जैसे विषयों 
को भत्ते ही किसी प्रकार अभिनय तथा खेल के द्वारा पढ़ा दिया जाय | 
पर गणित और विज्ञान आदि विषयों का खेल द्वारा पढ़ाना सम्मव नहीं | 
इस प्रकार खेल” का अन्धमक्त होकर सब कुछ खेल-प्रणाली के अनुसार 
पढ़ाना युक्ति संगत नहीं दिखलाई पड़ता । पर खेल-प्रणाली के उग्र समर्थक 
अपने विरोधियों के इस तक से चुप होने वाले नहीं । मिस फिनले जानसन 
ओर कुक की तो धारणा है कि प्रत्येक विषय खेल द्वारा पढ़ाया 
जा सकता है । 

कुछ शिक्षा-शास्त्री खेल को शिक्षा का आधार मानना सिद्धान्तत+ 
बुरा मानते हैं। उनका कहना है कि शिक्षा का तात्पय व्यक्ति को वास्तविक 
और व्यावहारिक जीवन के लिए तैयार करना है। जीवन में बहुत सी 
नोरसं बाते अपनी इच्छा के विपरीत करनी होती हैं। अतः यह मान 
लैंनो कि सब कुछु बालक को रुचि के अनुसार ही बना कर पढ़ाना 
आवश्यक है एक बहुत बड़े सत्य को अवहेलना करनो है। शिक्षा तो;इस 
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प्रकार की होनी चाहिये कि अरुचिकर कार्य की भी कर्त्तव्य भावना से, 
व्यक्ति करने को तैयार हो जाय | इस आदत के अभाव में उसे भविष्य 
में बड़ी कठिनाइयों का सामना करना पड़ सकता है। अतः इन शिक्षा- 
शास्त्रियों के अनुसार जहाँ खेल का आधार ल्लेना सम्भव भी हो वहाँ 
भी उसे न लेना चाहिए, क्योंकि इससे बालकों में केवल मनोंरंजक कार्य 
करने की ही आदत पड़ेगी और अरुचिकर कार्य से डरने की प्रवृत्ति 
उनमें पैदा होगी । शिक्षा के प्रारम्मिक दिनों में कुछ खेलों के आधार पर 
थोड़ी शिक्षा-च्यवस्था भत्ते ही कर ली जाय, पर बाद में तो अरुचिकर 
श्रम उसे करना ही पड़ेगा। अ्रतः बालकों में एक बुरी आदत क्‍यों 
डाली जाय ! 


“खेल द्वारा शिक्षा” के विरोध में उपयुक्त दो मतों के समर्थक एक 
भूल कर रहे हैं । वे समझते हैं कि शिक्षा में खेल के आधार को स्वीकार 
करने वाले बालक को परिश्रम तथा अरुचिकर कार्य से दूर हटाना चाहते 
हैं | ऐसा सममना भ्रम है; क्योंकि अरुचिकर वस्तु को रुचिकर बना कर 
पढ़ाने का यह तात्पय नहीं होता, वरन्‌ अरुचिकर को इतना मनोरंजकः 
बना देना है कि बालक अधिक परिश्रम कर सके। खेल का शिक्षा में 
प्रयोग का तात्पयं एक मनोबृत्ति विशेष अथवा दृष्टिकोण से है। यदि 
बालक में शिक्षा के समय खेल की मनोदृत्ति उत्पन्न की जा सकी तो कठिन 
से कठिन कार्य भो उसे सरल मालूम होगा । सन्तोष की बात है कि खेल 
द्वारा शिक्षा के उपयुक्त विरोध का कोई विशेष प्रभाव न पड़ा और यथा 
सम्मव खेल-मनोवृत्ति का बालकों की शिक्षा में सदुपयोग किया गया है ) 
नीचे हम कुछ ऐसे उदाहरण देंगे जिनसे खेल द्वारा शिक्षा की प्रगति का 
पता चलेगा। 


५४---खेल द्वारा शिक्षा का क्रियात्मक रूप 


आजकल शायद ही ऐसा कोई स्कूल होगा जहाँ बालचर संस्था की 
एक टोली न हो | बालचरों को खेल के द्वारा ही अनेक व्यावहारिक: 
आर वास्तविक बातों में शिक्षा दी जाती है। जिन नैतिक गुणों के प्रक्त 


अरड८ , शिकत्ता सिद्धान्त 


स्थायीभाव? उत्पन्न करने के लिये कक्षा में शिक्षक को बड़ी कठिनाई 
मालूम होती है उन्हें बालचर अपने खेलों के आधार पर अपना लेते हैं | 
बालचरों का अतृत्व, लोकसेवा; जीवों के प्रति दया; दुःखियों के लिये 
सहानुभूति और सहायता, सहिष्णुता आदि नेतिक गुणों से सभी परिचित 
हैं। वस्तुतः बालचर संस्था तो इन्हीं गुणों पर आधारित है। स्कूल अथवा 
घर में व्यावहारिक जीवन की बातें सीखने के लिए काम करना बालकों 
को बड़ा अ्ररुचिकर लगता है। पर बालचर संस्था में खेल के रूप में 
बहुत सी व्यावहारिक बातें वह हसते-हँसते सीख लेता है केम्प में वह 
असन्नचित्त चारों ओर की गन्दगी साफ कर डालता है, भोजन बनाता है 
ओर दूसरों की सेवा करता है । जाड़े की रात्रि में वह घर्टों पहरा देता 
रहता है। वह कत्तेव्य परायण हो जाता है| बालचर संस्थायें बालकों के 
जीवन को आदश बनाने के लिये बहुत ही उपयुक्त हैं। 


, . स्कूलों में कमी-कभी नाटक भी खेलने का आयोजन किया जाता है। 
इससे बालकों को इतिहास और साहित्य की अच्छी शिक्षा मिलती है। 
उसिनेमा से भी उन्हें कई तरह की अच्छी शिक्षायं दी जाती हैं | सिनेमा का 
आधार खेल ही होता है | हॉकों, फुटबॉल, क्रिकेट और कबड्डी आदि 
खेलों से केवल शारीरिक स्वास्थ्य की ही वृद्धि नहीं होती, वरन्‌ उनसे 
बालक, नेतृत्व, आत्मत्याग तथा सहिष्णुता आदि अनेक नेतिक गुण प्राप्त 
करता है ॥ 


'' संगीत, साहित्य और चित्रकला आदि में रसानुभूति-पाठों की आज- 
कल चलन चल पड़ी है। इनमें यह प्रयत्न किया जाता है कि बालक 
संगीत, साहित्य, चित्रकला के कुछ सुन्दर अज्ञों को समर्के और यदि 
सम्भव हो ठो स्वयं वेसी रचना करने का प्रयत्न करें | इनमें 'खेल द्वारा 
शिक्षा के सिद्धान्त की हो ओर सकेत॑ मिलता है, क्‍योंकि इसमें बालक के 
सौन्दर्य-प्रेम के विचारात्मक और क्रियात्मक दोनों भावों का मेल दिखलाई 
पड़ता है | 
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आपने ऊपर क्या पढ़ा १ 

खेल द्वारा शिक्षा 

२--खेल का स्वरूप 
खेल और काम में सैद्धान्तिक विरोध, आदर्श की दृष्टि से दोनों में 

समानता । 
खेल इच्छा पर निर्भर--पर काम नहीं । 
काम में वास्तविक जीवन से सम्बन्ध, खेल में काल्पनिक जीवन | 
२--खेल द्वारा शिक्षा 


खेल और काम में दृष्टिकोश का अन्तर, खेल से व्यक्ति का स्वभाक 
पहचानना, खेल बचपन की प्रधान क्रिया और सीखने का साधन 
स्वतन्त्रता, उत्तरदायित्व और रुचि 'खेल द्वारा शिक्षा” के प्रधान 
लक्षण; रुचिकर और अरुचिकर वस्तुओं में सम्बन्ध स्थापित करना | 
अरुचिकर को रुचिकर के साथ जोड़ना | 


३- खेल द्वारा शिक्षा? के विरोधियों का मत 

प्रत्येक विषय खेल द्वारा नहीं पढ़ाया जा सकता । 

खेल को शिक्षा का आधार बनाना सिद्धान्ततः गलत १ 

खेल द्वारा शिक्षा' का अथ परिश्रम से बालक को दूर हटाना नहीं 8 
४-खेल द्वारा शिक्षा का क्रियात्मक रूप 

बालचर-्ंस्था | 

नाटक, सिनेमा; हॉकी व फुटबॉल आदि खेल । 

रखानुभूति-षाठ । हे 
सहायक पुस्तकें 

१--काल्‍्डवेल कुक--प्ले-वे इन एड्केशन। 

२--रेनी--द झ् स आऑँव ज्ञ॒इन एड्केशन । 

३--टी० पी० नन--एड्रकेशन इट्स डेटा ऐड फ़रूट प्रिन्सीपुल्क, 

,.. अध्याय ९-८! 

४--लोवेनफ्रील्ड--ल्ल॒ इन चाइल्डहूड । 


३3 
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द्वारा शिक्षा देने का विस्तृत और क्रम-बद्ध रूप सबसे पहले जर्मनी 
के दाशनिक शिक्षा विशेषज्ञ फ्राबेल* ने १६वीं शताब्दी में हमें दिया | 
१६वीं शताब्दी में स्कूल बालकों के लिए. जेल के समान थे | उनको खेल 
पर आधारित करना शिक्षा में एक बड़ी भारी क्रान्ति लाना था। स्कूल 
एक अरुचिकर स्थान का द्योतक हो चला था | कदाचित्‌ इसीलिए फ्रोबेल 
ने अपनी प्रणाली के नामकरण में 'स्कूल' शब्द का समावेश नहीं किया । 
वह स्कूल को बालकों के मनोरंजन का स्थान बनाना चाहता था। वह 
चाहता था कि बालक स्कूल वैसे ही प्रसन्न मन से जाँय जैसे वे खेल- 
मैदान में जाते हैं। इस उद्देश्य की पूर्ति के लिए उसने खेल को छोटे 
बालकों की शिक्षा का आधार बनाया । 


१-- फ्रोबेल के दाशनिक विचार पर शिक्षा की नींव 


फ्रोबेल विकास के एक सावलौकिक नियम में विश्वास करता है। 
उसके शिक्षा-आदर्श में आध्यात्म-विद्या की छाप स्पष्ट दिखलाई पड़ती 
है। उसके अनुसार आध्यात्मिक विकास के क्रम-बद्ध होने से ही शिक्षा 
सम्मव हो सकती है। “शिक्षा का उद्देश्य शरोर और आत्मा को बन्धन 

2. #िप्र0८7227९९० ७ए६६८८॥॥ 
2. फ्रोबेल के गहन दाशेनिक और आध्यात्मिक सिद्धान्तों की विवेचना करना इस 
अध्याय का उद्देश्य नहीं। इसके लिए पाठक लेखक की “पाश्चात्य शिक्षा का संक्तिप्त 


डातिह पढ़ । यहाँ पर केत्रल किएडरगाटन पद्धति! रूप-रेखा' पर ही अति 
पंच्ेप में प्रकाश डाला जायगा ॥ 
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से मुक्त करना है। वांछित दशायें सभी स्वस्थ बालकों में उपस्थित रहती 
हैं| शिक्षा द्वारा केवल वास्तविक वातावरण ही उपस्थित करना है।” 
फ्रोबेल कहता है कि इस संसार कौ समस्या शिक्षा है और समाधान 
निश्चित देवी नियमामुसार हो हो सकता है। उसकी धारणा थी कि 
धम शिक्षा की सच्ची नींव है। शिक्षा ऐसी हो कि व्यक्ति अपने को प्रकृति, 
मानव जाति तथा ईश्वर को सम# सके | संसार की विभिन्न वस्तुओं में 
एकता का व्यक्ति को भान कराना शिक्षा का उद्देश्य है। “शिक्षा का 
उद्देश्य पवित्र, शुद्ध तथा श्रद्धापूर्ण जीवन की प्राप्ति है।”? 


क्रोबेल अपने समय के कार्ट, फिशे तथा होगेल आदि दाशनिकों 
से बड़ा प्रभावित हुआ था | ये दाशनिक प्रकृति और मनुष्य की सारभूत 
एकता में वास्तविकता और जीवन का कारण समभना चाहते थे | इस 
विचार का फ्रोबेल पर बड़ा प्रभाव पड़ा।| वह भी मनुष्य ओर प्रकृति 
का उद्गम स्थान स्वयंभू परमात्मा में देखता था । व्यक्ति की शिक्षा का 
संचालन इस प्रकार हो कि वह ईश्वर में स्थित विभिन्न वस्तुओं की 
एकता पहचान ले । फ्रोबेल के अनुसार विकास एक क्रम से होता है 
ओर यह क्रम स्वतः ईश्वरीय नियमों के अनुसार चलता रहता है। 
इसमें किसी प्रकार का वाह्य हस्तक्षेप हानिकर होता है। यहाँ हरबार्ट 
ओर फ्रोबेल में भिन्नता दिखलाई पडती है | हरबार्ट के अनुसार मस्तिष्क 
वातावरण के संघष्न से उत्पन्न विचारों के फलस्वरूप बनता है। फ्रोबेल 
का विश्वास है कि इसका विकास भौतर से होता है। बालक जो कुछ 
भी होगा वह उसके भीतर ही है, चाहे उसका कितना हो कम संकेत 
कक्‍्योंन मिले | 

२--विकास-क्रम 

लीबनीज के सिद्धान्तों का भी .फ्रोबेल पर काफी प्रभाव पड़ा था। 
लीबनीज की तरह फ्रोबेल का विश्वास था कि “बीज में वृक्ष का अथवा 
बालक में प्रोढ़ मनुष्य का सारा रूटधूकुम में निहित रहता है |? उसके 
विभिन्न अज्ञों का विकास एक दूसरे पर निर्भर होता है। थह/विकास 
“स्वतः होता है । इसमें किसी प्रकार का हस्तक्ष प घातक होता ै शिक्षक ६ 





पूथर शिक्षा सिद्धान्तो 


आर अभिश्रावक बलिक के विकास-क्रियों , में किस प्रकार की सहायता 
दे सकते हैं ? विकास शक्तियों के अभ्यास अथभ्रवा स्वाभाविक क्रिग्राशीलता 
पंर निर्भर होंता है। जैसे विभिन्नअग्गों को पुष्ट, बनाने के लिए उनके 
उपयुक्त व्यायाम की आवश्यकता होती है, वैसे ही मानसिक शक्तियों के! 
विकासं लिये भी अभ्यास आवश्यक है | 
यदि विकास एक सावलोकिक नियम के अनुसार चलता है और'ः 
उसमें किसी प्रकार का हस्तक्षेप हानिकर होता है तो शिक्षा की आव- 
श्यकता क्या १ फ्रोबेल कहता है कि बालक का वातावरण स्वाभाविक 
नहीं होता | जन्सते ही वह एक सामाज़िक प्राणी हो जाता है और उस 
पर कृत्रिम वातावरण के विभिन्न प्रभाव पड़ने लगते हैं। इन प्रभावों के 
कारण .उसका विकास स्वत॒न्त्र रूप से नहीं चल फाता। उसमें माता-पिता, 
तथा अस्य सम्बस्धियों द्वार अनजान. में ही, हस्तक्षेप हो जाता है। इस 
प्रकार विकास के लिये आदर्श दशा नहीं रहती । इसलिए शिक्त की 
आवश्यकता है। पर बालकों की शिक्षा के लिये फ्रोबेल एक नये सिद्धान्त 
का .प्रतिपादन करता है। वह बालक की पोधे से उपमा देता है। इसी 
उपमसा के आधार पर उसने बच्चों के स्कूल का नाम 'किण्डरगार्टन! 
( बच्चों का बाग ) रक्‍्खा | पोधे के विकास में माली केवल योग देता हैं) 
उसके लिये अनुकूल वातावरण अर्थात्‌ आवश्यक मिट्टी, खाद व पानी 
का वह प्रबन्ध भर कर देता है| वंह निरीक्षण करता रहता है जिसमें 
प्रैधे को किसी प्रकार की हानि न पहुँचे । माली के सभी प्रयत्नों के होते 
छुए भी विकास का काम पौधा ही करता है। मालो केवल आवश्यक 
साधनों का आयोजन मात्र कर देता है। पौधे के विकास के लिए माली 
उतावला नहीं होता | वह उसकी जड़ खोद-खोद कर यह नहीं देखता 
कि उसका विकास कितना हुआ हे। वह केवल अनुकूल वातावरण 
उपस्थित करके विकास क्रम का उत्तरदायित्व पौधे पर छोड़ देता है । 
.ओोबेल, का सिद्धान्त्‌ है कि बालक की शिक्षा में शिक्षक को भी एकदम 
यही करना हैं | ह जी 


ओबेल शिक्षक की उपसाः माली से देवा हे। माल्लो को तरह शिक्षक 








किश्डरगारटेनः पद्धति 


की भी केवल अनुकूल वातावरण उपस्थित कर देना है| जिसःप्रकारः 
माली पौधे की स्वाभाविक क्रिया में योग देता है उसी प्रकार शिक्षक को 
भी अपने कत्तव्य का पालन करना है| बालक की स्वाभाविक क्रिया खेल 
है। खेल विभिन्न प्रकार के हुआ करते हैं । शिक्षक को बालक के खेल 
का ही मनोवैज्ञानिक आयोजन करना है। यदि यह आयोजन ठौक हुआ 
तो उसका विकास अपने आप होगा। इस प्रकार फ्रोबेल बालक केः 
विकास में खेल को बड़ा महत्त्वपूर्ण स्थान देता है। खेल में फ्रोबेल को 
अपध्यात्मिक महत्त्व दिखलाई पड़ता है। “व्यक्ति के विकास में बचपन 
बड़ा महत्त्वपूर्ण है। बचपन खेल के लिए है और किशोरावस्था कार्य के. 
लिए | बालक ने जो पहले अपनी स्वाभाविक क्रियाशीलतावश किया उसे 
बड़ा लड़का एक निश्चित फल के लिए करेगा | क्रियाशीलता से बच्चे. 
को आनन्द आता: है और बड़े लड़के को कार्य से ।?? 


३--मानसिक विकास और शिक्षा का उद्देश्य 

.फोबेल के अनुसार मानसिक क्रियायें तीन प्रकार की होती हैं।--- 
जानना?, अनुभव करना? और संकल्प* करना | इन तीनों क्रियाओं का _._ 
विकास एक साथ ही होता रहता है । जैसे पोधे को शाखाओं और पत्तों 
के लिए माली एक साथ ही उद्योग करता है वैसे ही शिक्षक को इन 
सभी मानसिक-क्रियाओं के लिए. एक साथ ही प्रयत्न करना चाहिए | 
ऐसा करने से ही मस्तिष्क का अनुरूप विकास हो सकता है-( एड्रकेशन 
आँव मेन ) | फ्रोवेल कहता है कि “सृष्टि, प्रकृति, ससार के क्रम तथा 
मानव जाति को उन्नति में ईश्वर ने हमें शिक्षा के वास्तविक रूप का 
आभास दिया है। सृष्टि और प्रकृति में हर समय हमें क्रियाशीलता 
दिखलाई पड़ती है | इसी क्रियाशीलता की ओर ईश्वर ने संकेत किया है। 
अतः शिक्षा का सच्चा रूप क्रियाशीलता है। “चेतन रहनाः, “क्रियाशील 
रहना और “विचारना” व्यक्ति के विकास के लिए नितान्त आवश्यक 
है। शिक्षा का उद्देश्य व्यक्ति में इन्हीं गुणों का लाना है। ईश्वर से त्र्यक्ति 
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तो 


है ५३ शिक्षा सिद्धान्त 


को सदा सीखते रहना है। ईश्वर निरन्तर काय करता रहता है। 

परिश्रम और अध्यवसाय में हमें ईश्वर के समान होना है' । 
बालकों की शिक्षा में .फ्रोबेल उनकी रुचि पर विशेष ध्यान देता है । 
फ्रोबेल को धारणा है कि एक बार स्वामाविक प्रवृत्ति के जागण्त कर देने 
से बालक में रुचि अपने आप आरा जाती है। स्वाभाविक प्रवृत्ति, रुचि 
आर भावना का बच्चे की शिक्षा में क्‍या महत्व है इस ओर सर्वप्रथम 
'फ्रोबेल ने ही हमारा ध्यान आकर्षित किया है। इसलिए उसकी गणना 
सवश्रेष्ठ शिक्षा सुधारकों में की जाती है | वत्तमान शिक्षा-प्रगति में हमें 
फ्रोबेल के इस विचार की छाप स्पष्ट दिखलाई पड़ती है। फ्रोबेल का 
कहना है कि बालक की स्वाभाविक प्रवृत्ति ओर रुचि को समभने 
के लिए उसके खेलों का अध्ययन करना चाहिए। फ्रोबेल ने खेल को 
बालक की शिक्षा का सर्वोत्तम साधन माना है। अतः वह उनके खेलों 
में सामाजिकता लाकर एक निश्चित उद्देश्य डालना चाहता है। उसका 
विश्वास था कि यदि उनके खेलों में एक निश्चित उद्देश्य न हुआ तो 

उनका विकास-क्रम ठीक से न चलेगा | 
“  फ्रोबेल कहता है कि प्रत्येक बालक का अपना अलग-अलग व्यक्तित्व 
होता है। इसीलिए एक साथ पढ़ते रहने पर भी सब का विकास एक 
समान नहीं होता । हमारे कहने से बालक कुछ नहीं करता । उसके मन 
में जो आता है वही करता है। फ्रोबेल बालकों की शिक्षा में शिक्षकों की 
इच्छा को स्थान देना नहीं चाहता | वह बालकों की ही इच्छा को प्रधान 
भानता है। ,फ्रोबेल का मत है कि आत्म-क्रियाः सबसे बड़ा शिक्षक है | 
अपत्म-क्रिया से हो बालक अपने विभिन्न अंगों का विकास करते हुये चिविध 
ज्ञान प्राप्त करता है | बालक हर समय क्रियाशील दिखलाई पड़ता है | 
उसे चुपचाप बेठना पसन्द नहीं ! बड़े लोग उसकी क्रियाशीलता से तग 
आगकर उसे शान्त रखने के लिए बहुधा डाँटा करते हैं। .फ्रोबेल का 
श्वास है कि उसकी क्रियाशीलता को ठीक पथ पर अनुशासित कर देना 
सकी शिक्षा का सबसे बड़ा साधन है। इस श्रोर हम ऊपर संकेत 
5 हैं। 
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फ्रोबेल ने देखा कि गाना, संकेत करना” और 'कुछ* बनाना 
बालकों की सरलतम स्वाभाविक क्रियायैं हैं। इन्हीं के द्वारा वह अपने 
विचार प्रकट किया करता हैं। अतः उसके उचित पथ-प्रदर्शन के लिए 
इनका अध्ययन कर तदनुसार अपेक्षित उपकरणों का आ्रायोजन करना 
नितान्त आवश्यक है । इसलिए फ्रोबेल बालकों की शिक्षा में “गाना; 
“संकेत! और “बनाने! को महत्त्वपूर्ण स्थान देता है। बच्चों को इन्हीं 
साधनों से ज्ञान देना चाहिए। उनकी विभिन्न ज्ञानेन्द्रियों का विकास 
उनकी स्वाभाविक क्रियाशीलता* में योग देने से किया जा सकता है| 
इस योग के लिए “गाना, संकेत! और “बनाना' बड़े अच्छे साधन हैं | 
उदाहरणाथ; उसे किसी ऐतिहासिक घटना का ज्ञान, गाना; कहानी तथा 
नाटक के रूप में सरलता से दिया जा सकता है | कहानी इतनी सरल हो 
कि बालक अनुभव करे कि उसी के स्वभाव का वर्णन किया जा रहा है। 
गाना ऐसा हो कि वह भी उसमें भाग ले सके | कागज तथा मिट्टी को कुछ 
वस्तुएं बनवाने से भी घटना को कुछ बातें उसे समझायी जा सकती हैं| , 
इस प्रकार यथासम्भव बालक के सामने “वास्तविकता” का रूप उपस्थित 
कंरने की चेष्टा करनी चाहिए। इससे उसमें विचार-शक्ति का विकास 
होगा | 
बच्चों की शिक्षा गाने, संकेत करने और बनाने तक ही सीमित नहीं । 
फ्रोबेल उनके लिए कुछु उपहार” और क्रियाओं” का भी प्रबन्ध करना 
चाहता है| बालकों की स्वाभाविक क्रियाशीलता को जाशत करने के लिए. 
उन्हें लकड़ी तथा कागज आदि के कुछ खिलौने अर्थात्‌ उपहार दिये जाते 
हैं। इन खिलोनों के साथ जो उन्हें खेल खेलने होते हैं वे ही उनकी 
क्रियायें हुई । “उपहारों' का चुनाव फ्रोबेल एक सिद्धान्त के अनुसार/ 
करना चाहता है | ऊटपटाँग वस्तुओं का चुनाव उसे पसन्द नहीं | “ऊु्ई 
हार' के चुनाव में बच्चे के विकास पर ध्यान देना आवश्यक है। दर 
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जज, /” शिक्षा सिद्धान्त) 
विकास-अ्रवस्था के लिए चुने हुए “उपहार” दूसरों विकास-अवस्था वाले से 
भिन्न हों | पहले उपहार के देखने से दूसरे उपहार का अनुमान लगा लेना 
कठिन न हो; अर्थात्‌ उपहारों में पारस्परिक सम्बन्ध होना आवश्यक है | 
इस सम्बन्ध के निभाने से ही बालक के विकास में उपहार” कुछ योग दे 
सकता है| उपहारों का चुनाव फ्रोबेल अपनी दाशंनिक मित्ति पर करतां 
है । उसे 'उपहार' और “क्रिया! में जीवन ओर प्रकृति के नियम दिखिलाई 
पड़ते हैं | फ्रोबेल का विश्वास था कि जीवन में सफलता लाने के लिए, 
मनुष्य का निरन्तर कार्य करते रहना चाहिए.। पर यदि यह काय उसे 
विवश होकर करना हुआ तो उसका कुछ महत्त्व न रहेगा । इसलिए वह 
बालकों को खेल के रूप में ही कुछ कार्य कराना चाहता है, जिससे वह 
कार्य बालक को स्वाभाविक प्रतीत हो । 


बालकों में सामाजिकता के विकास के लिए फ्रोबेल उन्हें कुछ सामू- 
हिक खेल खेलाना चाहता है | गोलाकार खड़ा कर तथा परस्पर-स्पर्धा के 
आधार पर उत्साहित कर उन्हें खेल खेलाना चाहिए । इसमें उनमें सहानु- 
भूति, अनुकरण तथा नेतृत्व आदि के गुण सरलता से आग सकते हें । 

स्कूल में बालकों से शारीरिक परिश्रम कराने का भी फ्रोबेल पक्षपाती 
है | “प्रत्येक बच्चा, बालक और युवक को, जीवन की चाहे जेसी स्थिति 
में, प्रतदिन दों एक वस्तुए बनानी चाहिए। केवल पुस्तकीय शिक्षा से 
बालकों में क्रियाहीनता आ जातो है। इस प्रकार मानव शक्ति का एक 
बहुत बड़ा माग अविकसित रह जाता है।' फ्रोबेल के शिक्षा-सिद्धान्त का 
इस प्रकार संक्षेप में उल्लेख कर लेने के बाद अब हम कुछ उपहारों की 
व्याख्या करेंगे | इससे किश्डरगा[टन पद्धति ठीक-ठीक स्पष्ट हो जायगीः । 


पहला उपहार ? 
उपहारों में सबसे पहले रग-विरगे ऊन के छः गेंद? दिये जाते हैं। 
नें को इधर-उघर लुढ़काना उनके साथ की “क्रिया है। फ्रोबेल का 
“नस है कि गेदों की सहायता से बालक को रूप, रंग, और गति का. 


।आ 
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ज्ञान प्राप्त होगा। इसके अतिरिक्त गेंद के उपहार और तत्सम्बन्धी 
प्नेहित दाशनिक सिद्धान्त का भी बालक पर प्रभाव पड़े बिनां न रहेगा । 
इससे उसके विकास में सहायता मिलेगी | गेंद सरलता से घूम सकता है, 
वह स्वयं ही स्थिर हो जाता है, लचीला, चमकदार और गरम है । 
फ्रोबेल सोचता है कि बालक समझ सकेगा कि उसके जीवन और गेंद में 
बड़ी समानता है | इस प्रकार उसे आत्मबोध' का कुछ आमास होगा । 
जिस प्रकार गेंद में उसे विभिन्न गुणों के समन्वय का ज्ञान होता है, वेसे ही 
बालक यह अनुमान कर सकेगा कि वे सब गुण उसमें भी निहित हैं | 


दूसरा उपहार” 


दूसरे उपहार में बालक को लकड़ी के बने हुये त्रिघात,? गोला* और 
नलाकार” दिये जाते हैं। .फ्रोबेल समझता है कि इन वस्तुओं के साथ 
खेलने में बालक को ईश्वर की सृष्टि के नियम का कुछ अमास मिलेगा | 
'त्रिघात प्रत्येक स्थिति में स्थिर रहता है| गोला अस्थिर रहता है और 
नलाकार एक स्थिति में स्थिर और दूसरी में अस्थिर रहता है।अ्रतः 
इनके साथ खेलने में बालक यह समझ सकेगा कि स्थिरता और अस्थिरता - 
अर्थात्‌ दो वस्तुओं का सामंजस्य एक हो वस्तु में कैसे मिल सकता है। 
इस प्रकार उसे अपने विभिन्न अवयवों और शक्तियों के विकास की एकता 
में विश्वास हो जायगा | यह सममना कठिन है कि अबोध बालक इन 
दाशंनिक विचारों को केसे समझ सकेगा । वस्तुतः फ्रोबेल के विचार बड़े 
यूंढ़ हैं उन्हें किसी भी व्यक्ति के लिए समकना कठिन है । 


तीसरा, चौथा, पाँचवाँ और छठा उपहार 


तीसरे उपहार में बालक को लकड़ी का एक बड़ा त्रिघात दिया जाता 

है जो आठ बराबर भागों में बंटा रहता है | इससे सम्बद्ध क्रिया उनसे 

बच, कुर्सी तथा सीढ़ी आदि बनाना होता है। इससे बालक सम्पूर्ण और 

उसके भाग के सम्बन्ध को समझ लेता है | चौथे, पाँचवें और छुठे उपहयर 
मा ओम कम 


3, $८[.+28]29६000., . 2- 56९0०90 2875, 3. (ए०८. 4६ »[79876. 
$० ("जुमं6८४- 


पर शिक्षा सिद्धान्त 


में टिकिया' छुड्ी) और छोटी कुण्डली दी जाती हैं। इनसे फ्रोबेल 
बच्चे को सतह, रेखा और बिन्दु” की धारणा देना चाहता हे 
उपहारों को देने से हो शिक्षक का उत्तरदायित्व समाप्त नहीं हो जाता. 
क्रिया की ओर उसे संकेत करना होता है और कभी-कमी उसे स्वयं करके 
दिखना मौ पड़ता है, या वह उपहार-सम्बन्धी गीत गाने लगता है, जिससे 
तत्सम्बन्धी भाव बालक अपने मन में ला सके । 

४--आलोचना ॥ 


फ्रोबेल ने लिखा है कि “मानव स्वभाव का रूप बचपन में जेसा हम 
देखते हैं और उसके लिये जेसी शिक्षा की आवश्यकता है उसके प्रति 
भेरे विचारों को संसार कदाचित्‌ शताब्दियों बाद समकेगा | एफ० डब्लू 
पार्क र के अनुसार 'किण्डरगार्टेन! उन्नीसवीं शताब्दी का सबसे महत्वपूर्ण 
सुधार है | श्री कोर्टहोप के अनुसार “किण्डरगार्टन बिना किण्डरगार्टेन 
के विचार के ही प्रयोग किया जा सकता है। वह बिना आत्मा के शरीर 
सा है। इसका हास शीघ्र ही हो जायगा ।” डा० जेम्सवाड कहते हैं कि 
- “किण्डरगार्टेन को समभने वाले उससे प्रशंसनीय फल दिखला सकते हैं | 
पर यह निष्प्राण यन्त्र के समान लगता है | इसमें सभी खेल एक साथ 
ही बालकों को खेलने के लिये दे दिये जाते हैं।”' आलोचकों के इन 
विचारों में कुछ सत्य अवश्य जान पड़ता है। पर फ्रोबेल की महत्ता में 
कदाचित उन्हें भी सन्देह न होगा । फ्रोबेल के सभी निशंय ठीक दिखलाई 
पड़ते हैं। पर अपने निर्णय का कारण जो वह बतलाता है वह सवमान्य 
नहीं | फ्रोबेल का दृष्टिकोण मनोवेशानिक न होकर आध्यात्मिक हे । 
परन्तु दाशंनिकों में उसकी गणना नहीं की जाती, क्योंकि वह अपने 
विचारों को क्रमबद्ध न कर सका | कुछ लोगों का कहना है कि ,फ्रोबेल ने 
जिन चित्रों और गानों के प्रयोग की राय दी है वे उपयुक्त नहीं हैं। परु 
क्रोबेल का यह तात्यय नहीं कि आवश्यकतानुसार उनमें परिवर्तन न लाये 

जाँय | 
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बालकों को रुचि पर ध्यान देने के लिए रूसो, पेस्तालॉज़ी ओर 
हरबार्ट ने भी जोर दिया था। पर आदर्श को मूतंरूप देने का सफल 
प्रयास फ्रोबेल के बारबर इन तीनों में से कोई न कर सका। वस्तुओं को 
सम्बद्वता और पारस्परिक निर्भरता की ओर संकेत कर ,फ्रोबेल ने हो 
आधुनिक समन्वित शिक्षाका बीज बोया। कर्नल पाकर और डीवो 
आदि के क्रिप्रात्मक' प्रणालियों का उद्गम हमें फ्रोबेल, के आत्मक्रिया? 
वाले सिद्धान्त में दिखलाई पड़ता है। शिक्षा के सामाजिक दृष्टिकोण की 
ओर जो इतना ध्यान आजकल दिखलाई पड़ता है उसमें फ्रोबेल की ही 
आत्मा मालूम पड़ती हे | 

फ्रोबेल ने छोटे बालकों की शिक्षा की ओर लोगों का ध्यान पहले 
पहल आकर्षित किया | उसके पहले उनकी शिक्षा को इतना महत्त्व नहीं: 
दिया जाता था | एक दृष्टि से मॉन्तेसरी प्रणाली को किण्डरगा्टेन का 
दत्तक-पुत्र ही मानना चाहिए। आजकल का युग बालकों का युग माना 
जाता है | इस कल्पना-धारा के निर्माण में फ्रोबेल का उतना ही बड़ा 
हाथ है जितना कि मॉन्तेसरो का । हाँ, यह सत्य है कि फ्रोबेल के बहुत 
से दाशनिक सिद्धान्त हमें बोघगम्य नहीं होते। पर उसके बालक 
सम्बन्धी स्वतन्त्रता, आत्म-क्रिया, स्वाभाविक क्रियाशीलता और मनो- 
रंजकता के सिद्धान्त हमारे लिए सदा नवीन बने रहेंगे | इन सिद्धान्तों के 
कार्यान्वित रूप में देश और काल के अनुसार कुछ परिवत्तेन श्रवश्य होते 
“रहेंगे, पर उनकी अन्तरात्मा शाश्वत है, अतः वह सदा समान रहेगी । 

किण्डरगार्टेन पद्धति के विवेचन के बाद आधुनिक किण्डरगार्टन 
स्कूल की रूप-रेखा पर संक्तेप में यहाँ संकेत कर देना असंगत न होगा। 
इस प्रयास में सम्मव है कि कुछ बातों का प्ृष्टिपेषण हो जाय, पर विचार 
स्पष्टता के लिए वह आवश्यक है । 


६--किण्डरगार्टेन स्कूल 
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छोटे बालकों के पढ़ाने|की उनमें अधिक क्षमता होती है | इस स्कूल में प्रत्येक 
पाठ बीस या पच्चीस मिनट का होता है। यथासम्भव शिक्षा स्थूल रूप 
में दी जाती है। मनोरंजकता के लिये पाठ का रूप बदलता रहता है। , 
छोटी कक्षाओं में हाथ के कामों और खेलों पर अधिक जोर दिया जाता 
है। स्कूल प्राथंना अथवा धार्मिक शिक्षा से बहुधा प्रारम्भ किया जाता है। 
धार्मिक शिक्षा का रूप बड़ा सरल रखा जाता है, जिससे बालक उसे 
सरलता से समभ् सके | 
स्कूल के प्रथम भाग में प्रायः अंकगणित और पढ़ना सिखलाया 
जाता है | इसके बाद कुछु जलपान और विश्राम के लिए अवकाश दिया 
जाता है। फिर खेल, ड्रिंछ और संगीत की बारी आती है। तत्पश्चात्‌ 
अमशः लिखना, ड्राइज्ज, प्रकृति-विज्ञान, वस्तु-पाठ, इतिहास अथवा 
भूगोल, मिट्टी का काम, सूई का काम, कागज का काम या चटाई बुनने 
का काम किया जाता है। अन्त में गाने के बाद घर जाने के लिये छुट्टी 
दी जाती है | 
अब हम पाख्य-क्रम के विविध विषयों की शिक्षा-विधि पर ध्यान देंगे। 
“ धार्मिक शिक्षा छोटी-छोटी मनोरंजक क्रह्मनियों के रूप में दी जाती है | 
मोखिक शिक्षा में यथासम्भव चित्रों का प्रयोग किया जाता है; जिससे 
बालकों की रुचि बनी रहे । यदि कोई विषय खेल द्वारा पढ़ाया जा 
सकता है तो उसको खेल ही द्वारा बालकों को समभाया जाता है। 
प्रारम्भिक कक्षा में कण ज्ञान के लिए, खिलोने के रूप में लकड़ी के ऐसे 
टुकड़े बने रहते हैं जिन्हें जोड़ने से वर्णा के विभिन्न अद्षञ अलग-अलग 
बनाये जाते हैं | तत्यश्चात्‌ अज्ों को जोड़ कर किसी वर्ण का रूप दिया 
जाता है । शिक्षक निरीक्षण के लिए. उपस्थित रहता है। खेलते ही खंलते 
बालक यह जान लेता है कि उसे कुछ वर्णों का ज्ञाब हो गया | अद्भुगणितर 
'पढ़ाने में यथासम्मव स्थूल वस्तुओं का ही आधार लिया जाता है। इन 
स्थूल वस्तुओं में गोलियाँ , पत्थर के छोटे-छोटे टुकड़े तथा तीलियों आदि 
के नमन खिए. जय सकते हैं | अझ्ली से परिचित कराने के लिए व्णों जैसी 
ही विधि अपनाई जाती है | गिनती व्यक्तिगत और सामूहिक दोनों रोति 
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लिखने का पाठ पढ़ने से सम्बन्धित रक्खा जाता है। लिखने में 
श्यामपट तथा कापी की सहायता ली जाती है। उन्हें शब्दों की ध्वनि 
समभ्रायी जाती है। प्रकृति और वस्तु पाठ में चित्रों की सहायता से 
बालकों से बातचीत की जाती है | बातचीत का विषय यथासम्मव बालकों 
का व्यक्तिगत अनुभव ही रखा जाता है। इसके अतिरिक्त कुछ बागवानी 
की जाती है और पालतू पशु पाले जाते हैं | इससे प्राकृतिक वस्तुओं को 
बालक समझने लगते हैं। क्रिए्डरगार्टन स्कूलों में बालक को कल्पना 
शक्ति के विकास तथा उनमें सद्गुण के प्रति प्रेम उत्पन्न करने के लिए 
ऐतिहासिक कहानियाँ, परियों का बृतान्त तथा माहापुरुषों के जीवन- 
चरित्र सुनाये जातें हैं। नदी और पहाड़ आदि के विभिन्न नमूनों की 
सहायता से बालकों को उनको विक्रास-अवस्था के अनुसार भौगोलिक 
शिक्षा दी जाती है | रूप, रंग ओर संस्था के ज्ञान के लिए बालकों को 
चटाई, कामज मोड़ना, मिट्टी आदि के खिलौने बनाना, रंगीन लकड़ी के 
टुकड़ों से विभिन्न प्रकार को आकषक वस्तुए बनाना आदि सिखलाया 
जाता है | 


किण्डरगार्टेन स्कूलों में मार्चिद्न तथा ड्रिल आदि के आधार पर 
बालकों के शारोरिक स्वास्थ्य पर भी काफी ध्यान दिया जाता है। इसके 
लिए कुछु सामूहिक खेल भी खिलाये जाते हैं | इनसे उनमें सामाजिकता 
का विकास होता है । 


किण्ड रगार्टेन स्कूलों का सारा काम खेल द्वारा होता है। बच्चों को 
पूरी स्वतन्त्रता होती है | उन्हें शिक्षक का भय नहीं रहता | वे एक जगह 
से दूसरी जगह इच्छानुसार जा सकते हैं | बच्चों की रुचि पर ध्यान दिया 
जाता है। यथासम्मव सामूहिक रूप में ही बालकों से सारे काम कराये 
जाते हैं | बच्चों को खेलने के लिए शिक्षोपयोगी विभिन्न वस्तुएँ दी जाती 
हैं | इनके साथ खेलतें-खेलते वे पढ़ना-लिखना और अह्लृंगणित आदि 
का ज्ञान प्राप्त कर लेते हैं । 

३६ 


सूद २ शिक्षा सिद्धान्त 


आपने ऊपर क्‍या पढ़ा १ 
किण्डरगार्टेन पद्धति 
फ्रोबेल का उद्देश्य 
१- फ्रोबेल के दाशेनिक विचार पर शिक्षा की नींव 
विकास का सा्वलौकिक नियम, आध्यात्मिक विकास का शिक्षा से 
सम्बन्ध, विभिन्न वस्तुओं में एकता का भान, विकास में वाह्मय हस्तक्षेप 


हानिकर । 
२--विकास-क्रम 


लीबनीज़ का -फोबेल पर प्रभाव, विकास के लिए अभ्यास आवश्यक । 
विकास के लिए आदश्श श्रवस्था नहीं, अतः शिक्षा को आवश्यकता, 
शिक्षक माली की तरह अनुकूल वातावरण उपस्थित कर दे । 


३--मानसिक विकास और शिक्षा का उद्द श्य 
सभी मानसिक क्रियात्रों के विकास के लिए एक साथ ही प्रयत्न 
” करना; क्रियाशीलता शिक्षा का रुच्चा रूप। 
खेल में सामाजिकता लाकर एक निश्चत उद्देश्य डालना | 
शिक्षा में बालकों की हो इच्छा प्रधान, आत्म क्रिया सबसे बड़ा 
शिक्षक | 
४--किण्डरगार्टेन की नई शिक्षा-प्रणाली 
गाना, संकेत करना, ओर बनाना बालक की स्वाभाविक क्रियायें | 
उपहार और क्रियाये । 
सामूहिक खेल । 
केवल पुस्तकीय शिक्षा नहीं | 
पहला उपहार 
रंग बिरंगे ऊन के छः गेंद; रूप, रंग और जाति का ज्ञान; गेंद से बालक 
को आत्म ज्ञान का अम्यास | 
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दूसरा उपहार 
त्रिघात, गोला, नलाकार ; विभिनता में सामझ्जस्य का ज्ञान | 


तीसरा, चोथा, पाँचवाँ ओर छंठा उपहार 
४५--आलोचना 
.फ्रोबेल के निशुय ठीक, पर उनका कारण सर्वमान्य नहीं, .फ्रोबल का 
दृष्टिकोण आध्यात्मिक | 
अगधुनिक समन्वित शिक्षा का बीज, सामाजिक दृष्टिकोण फ्रोबेल की! 
देन, बालक का युग, सिद्धान्तों की अन्तरात्मा शाश्वत | 


६--किण्डरगार्टेन स्कूल 
अध्यापिकायं, छोटा पाठ, धार्मिक शिक्षा, विभिन्न विषय | 
खेल के रूप में सब कुछ सीखना | 
क्रियाशीक्षता शिक्षा का आधार । 
स्वास्थ्य पर ध्यान । 
स्वतन्त्रता, शिक्षक का भय नहीं । 


सहायक पुस्तकें 
१-- रस्क--द डॉक्ट्रिन्स आऑँव ग्रेट एड्केटर्स । 
२--- फ्रोंबेल--एड्केशन' बाई डे वेलफ्मेन्ट । 
कक आप: ऑन, एड्रकेशन आँव मेन ॥ 
४--हा ज़, जे० एल०--द एड्रकेशनल थियोरीज़्ञ ऑब क्रोबेत ऐश्ड 
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लेट 
मॉन्तेसरी पद्धति 








गत अकाल्तिसरो पद्धति का नामकरण उसकी आविष्कर्त्नी डा० मॉन्तेसरी के 

नाम पर ही किया गया है। आप का जन्म सन्‌ १८७० ई० में इटली 
में हुआ । शिक्षा में बालकों के प्रति प्रेम और सहानुभूति उत्पन्न करने का 
विशेष श्रेय आप ही को दिया जा सकता है । अस्पताल में काम करते हुये 
सैडम मॉन्तसरी को कुछ मन्द-बुद्धि के बालकों के सम्पक में आने का 
अवसर मिला । उनको दुदंशा देख उसके हृदय द्रवीभूत हो उठा | उनकी 
" वशक्षा के लिये उसने एक नई प्रणाली बनाई और अपनी सफलता की 
परीक्षा के लिए उसने एक बालक पर उसका प्रयोग भी किया। मॉन्तेसरी 
को यह भान हुआ कि उचित शिक्षा पाने पर मन्द-बुद्धि बालक साधारण 
बालकों स बहुत पीछे न रहेंगे । भाग्यवश उन दिनों मनोविज्ञान पर काफी 
काम किया जा रहा था। प्रयोगात्मक मनोविज्ञान का भी जन्म हो चुका 
ध्या | मॉन्।सरी ने अपनी विधि की प्रयोगात्मक मनोविज्ञान की कसौटी 
पर परीक्षा की । उसने सेग्विन, लॉमब्रॉसो और सजाई आदि की प्रणालियों 
का भी सद्दमभ अध्ययन किया | इस प्रकार अपनी शिक्षा-प्रणाली को पुष्ट 
करने में 3सने यथा-शक्ति प्रयत्न किया । 

१--मॉन्तेसरी का शिक्षा-सिद्धान्त 

मॉन्तसरी के शिक्षा-सिद्धान्त को समभने के प्रयत्न में उसकी 'फ्रोबेल से 

कुछ तुलना करना प्रासंगिक और युक्तिसंगत जान पड़ता है। 


व. )ह000९25807 5ए४ट7. 
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फ्रोबेल और मॉन्तेसरी में काफी समानता दिखलाई।देती है। दोनों 
ने छोटे बच्चों की शिक्षा-प्रणाली का निर्माण खेल के आधार पर किया है 
ओर एक प्रकार से यह कहा भी जा सकता है कि मॉन्तेसरी पदधकि 
किश्डरगार्टेन पद्धति का परिवर्दधित रूप है। पर दोनों पद्धतियों में 
मौलिक भेद भी दिखलाई पड़ता है। मॉन्तेसरी फ्रोबेल के समान दाशनिक 
नहीं | वह फ्रोबेल की तरह बच्चों के सामने कृत्रिम वातावरण नहीं उपस्थित 
करना चाहती । वह बच्चों को उपहार नहीं देती | वह स्वाभाविक वाता- 
वरण में ही उसकी शिक्षा के आयोजन करने की पक्त॒पाती है | निस्सन्देह 
मॉन्तेसरी प्रणाली अधिक वैज्ञानिक और उपयोगी जान पड़ती है । यद्यपि 
बालक को स्वतन्त्रता और रुचि पर मॉन्तेसरी भी फ्रोबेल के समान ध्यान 
देती है। पर किण्डरगार्टन पद्धति में अध्यापक का स्थान अधिक महत्व“ 
पूर्ण दिखलाई पड़ता है। उसे बालक को उपहारों के आधार पर कुछ 
विशिष्ट कार्यों में लगाना पड़ता है। मॉन्तेसरी पद्धति में बालक को 
अधिक स्वतन्त्रता होती है | प्राप्त उपकरणों के साथ वह इच्छानुसार खेल 
सकता है | मॉन्तेसरी पद्धति में वेयक्तिक क्रिया पर विशेष बल दिया जाता 
है | इसके लिए फ्रोबेल के 'उपहार' के आधार पर मॉन्तेसरी ने शिक्षोप- * 
करणों ' की रचना की है। शिक्षोपकरणों की रचना ही इस प्रकार की 
गई है कि बालक अपने से ही अधिंक से अधिक कार्य कर सके | फ्रोबेल 
सामाजिकता को विशेष महत्व देता है। वह विभिन्नता में बालक को 
एकता का ज्ञान देने का इच्छुक है | वह बालक को आध्यात्मिकता का 
आगयभास देना चाहता है। मॉनन्‍्तेसरी इन सबके फेर में नहीं पड़ती | वह 
भौतिक क्रियाओं को ही विशेष महत्व देती है । 

मॉन्तेसरी बालकों की शिक्षा में 'मनोवेज्ञानिक? क्षण” को विशेष 
महत्व देती है । रुचि और आवश्यकतानुसार बालक को शिक्षा देना ही 
“मनोवैज्ञानिक क्षण का निर्वाह करना है। मॉन्तेसरी की धारणा है कि 
बिना “मनोवैज्ञानिक क्षण” पर ध्यान दिए कोई शिक्षा सफल नहों हो 
सकती | यदि पढ़ाया हुआ विषय बालक को समम में नहीं आया तो 
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५६८ शिक्षा सिद्धान्त 


इसका अर्थ यह हुआ कि शिक्षक ने “मनोवेज्ञानिक क्षण! पर ध्यान नहीं 
दिया है अथवा उसे समभने में उसने भूल की है। “'मनोवेज्ञानिक क्षण के 
अनुसार पढ़ाने में बालक को विषय का पूरा-पूरा बोध हो जाता है। 
धमनोवेज्ञानिक क्षण के अनुसार पढ़ाने का तात्पय यह है कि बालक की 
मांमेसिक स्थिति का शिक्षक को पूरा ज्ञान होना चाहिए और तदनुसार 
उँसे उसकी शिक्षा के लिए आवश्यक उपकरणों का आयोजन कर देना है। 
मॉम्तेसरी का विश्वास है कि इस प्रकार पढ़ाने से बालकों में दम्भ नहीं 
अते । वे किसी कृत्रिम पुरस्कार के इच्छुक नहीं होते | गुण को प्राप्ति 
ही उनके लिए सबसे बड़ा पुरस्कार होता है। इसीलिए तो किसी चीज के 
बसा लेने पर मॉन्तेंसरी स्कूल का बालक चिल्ला उठता है “मास्साब ! 
मस्ताब ! देंखिए मैंने क्या बना दिया है ।” 


हम ऊपर संकेत कर चुके हैं कि मॉन्लैंसरी बालक को पूर्ण स्वतन्त्रता 
देना चाहती है । उसका विश्वास है कि स्वतन्त्रता से ही बालक की नैंस- 
मिंक शक्तियों का पूर्ण विकास होता है। अ्रतः वह स्कूल का वातावरण 
__ स्वतन्त्रता-प्रधान बनाना चाहती है, जिससे बालक अपनी रुचि और 
शक्ति के अनुसार अपने व्यक्तित्व के निर्माण में अग्रसर हो सके | वह 
बालक की स्वाभाविक क्रिया में हस्तक्षेप नहीं करना चाहती | एक शिक्षक 
नें किसी बालक से पूछा “बेटा तेरे लिए मैं क्या करू १” बालक ने शीघ्र 
उत्तर दिया “जैसा मैं करता हूँ वेसा मुझे करने दो ।” इन्हीं शब्दों में 
मॉन्‍्तेसरी पद्धति की आत्मा की कलक है। नीचे हम मॉन्‍्तेसरी स्कूल का 
संक्षेप में वणन कर रहे हैं | इससे मॉन्तेसरी सिद्धान्तों तथा पद्धति का कुछ 
आर स्पष्टीकरण हो जायगा । 


'२--मॉन्‍्तेसरी स्कूल में व्यावहारिक जीवन की शिक्षा 
मॉन्तेसरी स्कूल में प्रायः ढाई से सात वब के बच्चों की शिक्षा का 
आयोजन रहता है | बालकों को प्रायः दो प्रकार के कार्य करने पढ़ते हैं । 
धरहले उन्हें व्यावहारिक जीवन में कुछ शिक्षा दी जाती है। हाथ, मु ह, 
नाक, दाँत, नेत्र तथा कपड़े आदि साफ रखना उन्हें सिखलाया जाता है। 
यदि आवश्यक हुआ तो अध्यापिका उनके शरीर की सफाई भी कर देती 
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है | वह “अरे ! तुम्हारा मुंह तो बड़ा गनन्‍्दा है, छिः छिः तुम्हारों नाक 
ओर आँख तो बड़ी ही मैली है” न कह करके यह कहती है “बेटा ! 
जरा मेरे पास आओ | मैं तुम्हारे मुह नाक और आँख धो वू और 
तुम्हें सुन्दर बना दू ।” मावना का कितना गहरा प्रभाव पड़ता है ! बालक 
गद्गद्‌ हो जता है ! उसे मालूम होता है कि मानो वह अपने घर में ही 
है और माता उसे बुला रहो है ! यदि मॉन्तेसरी स्कूल को “प्यार का 
घर” कहा जाय तो अनुपयुक्त न होगा । मालूम होता है इस भावना को 
अपनाने में मॉन्तेसरी को पेस्तालॉज़ी से प्रेरणा मिली है । 


मॉन्तेसरी स्कूल में बालक को आत्मनिर्भरत! और अध्यवसाय का 
पाठ सिखलाया जाता है। यदि सम्भव हुआ तो बालक को ही अपने कार्य 
कर लेने के लिए उत्साहित किया जाता है। उसके असफल होने पर 
अध्यापिका प्यार से उसका पथ-प्रदर्शन करती है । कपड़े पहनना तथा 
उन्हें उतार कर ठीक रखना बालक को सिखलाया जाता है। भोजन करना: 
सोना, बातचीत करना तथा हसना आदि सभी बातों में उसे मनोवेशानिक 
ढंग से शिक्षा दी जाती है| कमरे को सजाने की शिक्षा देने के लिए किसी 
कमरे की चीजें अस्त-व्यस्त कर दी जाती हैं और उन्हें ठीक करना बालकों 
को सिखलाया जाता है। इन सब व्यावहारिक शिक्ञला में बालकों के 
विकास-अवस्था पर पूरा ध्यान रक्खा जाता है। जो बालक जिस कार्य के 
योग्य हुआ उसे उसी में शिक्षा दो जाती है। बालकों के स्वास्थ्य पर भी 
पूरा ध्यान दिया जाता है | बालकों को लय और ताल बड़े प्रिय होते हैं । 
अतः एक लय और ताल में उन सबों को कुछु शारीरिक व्यायाम कराया 
जाता है | इसमें उन्हें बड़ा आनन्द आता है। 


३--शिक्षोपकरणों से ज्ञानेन्द्रियों की शिक्षा 


मॉन्तेसरी बालक की शिक्षा में अध्यापक द्वारा कम से कम हस्तत्लेप 
चाहती है । कदाचित्‌ उसके शिक्षोपकरणों के आविष्कार का यह भी एक 
कारण है। इन्हीं शिक्षोपकरणों से बालक को विभिन्न ज्ञानेन्द्रियों की शिक्षा 
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दी जाती है। पहली कक्षा में बालक की स्पश, दृष्टि और श्रवण-शक्ति 
बढ़ाने की चेष्टा की जाती है | उसे विभिन्न स्थूल वस्तुओं के अकार और 
रूप का ज्ञान दिया जाता है| उदाहरणार्थ: खिड़की, मेज, कुर्सी ओर 
दरवाजा आदि के सम्बन्ध में उसे कुछु काम दिया जाता है, जिससे वह 
उन्हें समझ ले । उन्हें फाड़ना-पोंछुना तथा ठीक स्थान पर रखना ही उनके 
सम्बन्ध का काम होता है। 


दूसरी कक्षा में लकड़ी के टुकड़े के टीले ओर सीढ़ियाँ अगदि बनवा 
कर बालकों को लम्बाई और चौडाई का ज्ञान दिया जाता है। चोड़ी 
सीढ़ियों के बनाने में उन्हें लम्बे और पतले का ज्ञान होता है। कुछ 
वस्तुओं को इधर-उधर बिखेर दिया जाता है। उनके चुनने में बालकों को 
छोटे और बड़े का शान होता है। अपनी भूलों का स्वय सुधार करने में 
उन्हें बड़ा आनन्द आता है| वें सारा काय प्रायः अकेले ही करते हैं, पर 
कभी-कभी तीन-चार बालक मिलकर भी किसी काम को कर लेते हैं,। 
रंग-ज्ञान के लिये विभिन्न रंग के चौसठ कार्ड उन्हें दिये जाते हैं । उन्हें रंग 
का नाम बतलाना पड़ता है और वस्तु का नाम भी याद करना होता है । 
स्पश-ज्ञान के लिये उन्हें गर्म, ठए्डा, कठोर और कोमल वस्तुओं को आँखे 
बाँधकर ऊ गलियों से छूना होता है | स्पश ज्ञान को मॉन्तेसरी प्राथमिक 
मानती है। इसलिये मानसिक विकास में इसे वह विशेष महत्त्व देती है | 
मॉन्तेसरी की धारणा है कि रंग-श्ञान से नेन्नों की निशयात्मिका शक्ति का 
विकास होगा । इस शक्ति से लिखना और पढ़ना सीखने में सहायता 
मिलेगी । 


तीसरी कक्षा में श्रवण-शक्ति के विकास के लिये बालू, पत्थर के 
टुकड़े, अनाज के दानों तथा सौटी से विभिन्न प्रकार की उत्पन्न ध्वनि को 
बालक को पहचानना होता है | विभिन्न तौल की समान रूप और आकार 
की तीन टिकियों से बालकों को तौल-ज्ञान दिया जाता है। बहुत से छेद 
वाले लकड़ी के टुकड़े में बालकों को कई तरह के छोटे-छोटे डुकड़े अपने- 
अपने स्थान पर बेठाने होते हैं । ॥ 

चौथी कक्षा में बालकों के ज्ञानेन्द्रिय-ज्ञान को ओर पुष्ट किया जाता 


मॉन्तेंसरी पद्धति पक्ष 


है | इस अवस्था में व्यावहारिक जीवन की शिक्षा पर पहले से कुछ अधिक 
ध्यान दिया जाता है | कमरे की चीजें जानबूक कर अस्त-व्यस्त कर दों 
जाती हैं ओर बालकों को उन्हें सजाना पड़ता है। मॉन्तेसरी छोटे बालकों 
की शिक्षा में ज्ञानेनिद्रियों की शिक्षा पर बड़ा जोर देती है | अपने “मॉन्‍्ते- 
सरी मेथड” नामक ग्रन्थ में वह कहती है; “ज्ञानेन्द्रियों की शिक्षा-सम्बन्धी 
क्रियाओं का यह ध्येय नहीं कि बालकों को विभिन्न वस्तुओं के रूप, वर्ण 
आर गुण का ज्ञान हो जाय, वरन्‌ उनसे हम उनकी ज्ञानेर्द्रियों को 
परिष्कृत करना चाहते हैं। इससे उनकी बुद्धि का भी विकास होता है । 
यदि इन अभ्यासों को विविध शिक्षोपकरणों द्वारा मनोवैज्ञानिक ढंग पर 
किया जाय तो उनसे बुद्धि के विकास में वेसे ही सहायता मिलेगी जेसे 
उपयुक्त व्यायाम से शरीर बनता है ।” 


४-- लिखने पढ़ने की शिक्षा 

शिक्षोपकरणों के साथ खेलते-खेलते बालक लिखना-पढ़ना बड़े जल्दी 
सीख लेता है | लिखने और पढ़ने को इस विधि के लिये मॉन्तेसरी पद्धति 
की विशेष प्रशसा की गई है। मॉन्तेसरी अध्यापिका बालक को वर्ण का 
नाम नहीं रटाती | वह पहले उसके रूप ओर ध्वनि में सम्बन्ध स्थापित 
करना चाहती है | जेंसे बालक अन्य वस्तुओं को देख कर उनका नाम 
बतलाने पर उन्हें याद कर लेता है वेसे ही किसो वर्ण को दिखला कर 
अध्यापिका एक विशेष ध्वनि का उच्चारण करती है। बाद में उस ध्वनि 
के उच्चारण से बालक वर्ण को पहचान जाता है, या वर्ण को देख कर 
उसकी ध्वनि को वह स्वयं उच्चारित कर देता है। इस प्रकार बड़ी 
सरलता से उसे सब वर्णों का ज्ञान हो जाता है। 

यह ध्यान देने को बात है कि मॉन्तेसरी पढ़ने के पहले लिखना 
सिखलाना चाहती है। उसका कहना है कि पढ़ना लिखने से कठिन हे, 
क्योंकि उसमें बालक का उच्चारण, लय तथा गति आदि पर विशेष 
ध्यान देना होता है। लिखने में ऐसी बात नहीं | इससे बालक को पफलता 
की भावना बड़े जल्दी मिलती है| इससे उत्साहित होकर वह अधिक 
सीखने का प्रयत्न करता है | बालक की शिक्षा में सफलता की भावना 


कक 
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का बड़ा भारी महत्त्व है, क्‍योंकि इससे उसके आत्म-गौरव और विधा- 
यकता की मूल-प्रवृत्यात्मक इच्छाओं की पूति होती है। शिक्षोपकरणों पर 
आधारित विभिन्न खेलों के आधार पर उन्हें लिखना इस प्रकार सिखलाया 
जाता है कि वे जान हो नहीं पाते कि उन्हें लिखने की शिक्षा दी जा 
रही है | 

तीसरी कक्षा में बालकों को पढ़ना सिखलाया जाता है। पढ़ने से 
तात्पय “समझते हुये पढ़ने” से है | यदि पढ़ी हुईं बात को बालक समभने 
में असमर्थ है तो उसका पढ़ना पृष्ठ पर भूकने के समान है। ज्ञात अक्वरों 
आर शब्दों को पट्टियों अथवा का्डबोर्ड पर लिख कर बालकों से पढ़वाया 
जाता है | इसी प्रकार परिचित वस्तु के सम्बन्ध में दो-तीन वाक्य लिख 
कर पढ़ने के लिए उन्हें उत्साहित किया जाता है | 


चौथी कक्षा में पढ़ने लिखने का और आगे अभ्यास कराया जाता है। 
अब उन्हें कुछ अड्डूगणिंत का भी ज्ञान दिया जाता है। बालकों को इसका 
ज्ञान बड़े मनोवेशानिक ढंग से कराया जाता है। वस्तुत्तः लिखने-पढ़ने 
आर अड्डृंगणित सिखाने की मनोवेज्ञानिक विधि के कारण मॉन्‍्तेसरी 
“ विधि बड़ी प्रसिद्ध हो गई है। गोलियों या अन्य वस्तुओं की सहायता से 
खेल के रूप में बालकों को गिनना, जोड़ना और घटाना सिखलाया जाता 
है। मनो रंजनाथ अध्यापिका बीच-बीच में कुछ पूछु दिया करती है। इस 
पूछुने से उनका ज्ञान संयत होता जाता है | 
उपयु क्त विवरण से स्पष्ट है कि मॉन्तेसरी का स्व-शिक्षा में बड़ा 
विश्वांस है । वह बालक को अपनी उन्नति के लिए स्वयं उत्तरदायी बना 
देना चाहती हैं | इसी विश्वास पर वह बालकों के स्कूल में विनय भी 
स्थापित करना चाहती है मॉन्तेसरी का विश्वास है कि पूरी स्वतन्त्रता 
दे देने से विनय-समस्या का समाधान स्वतः हो जाता है। बालक स्वयं 
बड़ा विनयी होता है | वह अपना काम करना चाहता है। उसका ऊधम 
बड़ों के दृष्टिकोश से ऊधम हो सकता है; परन्तु बालक के लिए तो वह 
थीं! एक अावश्यक काम ही होता है। यद्द बात मी ठीक मालूम होती है । 
मौन्तिसरी स्कूल में विनय-समस्या उठती ही नहीं। सभी बालक अपने- 
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अपने काम में मग्न रहते हैं। कोई गेंद से खेल रहा है, कोई कुर्सी-मेज 
उलट रहा है, कोई पेड़ पर चढ़ रहा है, तो कोई दो लड़के विनोदाय॑ 
आपस में कुश्ती ही लड़ रहे हैं। इस प्रकार स्कूल में सवंत्र सदृभावना 
आर क्रियाशीलता का राज्य दिखलायी पड़ता है। कोई किसी के कार्य 
में बाधा डालता ही नहीं । किसी के अपराध करने पर उसे शारीरिक 
दशड नहीं दिया जाता | 


४--मॉन्‍्तेसरी पद्धति की आलोचना 


छोटे-छोटे बालकों की शिक्षा की एक नई प्रणाली का निर्माण कर 
मॉन्तेसरी ने बड़ा प्रशंसनीय कार्य क्रिया है। लिखाने-पढ़ाने की “बहुत सी 
जटिल समस्याओं का समाधान कर उसने शिक्षा-जगत का बढ़ा कल्याण 
किया है; इसमें तनिक भी सन्देह नहीं | पर इन गुणों के होते हुए भी 
मॉन्तेसरी प्रणाली दोष-मुक्त नहीं । ऊपर के विवरण से स्पष्ट है कि इस 
प्रणाली में सामूहिक खेलों को स्थान नहीं | इससे बालकों में सामाजिकता 
का विकास नहीं होता । व्यक्तिगत कार्यों पर ही जोर देने से बालकों का 
विकास एकांगी हो जाता है। बालकों को अभिनय और सामूहिक गानों * 
में बड़ा आनन्द आता है। पर मॉन्तेसरो प्रणाली में इसका पूरा अमाव 
है | किलपैट्रिक महोदय ने इस दोष की ओर हमारा ध्यान आकर्षित 
किया है| मॉन्तेसरी पद्धति में आत्मनिर्भरता की शिक्षा के आयोजन की 
विलियम स्टने ने कड़ी आलोचना को है। मॉन्‍्तेसरी के व्यक्तिगत कार्य 
करने की प्रणाली से बालक में अभिमान ओर स्वाथं-माव आने का बड़ा 
डर है। शिक्षोपकरणों द्वारा ज्ञानेन्द्रिय-शिक्षा की भी स्टर्ने महोदय ने 
आलोचना की है। उनका कहना है कि इससे बौद्धिक विकास एकांगी 
होता है, क्‍योंकि रंग, रूप ओर ध्वनि पर अलग-अलग जोर देने का दूसरा 
परिणाम नहीं हो सकता । सर्जियस हेसेन के अनुसार मॉनन्‍्तेसरी के 
शिक्षोपकरण मनोवैज्ञानिक प्रयोगशाला की तरह हैं और उनमें बच्चों के 
खेल के वास्तविक सिद्धान्त की अवहेलना को गई है। 

मॉन्तेसरी-पद्धति में काल्‍्पनिक-शक्ति के विकास का क्षेत्र नहीं | यही 
बात शिक्षा-शात्रियों को सबसे अधिक खटकती है। मॉन्तेसरी का मत है 
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कि बालक स्वयं विभिन्न कल्पनाश्रों से मरा हुआ रहता है। अतः और 
काल्पनिक बनाना उसे वास्तंविकता से बहुत दूर हटाना होगा। इसलिए 
काल्मनिक खेल और साहित्य को वह उनको शिक्षा में कोई स्थान नहीं - 
देना चाहती | परन्तु मॉन्तेसरी का ऐसा सोचना ठोक नहीं | कल्पना 
के सहारे बालक अपने अनेक मूलप्रदवृतत्यात्मक इच्छाओं की पूर्ति कर लेता. 
है | इन इच्छाओं की पूर्ति के अ्माव से उसमें नाना प्रकार की भावना- 

ग्रन्थियाँ उत्पन्न हो जाती हैं, जो कि उसके विकास पथ में रोड़े का काम 

करती हैं । लिखाने और पढ़ाने के लिए मॉन्तेसरी पद्धति वेशानिक है, पर 

मनोवेजश्ञानिक नहीं | मॉन्तेसरी वर्ण और शब्द से चलकर वाक्य तक 

पहुँचना चाहती है, पर आधुनिक मनोवेशानिक वाक्य को ही सरलतम 
मानते हैं। मॉन्तेसरो ज्ञानेन्द्रियों को अलग-अलग करके उन्हें शिक्षित॑ 

करने की पक्षपाती है। जेस्टाल्ट” मनोविज्ञान ने इसे गलत सिद्ध कर 
दिया है | जेस्टाल्ट मनोविज्ञान के अनुसार किसी वस्तु का ज्ञान उसके 
सम्पूण आकार के बोध से होता है। चेहरे के ज्ञान से उसमें आँख, कान; 

मु ह तथा नाक आदि सभी अंग आ जाते हैं | एक को अलग-अलग देखने 

>से सम्पूण चेहरे का बोध नहीं हो सकता । अतः श्ञानेन्द्रियों की अलग- 

अलग शिक्षा देना अमनोवेज्ञानिक है, क्‍योंकि मस्तिष्क तो एक सम्पूर्ण 
भाग की तरह विकसित होता है | 


मन्द-बुद्धि के बालकों की शिक्षा में मॉन्तेसरी-पद्धति अधिक सफल हो 
सकती है, क्योंकि उनके एक शानेन्द्रिय की निबंलता में दूसरे के प्रबल बनाने. 
की आवश्यकता हो सकती हे | वस्तुतः मॉन्तेसरी पद्धति का प्रारम्भ मनन्‍्द- 
बुद्धि के बालकों की शिक्षा के लिए किया गया था। साधारण बालकों की 
शिक्षा में बिना आवश्यक परिवत्तंन किये मॉन्तेसरी पद्धति का प्रयोग 
करना ठीक न होगा । इस पद्धति को अधिक उपयोगी बनाने के लिए; 
उसमें कुछु सामाजिक आदश का समावेश तथा ज्ञानेन्द्रियों की शिक्षा- 
सम्बन्धी आवश्यक सुधार कर लेना युक्ति संगत होगा । 


क् कसम अल... नाक अमर 


का 
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आपने ऊपर क्या पढ़ा १ 
मॉन्तेसरी पद्धति 
डा० मॉन्तेसरी | 
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फ्रोबेल ओर मॉन्तेसरी । 
मनोवेज्ञानिक कण का महत्व | 
वातावरण स्वतन्त्रता प्रधान | 


२--मॉन्‍्तेसरी स्कूल में व्यावहारिक जीवन की शिक्षा 
स्कूल प्यार का घर | 
आपत्मनिभरता और अध्यवसाय का पाठ | 


३--शिक्षोपकरणों से ज्ञानेन्द्रियों की शिक्षा 
स्पश, दृष्टि ओर श्रवण शक्ति को बढ़ाना | 
दूसरी कक्षा | 
तीसरी कक्षा | 
ज्ञानेन्द्रियों को परिष्कृत करना | 


४--लिखने पढ़ने की शिक्षा 


खेल-खेल में इसका श्ञान | 

मॉन्‍न्तेसरी के अनुसार पढ़ने के पहले लिखना सिखलाना | 
समभते हुये पढ़ना | 

अड्भगणित खेल द्वारा | 

स्व-शिक्षा, विनय को समस्या नहीं । 
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सामूहिक खेलों को स्थान नहीं, अमिमान और स्वाथ-भाव आने का 
डर, बौद्धिक विकास एकांगी । ' 
न 





काल्पनिक शक्ति का विकास नहीं, भावना-पग्रन्थियाँ, ज्ञानेन्द्रिय की 

अलग-अलग शिक्षा नहीं |: 
सहायक पुस्तके 

१--द मॉन्तेसरी मेथड--( एफ़ए० स्टोक्स क० न्‍्यूयाक, १६१२ )॥ 
२--हॉल्मस--द मॉन्तेसरो सिस्टम आँव एड्रकेशन | 
३--रस्क--द डाक्ट्रिन्स आव द ग्रेट एड्रकेट्से, अध्याय, १२ | 
४--किल पैट्रिक--द मॉन्तेसरी सिस्टम एक्ज़ामिन्ड | 
प--मॉन्तेसरी--द सीक्रे 2 ऑँवु चाइल्डहुड । 


्ः 
बेसिक शित्ो 


अकननरानलनान अमन 
किल्लत कला 
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२--भूमिका 

क्लेंतिक शिक्षा हमारे देश में शिक्षा के राष्ट्रीयकरण का प्रथम प्रयास है । 

पर बेसिक शिक्षा को मौलिक नहीं कहा जा सकता | इसमें कई प्रशा- 
लियों से सहायता ली गई है। प्रॉजेक्ट पद्धति की छाप इसमें बहुत अधिक 
दिखलाई पड़ती है, पर यह “प्रॉजेक्ट पद्धति” से बहुत भिन्न हैं। प्रॉजेक्ट 
पद्धति में एक प्रॉजेक्ट को मांनकर उसके आधार पर आवश्यंक विषयों 
की शिक्षा दी जाती हैं। बेसिक शिक्षा में एक ऐसे हस्तकला के आंधार _ 
पर बालक को शिक्षा दी जातीं हैं जिसे वह भंविष्य में अपने जीविकोपा जन 
का साधन बना सके | प्रॉजेक्ट पद्धति एक शिक्षण-विधि है और प्रॉजेक्ट 
शिक्षा देने का एक साधन है। बेसिक शिक्षा में हस्तकला साधन और 
साध्य दोनों मानी जाती है। वस्तुतः उसके साध्य होने पर अधिक जॉर 
दिया जाता है, क्‍योंकि विभिन्न विषयों को पढ़ाते समय हस्तंकला को गौण 
नहीं समझा जाता | इसीलिए बालक का किसी हस्तकला विशेष से प्रेम 
हो जाता है; क्योंकि उसका लक्ष्य सदा उसमें कोशल प्राप्त करना होता 
है | प्रॉजेक्ट पद्धति में ऐसी बात नहीं | जो प्राजेक्ट साधन माना जाता 
है उसका महत्व स्थायी नहीं होता । एक प्रॉजेक्ट के पूरा होने पर उसके 
प्रति बालक का प्रेम रुक जाता हैं और अपनी क्रियात्मक वृत्ति को सन्तुष्ट 
करने के लिए वह दूसरे प्रॉजेक्ट पर काम करने लगता है। इस प्रकार 
तात्कालिक लक्ष्य की प्राप्ति के बाद प्रॉजेक्ट निरथक होता जाता है| इस 
. हु; 3950 छतछ४८४॥॥0# ह हे 
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प्रकार वेसिक शिक्षा और प्रॉजेक्ट पद्धति में बहुत समानता होते हुये भो 
दोनों में मौलिक भेद है । 

डेनमाक के ग्रामीण स्कूल की शिक्षा-प्रणाली और बेसिक शिक्षा में 
काफी समानता दिखलाई पड़ती है। डेनमाक के बालकों को भूगोल, 
इतिहास और विज्ञान आदि विषय उसी हद तक पढ़ाये जाते हैं जहाँ तक 
वे उनके व्यक्तिगत; सामाजिक और राजनेतिक जीवन में सहायक हो सके । 
इन विपयो को उनके उद्योग-धन्धों से भी सम्बन्धित किया जाता है। इस 
प्रकार बेसिक शिक्षा के मोलिक सिद्धान्त दुनिया के किसी न किसी कोने 
में पहले ही से वत्तमान थे। बेसिक शिक्षा की विशेषता यह है कि उसे 
भारत की सामाजिक ओर आशिक परिस्थितियों के अनुकूल बना दिया 
गया है। बेसिक शिक्षा वर्धा शिक्षा-्योजना से निकली है। सन्‌ १६३७ ई० 
में कांग्रेस-मन्त्रिमएडल के समय बालकों की शिक्षा के लिए महात्मा गांधी 
ने २२ व २३ अक्टूबर, १६३७ को वर्धा में शिक्षा-सम्मेलन किया | इस 
सम्मेलन में देश के शिक्षा-विशारदों ने विचार-विनिमय के बाद बालकों 
की शिक्षा के लिए वर्धा-शिक्षा-योजना नामक एक नई शिक्षा प्रणाली का 

” आ्राविष्कार किया | इस योजना का परिवर्धित रूप ही बेसिक शिक्षा है | 


२--बेसिक शिक्षा के मूल सिद्धान्त 

१-७ वर्ष की आयु से १४ वर्ष की आयु तक अनिवाय शिक्षा | 
२--मातृभाषा ही शिक्षा का माध्यम | 
३--किसी हस्तकला को केन्द्र मानकर उसी के आधार पर अन्य विषयों 
.. की शिक्षा देना | 
४--शिक्षा का स्वावलम्बी होना | 
५--शिक्षा का वास्तविक जीवन से सम्बन्ध होना | 
&--नागरिकता के आदर्श पर ध्यान देना । 

नीचे हम इन सभी का अलग-अलग स्पष्टीकरण करेंगे । 


(१) अनिवाय शिक्षा 
आजकल लोकतन्त्र का युग है | जनता को अपना नेता श्रथौत्‌ शासक 


बेसिक शिक्षा ५७७ 
स्वयं चुनना पड़ता है। जब तक व्यक्ति को अपने देश और समाज की 
विभिन्न अवस्थाओं का ज्ञान न होगा वह देश की शासननीति के निर्माण 
में विशेष योग न दे सकेगा | लोकतन्त्र सफल हो इसके लिये यह आवश्यक 
है कि प्रत्येक व्यक्ति अपने अधिकार और कत्तेव्यों को समझे | आज का 
समय पहले से बहुत भिन्न है। जेसे आज किसी को आत्महत्या करने 
नहीं दिया जा सकता, या जेसे किसी गाँव में हैज़ा व ज्ञेग फेलने पर वहाँ 
की उचित देख-रेख करना राज्य का कत्तंव्य हो जाता है; उसी प्रकार 
प्रत्येक व्यक्ति को शिक्षित बनाना भी राज्य का परम कत्तंव्य मान लिया 
गया है| अशिक्षित व्यक्ति को अपने कत्तेव्य और अधिकारों का ज्ञान नहीं 

हो सकता। अतः सिद्धान्ततः यह ठीक जान पड़ता है कि एक निश्चित 
अवधि तक प्रत्येक व्यक्ति को शिक्षित करने का दायित्व “राज्य” अपने ऊपर 
ले से । इस दृष्टिकोण से बेसिक शिक्षा की अनिवायता का सिद्धान्त 
सर्वथा ठीक है |! 

(२ ) मातठू-भाषा ही शिक्षा का माध्यम 


“शिक्षा का माध्यम मातृभाषा होनी चाहिए”--इस सत्य को सभी “ 
शिक्षा-विशारद स्वीकार करते हैं | शिक्षा के विदेशी माषा के माध्यम 
का कुफल भारत भोग चुका है। विदेशी भाषा के माध्यम-काल में विद्यार्थी 
को श्रेंत्रे जी ही पढ़ने में बहुत अधिक समय दे देना पड़ता था ओर उसकी 
भाव-प्रकाशन-शक्ति सीमित ही रह जाती थी | व्यक्तित्व के विकास में 
भाव-प्रकाशन-शक्ति का बड़ा भारी महत्त्व है, क्योंकि भाव-प्रकाशन-साधन 
से विभिन्न विषयों के ज्ञान प्राप्त करने में बड़ी सहायता मिलती है| हृष 
की बात है कि अब मातृभाषा को शिक्षा का माध्यम स्वीकार कर लिय। 
गया है। मातृभाषा का शिक्षा में स्थान! की व्याख्या करते हुये जाकिर: 
हुसैन कमेटी ने लिखा है :--“माठ्भाषा ही को सम्पूर्ण शिक्षा का आधार 
होना चाहिए | सुलके और स्पष्ट भाव और विचार उसी व्यक्ति के पास 
हो सकते हैं जो प्रभावशाली शब्दों में अपनी बात कह सकता है ओऔर जो 
सरलता से लिख-पढ़ सकता है | मातृभाषा ही एक ऐसा साधन है जिससे” 
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हि अपनी जाति की परम्परा, संस्कृति और भावनाओं को ठीक से समझा जा 
सकता है| अतः यह सामाजिक शिक्षा का एक अमूल्य साधन हो सकती है 
ओर इससे सभी नेतिक और धार्मिक गुण प्राप्त हो सकते हैं । बच्चों की 
ग्रमिव्यज्ञना शक्ति के प्रकाशन का मातृभाषा एक सवश्रेष्ठ साधन है। 
मातृसाषा के उचित अध्ययन से बालकों में साहित्य के प्रति तथा मौलिक 
रचना के लिए प्रेम उत्पन्न किया जा सकता है।” इस प्रकार मातृभाषा 
को शिक्षा का माध्यम मानकर बेसिक शिक्षा ने एक बड़े सत्य की रक्षा 
की हे। 
( ३ ) हस्तकला शिक्षा का केन्द्र 
आधुनिक शिक्षा विशारदों की धारणा है कि हस्तकला द्वारा दी हुई 
शिक्षा बालक के लिए अधिक मनोवेज्ञानिक होती है, क्‍योंकि इससे उसके 
मानसिक, शारीरिक दोनों प्रकार के अनुभव संतुलित होते हैं। इससे 
हाथ और मस्तिष्क दोनों की शिक्षा होती है। बालक धीरे-धीरे किसी 
कला में प्रवीण होकर अपनी जीविका के लिए अपने पैरों पर खड़ा होने 
योग्य हो जाता है। इससे उसके सम्पूर्ण व्यक्तित्व की शिक्षा होती है। 
. वर्त्तमान शिक्षा में क्रियात्मक प्रणालियों पर बहुत जोर दिया जाता है। 
“करके सीखना? अब सर्वश्रेष्ठ शिक्षा-विधि मानी जाती है। ये डीवी 
के सूत्र हैं । बेसिक शिक्षा इस दृष्टिकोण से एक बड़े शिक्षा-सिद्धान्त का 
संमर्थन करती है । 
वर्धा-योजना के अनुसार बेसिक शिक्षा का आधार 'कृषि?, 'कताई- 
बुनाई” अथवा लकड़ी का काम” होना चाहिए.। बालकों के निजी वाता- 
वरण तथा भौगोलिक बातों के अनुसार इन तीनों हस्तकलाओं में से किसी 
एक को केन्द्र मानकर पाख्य-क्रम के अन्य विधयों को उसके आधार पर 
पढ़ाना चाहिए, | हस्तकला एक विषय-मात्र नहीं वरन वह सब विषयों 
की अभिनेत्री होगी। बालकों को हस्तकला में कुशलता देने के लिए स्कूल 
के साढ़े पाँच घण्टे में से तीन घएटा और बीस मिनट इसी कार्य के लिए 
रखा जाता है | हस्तकला में कुशलता का तात्पय॑ उसके केवल व्यावहारिक 
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ज्ञान से ही नहीं है, वरन्‌ उसका वेजश्ञानिक और शास्त्रीय ज्ञान भी देना 
ग्रावश्यक समझा जाता है। मानसिक विकास में हस्तकला के सहायक: 
होने के लिए यह आवश्यक है। हस्तकला पर आधारित शिक्षा का केन्द्र 
पुस्तक न होगीं। इसके लिए हस्तकला का चुनाव ऐसा हो कि पावठ्य-क्रम 
के अन्य विषय उस पर आधारित किए जा सकें | 


बेसिक शिक्षा समन्वित शिक्षा है। 


किसी हस्तकला के आधार पर शिक्षा देने का तात्पय शिक्षा को 
समन्वित करना है; अर्थात्‌ पाञ्य-क्रम के सभी विषयों में शरीर के विभिन्न 
अवयवों की तरह एक स्वाभाविक सम्बन्ध स्थापित करना है। इस सम्बन्ध 
के स्थापन से शिक्षा का बालक के जीवन से भी घनिष्ठ सम्बन्ध हो जाता: 
है | बालक का प्राकृतिक और सामाजिक वातावरण तथा हस्तकला 
बेसिक शिक्षा के तीन प्रधान स्तम्भ हैं । हस्तकला में प्राकृतिक और सामा- 
जिक वातावरण का समन्वय सहज हो जाता है, क्‍योंकि किसी हस्तकला 
की उत्पत्ति और विकास इन पर ही निर्मर होता है। विभिन्न विषयों केः 
शान का हस्तकला से सम्बन्ध दिखाना आवश्यक है। उदाहरणार्थ; इति- 
हास और भूगोल के ज्ञान से हस्तकला के काम और उनके लाभ को 
अच्छी प्रकार बालकों को समझना चाहिए | बागवानी और कृषि बालकों 
को मनोविनोदाथ नहीं बतलाया जायगा, वरन्‌ उसके आधार पर उन्हें 
निर्त्य नए-नए! अनुभव दिए जायेंगे | सामाजिक और साधारण विज्ञान के. 
पाठ में बालकों को कुछ बातों को याद नहीं कराया जायगा | 'पत्युत 
विभिन्न विषयों से उनका सम्बन्ध उनको समकाना होगा! गणित की 
शिक्षा का वास्तविक जीवन से सम्बन्ध होना आवश्यक है। हस्तकला 
अथवा कृषि आदि का काम करते-करते ज़ो गणित के प्रश्न बालकों के 
सामने आर उन्हीं के साथ बालकों को जोड़, बाकी, गुणा और भाग आदि 
सिखा देना चाहिए । क्ृप्ि से उत्पन्न अनाज की नाप-जोख तथा हस्तकला 
से बनी हुई वस्तुओं की बिक्री-सम्बन्धी क्रियाओं के करने में बालकों को 
अंकगरणित के प्रायः सभी नियम सिखलाये जा सकते हैं | इस प्रकार बेसिक 
शिक्षा बालकों की सर्वा गौसख शिक्षा का अ्रच्छा साधन जान पढ़तो है । 


पूट० शित्षा सिद्धान्त 


( ४७) शिक्षा का स्वावलम्बी होना 

धबेसिक शिक्षा” शिक्षकों को स्वावलम्बी बनाना चाहती हे। किसी 
इस्तकला को शिक्षा का केन्द्र बनाने का एक यह भी तात्पयें है। हस्तकला 
के साथ लड़कों को खेलना नहीं है, वरन्‌ कुछ वस्तुए भी बनानी हैं। 
इन वस्तुओं के बेचने से जो धन प्राप्त होगा उससे स्कूल का कुछ खर्च 
चलाने का प्रयत्न किया जायगा | इस प्रकार स्कूल को स्वावलम्बी बनाने 
की योजना कहाँ तक सफल होगी इस पर हम आगे विचार करेंगे। पर 
स्वावलम्बी शिक्षा का एक दूसरा अर्थ भी यहाँ ले लिया जाय तो अनुपयुक्त 
न होगा । आधुनिक शिक्षा विद्यार्थी को आत्म-निभरता का पाठ नहीं 
पढ़ाती । शिक्षा समाप्त करने के बाद विद्यार्थी को अपने जीविकोपाजन 
करने की समस्या आ। घेरती है | वह अपने को किसी काम के लिए अयोग्य 
पाता है। बेसिक शिक्षा द्वारा वह एक ऐसी हस्तकला में प्रचीण हो जाता 
है जिसके सहारे आगे चलकर वह अपनी देनिक आवश्यकताओं की पूर्ति 


'कर सकता है । 
(४ ) शिक्षा का वास्तविक जीवन से सम्बन्ध 


वर्तमान शिक्षा और जीवन की वास्तविक परिस्थितियों में कम 
सम्बन्ध दिखलाई: पड़ता है। इसके विपरीत बेसिक शिक्षा 'स्कूल॑ और 
वास्तविक जीवन में एक घनिष्ठ सम्बन्ध स्थापित करना चाहती है। डीवी 
की तरह बेसिक शिक्षा भी स्कूल को समाज का एक प्रतिनिधि बनाना: 
चाहती है।' कदाचित्‌ इसीलिए प्राकृतिक और सामाजिक वातवरण- 
सम्बन्धी किसी हस्तकला को शिक्षा का केन्द्र बनाया जाता है, जिससे 
बालकों को अपने वातावरण तथा भावी जीवन की मुख्य समस्याओं का, 
कुछु ज्ञान हो जाय | बेसिक शिक्षा का काय-क्रम बालकों को स्वामाविक 
बृत्तियों को ध्यान में रखकर रचा गया है। क्रियाशीलता बालकों का सरल 
स्वभाव है। हस्तकला का समावेश इस भावनावश भी किया गया है। 
बेसिक शिक्षा के अनुसार बालकों को जो कुछु सिखलाया जाता है उससे 
उनका मस्तिष्क असम्बद्ध ज्ञान का पिटारा नहीं बनेगा। इससे बालक 
वही ज्ञान प्राप्त करता है जिससे वह योग्य नागरिक हो सकेगा | 


बेसिक शिक्षा पी 


( ६ ) नागरिकता का आदरशें 


बेसिक शिक्षा में नागरिकता का आदश छिपा है। आज हमारे समाज 
में बौद्धिक और शारीरिक श्रम करने बालों को समान पद प्राप्त नहीं है, 
क्योंकि दोनों श्रम एक ही व्यक्ति नहीं करता। शारीरिक श्रम करने 
वाला दूसरे से हेय समझा जाता है। अभी तक हम शारीरिक भ्रम का 
महत्व नहीं समर सके हैं। बेसिक शिक्षा से शारीरिक और बोद्धिक 
परिश्रम करने वालों के बीच की खाई पट जाने की सम्भावना दिखलाई 
पड़ती है | बेसिक रकूल के प्रत्येक छात्र को हस्तकला के रूप में अधिकांश 
समय तक शारीरिक श्रम करना पड़ता है। इससे उसमें श्रम के प्रक्ति 
आदर उत्पन्न होता है | 

हम ऊपर कह चुके हैं कि आज के लोकतन्त्रात्मक युग में व्यक्ति को 
अपने अधिकारों और ककत्तंव्यों का ज्ञान होना आवश्यक है। इसके 
लिए. बेसिक शिक्षा में समाज-विज्ञान के पाठ्यक्रम को काफी स्थान दिया: 
गया है। समाज-विज्ञान के आधार पर बालकों में आत्मसम्मान आत्म- 
सुधार, सहकारिता, समाज-सेवा तथा 'रूपरंग और जाति-मेद से ऊपर 
उठने की भावना देने का प्रयत्न किया जाता है। बालकों में इन भाव- 
नाथ्रों की जाग्ति के लिए नागरिकशास्त्र की सैद्धान्तिक और प्रायोगिक 
दोनों प्रकार की शिक्षा दो जाती है। इसकी शिकज्ञा बालकों को इस प्रकार 
दी जाती है कि अपने उत्तरदायित्व को संभालने, दूसरे का नेतृत्व करने, 
अपने शरीर और बुद्धि पर भरोसा करने तथा समाजहित के आगे 
निजीहित को त्याग देने आदि का गुण उनमें आ जाय | बेसिक शिक्षा- 
योजना में स्कूल का संगठन इस प्रकार करने की स्वन्त्रता है कि छात्रों 
को स्व-शासन का अनुभव हो। बेसिक शिक्षा-योजना के अनुसार छात्रों 
के वातावरण से ही उन्हें नागरिकता की शिक्षा देनी चाहिए। भूगोल 
की शिक्षा में उसे प्रकृति-निरीक्षण का अभ्यास कराया जाता है| मारत 
का भूगोल पढ़ाते समय अन्य देशों के भूगोल के सम्मावित समानता 
की ओर बालकों का ध्यान आकर्षित किया जाता है| 

इतिहास के पाठ में छात्रों को यह बतलाया जाता है कि विभिन्न 


श्रदर शिक्षा सिद्धान्त 


भौगलिक और सामाजिक अवस्थाओं के कारण मनुष्य के दिनचर्य्या तथा 
रहन-सहन में केसे-केसे परिवतन आ जाते हैं। इतिहास की शिक्षा 
आदि मनुष्य और प्राचीन सभ्यता की कहानियों से प्रारम्भ की जाती है, 
ईएजिससे बालक यह समझा सके कि यह सारा मानत्र समाज एक हो है | 
बालक को यह बतलाने की चेष्टा की जाती है कि लोगों ने राजनैतिक 
ओर सांस्कृतिक दिशा की ओर केसे उन्नति की है। बालकों के चरित्र- 
विकास लिये विभिन्न देशों के महापुरुषों के जीवन चरित्र पढ़ाये जाते हैं। 
इनसे उनमें अन्तर्राष्ट्रीय] के विकास का भी उद्देश्य पूरा हो जाता है। 
ग्राचीन इतिहास पढ़ाने में यह ध्यान दिया जाता है कि बालक में अ्रतीत के 
प्रति ऐसा अन्ध प्रेम न पेंदा हो जाय कि अन्य देशों से वह घृणा करने 
लगे | बालक में सदगुण की उत्पत्ति के लिये ऐसे महापुरुषों की कहानियाँ 
'पढ़ाई जाती हैं जिन्होंने मनुष्य को पाशविकता से मानवता की ओर बढ़ाया 
है| बेसिक शिक्षा में समाज-विज्ञान को भी एक ऊचा स्थान दिया गया 
है । इसका समाज-विज्ञान क्रे अध्यापन-विधि पर नीचे संकेत किया जायगा। 
समाज-विज्ञान का समावेश नागरिकता के गुण को बालकों में लाने के 
अलिये ही किया गया है | समाज-विज्ञान के अन्तगंत इतिहास, भूगोल और 
'नागरिक-शास्त्र को शिक्षा बालक को इस प्रकार दी जाती है कि वह एक 
सच्चा नागरिक हो जाय | बेसिक शिक्षा-क्रम में नागरिक-शास्त्र समाज- 
अतिशान को आत्मा माना जाता है । 


३--बेसिक शिक्षा का पाख्य-क्रम 


उपयुक्त विवेचन में हम देख चुके हैं कि बेसिक शिक्षा में कृषि, कताई, 
बुनाई और लकड़ी के काम वाले हस्तकला पर विशेष ध्यान दिया जाता 
है | बेसिक शिक्षा के प्रवर्तकों का कहना है कि केवल इन्हीं तोन हस्त- 
कलाओं पर शिक्षा को अवलम्बित करना सदा सम्भव नहीं हो सकता, 
क्योंकि उसमें कुछ वातावरण सम्बन्धी कठिनाइयाँ त्रा सकती हैं| अतः 
वातावरण के अनुसार फलों और तरकारियों के उद्योग तथा चमड़े और 
आाँस के काम आदि की तरह कुछ अन्य हस्तकलायें भी थुनी जा सकती 


' बैसिक शिक्षा पूट+३ 


हैं| हस्तकला के आधार पर निम्नलिखित विषयों की शिक्षा के लिये भी 
बेसिक शिक्षा में आयोजन हैं :-- 


१--मातृभाषा | | 

२--गणित | 

३--समाज-विज्ञान | 

४--संगीत | 

४--चित्रकला । 

६--साधारण विज्ञान | 

७--शरोर विज्ञान | 

नीचे हम इन प्रत्येक पर संक्षेप में कुछ संकेत करेंगे । 
( १ ) मातृभाषा 


बेसिक शिक्षा मातृभाषा की शिक्षा पर विशेष जोर देती है। इस पर 
हम अध्याय के आरम्भ में ही संकेत कर छुके हैं | बहुत प्रारम्म से ही यह 
चेष्टा की जाती है कि बालक अपने भावों का प्रकाशन निभय होकर कर 
सके | बेसिक स्कूलों में मातृमाषा पढ़ाने के निम्नलिखित उद्देश्य हैं:-- 

१--बालक, अपने वातावरण-सम्बन्धी साधारण वस्तुओं तथा अपनी 
घटनाओं का सरलता से वन कर सके । 

२--अपने काम के बारे में साफ़-साफ़ कह सके | 

३--अगनी कक्षा की पुस्तक को ठीक से पढ़ सके | 

४--पद्य को लय के साथ पढ़ कर आनन्द ले सके | 

५-- सुन्दर और शीघ्र लिखने का ऐसा अभ्यास हो कि लोग उसकी 
लिखावट को पढ़ सके । 

६--छोटा पत्र लिख सके | 


(२) गणित 
बेसिक शिक्षा में गणित का व्यावहारिक ज्ञान दिया जाता है। अपने 
हस्तकला-सम्बन्धी जोड़, बाकी और गुणा आदि करने में बालक समर्थ 


न्क 


न 


नल शिक्षा सिद्धान्त 


बना दिया जाता है। इस प्रकार पढ़ने से गणित के ज्ञान की सार्थकता 
उसे स्पष्ट हो जाती है। 


(३ ) समाज-विज्ञान 


बिक पु 


“नागरिकता का आदश” के उल्लेख में बेसिक शिक्षायोजना में 
समाज-विज्ञान के स्थान कौ ओर संकेत किया जा चुका है। पर स्पष्टी- 
करण के लिए कुछ अन्य बातों का भी उल्लेख कर देना ठोक जान पड़ता 
है । हमारी शिक्षा कुछ ऐसी दोषपूर्ण है कि शिक्षित थुवक भी कुछ 
सामाजिक बातों से अ्नभिज्ञ दिखलाई पड़ता है। अभी कुछ ही दिनों की 
बात है कि एक २५ वर्ष का छात्र लेखक से पूछ बेठा कि क्‍या अमेरिका 
भी चिट्टियाँ भेजी जा सकती हैं | इसमें छात्र का उतना दोष नहीं जितना 
कि हमारी शिक्षा प्रणाली का। बेसिक शिक्षा बालक को व्यावहारिक 
जीवन का समुचित ज्ञान देकर शिक्षा-प्रणाली के ऐसे दोषों को दूर करना 
चाहती है | ऊपर हम संकेत कर चुके हैं कि समाज विज्ञान के श्रन्तर्गत 
इतिहास, भूगोल ओर नागरिक-शास्त्र तीनों माने जाते हैं | बेसिक स्कूलों 
में नागरिक-शास्त्र की शिक्षा पहली ही कक्षा से प्रारम्म कर दी जाती है। 
इतिहास और भूगोल की वास्तविक शिक्षा पुस्तकों के पढ़ने योग्य हो जाने 
पर ही आरम्म की जाती है| नागरिक-शास्त्र का पाठ्य-क्रम बालकों की 
विकास-अवस्था के अनुसार रखा जाता है। 

इतिहास ओर भूगोल को नागरिक शास्त्र से जोड़कर पढ़ाया जाता 
है । यह बेसिक-शिक्षा की एक विशेषता है। इतिहास मनुष्य के विभिन्न 
कार्यों का वणन है। भूगोल उस प्रथ्वी का वर्णन है जहाँ मनुष्य काम 
करता है | अतः नायक रंगमंच से अलग नहीं कियय जाता। मनुष्य के 
कार्यों पर भौगोलिक स्थिति को छाप पड़े बिना नहीं रहती । भूगोल से 
ही इतिहास की रूप-रेखा निर्धारित होती है | स्पष्ट है कि भूगोल और 
इतिहास का घनिष्ठ सम्बन्ध है | इसलिये बेसिक शिक्षा में दोनों को अल* 
नहीं किया जाता । भूगोल ओर इतिहास से निर्मित इस प्रथ्वी पर 
नागरिक अपने कत्तंव्य-पालन की चेष्टा करता है। अतः भूगोल, इतिहास 

आऔर नागरिक-शास्त्र को समाज-विज्ञान का रूप दिया गया है ! 


बेसिक शिक्षा ५८४ 
ह (४ ) संगीत 
बालक की सौन्दर्य-प्रिंयता, कलात्मक तथा कल्पनात्मक भावों के 
विकास के लिए बेसिक शिक्षा में चित्रकला और संगीत का समावेश किया 
गया है | लय और ताल की बालकों में एक सहज भावना होती है। 
इसमें उन्हें बड़ा आनन्द आता है| इसलिए उन्हें स्वर, लय और ताल के. 
अनुकूल कुछ गाने सिखाये जाते हैं। ये गाने अच्छे-अच्छे भाव वाले ओर 
उत्साहवद्ध क होते हैं । इनसे बालकों में राष्ट्रीय; अन्तर्राष्ट्रीय, दया तथा 
लोकसेवा के भाव की जाग्रति की जाती है| 


(४ ) चित्रकला 
चित्रकला से ' बालकों को रूप और रंग समभने के योग्य बानाया 
जाता है| इससे उनमें प्रकृतिकला के समभने की शक्ति आने की अपेक्षा 
की जाती है | विभिन्न आकृति का याद रखने में उनको स्मरण-शक्ति का 
भी इससे अभ्यास हो जाता है। चित्रकला के समावेश से उनकी हस्तकला 
में अधिक सौन्दय आने की आशा की जाती है। इससे वे सुन्दर चीज़ें 
बनाने में समर्थ हो सकेंगे | 


( ६ ) साधारण-विज्ञान 


ग्राजकल विज्ञान का ही बोलबाला है। हमारे जीवन के प्रायः सभी 
अंगों में उससे सहायता सम्भव दिखलाई पड़ती है । वेज्ञानिक आविष्कारों 
के सदुपयोगः से एक गरीब देश भी थोड़े ही दिनों में समृद्धिशाली हो 
सकता है | हमारे देश में विज्ञान की शिक्षा का स्कूलों के पाव्य-क्रम में 
समुचित प्रबन्ध नहीं है। गाँवों के स्कूल तो इससे नितान्त वंचित दिखलाई 
पड़ते हैं । इस अभाव की पूर्ति के लिए. बेसिक शिक्षा में साधारण विज्ञान 
के अध्ययन का समावेश कर दिया गया है। बेसिक शिक्षा के पाख्य-क्रम 
में साधारण-विज्ञान का इतना अंश रख दिया गया है कि उसके ज्ञान से 
बालकों का अन्धविश्वास बहुत कुछ दूर हो सकता है। साधारण विज्ञान 
को बेसिक शिक्षा में समाज-विज्ञान की हो तरह महत्त्वपूर्ण स्थान दिया 
गया है । यदि साधारण-विज्ञान ओर समाज-विज्ञान को. बेसिक शिक्षा के 


श्रूट६ शिक्षा सिद्धान्त 


दो पेर कहें तो अनुपयुक्त न होगा । विज्ञान की शिक्षा से बालकों में सूक्ष्म 
निरीक्षण-शक्ति पेंदा करने की चेष्टा की जाती है। बालकों को यह समभा 
दिया जाता है कि देनिक कार्यों में किन-किन वेज्ञानिक सिद्धान्तों का अन- 
जान में प्रयोग किया जाता है। इससे उनमें अपने अनुभव की परीक्षा कर 
लेने की आदत पड़ जाती है। प्रसिद्ध वेज्ञानिकों के जीवन चरित्र से 
बालकों को परिचित किया जाता है; जिससे वे उनकी तरह हृढ्प्रतिशञ, 


सत्य-प्रेमी और अ्रध्यवसायी भी हों । 


(७ ) शरीर-विज्ञान 

शरीर-विज्ञान को भो बेसिक शिक्षा का एक प्रधान अज्धञ समभना 
चाहिए | इसका शास्त्रीय ज्ञान तो साधारणु-विज्ञान के क्रम में दे दिया 
जाता है; क्‍योंकि उससे स्वास्थ्य-विज्ञान, भोजन ओर विश्राम की वेशानिक 
बातें सरलता से समभायी जा सकती हैं। शरीर-विज्ञान समभाने का 
उद्देश्य बालकों का स्वास्थ्य बनाना है। अतः स्वास्थ्य बनाने के लिए 
सैद्धान्तिक बातों का प्रयोग खेल, कूद, तैरना, बागबानी तथा ड्रिल आदि 
द्वारा किया जाता हे | 


४--बेसिक शिक्षा की आलोचना 

बेसिक शिक्षा की उपयु क्त रूपरेखा से मालूम होता है कि इसमें 
आधुनिक शिक्षा के सभी गुण आ गये हैं। क्रियात्मक प्रशाली का सहारा 
सेने में बेसिक शिक्षा से हमें डीवी को याद आती है। मातृभाषा का 
माध्यम, नागरिकता, साधारश-विज्ञान तथा स्वास्थ्य की शिक्षा और 
शारीरिक परिश्रम की अनिवायंता से बेसिक शिक्षा ने देश में प्रचलित 
शिक्षा के दोषों के निराकरण के साधनों की ओर स्पष्ट संकेत किया है | 
आजकल समन्वित शिक्षा पर जोर दिया जाता है। बेसिक शिक्षा में इस 
पर भो पूरा ध्यान दिया गया है। पर इन सब बातों के होते हुए 
ब्रेसिक शिक्षा के कुछु दोष खटकते हैं। अतः उनकी ओर संकेत करना 
प्रासंगिक जान पड़ता हे | 





बेसिक शिक्षा प्रद्ू७ 
( १ ) हस्तकला का केन्द्र होना सर्वेमान्य नहीं 


किसी कला को आधार मानकर बेसिक शिक्षा में बालकों की मान- 
सिक शक्तियों का विकास किया जाता है| इसमें एक बड़ी कठिनाई दिख- 
लाई पड़ती है | ऐसे किसी हस्तकला का मिलना कठिन है जिसके चारों 
ओर विभिन्न विषयों को केन्द्रित किया जा सके | कट्टरता से इस सिद्धान्त के 
समथन में बहुत से विषय छूट जा सकते हैं अथवा उनका अध्ययन केवल 
नाम-मात्र के लिए ही हो सकता है। वस्तुतः समन्वय सामयिक होना 
चाहिए | जबरदस्तो समन्वय हू ढ़ना गेहूँ और चावल कौ खिचड़ी पकाने 
के समान हैं | कुछ लोगों का कहना है कि बेसिक शिक्षा ने बालक को 
शिक्षा का केन्द्र न मान कर हस्तकला को केन्द्र मनाने में एक बड़े मनो- 
वेजश्ञानिक सिद्धान्त का हनन किया है। शिक्षा में सर्वप्रथम बालक की रुचि 
'पर ध्यान देना है। यदि प्रारम्म से हो उन्हें किसी हस्तकला में प्रवीण 
कर जीविकोपाजन का आदर्श उसके सामने रखा जाता है तो उनका 
विकास केवल भौतिक स्तर तक ही रह जायगा। वे आध्यात्मिकता से, 
जो कि भारतीय संस्कृति का प्राण है, बहुत दूर रह जायेंगे। कुछ का 
कहना है कि हस्तकला को केन्द्र बनाने का तात्पर्य शिक्षा को व्यावसायिक 
बना देना है; पर व्यावसायिक शिक्षा इतने शीघ्र नहीं प्रारम्भ की जा 
सकती | इन सब आत्तेपों में सत्य का अंश कहाँ तक है यह कहना कठिन 
है; पर बात कुछ तक संगत जंचती है | 


(२ ) धार्मिक शिक्षा का अभाव 


बेसिक शिक्षा में धार्मिक शिक्षा का अभाव बहुत लोगों को खटकता 

है | बहुत लोगों को आश्चर्य होता है कि घमं-प्रधान भारत में महात्मा 

गान्धी ऐसे धार्मिक व्यक्ति द्वारा अनुप्राणित शिक्षा-योजना में धार्मिक 

-भावना का इस प्रकार अमाव केस है। संकेत करने पर महात्मा गान्धी ने 
इस प्रश्न को टाल दिया और कहा, “कोन कहता है कि बेसिक शिक्षा में 

धार्मिक शिक्षा का अभाव है ? स्वावलम्बन से बढ़कर कौन घर्म है १” 

प्वंस्तुतः घामिक शिक्षा को स्थान देने में एक बड़ी कठिनाई। भारत के 


के 


धूटप शिक्षा सिद्धान्त 


स्कूलों में विभिन्न धर्मावलम्बियों के बालक पढ़ने आते हैं। एक: ही धर्म 
अथवा सब घ॒र्मों की अलग-अलग शिक्षा देने से आपसी वेमनस्य बढ़ने का 
भय है। कदाचित्‌ इसों भावनावश बेसिक योजना में धामिक शिक्षा को 
स्थान नहीं दिया गया । पर नैतिक शिक्षा के रूप में विभिन्न धर्मों की 
एकता, सदाचार; उदारता तथा सहिष्णुता आदि की शिक्षा दीजा 
सकती है | इस जड़वादी जगत को धार्मिक अथवा नेंतिक शिक्षा की बड़ी 
आवश्यकता है। इस दृष्टिकोश से बेसिक शिक्षा योजना में सुधार करने 
की बड़ी आवश्यकता है । 


( ३ ) शिक्षा के स्वावलम्बी होने का सिद्धान्त श्रव्यावहारिक 


बेसिक शिक्षा के स्वावलम्बी होने की योजना बहुत से लोगों को 
अ्व्यावहारिक जान पड़ती है। राज्य-शिक्षा-नीति की दृष्टि से यह ठीक 
मालूम होता है कि भारत ऐसे गरीब देश में अनिवाय शिक्षा को कार्या- 
म्वित करने के लिए स्कूल के बालकों से काम करा कर कुछु धन प्राप्त 
कर लिया जाय तो बड़ा अच्छा है। पर प्रश्न यह है कि इस प्रकार घन 
प्राप्त करना कहाँ तक सम्भव हो सकता है। प्रो० के० टी० शाह का 
कहना है कि घन कमाने की दृष्टि से दी हुई शिक्षा में उदारता का भाव 
न रहेगा | इससे शिक्षकों में यह होड़ लग जायगी कि किस कक्षा के छात्र 
सबसे अधिक धनोपाजन का काम करते हैं | प्रत्येक छात्र कुशल हस्त- 
कलाकार नहीं हो सकता | इसलिये वह शिक्षक से प्यार पाने का 
अधिकारी नहीं समझा जायगा | स्कूल को स्वावलम्बी बनाने का तात्पय: 
शिक्षालयों को उद्योग-पन्धों का केन्द्र बना देना होगा और किसी स्कूल की 
सफलता शिक्षा से नहीं, वरन्‌ बेचने योग्य वस्तुओं के उत्पन्न करने से 
आँकी जायगी । स्कूलों में नोसिखिये बालकों द्वारा उत्पन्न की हुई चीजें 
बाहर के कुशल हरस्तंकलाकारों वाली चीजों से अच्छी न हो सकेंगी.। 
इसलिए खरीदने वाले स्कूलों में बनी हुई चीजों को कम खरीदेंगे। इन्हीं: 
सब कारणों से अभी तक स्वावलम्बी होने का सिद्धान्त कभी भी बेसिक. 
स्कूल में कार्यान्वित नहीं किया जा सका हैं। यही कारण है कि अब बेसिक 


बेसिक शिक्षा पद 


पशिक्षा-्योजना के समर्थक वत्तमान स्थिति में स्कूल के स्वावलम्बी होने में 
कम विश्वास करते 


( ४ ) विशिष्ट श्रध्ययन का अ्रसामयिक चुनाव 


बेसिक शिक्षा-योजना में बालक को अपने विशिष्ट अध्ययन का विषय 
बहुत पहले ही चुन लेना होता है। यह मनोवैज्ञानिक नहीं, क्योंकि उस समय 
उनकी विभिन्न शक्तियों का काफी विकास नहीं हुआ रहता। प्रारम्भ में 
उनकी रुचि का ठीक पता नहीं चलता | हस्तकला के सीखने में बहुत 
अधिक समय देना पड़ता है, इसलिये एक बार चुनी हुए हस्तकला को 
छोड़ देना सरल नहीं; और उसे बहुघा अ्रन्त तक निबाहना ही होता है। 
इस कठिनाई के कारण बहुत से बालकों के व्यक्तित्व का विकास अपू्ण रह 
जाने का डर है | 


( ५ ) वेयक्तिक भिन्नता के अनुसार शिक्षा-प्रायोजन सम्भव नहीं 

बेसिक शिक्षा में वैयक्तिक भिन्नता पर ध्यान देना सरल नहीं | कुछ 
ही हस्तकलाओं को सभी बालकों को सीखना पड़ता है। यदि सभी की 
रूचि का ध्यान रखकर विभिन्न हस्तकला के सिखाने का प्रबन्ध किया जाय 
तो आशिक दृष्टि से यह बड़ा कठिन होगा । एक बात यह भी विचारणीय 
है कि व्यक्तिगत भेद पर ध्यान देने के लिए केवल किसी हस्तकला का ही 
अध्ययन पर्याप्त नहीं है| इसके लिये अन्य विशिष्ट विषयों पर भी 
विशेष ध्यान देने की आवश्यकता हो सकती है। बेसिक शिक्षा में इन 
सबके लिये स्थान नहीं | अधिकांश समय तो हस्तकला में ही दे देना 
होता है, तो अन्य विषयों पर उचित ध्यान देना कैसे सम्मव हो सकता है ! 


( ६ ) अ्रध्यापकों की समस्या 

बेसिक शिक्षा को सफल बनाने के लिये एक विशिष्ट कोटि के 
अध्यापकों की आवश्यकता है। पर इस आवश्यकता, की पूर्ति करना 
बड़ा कठिन है| बेसिक शिक्षा-योजना में अध्यापकों का वेतन बहुत ही कम 
रुखा गया है; पर उनका उत्तरदायित्व अपेक्षाकृत बहुत अधिक दिखलाई 
ड्पता है। उतने कम वेतन परयोग्य अध्यापकों का मिलना बड़ा कष्ठिन 
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है | अध्यापकों को किसी एक कला में निपुण होते हुए पाव्य-क्रम के अन्य 
विषयों में मी दक्ष होना चाहिये | ऐसे अध्यापकों का मिलना बड़ा कठिन 
है। इसके लिए उन्हें विशेष शिक्षा देनी होगी | 
आपने ऊपर क्या पढ़ा १ 
बेसिक शिक्षा 
१--भूमिका 
मौलिक नहीं, प्रॉजेक्ट पद्धति और बेसिक शिक्षा | 
२--बेसिक शिक्षा के मूल सिद्धान्त 
(१) अनिवाय शिक्षा 
लोकतन्त्र के अनुकूल । 
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